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救助慢性疾病我们在行动

抢购
热线400-717-8828

人类历史上伟大的发现——奇特的欧米伽-3！
惊人发现：爱斯基摩人“大块吃肉，大碗喝

酒”，竟没人得高血压、糖尿病、冠心病、脑血栓、
风湿关节炎、脑萎缩、前列腺炎、肾虚、尿毒症！

1971年，丹麦的戴伯格(Dyeberg)医学博士
率领一个20人的医学研究小组到了格陵兰岛，
主要研究寒带地区的免疫学并进行流行病学
调查。调查中他们惊奇发现：常年生活在当地
的爱斯基摩人，很少患有心肌梗死、中风之类
的慢性病。

戴伯格(Dyeberg)医学博士花了几年的时间
终于弄清了原因。原来，爱斯基摩人吃的海鱼、
海豹、驯鹿、北极熊中，含有高脂肪(为现代人的5
倍)，他在这高脂肪里面，发现了一种神奇的物质
——欧米伽-3不饱和脂肪酸！它是由DHA、
EPA、ALA三种物质，经过各国科学家无数次反复
验证黄金配比而成的，它是人体必须的，而又是自
身无法合成的物质，是构成细胞膜的必须元素。

DHA和EPA是大脑、神经细胞及人体防御的
重要组织部分，具有健脑益智和延缓衰老的功
效。是高血压、冠心病、脑中风、糖尿病、风湿性关
节炎等疾病患者的首选，还有抵制血小板凝聚的
作用。ALA含有人体所需要的18种氨基酸，具有
抑制肿瘤、免疫调节、逆转衰老的作用。

进一步的研究发现：欧米伽-3能有效的清
理血管，让血管里多余的甘油三脂、胆固醇、低
密度脂蛋白及其它垃圾快速溶解分离出去。这
就是他们大块吃肉，大碗喝酒，却没得高血压、
糖尿病、冠心病、脑血栓、风湿关节炎、脑萎缩、
前列腺炎、肾虚、尿毒症等病的原因！欧米伽-
３被誉为继青霉素之后的伟大的医学发现。

欧米伽-3有两大特点：
一、是血液血管清洁剂——“洗血之王”；
二、是细胞抗衰老剂，“细胞活力素”。

欧米伽-3适用八大慢性病人群
一、高血压、高血脂导致的头晕、耳鸣、恶

心、血粘、脑供血不足。
二、冠心病、心律不齐、心肌缺血引发的心

慌气短、胸闷、呼吸困难。
三、糖尿病及并发症。

四、风湿骨病导致的骨质疏松、关节疼痛、骨
质增生、晨僵、畸形、骨折、关节破损需置换者。

五、免疫力低下、亚健康。
六、中风偏瘫及后遗症患者。
七、更年期综合症引发的心悸、烦躁、出

汗、头晕、失眠、易怒。
八、眼部疾病、胃病。
科学验证：欧米伽-3为鱼油的80倍，相

当于虾青素的180倍，天然纯正高科技产品，
安全有效无任何毒副作用，可长期补充。

此次发放的欧米伽—3 为国家正规产品! 有一粒含量达不到国家标准厂家给予赔偿!

欧米伽—3今日特价只卖5块5

中国医疗保健国际交流促进会共同发起
的“慢性病康复工程公益活动”在全国启动，此
次活动厂家将发放价值1000元-5000元不等的
欧米伽-3援助补帖，本次活动系爱心公益救助
性质，为满足更多的慢性病患者需求，每人最
多申领天然纯正产品欧米伽-3一年用量（名额
有限，仅限 7 天，赶紧拨打热线订购，卖完为
止！抢到就是赚到，再不抢就没有了！）。

原价55元，现在只卖5块5，此次纯属公益
活动，每人最多援助一年用量，每个家庭最多
援助两年。
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有事找晚报 呼叫28829110

近日，芦淞区龙泉街道办事处附近几位居民拨打本报热线
28829110投诉：街道办事处旁的御景龙泉小区开建后，我们的自建房
地基就开始下沉、墙面严重开裂，目前只能外出租房住。

记者 赵露 核实

院子及房屋数十处裂缝，无奈搬家

刘先生家的房屋距离华升·御景龙泉小区不足10米。“自从2015
年3月御景龙泉小区开工建设后，我家就没有再安宁过。”

昨日，记者在刘先生家中看到，院子及房屋有数十处裂缝，围墙摇
摇欲坠，客厅瓷砖踩上去咯吱咯吱的响。

“这些现象就是地基下沉导致的。”刘先生说，他家房子是1996年
建的，住了这么多年一直没出现问题。现在，晚上躺在床上，经常可以
听见天花板吱吱地裂响。

据他介绍，20年前，开发商楼盘所在的位置是一个水塘，后来乡政
府（如今的龙泉街道办事处）把水塘填平了。开发商拿到土地后，泥土
比较松软，就打了很多深井固定地基。

2015年4月，开发商打井固土一个月后，刘先生发现大门打不开
了，“地基下沉导致大门变形。”

类似的情况并非发生在刘先生一家，住隔壁的刘建安（化名）称，
“我家也出现了多处裂缝，大门打不开，门前的路倾斜了。”

不得已，从去年开始，刘先生只好搬出去租房子住。刘建安也一
样，房子开裂后，就搬到430的老家住。

“民房开裂与我们没有任何关系”

刘先生等人曾多次向开发商反映房屋开裂、地基下沉等情况。刚
开始，施工方曾到刘先生等人家中，用水泥修复了大的裂缝，还在刘先
生的楼房中打了两个水平钉。

“他们说三年后如果水平钉子出现倾斜，就证明房屋开裂和房产建
设有关。”刘先生说，三年后施工方早就走了，房子已经在售了，现在他
们不知道该找谁维权。

昨日，记者致电房产施工方一谭姓负责人。该负责人告诉记者，
“民房的开裂与我们没有任何关系，这些问题不要再问我们。”

“旁边小区开建，我家地基就下沉”
施工方：民房开裂与我们无关 市质安处：建议检测鉴定

近期，明照卫生院党员志愿者持续开展“两学一做”学习教育活动，不
断通过健康宣教、下乡义诊、入户随访等多种形式，加强老年人、慢病患
者、妇女、儿童及亚健康人群等重点人群的行为干预和健康指导，获得辖
区群众的欢迎。图为党员志愿者入户为五保老人免费体检。

（通讯员 朱丽英 摄影报道）

党员志愿者送医入户

住户

施工方

市质安处

投诉

点赞

情况属实，责任鉴定难

昨日，株洲市建设工程质量安全监
督管理处一位黄姓工作人员表示，“我们
曾到刘先生家做了检测，确实存在地基
下沉、房屋开裂等众多情况，不过目前没
有足够证据证明这与开发商有关。”

该工作人员称，房屋受损鉴定比较
难，建议刘先生寻求有权威性的湖南大
学工程系做检测鉴定，明确房屋受损责
任。他们会与开发商进行沟通，让他们
尽快与屋主协商做整改。

▲刘先生家中的地基明显下沉 记者 赵露 摄
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反对者：虽然省事，但失去了祭扫的意义

用微信远程向去世的亲人表达哀思，内容可以同步显示在公墓现场的LED
大屏上。今年3月初，成都长松寺公墓推出的微信远程祭祀在网上引发争议。

新京报一项最新调查显示，超四成被调查者支持“微信扫墓”，认为这种方
式为那些不能返乡的人们提供了一种情感表达途径；而仍有近四成被调查者
认为，“微信扫墓”没有仪式感，并不能表达对逝者的哀思和尊重。

有网友认为，清明节是纪念祖先的节日，慎终追远、敦亲睦族、彰显孝道，
最需严肃对待。思念一“点”就到，虽然简单省事，但是失去了祭扫的意义。“墓
园也要沦为秀场了？”网友“王明”担心，原本意义重大的祭祀行为很可能流于
表面，最终索然无味。

支持者：改变的只是形式，含义依然如故

“虽不能至，然心向往之。”也有不少言论对“微信扫墓”给予了理解。自由
撰稿人杨朝清认为，在人口流动日益频繁的当下，“微信扫墓”让人们有了更多
的追思渠道。换句话说，微信祭扫只是搭上了互联网的快车，改变的只是形
式，含义依然如故。

更多网友认为，对“微信扫墓”要多些换位思考，因为它借助技术创新“成
人之美”，让传统节日更有亲和力，更具可操作性，更容易为年轻人所接受。

长松寺：尝试从物质祭奠向精神祭奠过渡

前天，记者实地探访了长松寺公墓。
长松寺公墓有限公司总经理李崇禄说，长松寺有近5万座墓穴，每年清明

节期间需接待40万人次现场祭扫，高峰期5座停车场同时运转，才能疏散络绎
不绝的祭扫车辆。

李崇禄介绍，2013年以来，长松寺一直在探索低碳环保的文明祭祀方
式。最早是用鲜花、果品、柳枝兑换市民的香蜡纸钱，后来又尝试用书法作品、
诗歌朗诵服务进行兑换。“今年是第五个年头，前来兑换鲜花果品的市民越来
越少，因为很多人会自己带。”

“从物质祭奠向精神祭奠过渡，微信祭扫是我们的又一次努力。”李崇禄不
认为这种方式是对现场祭祀的替代，而是传统与现代的并轨，“天涯共此时，同
寄一缕哀，何乐而不为？”

长松寺工作人员表示，自今年3月初开通微信远程祭扫以来，LED大屏已
滚动显示了1万多条祭语。26日中午，熊女士与姐姐手持鲜花前来给父亲扫
墓。在明了微信祭扫的用途后，也用微信发了一条祭语，“能来当然要来，确实
来不了，微祭也是一个好办法。”熊女士说。

互联网全面介入人类
生活是一种必然趋势

四川大学艺术学院教授吴永强认
为，互联网全面介入人类生活是一种
必然趋势。作为“慎终追远，敦亲睦
族”的重要方式，清明祭祀必然会受到
互联网影响，“我认为微信祭祀整体而
言没有任何问题，我们对亲人的感情
是相同的，区别只在于出口”。

“从土葬、火葬、树葬，甚至到今后
很可能会出现的新型殡葬方式，从鞭
炮、香蜡、纸钱到鲜花果品、网络祭奠，
随着社会进步和技术革新，殡葬和祭
祀的形式会越来越简单。”四川省社科
院研究员胡光伟说。

但胡光伟认为，简单并不代表没
有仪式感，并不意味着情感褪色甚至
是敷衍偷懒，恰恰相反，网络以其无所
不在的到达性，反而可能具有更加强
烈的仪式感。

有专家指出，传统祭祀方式尽管
存在污染环境、消耗资源等问题，但在
国人心中依然根深蒂固，“互联网＋祭
祀”也许成为移风易俗的有力推手。
我们需要关注的不是“微信扫墓”是否
可取，而是如何引导祭祀回归本真，与
时俱进，更好地传承下去。

（据新华社）

▲南京雨花台功德园推出“代客扫墓”服务，微信直播全程

多地推出微信祭扫活动引发舆论热议

微信扫墓，你怎么看？

南京雨花台功
德园推出微信

“直播代扫”

与长松寺推出
的微信远程祭扫同
期，南京雨花台功
德园也推出了微信

“直播代扫”，逝者
亲属凭公墓发送的
密码，就可通过微
信公众号观看祭扫
实时画面。此举同
样引发社会热议。

记者调查发现，
微信被用于祭扫之
前，网络祭祀其实
早已流行。“八宝山
在线”几年前就已
设立网络纪念馆。
其 中 ，“ 普 通 纪 念
馆”已有 1213 条逝
者数据，访客既可
浏览逝者生平，又
可在线献花、点蜡
烛、写祭文、点歌、
献祭品。

相关链接

前50位打进电话的赠送价值49元老花眼镜一副

400-900-9738申领电话：

新款老年专用手机，来电就送
有人问作者，什么是老人专用手机？
作者这样反问：现在中老年人都在使用

什么手机？是不是都在用子女淘汰放家里的
手机，这些手机虽然是智能的，但操作麻烦、
电池不耐用、屏幕字体太小；最终，还得花钱
去手机店买了个最便宜的手机凑合着用。

其实，老年人并不是子女淘汰手机的回
收站，也不是最便宜手机的使用者，真正贴切

老年人使用的手机，才是真正意义上的老人机。
近日，新研发了一款手机，该手机有屏幕显示大、能

声音提示，紧急呼叫、智能定位等功能，一并解决了老年
人视力老化、反映不及时、可能出现的突发情况等问题，
能随时与家人取得联系。还有沿袭传统的收音机、手电
照明等生活功能，该手机告别了现有手机的电池不耐用，

声音小、按键不灵敏、容易死机等质量问题，厂家保修长
达3年，质量上远远高于行业标准。成为一款真正长寿的
老人专用手机。

为了进一步方便老年人的生活，同时为了更好的推
广该款手机，该厂家采取向50岁以上的老年朋友发放体
验第一批手机，让大家通过使用的方式来认同其品牌，仅
收取几十元生产成本，由快递送上门，由于经费有限，报
名人数过多，每个地区限额 50 名，以排号申领的方式发
放，先到先得，领完为止。

温馨提示：同时敬告此批体验者，请您将使用的感觉和心
得告知我们，同时也希望您告诉身边的老年朋友，真正将我们的
品牌口碑树立起来，让我们这次手机发放的意义真正体现出来。

不动产权证书
遗失声明

程思鸣因保管不善，将株国
用（2015）第B23094号不动产权
证书遗失，根据《不动产登记暂行
条例实施细则》第二十二条的规
定申请补发，现声明该不动产权
证书作废。

特此声明。
声明人：程思鸣

2017年3月28日

不动产权证书
遗失声明

谭开科、彭红梅因保管不善，
将株房权证株字第1000167610
号不动产权证书遗失，根据《不动
产登记暂行条例实施细则》第二
十二条的规定申请补发，现声明
该不动产权证书作废。

特此声明。
声明人：谭开科、彭红梅

2017年3月28日

注销公告
株洲清泥湾

生鲜电子商务有限

公司拟向工商部门

申请注销，公司已

成立清算小组，请

有关债权人于 45

日内来公司办理相

关事项。

清算组负责

人： 江灿

指尖轻触，哀思关山飞渡；打
开微信公众号，约定时间输入密
码，就能观看祭扫现场直播……最
近，成都、南京等地先后推出的微
信祭扫活动，引发舆论热议。

不去现场祭扫，清明节祭奠还
有意义吗？微信祭祀一旦成风，是
否会使人们疏于亲情？身处舆论
风口浪尖的成都长松寺公墓为何
会推出微信祭扫？近日，记者进行
了实地探访。

实
地
探
访

（据新华社）
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