
继续提高退休人员基本养老金

报告 完成3万个行政村通光纤。加强农村留守儿童关爱
保护和城乡困境儿童保障。锲而不舍解决好农民工工资拖欠
问题，决不允许他们的辛勤付出得不到应有回报。继续提高退
休人员基本养老金，确保按时足额发放。稳步提高优抚、社会
救助标准。

点评 全国政协委员马玉红：2016年，我国实现了企业和机
关事业单位养老金待遇同步调整，按6.5%左右提高企业和机关
事业单位退休人员养老金标准，并向退休较早、养老金偏低的
退休人员和艰苦边远地区企业退休人员适当倾斜，1亿多退休
人员因此受益。2017年将继续提高退休人员基本养老金标准，
这意味着从2005年开始，退休人员养老金标准将实现“十三连
涨”。

坚持住房的居住属性，继续发展公租房

报告 因城施策去库存。坚持住房的居住属性，落实地方
政府主体责任。加强房地产市场分类调控，房价上涨压力大的
城市要合理增加住宅用地，规范开发、销售、中介等行为。今年
再完成棚户区住房改造600万套，继续发展公租房，因地制宜
提高货币化安置比例。

点评 全国人大代表辜胜阻：对不同地区、不同城市的房地
产市场在土地、金融、税收等方面实行差别调节机制，实现房地
产市场的供给与需求平衡，推进三四线城市去库存，做好热点
城市房地产防过热与防风险。

坚决打好蓝天保卫战
24小时监控重点工业污染源

报告 坚决打好蓝天保卫战。今年二氧化硫、氮氧化物排
放量要分别下降3%，重点地区细颗粒物（PM2.5）浓度明显下
降。完成以电代煤、以气代煤300万户以上，全部淘汰地级以
上城市建成区燃煤小锅炉。东中部地区要分别于今明两年完
成燃煤电厂超低排放和节能改造，西部地区于2020年完成。
对所有重点工业污染源实行24小时在线监控。

点评 全国人大代表蔡继明：治理雾霾要大力发展新能源
汽车和轨道交通；逐步推进煤改气，对燃煤锅炉进行废气净化，
实现超净排放；加大企业排污监管力度，防止偷排超排三方面
抓起。

进城落户1300万人以上
推进海绵城市建设

报告 今年实现进城落户1300万人以上，加快居住证制度
全覆盖。支持中小城市和特色小城镇发展。再开工建设城市
地下综合管廊2000公里以上，推进海绵城市建设，使城市既有

“面子”、更有“里子”。
点评 全国人大代表、中国社会科学院副院长蔡昉：户籍制

度改革势在必行。户籍制度改革将是改革红利中非常重要和
显著的一部分，可以增加劳动力供给，提高资源配置效率并拉
动内需。

年内全部取消手机国内长途和漫游费

报告 今年网络提速降费要迈出更大步伐，年内全部取消
手机国内长途和漫游费，大幅降低中小企业互联网专线接入资
费，降低国际长途电话费。扩大数字家庭、在线教育等信息消费。

点评 全国人大代表马化腾：加快网络基础设施建设，是提
升数字经济整体表现、加速互联网与传统产业融合、连接偏远
地区、缩小数字鸿沟的迫切需要。

（据新华社）
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继续提高退休人员基本养老金、取消手机国内长途和漫游费……

从政府工作报告看民生“新”获得
民生是为政之要，必须时刻放在心头、扛在肩上。
打开2017年政府工作报告，一张张民生清单、一项项民生实事背后是普通百姓实实

在在的获得感。

城镇新增就业1100万人以上
确保零就业家庭至少有一人稳定就业

报告 城镇新增就业1100万人以上，城镇登记失业率
4.5%以内。加大就业培训力度，加强对灵活就业、新就业形
态的支持。今年高校毕业生795万人，再创历史新高，要实施
好就业促进、创业引领、基层成长等计划，促进多渠道就业创
业。

确保零就业家庭至少有一人稳定就业。支持农民工返乡
创业，鼓励高校毕业生、退役军人、科技人员到农村施展才华。

点评 全国政协委员吕建中：就业是最大的民生。这几年
在经济下行压力加大背景下，新增就业能稳住基本盘，成绩来
之不易，但也要清醒意识到就业形势依然复杂严峻，应该更加
鼓励创新创业，大力发展服务业。

统一城乡义务教育学生“两免一补”政策

报告 办好公平优质教育。统一城乡义务教育学生“两免
一补”政策，加快实现城镇义务教育公共服务常住人口全覆
盖。继续扩大重点高校面向贫困地区农村招生规模。深化高
考综合改革试点。

点评 全国人大代表邢克智：要统筹城乡教育水平。通过
减免农村学生就学费用做减法，通过提高家庭生活条件做加
法。让全社会关注农村教育，让农村学生通过教育改变他们
的命运。

再减少农村贫困人口1000万
严肃查处假脱贫、“被脱贫”

报告 今年再减少农村贫困人口1000万以上，完成易地
扶贫搬迁340万人。中央财政专项扶贫资金增长30%以上。
推进贫困县涉农资金整合，强化资金和项目监管。实施最严
格的评估考核，严肃查处假脱贫、“被脱贫”、数字脱贫，确保脱
贫得到群众认可、经得起历史检验。

点评 全国人大代表杨丰岐：小康路上一个也不能少，坚
持精准扶贫精准脱贫要“因人因地施策”，在细节上下功夫，扶
贫方法要科学，扶贫措施要接地气，适合农村特色。

城乡居民医保财政补助提高到450元
实现异地就医住院费用直接结算

报告 城乡居民医保财政补助由每人每年420元提高到
450元，同步提高个人缴费标准，扩大用药保障范围。在全国
推进医保信息联网，实现异地就医住院费用直接结算。分级
诊疗试点和家庭签约服务扩大到85%以上地市。继续提高基
本公共卫生服务经费补助标准。

点评 全国政协委员丁洁：医保标准不断提高和医保目录
不断丰富，是人民健康的有效保障。下一步，医保在常见病基
础上，还应逐步将一些罕见病纳入全国医保目录，不再让这些
患者的家庭因病致贫或因病返贫。

促进电商、快递进社区进农村

报告 发展医养结合、文化创意等新兴消费。完善旅游设
施和服务，大力发展乡村、休闲、全域旅游。促进电商、快递进
社区进农村，推动实体店销售和网购融合发展。支持和引导
分享经济发展。

点评 全国人大代表孙丕恕：互联网的快速发展为消费者
提供了很多新的消费供给，丰富、便利了大家的生活，下一步
监管应该跟上，消费者权益的保护意识要增强。
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鸡动2017年
来了，感恩回馈，其
它婚介未成功征婚
者可申请50元体
验，预约哦。

50元体验
英雄创办 美女主持
假一罚十 保密性强
高端私密 杜绝虚假
推出先服务后收费
凡推荐单身送旅游
单身信息多 请来电查询
女未25岁164大学.主持人.
靓丽15173349801
女未30岁硕士事业单位独立
懂事28118100
女未35岁医生大方可爱
女未育40.事业单位文静
15273387552
女丧44企业家.实在.为人很
好.房车齐28118122
女离46岁退休女成家
女离50岁公务员女儿.开朗.
随和28118100
女离55岁医师有房.女儿
女离59.退休显年青气质
男未29岁生意有车房
男未35岁174公务员
男未38岁175本.多才多艺.
本份随和28118122
男离40岁175事业单位
男离46岁某局干部有房
男50岁172公务员干部
男离52岁医生170有房
男离60.173.大学老师
男离65岁171公务员

22656789
28118122
加盟18907332205
QQ10767251
地址：市中心王府井
公寓B座25楼

觅 缘
戴碧蓉单身馆

东方红娘
政府注册的正规

婚介，法人已专注婚介
十五年，是株洲市唯一
去北京进修的资深红
娘。专业诚信，贴心服
务，已成为株洲市成功
率名列前茅的婚介。
集上万份长株潭单身
人士精英资料。实名
制征婚让您更安全、更
放心。《东方红娘》欢迎
各界单身朋友的父母、
亲人、朋友前来咨询、
希望在我们的共同努
力下，让他们尽早告别
单身，步入婚姻殿堂！
男：丧偶、66 岁、1.67米、
本科、有房车、公务员、女
已嫁。
男：离、58岁、1.72米、本
科、有房车、机关干部。
男：离、46岁、1.72米、有房
车、机关干部另经商。
男：未婚、35岁、1.76米、大
专、有房车、个体老板、能
力强。
男：未婚、31岁、1.74米、硕
士、机关干部，阳光帅气。
女：离、64岁、1.58米、中
专、房宽、事业单位退。
女：离、52岁、1.6米、大专、
有房有车、事业单位另有
实体店。
女：离、38岁、1.65米、房多
套有车、机关干部、家境
优。
女：短婚未育、32岁、1.65
米、本科、有房车、单位干部。
女：未婚、25岁、1.65米、有
房、经商、家境优。

地址：株洲市中心广场（株
百旁）福鑫大厦1116号
电话：22175288
22957018
18932126168
18673326336

喝醋？！

催吐？！
吞饭
吃韭菜？！

痛！
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本报讯（记者 杨凌凌 通讯员
宋玺）家住茶陵的李先生年后总感
觉肚子不舒服，一会刺痛一会胀痛，
还时不时会打嗝、想吐。本以为是
肠胃炎，李先生自己去药店买了点
胃药吃，可是这都十天过去了疼痛
不仅没好反而还加剧了。

实在是受不了的李先生在家人
的陪伴下来到株洲市中心医院就
诊。通过CT检查，医生发现李先生
腹腔中竟然有一个肿物，医生判断
它就是导致李先生难受的罪魁祸
首。

李先生住进了株洲市中心医院
普外二科。进行相关检查并与李先
生及家属的充分沟通之后，决定进
行手术治疗，手术由株洲市中心医

院普外二科
副主任医师
彭峰为李先
生主刀。

彭峰介

绍，李先生横结肠左侧中段与大网
膜粘连包裹，形成一约6X5cm的包
块，考虑为消化道异物穿透结肠壁
至腹腔炎性包块、脓肿形成，医生决
定给李先生进行腹腔包块切除。当
医生从李先生体内取出标本，发现
坏死组织中有鱼刺样异物。

李先生的儿子这才想起，过年
前李先生曾被鱼刺卡过，当时硬吞
了几口米饭给吞下去了。原以为吞
下去就没事了，没想到小小的鱼刺
竟然刺穿了肠子！

彭峰说消化道异物是一种较常
见的临床事件，曾经就接诊过吞食
别针、缝针、发夹、钱币、纽扣、圆钉、
螺丝钉、小玩具、义齿等甚至大到汤
勺、牙刷的。

通常情况下，绝大多数异物能
顺利通过消化道，只有不到 1% 的
异物会在胃肠道内引起临床症状。

大多数为异物粗大、不易消化
而引起胃肠道梗阻，或者异物尖锐
刺破气管、食管和胃肠道粘膜引起
出血、穿孔等 。一般早期的消化道
异物均可通过内镜下取出 ，但如果
患者就诊不及时，延误最佳治疗时
机，则有可能需要微创甚至开放手
术将其取出。

一根鱼刺
竟让他被开膛破肚

被鱼刺卡了以后，大
多数市民都有这样两个误
区：一是强咽饭团。二是
吞醋化鱼刺。前者不但无
效，而且带有危险性，因为
鱼刺扎入咽喉或食道黏膜
时吞下饭团，只会使鱼刺
扎得更深。因醋在食道内
无法停留，无法达到软化
鱼刺的目的。

有时经检查可能发现
没有鱼刺，而咽喉部疼痛
的症状仍很明显，这可能
是鱼刺已埋入黏膜不易被
发现，此时患者还需要继
续观察、检查。如果确实
没有鱼刺存在，刺痛感会
在 1—2 天内消失。异物
进入到咽喉部以远部位导
致损伤往往出现不适的时
间延迟较多，症状隐蔽，不
容易和异物的进入直接关
联，必须尽快到医院处理。

错，错，错，
应该来找我！

为了帮助孕妈妈们轻松愉快、健康幸
福地度过孕期，以最佳状态迎接新生命，3
月5日上午10点市妇幼特举办了“科学孕
育、快乐分娩”活动。此次活动吸引了近
300名准妈妈参加，市妇幼保健院院长周春
慧、副院长王季青、工会主席周树林以及产
科主任出席了本次活动。

周院长为此次活动致辞，提前向各位
女性同胞们表示节日的祝愿的同时，也向
一直以来支持我市妇女儿童健康事业发展
的社会各界朋友们表示衷心的感谢。周院
长表示市妇幼保健院近年来在为保障我市
母婴安全、降低出生缺陷发生率以及妇女
儿童疾病防治等方面做出了突出的贡献，
真真切切把健康送至千家万户。

随后，市妇幼保健院孕妇学校的准妈
妈们为大家展现了一场精彩孕妇瑜伽表
演。现场的有奖问答环节将此次活动推向
了高潮，现场的准妈妈们纷纷参与到了活
动中。

本次活动还特邀了省妇幼保健院产科
主任医师金明华教授进行现场讲座，金教
授以“二孩妈妈孕妇要注意的事项”为主
题，向现场的准妈妈们讲授了孕前医学检
查、孕妇饮食、孕妇有氧运动等方面的知
识，让在场的准妈妈们收获满满。

前段时间，家住天元区 5岁的童童
（化名）在家不慎摔倒，致左肱骨外髁骨
折，随后来到市中医伤科医院就医，正骨
科主任周根云为其做中医正骨闭合复位+经
皮克氏针内固定术，此举是在无创下完成，开
创了株洲无创治疗肱骨外髁骨折的先河。

童童是个好动的男孩，前段时间的一
个下午，他在家不慎摔倒，当即大哭，随后
左肘肿胀、畸形，活动受限，家人当时没有
足够重视，之后症状加重，随即由当地卫
生院转来伤科医院正骨科。

周主任介绍，在此之前，二度以上的
肱骨外髁骨折，都需要开放复位、内固
定。一般来说，闭合性骨折采用中医正骨
手法复位最好，“但此处位置特殊，患者骨
折移位呈现出多方向的翻转，又靠近关节
部位，骨块又小，局部肿胀，另外小孩子也
不配合，这就对手法复位的要求非常之
高，目前在株洲，基本上都是行开放下复
位内固定。”

周主任在多年的探索中，终于找到出
路，对于肱骨外髁骨折，想要避免开放，除
了要完成闭合性复位，还要能完成闭合下
的内固定，通俗理解，就是要求医生隔着
皮肤，近似于闭着眼睛进行操作，难度之
高，没有多年的正骨经验及积极的探索精
神，则很难克服这些难题。

周主任称在闭合操作之前，正骨科最
先探索的是微创下操作，“口子越做越
小”，真正的无创则是从今年开始的，首先
必须做到闭合性复位，“因为此处的解剖
特点，靠小夹板外固定是不能牢靠的，只
有内固定才确保此处的稳定。”

此次童童接受的正是无创下的手法
复位+内固定，“这次用的是克氏针进行的
内固定，如何找到骨头的位置，我们都是
在看不见的情况下，靠触觉和丰富的经验
进行操作完成的。”

自此，株洲第一例肱骨外髁骨折中医
正骨闭合复位+经皮克氏针内固定术在伤
科医院诞生，开创这块治疗的先河。

（见习记者 廖娜 通讯员 杜方江）

5岁男童摔骨折
正骨专家“闭眼”治病

为普及基本医疗卫生知识，回馈全市
广大女性朋友的信任与支持，值此三八妇
女节来临之际，株洲市三三一医院健康管
理中心将开展“关爱女性健康”特惠活动。

株洲市三三一医院健康管理中心此
次活动包括各类妇科检查、基础体检以及
针对老年人的综合体检项目。体检项目
6.8折感恩回馈，（特殊体检项目除外）

此次活动不仅推出了专属女性的关
怀套餐，你还可以为家人定制一个更加全
面的基础体检套餐。

●活动方式及内容

活动时间：2017年3月1日—3月31
日（周一至周五）

预约咨询热线：0731—28574128
（最终解释权归株洲市三三一医院

体检中心所有）

“做健康女性，享美丽人生”
株洲市妇幼保健院“三八”妇女节活动全面启动

近年来，妇女“两癌”患者
越来越多，为了普及基本的医
疗卫生知识，凡即日起至3月9
日通过电话预约来我院妇科门
诊选择女性“两癌”妇检套餐
者，均享受七折优惠（只限前
300名）

优惠时间：3 月 7 日至 3 月 9
日上午 8:00-12:00，下午 2：00-

5:00
具体地点：市妇幼保健院老

院区门诊二楼（中国城旁）
报名电话：28202509

28221326
温馨提示：如活动期间不方

便检查的女性朋友，可在活动
期间交费后再约时间检查。

相关链接

▲活动现场 见习记者 廖娜 摄

“关爱女性健康”
市三三一医院
开展“三八”特惠活动

▲资料图

温馨提醒

◀资料图


