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疫苗种类疫苗种类
可预防疾病

计划免疫前（1950-1970年代）

全面实
施 计 划 免
疫，将卡介
苗、脊髓灰
质炎疫苗、
百白破疫苗
和麻疹疫苗
纳入免疫计
划

脊髓灰质炎疫苗

麻疹疫苗
>1000/10万 900万例 <0.5/10万 621例

百白破疫苗

1986 年卡介苗接
种率提升至85%以
上，儿童结核病死亡
率下降80%-90%

乙
肝
疫
苗
纳
入
免
疫
规
划

卫生部
发布《扩大
国家免疫规
划 实 施 方
案》，疫苗从
“5苗”增至
“14 苗 防
15 病 ”, 新
增 甲 肝 疫
苗、流脑疫
苗（A 群 、
A+C 群）、
乙脑疫苗、
麻风疫苗、
麻腮风疫苗

发病率 年发病数

结核病

计划免疫后（2023年）

降幅

>100/10万 30-50万例

发病率 年发病数

<10/10万 1.5万例
>90%

脊灰
约4/10万 2-4万例 0 0例

100%
自 2000 年起，
已维持 24年无
脊灰状态

麻疹 >99%

白喉

破伤风

百日咳

20-30/10万 10-30万例 <0.01/10万 0例

自 2007 年 起 ，
已连续 18 年无
白喉病例报告

100%

>80%

约5万例 约200例，主要为老年人

20-30/10万 100万例 2.9/10万 41124例

2023年、2024年百日咳发病率回

升，与病原体变异、检测灵敏度提高

（PCR检测普及）、单剂次百日咳疫

苗保护效果不理想、抗体保护持续

时间不够长（4年后下降）等有关

乙肝疫苗

免疫规划前（1992年）

5岁以下儿童携带率 急性乙肝发病率 降幅

免疫规划后（2023年）

5岁以下儿童携带率 急性乙肝发病率

乙肝
50-100/10万 1/10万

>97%9.7% 0.3%

2006 年 5 岁以下
儿童乙肝病毒携带
率降至 1%以下，
新生儿免费接种

免疫规划前

发病率 年发病数

免疫规划后（2023年）

降幅发病率 年发病数

流脑 流脑疫苗流行高峰年可达
100-500/10万

8-10年出现一次大流行
1967年报告病例达 304万例 0.006/10万 90例

99.99%

乙脑疫苗乙脑
5-10/10万 5-10万例 0.02/10万 205例

99.99%

甲肝疫苗甲肝
50-100/10万

年发病数 30-50万例
1991年高达 56万例 0.8/10万 11559例（成人为主））

>96%

麻腮风、麻风疫苗
风疹

流行性
腮腺炎

30-50/10万

50-100/10万

40-60万例
1993年超 100万例

每2-5年出现一次流行高峰
年报告病例数约 30-50万例

0.05/10万

10-20/10万

556例

91303例

99.9%

约80%

2010 年
发病率降至 0.5/10万
（2010年 2.86/10万）

时间轴

近30年来，我市免疫规划疫苗接种率水平一

直维持在 90%以上，疫苗针对性传染病得到了有
效控制，已连续32年无脊灰、白喉病例报告，近10
年来仅报告流脑3例（B群-非疫苗株）、乙脑1例，麻

疹、风疹年发病数小于3例，除百日咳外各类免疫

规划疫苗针对性传染病均控制在历史最低水平，
多年无疫苗针对性传染病暴发疫情发生。

通过免疫规划的实施，我国大多数疫苗针对性

传染病的发病率下降幅度超 95%，部分疾病（脊

灰、白喉）已消除或接近消除，直接或间接挽救了
无数生命，极大地降低了传染病发病率和死亡率。

疫苗要不要打

麻疹强化接种 2012 年 2013 年
实现国家免疫规划疫苗接种率90%的目标
（以乡镇为单位）

（株洲市疾控中心供稿）

据悉，近年来，株洲市率先启动数字化预防接
种门诊建设，推进预防接种门诊分级分类管理，全

市现有常规预防接种门诊 138家，其中示范化预

防接种门诊 17家，规范化预防接种门诊 100家，

累计建设数字化接种门诊72个。

历史实践和客观数
据证明，预防接种是预
防疫苗针对传染病最经
济、最有效的手段，接种
疫苗不仅能够保护个体
健康，还能阻断传染病
的传播和流行。当前，传
染病的危害依然较大，
如脊灰感染后约0.5%-
1%的患者发展为永久
性瘫痪，流脑、乙脑病死
率仍高于 5% ，10%-
30%的患者有癫痫、神
经系统损伤等后遗症。

疫苗是真的要打，
免费接种国家免疫规划
疫苗是每位儿童都应享
有的权利。打疫苗、防疾
病、保健康，让我们一起
行动，主动接种疫苗，共
筑健康屏障，共享健康
生活。
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很多居民反
映打了新冠疫苗
依然患病，那疫
苗是不是真的要
打，打了是不是
真的有用，历史
实践和客观数据
给您正确答案。
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