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株洲日报全媒体记者/谭昕吾

四月，大自然打翻调色盘。刚刚过去的清明小长假，
天元区的春日经济火力全开，市民“家门口”踏青游玩和
线下消费体验如滚滚春潮，处处洋溢着蓬勃朝气。

春日旅游掀热潮
清明节前，天元区马家河街道的湘江下游，古桑洲

码头一片繁忙，船只往来穿梭，接驳满载的游客。
“今年清明节没计划外地游，就带着孩子来洲上逛

逛。”家住荷塘区的居民邓女士说，儿子喂养了蚕宝宝，
她想到了桑树成林的古桑洲，所以带孩子前来体验采桑
乐趣。

天元区文旅广体局相关负责人说，“每年清明节往
后至五一劳动节，古桑洲即迎来旅游旺季。像清明假期，
洲上的农家乐一座难求，食客们排着长队等待品尝新鲜
的河鲜与农家菜。古樟树前更是大排长龙，游客们都争
着与这棵见证历史变迁的古树合影留念。”

这样热闹的春日经济，也在万丰湖、湘江风光带樱
花大道、株洲国际赛车场等景点随处可见，4 月 2 日，天
元区石三门的花田火锅“出圈”，市民们驱车前来，体验

“赏花+吃火锅+围炉煮茶”的乐趣；一周前，上海 F1中国
大奖赛开赛，轿摩车带着 AMG、帕美、SU7 Ultra等性能
轿跑“座驾”，齐聚株洲国际赛车场，扎堆体验国内的赛
车氛围。

国补赋能线下消费
春日旅游热度高涨的同时，天元区的线下消费市场

在国补政策推动下，同样呈现出一片繁荣景象，各大商
场人潮如织。

4月 6日，在神农城日丰亭的多家手机专卖店里，货
架上摆满了各式各样的新款手机。市民李女士拿着刚购
买的手机，高兴地说：“趁着清明假期出来逛逛，碰上这
么好的国补政策，不仅买到了心仪的手机，还省了不少
钱。这补贴实实在在，让我们消费者得到了实惠。”

小米品牌手机店店长一边忙着给顾客介绍产品，一

边说道：“清明假期这几天，店里客流量明显增加，销售
额比平时增长了不少。很多顾客都是冲着国补政策来
的，大家购买的热情很高。”

天元区商务局相关负责人介绍，今年天元区 3C
产品一季度销售额 2219 万元，补贴 273 万元，交易笔
数达 7249 笔。除此外，天元区各项线下消费数据居全
市前列，如一季度天元区家电销售额 2548 万元，补贴
473 万元。

为推动春日经济持续发展，天元区商务局积极作
为，连日来，积极筹备 2025 年首次“以旧换新”大型活
动，吸引了本地三明、天智、步步高、天虹、沃尔玛等企
业商超参与。天元区商务局负责人表示：“我们希望通
过举办此类活动，进一步激发市场活力，释放消费潜
力，让消费者享受更多实惠，推动天元区经济持续健康
发展。”

天元区凭借丰富的旅游资源、有力的政策支持，通
过持续创新产品供给，开发旅游资源，激活了春季旅游
与线下消费市场，为全年经济发展注入强劲动力。

株洲日报讯（全媒体记者/杨
凌凌） 随着汛期的来临，在湘江
边的芦淞区枫溪街道，这个拥有
8.95 公里长湘江沿岸线的临河街
道，正以“时时放心不下”的责任
感，进一步强化风险意识、底线思
维，全面提高防汛减灾能力，用实
际行动打好防汛备汛“主动仗”。

“我们的目标很明确，就是要
做到人员不伤亡、水库不垮坝、重
要堤防不决口、重要设施不受冲
击。”枫溪街道相关负责人斩钉截
铁地说。面对防汛重任，枫溪街道
不敢有丝毫懈怠，重新修订了防汛
抗灾应急预案，更新了防汛指挥体
系，确保每个环节都有人负责，每
个细节都不放过。

同时，街道提前采购和储备了
充足的防汛物资。LED 投光灯、充
气皮筏、强光手电、巡堤棍、雨鞋、
雨衣、救生圈等防汛物资一应俱
全，如同防汛的“粮草库”，为后续
防汛工作提供了坚实的物资保障。

枫溪街道组织专业团队，对湘
江沿岸、水库、低洼易涝区等重点

区域进行了全面细致的安全隐患
排查。在排查过程中，工作人员发
现湘江沿岸锡家湖排渍站水管出
现渗漏问题，这一隐患点如同悬在
头顶的“达摩克利斯之剑”，时刻威
胁着人民群众的生命财产安全。街
道立即上报区水利局、区应急管理
局和区农业农村局等相关部门，并
安排专业队伍进行除险加固。经过
紧张施工，湘江沿岸锡家湖排渍站
问题得到解决，隐患得以消除。

此外，街道还对辖区内的排渍
站、涵闸、山塘水库等进行了系统
排查，及时清理了淤泥、维修了破
损设施，确保各项防汛设施处于良
好运行状态。截至目前，街道已发
现并处理隐患点 10余处，为防汛工
作织就了坚实的“安全网”。

同时，街道组建了由街道机关党
员，并联合武装、应急、城管等部门，
组建了一支 60余人的应急抢险突击
队。这支队伍如同防汛的“尖兵连”，
随时准备投入到抢险救灾工作中去。
街道定期组织培训和演练，提高队伍
的实战能力和应急反应速度。

株洲日报讯（全媒体记者/李
逸峰 通讯员/丁晶） 4 月 5 日，石
峰区田心街道石桂安置小区党支
部书记袁珍春带着志愿者李小平
和谢竹清，来到独居老人袁玉清家
探望。

“自从有了‘红色三人组’，自
己的生活温暖多了。他们比闹钟还
准时，周二、周四、周六准来。”92岁
的袁玉清老人拿出小本子，上面清
楚地记着 3个人的联系电话，“他们
每次上门都会陪我唠嗑，会提醒我
注意用火用电用气安全，会关注我
的日常需求，帮我代购一些生活物
资，有突发情况我也不害怕了，可
以随时联系他们。”

“红色三人组”是石桂安置小
区党支部深化“我为群众办实事”
开展的实践活动，通过“1 名党员+
2 名志愿者”的“红色三人组”服务

模式，建立起覆盖全小区 23户独居
孤寡老人的长效帮扶机制，以常态
化服务传递党的关怀，用点滴行动
筑起暖心桥梁。今年 3月起，小区党
支部统筹摸排辖区孤寡老人需求，
建立“一户一档”帮扶台账，制定

“每周 2—3 次上门、每月 1 次物资
代购、急事难事随时响应”的服务
机制。每个关爱小组由 1 名党员牵
头，带领 2 名志愿者，定点服务 3 户
老人，确保责任到人、服务到位。

南峰社区党委书记、网格长冯
华玲介绍，下一步，社区将持续深
化志愿服务内涵，根据各小区地
域、人员结构等不同特点，深挖优
势资源，精准对接需求，党员发挥
先锋模范作用，志愿者积极贡献爱
心力量，形成“红色引领+志愿接
力”的温情联动，让志愿服务成为
密切党群联系的连心桥。

株洲日报讯（全媒体记者/潘东晓） 招
商引资招什么？如何招？4 月 7 日上午，株洲
高新区（天元区）举行招商业务能力培训会。
会上，邀请到鲲智资本创始人谭小平授课，
对全区参与招商干部进行“点拨”，提升精准
招商能力。

会上，谭小平对北京中关村、深圳高新
区、苏州工业园区等国内高新区标杆进行了
分析，提炼出可以学习借鉴的经验，认为株
洲高新区应该依托本土产业优势，重点招引

高纳税能力、高研发占比的企业，推进产业
聚焦与生态构建、产业基金与生态朋友圈重
构，打造中部“硬科技+资本”融合标杆，最
终实现基金规模翻倍、产业能级跃升、城市
品牌出圈的三重目标。

据了解，株洲高新区 2023年至 2024年累
计引进项目 109个，引资规模突破 400亿元，
其中50亿元项目1个，项目履约率达100%。去
年，株洲高新区入选工信部 2024年国家高新
区综合评价前50名名单，排名第35名。

株洲日报讯（全媒体记者/李逸峰） 聚
焦青少年学生群体健康成长，切实保障广大
人民群众食品安全。日前，石峰区市场监督管
理局“护苗行动”启动，目前已累计出动执法
人员 300余人次，对 100余所学校及学校周边
的食品生产经营单位等进行全覆盖检查。

检查过程中，执法人员严格按照食品安
全法律法规要求，对经营者的资质、食品采
购、储存、加工、销售等各个环节进行了逐一
检查。检查发现，部分食品生产经营单位存
在问题，主要涉及食品储存条件不达标、进

货查验制度落实不到位、三防措施不规范等
方面。

针对这些问题，石峰区市场监督管理局
坚持教育与处罚相结合的原则，对情节较
轻、未造成严重后果的 24 家单位给予警告
并责令整改，要求其限期改正违法行为，同
时加强内部管理，确保食品安全。该局相关
负责人表示，今后将继续深化“护苗行动”，
加大对问题单位的跟踪复查力度，确保整改
落实到位，严厉打击校园食品安全违法行
为，全力构建食品安全长效机制。

种植草籽绿篱 共筑绿色家园
4 月 7 日，石峰区清水塘街道果园社区网格员、党员、居民和物业工

作人员共 15人来到果园小区，种植草籽绿篱，共筑绿色家园。
在果园小区 72栋旁和小区沿街门面主干道旁，大家分工明确，配合

默契，挥锄翻土，播撒草籽，浇水灌溉，现场一片热火朝天的景象。经过一
下午的辛勤劳动，原本裸露的土地，播撒上了希望的草籽。原本略显荒芜
的区域，渐渐被嫩绿的绿篱覆盖。“这样的活动很有意义，不仅能美化我
们的家园，还能增进邻里之间的感情。”社区居民纷纷点赞。

株洲日报全媒体记者/李逸峰
通讯员/谭艳平 摄

天元区“春日经济”热力足
枫溪街道

未雨绸缪织密防汛“安全网”

田心街道

“红色三人组”关爱独居老人

株洲高新区

打造中部“硬科技+资本”融合标杆

石峰区

“护苗行动”筑牢校园食品安全防护网

校园社团展示
刮起青春旋风

青 春 的 鼓 点 敲 响 热 血 的 序
章，社团的星光点亮春日的舞台。
日前，株洲市八中第四届社团嘉
年华在同学们的欢呼声中拉开帷
幕，各个社团以创意和热爱，共同
绘就了一场跨越时空的青春盛
宴。

梦航乐团以摇滚风暴席卷舞
台，一曲经典改编瞬间点燃全场
热情；主持社以声音为笔，铺陈成
长画卷；推理社打造了沉浸式剧
场，在真假线索交错反转中徐徐
展开；羽毛球社将球拍化作光影
画笔，演绎着速度与优雅；街舞社
以舞蹈串烧，书写着炫酷的肢体
语言……

株洲日报全媒体记者/戴凛
通讯员/周婷 摄

湖南铁科职院
荣登全国四项卓越榜单

株洲日报讯（全媒体记者/罗小玲 通讯员/熊芬） 近日，由
中国教育科学研究院牵头编制的《中国职业教育质量年度报告

（2023 年度）》正式发布。湖南铁路科技职业技术学院荣登中部
地区“产教融合”“服务贡献”“人才培养”“国际合作”等四项卓
越榜单。

《中国职业教育质量年度报告（2023 年度）》全面总结了
2023 年度我国职业教育改革发展的创新成果，并从产教融合、
服务贡献、人才培养和国际合作四个方面，遴选出东部、中部、
西部及东北地区排名前 10%的卓越高等职业学校。《报告》通过
对全国 11083份省、市（县）、校公开发布的质量年报进行汇总分
析，全面展示了 2023 年度现代职业教育体系建设改革的新作
为、新进展和新成效，直观反映了职业教育的思政引领力、人才
竞争力、科技支撑力、民生保障力、社会协同力和国际影响力。

此次入选中部地区四项卓越榜单，是对湖南铁科职院办学
质量和综合实力的高度认可。

一场义卖
点亮颗颗爱心

日前，远恒佳景炎高中校园内人流涌动，一
场“爱心传递·温暖同行”的主题义卖活动在火
热进行。义卖活动吸引了高一高二年级的同学、
家长以及老师们的热情参与。

美食区烟火升腾，同学们自制肉串、蛋糕、
爆打柠檬茶等，吸引了师生们争相抢购。文化区
书香弥漫，二手书籍与二手物品琳琅满目，义卖
的同学化身“带货达人”以情动人。互动区欢笑
不断，融合课本知识的限时竞答、考验策略的象
棋对弈、惊喜连连的套圈挑战等创意活动，让公
益活动与青春活力交织共融。这场义卖，创新构
建了“公益+实践+课程”的育人新模式，用有温
度的教育点亮了学生的社会责任感。

图为火热的现场。 株洲日报全媒体记者/
罗小玲 通讯员/赵秋妍 摄

株洲日报讯（全媒体记者/罗小玲） 今年开学伊始，市教科
院教科研团队深入一线、走进乡村学校，开始了上课、赠书、研
讨互动等系列活动。湖南省特级教师、正高级教师、株洲市教科
院中学英语教研员张光明老师团队先后到醴陵二中、云田学
校、杨得志红军学校、攸县三中等乡镇中学，开展了“城乡交流”
活动。

2 月，在醴陵市第二中学，张光明老师、市十八中肖恒仙老
师围绕“高中英语整本书阅读教学”开展了英语诗歌阅读的教
学示范和探讨。张光明老师主张的“戏剧式五环七读”阅读教学
理念在实践中得到了充分的运用。

3月，在攸县第三中学，市一中袁俪珂与市十三中吴彦汝老
师联袂呈现的示范课堂，以“Explore Artificial Intelligence 人工
智能探秘”为主题，“五环戏剧式英语情景教学法”为框架，围绕

“CCTV 写作法”（Content 内容聚焦、Coherence 逻辑贯通、Vo⁃
cabulary 词汇升级、Topic 主题升华），创新引入 AI 动态听写系
统，融合 AI技术与写作思维。

在张光明老师的带领下，英语名师集体大备课团队以书籍
为翼，为乡村学子点亮了梦想之光。“赠书寄情，书暖青春”，张
老师多次携手译林出版社，慷慨捐赠优质英文书籍，为乡村中
学的孩子们送去知识的养分与精神的慰藉。

株洲日报全媒体记者/戴凛
通讯员/王芳芳

今年春季新学期，荷塘区教育局积极响
应“保障学生身心健康、强化体育锻炼”的指
导要求，全面优化课间 15 分钟，各校因地制

宜纷纷“出招”，不仅让同学们“迈开脚”，还

要“玩得好”。

智能设备助力课间活动
在株洲六〇一中英文小学，这里新添

置了室外乒乓球台、地面游戏设施，并且每
个班级都配备了益智棋类玩具，孩子们在
课间休息时拥有了更多样的选择。其中，新
增的地面游戏尤其受到学生们的喜爱，走
迷宫、萝卜蹲、跳房子……课间生活变得丰
富多彩。

荷塘小学也充分利用有限的空间，增设
了各种运动器材和设施，还在各班室外走廊
上彩绘了可爱的地面游戏。

除了传统课间游戏，这些学校还有智能
设施加持。

比如红旗路小学引入了先进的智慧体
育 AI设备，孩子们通过与设备的互动，进行
个性化的运动训练与健康监测，让运动更加
科学、高效且充满乐趣。

景炎初级中学智慧体育操场的运用，实
现了运动竞技与锻炼身体的完美结合，让孩
子们享受了运动的乐趣。

农村学校有了“第二课堂”
在明照小学，每班配置一个“器材盒子”，

分年级准备棋类、球类、跳绳、投壶等器材，并
在操场设置多个室外游戏区域，如跳房子、萝
卜蹲、警察抓小偷、手脚并用等。操场还设置了
四个摸高板、三个投靶区域。此外，学校还组建
了沙盘，通过沙盘游戏舒缓学生学业压力。

黄塘小学则根据学生的年龄特点和兴
趣爱好，精心设计了跳绳、跳房子、赶小猪等
多种多样的活动。此外，学校还定期组织一
些特色活动，比如课间音乐欣赏、趣味问答
等，让孩子们在轻松愉快的氛围中增长知

识、陶冶情操。
太阳小学将操场划分为 4 个区域，实行

“1+1”模式，即每周各年级固定 1个主活动区
加 1个拓展区轮换。同时，在课间开放体育器
材室，让学生能够自主选择器材进行运动或
者益智类棋牌进行趣味游戏，让课间 15分钟

真正成为学生自主发展的“第二课堂”。

安全与秩序并重
既要保证玩得好，有秩序，还要让同学

们安全有保障。
美的学校将操场、架空层、楼间广场等

地划分为不同活动区，并安排体育教师轮值

指导。原本“闲置”的架空层，现在成了“动感
驿站”。走廊上还安排了安全巡值老师，陪伴
孩子们课间文明游戏。

荷塘外国语学校针对一、二年级的学
生，推行“双班主任”制度，即两位班主任协
同组织趣味游戏，如滚铁环、跳皮筋、丢沙
包、翻花绳等；中、高年级则围绕学校“两品
十技能”培养目标，开展分层体育特色活动，
如花样跳绳、轮滑、篮球、足球、羽毛球等。

星光小学为严格落实课间 15 分钟，要
求教师按时下课，杜绝“拖堂”现象，禁止以
其他方式挤占学生课间休息时间，保证学生
充分享有课间活动时间。

学生乐享课间时光
黄塘小学党支部书记、校长郭欣表示，课

间增加5分钟，能让学生有更多的时间自主安
排，把师生从“匆忙”的状态中解放出来，在促
进身心健康的同时增进师生的交往。

“课间改革后，学生面貌正悄然改变。”
荷塘外国语学校刘沐辰老师认为，低年级孩
子在游戏中学会主动表达与分享，高年级学
生更乐于探索多元技能，校园里随处可见专
注活动的身影。延长的课间让学生身心得到
充分放松，课堂专注力显著提升，真正实现
了“减负增效”的育人目标。

戴家岭小学 181 班的谭冬灵同学说，现
在每到课间，同学们都会走出教室，放松身
心。而自己也能练习羽毛球，球技都变好了。
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让“英语阅读”成为“英语悦读”

英语名师集体“下乡”教研


