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世界因你而精彩
渌口区育红小学三年级277班 刘紫涵

证号：zz2024121800413 指导老师：刘彬

在炎陵县桃源洞自然保护区的崇山峻岭
中，生长着一种树皮厚实、木质朴实的珍稀乔
木——厚朴 （学名：Magnolia ）。厚朴是木兰
科木兰属的落叶大乔木，也是我国特有的中药
材树种，更是国家二级重点保护野生植物。

云雾中独特的风景

厚 朴 是 典 型 的 山 地 树 种 ， 多 生 于 海 拔
300—1500 米 的 湿 润 山 谷 、 林 缘 、 溪 边 、 路
旁，植株高大，尤其偏爱凉爽多雾、排水良好
的微酸性土壤。幼苗期需荫蔽环境，成年后则
需充足光照。

厚朴不仅以药用价值闻名，其挺拔的树
形、硕大的叶片和清雅的白花，也让它成为山
林间一道独特的风景。

深山中清雅芳香的“绿巨人”

厚朴的树干通直，高可达 20 米，树皮呈紫
褐色，厚达数厘米，且表面油润，带有辛辣气
味。这种厚实的树皮不仅是其名称的由来，更
是传统中药的核心部位。《本草纲目》 称厚朴

“木质朴而皮厚”，引伸地讲木材朴实、不矫
饰。于是“朴”在本义树皮的基础上，提升了
内涵，可谓是一字双关。也有人从味道、颜色
方面评述它，因味辛烈，外灰内紫，被称作

“烈朴”或“赤朴”。
厚朴的叶片巨大，长可达 45厘米，宽 24厘

米，呈长圆状倒卵形，革质坚硬。叶片聚生于
枝端，远观如山林中一把撑开的绿伞。叶背灰
绿色，覆有白粉和柔毛，雨后更显油亮。

每年 5-6 月，厚朴枝头绽放出直径约 15 厘
米的白色花朵，花瓣厚如汤匙，外轮淡绿色，
内轮纯白，香气清冽。聚合果形似长卵，成熟
后裂开露出鲜红色种子，宛如点缀山林的“红
宝石”。聚合果长圆状卵形，长 9-15 公分，蓇
葖有喙，种子三角状倒卵形，外种皮红色，8—
10月果实成熟。

为何成为濒危物种？

因厚朴树皮是名贵药材，曾遭到贪婪的
人 类 过 度 砍 伐 和 剥 皮 ， 致 使 野 生 厚 朴 资 源
锐 减 。 且 它 的 种 子 发 芽 率 低 ， 自 然 更 新 困
难 。 1984 年 ， 厚 朴 成 为 中 国 Ⅲ 级 珍 稀 濒 危
保 护 植 物 ， 1999 年 被 列 为 国 家 Ⅱ 级 重 点 保
护 野 生 植 物 。 如 今 ， 野 生 的 厚 朴 植 株 已 较
为 少 见 ， 仅 有 零 星 植 株 或 小 片 纯 林 ， 其 余
大多为人工栽培。

厚朴的存在，是自然馈赠与人类智慧的
共同结晶。作为国家二级保护植物，它的命
运 提 醒 我 们 ： 合 理 利 用 与 生 态 保 护 必 须 并
行。或许下一次登山时，您会在某片云雾缭
绕 的 林 间 ， 与 这 株 “ 药 皮 巨 人 ” 悄 然 相 遇
——请驻足欣赏，但勿轻易打扰。

温馨提示：
1. 珍稀植物很宝贵，禁止采摘、伤害、出

售、收购国家保护野生植物。如有发现采摘、伤
害、出售、收购保护野生植物，或侵占、破坏其
生长环境的行为，请向当地林业主管部门举报。

来源：百度百科、科研监测中心

我在株洲那么多年，去年冬天是最温暖的
一个冬天，像春天。然后今春之后就变得很寒
冷，又变得像冬天了。之前一直下雨，但是在这
个漫长的寒冷当中也晴了几天，趁着天气好，
我们一家去株洲钢琴广场看郁金香。

去之前大家还嫌太阳太大会有点晒，去了
之后就开心了，那里太美了，太热闹了，终于有
了春天的感觉，大家都觉得去对了。

隔着车窗就看见江边乌泱泱全是人，不仅
看花的人多，玩的人更多，当然还数拍照的最
多，到处是美女帅哥，打扮得漂亮时尚。

看花有时候也是看人，看一种氛围，看到
人们热爱生活的那种热情与喜悦。我是一个照
相不上镜的人，我不太喜欢照相，但是我喜欢
看别人照相。那些人在镜头面前，在花的旁边
摆出可爱的表情和好看的姿势，脸上流露出他
们对生活的热爱。他们恨不得把所有的花和鲜
花所有的美都拍进去，都恨不得跟鲜花媲美，
比鲜花还美。打卡拍照的女孩确实跟花朵一样
五颜六色争奇斗艳，个个都笑容满面，摆着最
好看的姿势，化着最美的妆容，大多还穿着美
丽的裙子。也是天公作美，阳光灿烂又温暖，不
然那洁白公主裙淑女裙穿着肯定冷。

在城里哪能一次看到这么多花，而且都
颜色鲜丽，生机勃勃。大大小小的花坛路边，
倒也可以看到不同的花，但没有那么大规模，
而且颜色都没有这么艳丽，郁金香的花色非
常的浓烈，给人一种强烈的视觉冲击，让看的
人心情也变得喜悦起来。而且长得精神、贵
气。郁金香似乎是那种顽强特别精神的花，它
的花朵和叶子都特别的茁壮。千千万万棵郁
金香连一朵枯萎的都没有，你找不出一朵无
精打采的。我也很喜欢樱花，但是一下雨就都
凋零了，郁金香看起来就特别地精神饱满，不
容易被摧毁。

不管男女老少，上到八九十岁的，下到三
五岁的，每个人在花海里都特别快乐，这种氛

围特别感染人心。
湘江的水面碎着十万片太阳，我站在钢琴

广场的台阶上，看着这片被春天煮沸的土地，
感觉游人的发梢都染着蜜色光晕。几个郁金香
方阵从钢琴造型的花坛向江岸辐射，像大地弹
出的彩色音符。

因为是长久阴雨后突然的大晴天，所以穿
什么的都有，老人怕冷的穿的是棉衣羽绒服。
中年人穿的毛衣和外套，年轻人有穿短袖和裙
子的，小孩怕热的脱得只剩底衫，怕冷的穿毛
衣。我相信在一年当中也很难看到这么丰富多
彩的场面。不仅有花的鲜艳灿烂，还有阳光的
温暖金黄，以及人脸上绽放的那种乐观美好的
笑容。所以，心情不好的时候到人群中去走一
走，或者到大自然中去看看花草树木，心情确
实是可以变好的。

花海这边人流如织，几乎每一张单人照里

都会有其他人的影子，而另外一边，河边和河岸

上也都是人，坐着躺着晒太阳的，遛狗的抱猫
的，散步的跑步的，放风筝的吃零食的，喝茶的
听歌的，聊天的打电话的，各行其是，小孩们拿

着彩色的气球在草地上跑来跑去。推车卖零食
玩具饮料的老板今天开心了，糖葫芦、热狗、奶
茶、汉堡、矿泉水、酸梅汤、冰红茶、糖油粑粑、臭
豆腐、棉花糖、雪梨汤……天热，容易口渴，来回
溜达又想吃点什么，今天卖零食饮料的销量就
不一般了。也许江边很久没有这样热火朝天的
场面了，因为最近一个月几乎都是阴雨。

烤肠味勾着我们挤到小吃摊，买柠檬茶要排
队，买了雪梨汤、烤肠、奶茶、糖葫芦，正吃得乐呵，
天上飘来个大风筝。乍一看以为是神鸟，巨大的翅
膀，飞得很高，那一刻真有恍惚在天上的感觉。

穿旺仔 T 恤的男生同时托着五盒臭豆腐

穿梭，活像练过杂技。前面大姐打电话指挥老

公：“带折叠凳来！对，就郁金香旁边那棵大树

底下，我等会去那里等你。”

天渐渐要黑了，而人一点也没有变少，反
而还涌来更多的人，也许是一些觉得白天太晒
的人选择这个时候来。我们都饿了，赶着回家
做饭。穿过花海和人海，我们慢慢走出那个热
闹的中心，渐渐将一片鲜艳的春色和热闹留在
身后，那欢快的喧闹声也越来越小了。

1.我爸特别怕老婆，我笑话他：“爸，你这么
怕老婆，年轻时候街坊四邻就没人笑话过您？”我
爸摇摇头：“还真没人笑话我，年轻时候的你妈，
别说我怕，街坊四邻看见也怕，谁笑话谁呀！”

2. 今天去餐厅吃饭，服务员对客人都是
“美女帅哥”地称呼着，听着很舒心。轮到我的
时候，服务员看着我很是纠结，沉思了一下，

说：“师傅，我们这里有多种素食，这是菜单，请
您过目。”我心想，姑娘，我是脱发，不是出家！

3. 昨晚住在了闺蜜家，和她睡一张床。半
夜，闺蜜突然转过身对我说：“这‘辈子’太短
了！”听到这句话，我感动得流下了泪水，心想
下辈子我们还做闺蜜。谁知闺蜜接着说：“我都
盖不到脚！”

4. 一个沉迷吸烟的人问医生：“吸烟对健
康有害吗？”医生笑着回答：“吸烟对健康有没
有害不用我说，反正对烟草公司有益。”

5. 因为套餐太贵，想换成更便宜的，于是
我给移动客服打电话，客服接了电话说：“您
好，很高兴为您服务。”我心想：你高兴得太早
了……

嬉游记
桃源科普

去钢琴广场看郁金香
赖洲兴

炎陵桃源洞
国家级自然保护区、

厚朴
国家二级保护野生植物

厚朴：深山中芳香的“绿巨人”
金水
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笑一笑

株洲钢琴广场的郁金香。赖洲兴摄
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我的心爱之物
天台小学五年级7班 蔡卓然

证号：X2025030600036 指导老师：杨真

每个人心中都有一份珍视的
礼物，它们或许铭记着一段回忆，
或许承载着一份深情。对我而言，
最珍贵的礼物莫过于那支陪伴我
走过一年多风雨的羽毛球拍。

羽毛球，这项运动已陪伴我
四年多，从初识的懵懂到现在的
挚爱，它已成为我生活中不可或
缺的一部分。去年，我代表株洲队
出征省锦标赛，这是挑战，也是机
遇。为了这次比赛，妈妈赠予了我
一支尤尼克斯儿童专用球拍，它
橙黑相间的拍框，黝黑的手胶，洁
白的拍线，每一次挥动都诉说着
对胜利的渴望。

这 支 球 拍 ，如 同 忠 诚 的 伙
伴，见证了我的汗水与努力。锦
标 赛 上 ，它 陪 伴 我 挥 拍 、奔 跑 ，
每一次击打都凝聚着我的心血
与期望。长时间的握拍，让我的
手 上 留 下 了 厚 厚 的 茧 ，但 这 也
让我与球拍之间建立了深厚的
联系。

今年的区羽毛球赛，是我们

共同面对的一次重要考验。在争
夺三四名的关键比赛中，我首局
失利，心情跌至谷底。正当我准备
放弃时，低头看了一眼手中的球
拍，它仿佛在默默鼓励：“坚持住，
我们一起赢下这场比赛！”那一
刻，我仿佛被一股力量鼓舞，重新
振作，决心与球拍并肩作战。后面
的两局，我们配合默契，最终拿下
了比赛，我也收获了人生中的第
一块奖牌。

这支羽毛球拍，不仅是我比
赛中的得力助手，更是我成长路
上的精神支柱。每当击球声响起，
它都在提醒我：要坚持不懈、勇往
直前。它会一直陪伴我，见证我的
成长与进步。

这 支 意 义 非 凡 的 羽 毛 球
拍 ，是 我 心 中 最 珍 贵 的 礼 物 。
它 不 仅 承 载 着 我 对 羽 毛 球 的
热 爱 与 追 求 ，更 见 证 了 我 与 这
项 运 动 的 不 解 之 缘 。每 一 次 挥
拍 ，都 是 我 与 它 共 同 书 写 的 成
长故事 。

菜园乐趣多
二中附二小四年级5班 廖子舒

证号：zz2024121700265 指导老师：万江平

如 果 有 人 问 起 我 心 中 的 乐
园，那片被篱笆环绕的小小正方
形菜园，便是我毫不犹豫的答案。
它虽不大，却如同一个宝藏箱，藏
着无数惊喜。白菜的翠绿、芹菜的
清新、萝卜的饱满，还有那些我叫
不上名字的植物，它们紧密相依，
共同织就了一幅生机盎然的画
卷。

爷爷是这片土地的守护者，
他每天细心照料着每一寸土地、
每一株蔬菜。那些黄色的水管，如
同生命的源泉，源源不断地为蔬
菜们输送着甘甜的水分。雨天时，
雨滴在菜叶上嬉戏，它们顺流而
下，滴入泥土，为菜园增添了几分
灵动与活力。

在这片乐园里，我曾无数次
追逐着蝴蝶的踪迹。有一次，一
只小巧的黄蝴蝶吸引了我的注
意，它轻盈地在菜园上空飞舞，
像一位优雅的舞者。我决心捉住
它，双手张开，朝着蝴蝶轻轻拍
去，却未能如愿。但我并未气馁，
猜想蝴蝶会被花朵吸引，便采下

一朵鲜艳的花，果然，蝴蝶被花
香吸引，缓缓飞来。我趁机合拢
双手，终于捉住了它。看着它在
手心里翩翩起舞，我笑得如同银
铃般清脆。

秋天，菜园变成了金色的海
洋。金桔树上挂满了金灿灿的果
实，如同小太阳般耀眼。我摘下一
颗金桔，轻轻品尝，那鲜美的味道
瞬间在口中绽放，让人回味无穷。
旁边的橘子树也挂满了金黄的橘
子，散发着诱人的香气。我摘下一
个，剥开外皮，大口享用这份纯天
然的美味。

在 这 片 乐 园 里 ，我 播 种 希
望，收获喜悦。每一粒种子的播
种 都 让 我 充 满 期 待 ，而 每 一 次
的收获都让我感受到劳动的快
乐。只要耐心照料这片土地，菜
园定会变得更加美丽、富饶。这
里的每一草每一木都让我难以
割 舍 ，每 一 个 角 落 都 留 下 了 我
的足迹和欢笑。这里，是我最值
得 回 忆 的 地 方 ，也 是 我 心 中 永
远的乐园。

推荐一本好书
株洲市二中青龙湾小学五年级3班 荀芷瑶
证号：zz2024122100071 指导老师：肖佩

我极力推荐《怪物大师》，这部由雷
欧幻像创作、接力出版社精心出版的佳
作。书中，四位满怀志向的少年，凭借冒
险、梦想、勇气与友谊，坚定地走上了成
为怪物大师的道路。

布布路，背负“恶魔之子”的称号，尽
管身世悲惨，却以善良乐观著称，拥有惊
人的力量，能独自扛起数百吨重物。赛琳
娜，身手敏捷，个性豪爽，略带骄傲，是团
队中的“大姐头”。帝奇，因身材矮小被戏
称为“豆丁小子”，他性格阴沉，擅长飞
镖，观察力惊人。还有饺子，一位神秘的
王子，为救哥哥离开故国，戴着面具与伙
伴们同行。他知识渊博，是蓝星上唯一拥
有三只眼睛的人，真名长生。

《怪物大师》构建了一个异彩纷呈的
幻想世界，是孩子们探索的乐园。每个冒

险故事都充满神秘魔力，激发着无尽的
好奇心。翻开这本书，一个令人心动的世
界正等待着你。

书中金句频出：“正因我们不够强
大，生命脆弱短暂，孤独和恐惧时甚至会
失去勇气，所以我们团结互助，为彼此、
为他人而努力。”还有“若无法改变现实，
就改变自己。”雷欧幻像希望通过《怪物
大师》，让每位读者的童年更加完美。

这本书如清泉般滋润我心。它启示
我：无论困难多大，都要勇敢面对，终会
克服。“怪物”与“人类”，“勇气”与“挫
折 ”，“ 信 仰 ”与“ 背 叛 ”，“ 战 斗 ”与“ 思
考”……这不仅是一场心灵的冒险，更是
意志的磨砺。请与主人公们一同开启奇
幻之旅，追寻人生中最宝贵的梦想！这本
书，我将永远铭记！

我和卖火柴的小女孩共度一天
天元小学四年级6班 韩玥莹

证号：zz2024122300076 指导老师：汤芳

冬至时分，寒风凛冽，我在小区内偶
遇一位小女孩，她衣衫单薄，脚踏破旧的
拖鞋，蜷缩在椅子上，冻得瑟瑟发抖。我
上前一看，竟是卖火柴的小女孩！我心生
怜悯，邀请她来家中小憩。

她羞涩地点头，我牵起她冰凉的小
手，一同回家。爸妈见状，心疼不已。我拿
出零花钱买下她的火柴，妈妈则备好热
水，让她尽享沐浴的温暖。我陪伴在侧，
却不知如何进一步相助。

沐浴后，她换上我的羽绒服、手套和

棉鞋，空调吹出阵阵暖意，她的脸颊渐渐
红润，神情也放松下来。她感激地说：“从
未见过如此美丽的衣物和房屋。”说着，
泪水滑落，我手足无措，不知如何安慰。

这时，妈妈端出热腾腾的饭菜，她边
吃边赞：“这是我吃过最美味的饭菜。”泪水
再次滑落，但这是幸福的泪。饭后，我们共
读故事，与爸爸嬉戏，度过了愉快的一天。

看着她留下的泪水，我感慨万分。我有
一个温暖的家，愿将这份幸福传递给她。若
再相遇，我还会邀她回家，共享这份温暖。

春日游记
株洲市二中附属小学三年级25班 李知予

证号：zz2025010400051 指导老师：宁巧云

今日阳光明媚，暖意融融，我与小组
同学一同前往万丰湖畔春游。我们搭起
帐篷，燃起炭火烧烤，嬉戏于游戏中，更
驾驶小车车穿梭在绚烂的春光里。

首要任务是穿串儿，这可是我的初
次尝试。左手持签，右手托肉，肉片仿佛
听话的折纸，顺从地穿入签中。不久，肉
串堆积如山，成就感油然而生。

随后，我们躲进帐篷，玩起“怪兽与人
类”的游戏。帐外“怪兽”咆哮，帐内“人类”
坚守，拉链成了至关重要的防线，我们合力
紧拉，让“怪兽”无计可施。然而，帐篷内的
闷热让我们很快便满头大汗，纷纷逃离。

我们挤上小车车，迎风疾驰。微风轻
拂脸颊，带着丝丝凉意，我们紧紧相拥，
生怕有人掉队。沿途，湖畔花朵争奇斗
艳：李子花白嫩如雪，梨花洁白无瑕，桃
花与樱花粉红娇艳，美不胜收。

游玩归来，烧烤已熟，我们品尝着劳
动果实，肉香四溢，别有一番滋味。然而，
快乐的时光总是短暂，吃完烧烤，我不得
不随妈妈去上唱歌课，心中满是不舍。妈
妈温柔地安慰我：“自由玩耍固然快乐，
但坚持热爱与梦想同样值得快乐。”

这次春游，不仅让我感受到了大自然
的美丽，更让我懂得了珍惜与坚持的意义。仙
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