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对标世界一流，加快田心片区城市更
新步伐，全力打造与世界级产业集群相匹
配的“世界的田心”，这是株洲市委、市政
府的顶层设计。蓝图已定，号角吹响，株洲
市中心医院将奋勇争先、向新图强，加快
田心院区的高质量发展，打造田心片区的
“医疗湘军”品牌，让“世界的田心”永葆生
命的活力。

打造“田心健康小镇”赋能培育制造名城
——株洲市中心医院加快田心院区发展纪实

株洲日报全媒体记者/刘琼 通讯员/黄红斌 张曦予 李永亮

岁末隆冬，“世界的田心”再次收获强有力的健康支
撑。12月26日，株洲市中心医院田心院区创伤中心、胸痛
中心、卒中中心揭牌，这将极大提升田心片区急诊急救能
力以及急危重症救治水平。

1958年，田心诞生了我国第一台电力机车。凝心聚
力，代代赓续，如今，这里已成为打造世界级先进轨道交通
装备产业集群的主阵地、主战场。田心片区见证了株洲的
发展，也承载着株洲未来发展的梦想。

一流的产业需要一流的配套。
自2012年株洲市中心医院全面接管田心医院以来，

一批又一批医护人员薪火相传，接力守护“中国电力机车
摇篮”，全力打造“田心健康小镇”，不断擦亮制造名城名
片。

株洲田心，聚集了先进轨道交通产业上

下游企业400多家，“一杯咖啡的时间，可以集

齐生产一台电力机车所需的上万个零部件”。

可在以前，这里相对落后的医疗、教育配

套设施饱受诟病。

9 月 18 日，株洲市委书记曹慧泉又一次

来到田心调研，强调把握好城市更新和产业

发展的基本规律，以改革的思路、创新的方

法，注重软硬结合，全力打造“世界的田心”。

全面补齐教育、医疗、交通、商业等设施短板，

进一步推动片区品质提升。

株洲市委副书记、市长陈恢清多次赴田

心调研，要求高标准高质量推进项目建设，持

续完善片区功能，提升片区发展活力，不断增

强株洲轨道交通产业发展竞争力、影响力。

株洲大力改造、提质田心片区，核心目的

是做大做强轨道交通产业，加快培育制造名

城、建设幸福株洲。

一直以来，田心及周边 30 万名居民和企

业职工的就医需求，主要由田心医院承担。受

限于医疗资源、交通等因素，田心医院提供的

医疗服务与居民和企业职工的心理预期还有

差距。

“田心医院以前是中车株机的厂医院，始

建于上世纪 50 年代。由于缺少资金投入，人

才流失严重，到 2010 年，医院运营已举步维

艰。”株洲市中心医院正处级干部、田心院区

负责人阳新华在田心医院工作多年，他回忆，

到 2010年前后，来医院看病的患者已很少。

借鉴株洲部分厂矿医院转为疗养院、康

复医院的经验，提议关停田心医院，转办疗养

院、康复医院的声音越来越大。

田心医院的去留，成为一道难题，摆在了

株洲市委、市政府和中车株机、中车株洲所等

企业面前。

中车株机、中车株洲所希望，田心医院继

续作为综合医院为企业职工提供医疗服务，

但受条件限制无法提供更多经济支持。

株洲市委、市政府几经讨论，决定由市域

医疗龙头——株洲市中心医院接管田心医

院。

关键时刻，株洲中心医院领导班子勇于

担当、敢挑重担，坚决落实市委、市政府决定，

于 2012年 10月无条件全面接管田心医院。

此后，株洲市中心医院不断向田心医院

注资改造，输送人才，并于 2018 年进行提质

改造。田心医院诊疗水平逐渐提升，2023 年

服务住院患者达 0.92 万人次，约为 10 年前的

6倍。

这一大手拉小手的做法，后来成为公立

医院改革的“株洲样本”，也奠定了株洲市中

心医院“一院两区”的崭新格局。

何韵从田心医院医生离职后南下广东，

如今是中山大学附属第一医院的一位领导。

不久前，他回株洲田心，看到田心院区硬件设

施、技术水平均发生巨大变化，倍感振奋。

株洲市中心医院全面接管田心医院后，

时任医院领导班子对田心医院的实际情况进

行深入调研、审慎分析，提出对田心院区进行

提质改造，并提出具体方案。

株洲市委、市政府高度重视田心院区的

改造，2017 年将田心院区提质改造项目纳入

“民生 100 工程”，希望田心院区以此为契机，

全面对接株洲市中心医院本部医疗服务平

台，实现医疗服务水平同质化，满足田心轨道

交通产业的医疗服务需求。

田心院区提质改造项目分三大块：新住

院楼建设、新门急诊楼建设、旧住院楼改造，

新建总建筑面积 23377.54平方米。其中，新住

院楼建筑面积 14054 余平方米，新门急诊大

楼建筑面积 9142 余平方米，污水处理站建筑

面积 300 平方米，旧住院楼提质改造建筑面

积 6552 余平方米。提质改造项目完成后床位

编制 350张，门诊日接待量可达 1000人次。

2018年 6月 22日，田心院区彩旗飘扬，提

质改造项目破土动工。

历时 2年攻坚，2020 年 6月 30 日，田心院

区新住院大楼建成并正式启用。大楼投资

4500 万元，共 7 层，包含康复治疗中心、神经

内科、心血管内科、呼吸内科等，病房宽敞明

亮，环境优美，医疗设施齐全。

“以前一层楼的病人共用一个卫生间，排

队麻烦是一方面，还没有什么隐私。”中车株

机职工李先生因心脏病再次住院，惊喜地发

现医院已焕然一新：“有了独立卫生间、空调、

晒衣间，医疗水平和服务水平都完全不一

样。”

出席仪式的副市长杨胜跃感慨地说，“大

楼的启用将有效改善田心及周边地区百姓看

病就医环境，提升区域医疗服务水平，助推株

洲轨道交通产业的发展。”

紧接着，老住院楼完成提质改造，新门诊

楼建成投入使用，新核磁共振、80 排 CT、介

入导管室等相继投入使用，田心院区就医诊

疗环境、服务功能、服务水平等方面出现质的

飞跃。

就在田心院区改造提质同时，株洲市中

心医院加强学科建设，于 2022 年再次成为中

南大学湘雅医学院附属株洲医院。

对标湘雅，服务田心，株洲市中心医院锚

定更高目标，加快打造与世界级产业集群相

匹配的田心院区。

株洲市中心医院党委书记张志勇亲自到

田心院区坐诊，希望田心院区优化就医流程，

聚焦门诊就诊、急诊就诊、预约检查、入院服

务、住院服务、出院结算等六个群众就医重要

环节，让就医过程变得既省时又便捷。加强

“门诊一站式”“住院一站式”“后勤一站式”建

设，让医疗服务有爱心、有温度。

“打造田心院区‘升级版’，切实为株洲交

通轨道事业做好健康支撑。”株洲市中心医院

院长蔡安烈多次召开专门会议，要求对标对

表湘雅系优势学科，打造出一批重点特色专

科，培育出一批有潜力的学科骨干，让田心乃

至周边地区患者在家门口就能真正享受到湘

雅品质的医疗服务。

今年 10 月 4 日，中车株机职工马某突发胸痛，送入田心

院区急诊。

情况危急，医院开通绿色通道，按胸痛处理流程，诊断为

急性心肌梗死，立即实施急诊 PCI 手术，顺利将病人从死亡

线上拉了回来。

这 是 田 心 院 区 成 功 实 施 的 首 例 急 诊 PCI（经 皮 冠 状

动 脉 介 入 手 术），标 志 该 院 急 危 重 症 综 合 救 治 水 平 迈 上

新台阶。

“田心院区加快推动与株洲市中心医院本部院区医疗同

质化，不断完善规范的抢救流程，从接诊、检查、监护，到转

运、急诊 PCI 等方面，都充分体现‘时间就是生命’。”田心院

区心内科主任朱科说。

一流产业，匹配一流医疗。田心院区硬件设施完成提质

改造后，株洲市中心医院加快对院区软件进行“升级”。

如何才能让田心片区的职工、居民享受到顶级医疗

服务？

株洲市中心医院决策层经过研讨，决定举全院之力将田

心院区打造为专科特色鲜明、设施全市一流的大专科小综合

医院，让患者在家门口享受顶级专家的医疗诊治。

一场“升级行动”悄然推进。

康复医学科闻令而动，从株洲市中心医院本部整体迁至

田心院区。该学科将现代康复与传统康复相结合，引入欧美

现代康复技术与理念，形成效果好、见效快的康复服务能力。

紧接着，在本部支援下，田心院区呼吸与危重症科、神经

内科、心血管内科等科室的力量得到补充、提升，综合骨科、

综合内科等优势、特色专科进一步优化。

“田心健康小镇”渐从理想变成现实。

“提升田心院区核心竞争力，就必须要落实一体化管理、

差异化发展、同品质医疗。”蔡安烈一再强调，只有通过改革

创新、精细管理，田心院区的实力才真正配得上“世界的田

心”。

年终岁末，寒意渐浓。株洲市中心医院田心院区会议室

气氛热烈，一份崭新的升级计划正从“纸上”落到“地上”。

过去，虽然本部也有专家来田心院区坐诊，但没有形

成常态化工作制度，田心片区职工、居民看病仍习惯去本

部。为改变这一局面，株洲市中心医院派出 46 名湘雅株洲

名医长期“坐镇”田心院区，覆盖所有科室，实现“医生等病

人”目标，彻底改变患者就诊习惯，真正实现家门口就有顶

级专家。

专家相同，诊查相通。借助信息化技术，田心院区开通诊

查绿色通道。

为提升田心片区急诊急救能力，田心医院加快建设胸痛

中心、卒中中心、创伤中心三大中心，将接治时间从以前的送

本部半小时左右，压缩至 5 分钟至 10 分钟，抢抓黄金时间治

病救人。

打造研究性临床科室，树立田心院区品牌。利用株洲

市中心医院的人才优势，有针对性地遴选肺癌、高血压、

帕金森、睡眠障碍等六种疾病，进行临床研究，攻坚克难，

打 造 特 色 专 科 。通 过 5 年 左 右 ，在 湖 南 乃 至 全 国 形 成 品

牌。

联合石峰区卫健部门，与田心街道下属的田心、井龙社

区卫生服务中心建立新的紧密性医联体。“由田心院区向社

区派驻法人、主管业务副主任，在提升社区服务中心医疗服

务能力的同时，建立科学的分级诊疗机制，为片区职工、居民

提供全链条、全流程服务。”阳新华介绍。

推出“世界田心，健康有我”活动，举办中医药文化节、科

普宣传、健康义诊进企业、学校等便民惠民系列活动，全民共

造“田心健康小镇”。

数据见成效。近 4 年来，田心院区为辖区企业开通绿

色就医服务，累计服务超过 1 万人次，受到企业职工广泛

好评。
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1. 大手拉小手，形成“一院两区”格局

2. 对标湘雅，为轨道交通事业做好健康支撑

3. 家门口享受顶级专家的诊疗

▲株洲市中心医院的专家进行会诊。

▲株洲市中心医院举办“世界田心，健康有我”义诊活动。

▲株洲市中心医院专家正在为患者进行手术。

▲株洲市中心医院田心院区“三大中心”揭牌仪式现场。

株洲市中心医院供图

▲株洲市中心医院田心

院区正门。

株洲市中心医院田心院区门诊楼株洲市中心医院田心院区门诊楼。。
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