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38人遇难，阿塞拜疆客机在俄领空受到干扰

普京为“悲剧性事件”向阿致歉
俄罗斯克里姆林宫网站 28 日发

布消息说，应俄方提议，俄总统普京

当天同阿塞拜疆总统阿利耶夫通电

话。普京对阿塞拜疆航空公司客机

在俄罗斯空域发生的“悲剧性事件”

表示歉意，再次向遇难者家属表达深

切慰问。

25 日，阿塞拜疆航空公司一架从

阿首都巴库飞往俄罗斯格罗兹尼的客

机在哈萨克斯坦西部城市阿克套近郊

坠毁。机上共有 62 名乘客、5 名机组

人员，其中 38 人丧生。阿塞拜疆航空

公司 27 日宣布，“外部物理和技术干

扰”是导致客机失事的一个因素。

据阿塞拜疆总统新闻局 28 日通

报，普京当天在同阿利耶夫通话时，就

阿塞拜疆航空公司失事客机曾在俄领

空受到物理和技术干扰致歉。

根据克里姆林宫 28 日披露的两

国领导人通话内容，阿塞拜疆客机按

照准确的时间表飞行，期间曾多次试

图降落在格罗兹尼机场。当时，格罗

兹尼等地遭乌克兰无人机袭击，俄防

空系统正进行反击。据俄罗斯航空署

此前消息，失事客机在格罗兹尼机场

的降落均未成功，随后决定前往哈萨

克斯坦阿克套机场。客机最终在阿克

套近郊坠毁。

俄罗斯侦查委员会以涉嫌违反航

空交通运行和运营安全规定立案调

查。相关人员正在接受讯问。

目前，阿塞拜疆总检察院两名工

作人员在格罗兹尼与俄总检察院、俄

侦查委员会人员协作。

俄罗斯、阿塞拜疆和哈萨克斯坦

相关部门在事故现场配合展开客机失

事调查。

（据新华网）
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飞机高速撞上机场围栏导致爆炸起火

韩国客机失事造成179人死亡
当地时间 12 月 29 日 9 时 7 分

左右，一架正在着陆的飞机在韩国

全罗南道的务安国际机场偏离跑

道，撞上了围栏外墙，随后客机起

火。韩国全罗南道消防本部称，除

救出的两人外，预计事故其余人员

约 179人全部遇难。

事故发生后，韩国代总统崔相

穆要求全力开展客机事故救援行

动，韩国总统府方面已就此事件召

开紧急会议。

韩 国 国 土 交 通 部 表 示 ，据 推

测，韩国客机碰撞起火事故是由

飞机撞上鸟群引起。从当地媒体

发布的现场视频，可以看到，飞机

在降落到机场跑道上之后，由于

起落架没有正常放下，在机场的

跑道上滑行了很长时间，最后高

速撞上了机场的围栏，导致发生

爆炸起火。

中国驻韩国光州总领馆向新

华社记者证实，飞机坠落事故中，

无中国公民伤亡。

发生事故的飞机是从泰国曼

谷 飞 往 韩 国 务 安 的 济 州 航 空

7C2216 航班。据统计，飞机上共

有乘客 175 人，其中 173 名是韩国

乘客，2名泰国乘客。除此之外，还

有 6名机组人员。

韩国消防厅表示，在事故发生

43 分钟后火被扑灭，已完成初步灭

火工作，目前已在现场派出 80 名

医务人员，正在全力救援飞机尾翼

处的乘客。消防人员从飞机尾部

进入内部搜索。

经确认，客机机型是美国波音

公司的 737-800，飞机机龄 15年。

（据新华网、央视新闻）

一粒大米就能覆盖四个汉字

药品说明“适老化”改造还得加把劲
近日，“建议把药品有效期改成黑

色字体”这一话题冲上热搜榜。

事情起因是有网友发帖吐槽：“不

明白为什么药品的有效期要弄成浅色

字体，年轻人都要找准角度光度才好

不容易看清楚，何况是老人家……”

现实中，除了药品生产日期和有

效期看不清、难找到之外，药品说明书

内容繁多、字小如蚁、用词生僻等问题

也长期饱受诟病。不少人呼吁，建议

积极适应老年社会需求，适时对药品

包装和说明书进行改进。

看不懂
术语多不知怎么用

记者在一家医院随机采访 20名患

者（其中 12 名为老年患者）发现，他们

一致反映药品包装盒上生产日期、有效

期的字太浅看不清，并且药品说明书上

的字实在太小了，密密麻麻挤在一起，

里面大量的专业词汇让人看不懂。

记者随机挑选了几种中老年人常

用的药品，在部分药品说明书上随意

放置几粒普通大米，一粒大米便能覆

盖超过四个汉字。以奥美拉唑为例，

记者将该药品说明书拿到眼前，眼睛

使劲眯着才能看清，但稍不留神就会

串行。

记者查阅几种常用药品后发现，处

方药的用法用量需要综合考虑患者的

年龄、体重、病因以及用药禁忌等多种

因素。倘若没有医生或药师给予指导，

普通人难以精准判定该如何正确服用。

还有许多非处方药品的说明书上

写有“孕妇慎用”“儿童酌减”“顿服”等

词汇。“慎用”该如何谨慎？“酌减”该怎

么减？“顿服”又是如何服用？

此前，一项针对 500名普通民众的

药品知识认知调查显示，仅有约 20%

的人能够准确理解“顿服”的含义，而

对于“孕妇慎用”“儿童酌减”的理解准

确率不足 10%。

怎么办
电子说明书来助力

日常生活中，老年人在各类服务

场景中都有可能遇到难处，“适老化改

造”应运而生。药品说明书虽小，对老

年人来说，却是关乎用药安全的大事，

也亟需“适老化”。

去年底，我国首批药品说明书适

老化及无障碍改革试点名单公布，上

海、江苏、浙江、山东、湖南、广东等为

试点省市，首批包含 657种药品。

试点方案显示，药品上市许可持

有 人 可 选 择 纸 质 药 品 说 明 书（大 字

版）、纸质药品说明书（完整版）与电子

药品说明书（完整版）、纸质药品说明

书（简化版）与电子药品说明书（完整

版）等三种方式之一进行试点。

今年以来，试点工作持续推进：第

二批、第三批试点名单接连公布，全国

有超一半的省份参与。

一些受访患者也提出了自己的期

待：“把生产日期和有效期标黑”“单独在

药盒上写大字标注用法用量”“在现有说

明书的基础上增加二维码，扫码获取‘大

字版’或者‘详细版’说明书”“将用量和

不良反应特别标注一下，加个粗”……

业内专家指出，药品说明书能够

被清晰阅读仅仅是第一步，更为关键

的是要让人能够理解其中的内容。在

此基础上，可以进一步拓展信息服务

的 内 涵 ，使 药 品 说 明 书 更 加“ 智 能

化”。例如，为视力不佳的老年人增设

二维码语音播报功能，或者将药品的

重要信息制作成通俗易懂的短视频

等，切实减少老年患者阅读药品说明

书的障碍。

（据法治日报）

12月 25日在哈萨克斯坦阿克套市附近拍摄的坠机现场。12月 29日在韩国务安机场拍摄的事故救援现场。
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静电是一种普遍存在的自然现象，它既有趣又神秘。通过

了解静电的原理、产生原因，我们可以掌握消除静电的方法，更

好地理解和利用这一现象，将静电技术运用到生活中。下次去

开门时，记得先摸一下墙哦！

人都电“麻”了！谁能管一管静电
株洲晚报融媒体记者/谢嘉 文/图

一、如何减少头发上的静电？

①保持头发清洁

②不用含酒精的产品

③选择木梳或角梳

④打理前先打湿头发

⑤穿棉质或丝质衣服

二、如何减少衣服上的静电？

①少穿化纤衣物

②用衣物柔顺剂

③将衣物放进浴室

④保管时夹张报纸，或将纯棉衣物夹放在编织衣物之间

这个干燥的冬季，静电不仅是空气中的噼啪声，它
还成为一份情感的测试。近日，短视频平台上的“静电
颜色挑战”迅速走红，网友间流传着一种说法：如果两
个相爱的人接触时产生的静电是粉色的，那么这就是
“真爱”的标志。

事实是这样的吗？今天，我们就来揭开静电的神
秘面纱，探究它是如何在我们的生活中“放电”的。

故事 静电，生活中的小插曲

在天元区一家科技公司工作的王先生，最

近在办公室遭遇了一个尴尬的问题。每次他从

椅子上站起来，都会听到“噼里啪啦”的声音，

同事们戏称他为“静电人”。

王先生向记者透露：“我开始以为是工作压

力大，身体产生了什么异常，后来才知道是静

电在作怪。”为了解决这个问题，他听从了同事

的建议，现在每次起身前都会先触摸一下金属

桌角，以释放身上的静电。这个小动作已经成

为了他的日常习惯，有效减少了静电带来的

尴尬。

同时，在白鹤小学上二年级的依依，准备穿

上她的冬季校服去上学。当她拉上校服拉链的

一瞬间，一阵静电让她的头发瞬间立了起来，

像一只可爱的小刺猬。“妈妈，我这样怎么去学

校啊！”随后，依依妈妈迅速从抽屉里拿出了一

瓶抗静电喷雾，这是她最近在网上学到的小妙

招，轻轻喷在依依的衣服上，最终摆脱了静电

的困扰。

在湘江风光带，情侣李女士和张先生则将

静电视为“真爱测试”。昨日，两人牵手时被静

电刺痛，李女士调皮地问：“不知道我们的静电

是不是粉色的？”张先生笑着回应：“必须是粉

色，我们的爱连静电都知道。”

探究 蓝色粉色，静电的颜色之谜

李女士和张先生之间的对话不仅透露出他

们关系的甜蜜，也反映出“静电颜色挑战”这一

话题在社交圈中引起的广泛关注。人们纷纷好

奇地提问：静电是否真的有颜色？

中国科学院物理研究所提供了科学的解

释。当静电积累到一定程度，它会击穿空气，

形成电火花。在这一过程中，电流通过空气，

激发空气中的分子，使它们释放能量，这种能

量以光的形式传播。通常，这种光呈现蓝色，

这是因为空气中的氮气和氧气占主导地位，它

们被激发后会发出蓝光。而关于其他颜色的静

电，其成因可能与电压高低、放电接触物、空气

中的成分以及空气湿度温度等因素有关。

静电是日常生活中的常客。在干燥的天气

里，我们脱衣服时的火花，或是在地毯上走过

后手接触门把手时的电击感，都是静电作用的

结果。市民李女士好奇地问道：“为什么静电

放电时我们会感觉到被‘电得噼里啪啦’呢？”

以触摸门把手为例，当你的指尖靠近门把手

时，电场逐渐增强，最终形成一股强大的瞬间

电流。这股电流作用于手指神经末梢，带来了

刺痛感。

虽然静电在日常生活中看似微不足道，但

其潜在的影响不容忽视，特别是在加油站和石

油化工等易燃易爆场所。静电可能损坏敏感电

子元件，引发火灾或爆炸，对携带心脏起搏器

者构成健康威胁，影响产品质量，甚至导致数

据丢失。

妙招 市民如何应对静电困扰

冬季到来，静电成为市民生活中不可忽视

的一部分。让我们听听市民们对静电的看法和

他们的应对之道。

“冬天脱衣服时，经常会有静电，有时候还

会看到小火花，挺吓人的。”市民李刚表示，他

希望减少静电的困扰。李刚的情况并非个例，

许多市民在冬季都会遇到类似的问题，静电在

干燥的环境中尤为明显。

对于有小孩的家庭来说，静电也是一个不

容忽视的问题。市民陈女士说：“我家小孩特别

怕静电，每次换毛衣时，他都会因为静电而哭

闹。”为了解决这个问题，陈女士后来在网上找

到了抗静电喷雾，每次换衣服前都会在小孩的

衣服上喷一喷，效果不错。

坐在办公室的柳女士称，自己会在办公

室 里 放 一 个 加 湿 器 ，有 效 减 少 了 静 电 的 产

生。她说：“自从放了加湿器，我再也不怕被

‘电’到了。”

市民潘阿姨在谈到静电时，有自己的一套

应对方法。她说：“我每次开门前，都会先摸一

下墙，这样就不会‘电’到手了。”赵阿姨还告诉

记者，她在家里放了两个湿度计，一旦湿度低

于 40%，她就会打开加湿器，这样能有效减少静

电的产生。

价值 小现象，大用途

你知道吗？静电实际上

在我们的工作和日常生活中

扮演着重要的角色。

在 一 家 繁 忙 的 办 公 室

里，复印机是不可或缺的设

备。静电复印技术利用光敏

材料表面产生的静电吸附墨

粉，将图像转印到纸张上，这

一过程既快速又环保。

天元区一家化工厂的生

产线上，静电除尘器正在高

效地工作。市民刘先生是这

家工厂的工程师，他向记者

介绍：“静电除尘器是我们生

产线上的重要设备，它能有

效去除气体中的尘粒，保证

产品质量。”刘先生指着一排

排的除尘器说。在静电场的

作用下，尘粒被吸附在除尘

器的电极板上，从而净化了

气体。这项技术不仅提高了

生 产 效 率 ，还 减 少 了 环 境

污染。

“静电喷涂技术让我们

的工作变得轻松多了。”在汽

车制造厂的涂装车间，工人

们正忙碌着。涂装工人告诉

记者，这项技术利用高压电

场使涂料带电，吸附在工件

表面，不仅提高了涂装效率，

还 大 大 节 约 了 涂 料 的 使

用量。

家 庭 生 活 中 的 静 电 除

尘 帮 手 在 市 民 的 日 常 生 活

中 ，静 电 的 应 用 同 样 广 泛 。

市 民 王 女 士 是 一 名 家 庭 主

妇，她在家中使用静电除尘

拖 把 。“ 这 个 拖 把 真 的 很 好

用，它能够吸附地板上的灰

尘和毛发，而且不需要经常

清 洗 。”王 女 士 一 边 拖 地 一

边说。

知识点

记者的话

网友热议“静电”。静电带来的穿衣尴尬。 有人说，身上带个电池，可以防静电。摘帽子的瞬间。


