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行业洗牌：推动内容精品化

根据中国网络视听协会发布的《中国微短剧行业

发展白皮书》2024 年数据显示，我国微短剧市场规模

预计将达到 504.4 亿元，同比增长 34.90%，有望首次超

过内地电影票房。截至 2024 年 6 月，微短剧用户规模

已达到 5.76亿人，占整体网民的 52.4%。

微短剧市场同质化严重，缺乏创新，且部分内容

价值观扭曲，不利于社会文化健康发展。为去除低俗

内容，推动行业高质量，今年 6 月 1 日，微短剧管理新

规定正式实施生效。新规要求落实行业监管责任、属

地管理责任、平台主体责任，对微短剧实行“分类分层

审核”。

在此背景下，众多专业影视团队开始涉足微短剧

行业，推动内容制作的精品化。他们带来了内容丰

富、题材广泛、特色鲜明的优秀作品，丰富了观众视

野。一位从长剧转型至微短剧的业内人士表示，他们

希望以专业视角和制作能力，推动微短剧市场向更精

品化、高质量的方向发展。

“我们原本是做长剧的，去年 12 月开始开辟短剧

赛道，希望以我们的专业眼光和制作能力，使微短剧

市场更精品化，带动其向更好的方向发展。”他认为，

创作应更多结合社会现实，深挖民族和文化经典，体

现生活深度，探索时代发展中的人性和闪光点。

霸总短剧，如何硬控中老年人？
株洲晚报融媒体记者/谢嘉 文/图

近日，网络上一批专为中老年人设计的微短剧因其“霸道总裁爱上我”等情节迅速走红。这些剧集
在剧情高潮时弹出收费提示，导致许多中老年观众在不知不觉中充值，甚至有人一个月充值数千元。

今天，我们就来聊聊这些微短剧是如何吸引并牢牢控制中老年人的。

微短剧：中老年人的新娱乐

今年 55 岁的陈女士，是一位热爱生活、注重健康

的退休人员。她的日常除了定期的锻炼和与老友的

闲聊，现在又增添了一项新爱好——观看微短剧。这

些短剧以其紧凑的情节和精炼的叙事，迅速俘获了她

的心。“它们虽然时间短，但每个故事都充满张力，让

人一集接一集地看下去。”她特别提到了一部剧集，女

主角的奋斗历程和爱情故事让她印象深刻。

记者问具体名字时，陈女士直呼想不起来了。

陈女士的独生子在外地工作，她与丈夫两人的生

活虽然平静，却也难免有些孤单。微短剧的出现在一

定程度上填补了这份空缺，为她的生活带来了新的慰

藉和乐趣。“好看就认真看下，不好看就当打发时间

了。”陈女士这样描述她的感受。

与陈女士有着相似经历的还有退休工程师刘先

生。他的生活原本是平静而单调的，日常活动无非是

散步和下棋。自从迷上微短剧后，他的生活变得“丰

富多彩”。他最喜欢的一部剧集讲述了男主角利用前

世的科技知识，在现代世界中创建了一个科技帝国的

故事。这个故事让他感到既新奇又兴奋，仿佛自己也

随着剧情经历了一次穿越。

不少中老年人表示，微短剧以其独特的魅力，为

他们的日常生活增添了新的色彩，提供了情感上的慰

藉和精神上的享受，让他们在退休后的生活中找到了

新的乐趣。

微短剧的时长虽短，但不应成为其内容浅薄

的借口。重点不在于剧集的长短和成本的高低，

而在于剧情背后传递出的价值观。作为一个快

速成长的新兴业态，微短剧不能因为“微”而放弃

对作品制作质量和内容深度的追求。只有“微而

不弱”“短而不浅”的走心制作，才能频出精品，赢

得观众发自内心的点赞。

误判 13：45 15：05 16：00 17：20 18：15

19：35 20：30 21：25 22：45

狮子王：木法沙传奇 10：30 12：245 15：00

16：10 17：15 18：25 20：40 21：50 22：45

好东西 10：10 11：05 13：25 14：30 15：45

18：05 19：30 20：25

孤星计划 11：15 13：15 15：15 17：15 19：20

21：20

破·地狱 11：25 16：50 19：10 21：30

蜡笔小新：我们的恐龙日记 10：30 12：30 14：10

张杰曜北斗巡回演唱会（舞台纪录电影） 11：15

美达影城（12月23日）

芦淞区钟鼓岭七星潮流购物公园
五楼（株洲书城对面）

订票热线：28106878

（开奖日期：2024年12月22日）开奖

市民声音：剧情与现实的碰撞

对于微短剧，市民的声音呈现出多元而真实的

态度。

“女主逆袭的剧情比较吸引我，但有些剧情逻辑

上不太合理。”30 岁的白领严女士表示。她平时工作

繁忙，微短剧成为她放松心情的首选。

“主要还是看颜值吧。”20 岁的大学生小王对微短

剧的态度颇为直接。他承认，在选择微短剧时，演员的

外貌往往是第一考量因素。他也提到，随着观看的微

短剧越来越多，他开始更加注重剧情的质量和深度。

46 岁的家庭主妇曹韵对微短剧中的一些内容表

示担忧。“有些内容尺度有点大，有点太暴露了。”她认

为，微短剧应该有一定的道德底线，不应该为了追求

点击率而过度暴露或渲染低俗内容。

“看完一部，你连主角名字都记不住。短剧雷同

性极高，千篇一律。”50 岁的何姓市民称，许多微短剧

剧情相似，缺乏创新，这使得观众难以记住剧情和角

色，也降低了观看的满足感。

“微短剧创作要提升作品品质。”36 岁的媒体工作

者范女士认为，要想在竞争激烈的市场中脱颖而出，

微短剧还是要创作出更多有深度、有创意的作品。

拍摄公式：20秒内设置一个高潮

《闪婚五十岁》《养儿不防老，我被迫重生》《五十

岁保姆嫁豪门》……这些热播剧集，通常角色塑造夸

张、剧情充满乡土气息，却使得中老年观众频频沉迷

其中。

记者调查发现，大量微短剧的上游来源于网络小

说，将网文的经典吸睛套路进行浓缩式的可视化翻

译。据不完全统计，截至 11 月底，今年新横店影视城

的微短剧剧组接待量已超过 900个。

微短剧的制作方是如何不断吸引观众点击并付

费追更的呢？记者随机体验发现，一些软件在播放到

一定集数后，会显示需要充值来解锁剧情。例如，9.9

元可充值 990 个 K 币，而解锁一集需要消耗 200K 币，

也就是需要花费 2 元。微短剧单集付费的金额、体量

看似不大，但观众一旦追剧上瘾，后续往往是近百集

的付费剧情，他们一部微短剧有时需要支付上百元。

“力图在每一分钟踩中观众的情绪点。”有业内人

士透露，行业微短剧的拍摄公式，通常是 15-20秒内设

置一个剧情转折或高潮，每集最后 10 秒留下悬念。同

时，微短剧传递了强烈的情感，触动了一些中老年人

的心弦。例如《养儿不防老，我被迫重生》这样的标

题，满足了父母某种情感需求，既填补了陪伴的空缺，

也提供了情感释放的途径。

记者了解到，一种效益周转率更高的模式——投

流，正在微短剧行业中兴起。投流指的是在短视频平

台上投放流量广告，以增加短剧的曝光率。其费用有

时可占到宣发总成本的 80%至 90%，远超制作成本。

记者的话

微短剧的标题很“吸睛”。

网友热议微短剧。
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十八岁的青春往事
陈朝阳

十八岁，是清水一般澄澈的年龄，也是不谙世

事、恍若青杏一样的人生阶段。

十八岁，我师范学校毕业后分配到了一个乡村

小学任教。乡村小学学生不多，教师编制也少。与

我一起分下去的还有一位名叫莺的女孩。莺性格

活泼开朗，像和煦的阳光，能感染身边所有的人，而

且她侃侃而谈，有自己的见解和主张。年轻人志趣

相投，有共同的话题和爱好，因此我们之间走得

很近。

那时学生读半寄宿生活，每个星期三都回家带

菜，老教师们大多是本村人，他们这一天也照例回

家。莺是外乡人，我这天也不回家。每逢星期三的

傍晚，学校只剩下我与莺两人。那次，我们吃过晚

饭，在操场散步，看到天边如火一般灿烂的晚霞，我

们边走边谈，谈人生，谈理想，也谈青春期的一些困

惑。渐渐地，暮色四合，学校操场上的一棵梧桐树

上传来归鸟的声音。莺侧着脸对我说：“你有录音

机吧，我们一起去你房间听歌吧。”我欣然同意，于

是我们走到我的宿舍，打开录音机，李春波的《小

芳》就扑面而来。“村里有个姑娘叫小芳，长得好看

又善良。一双美丽的大眼睛，辫子粗又长。……”

深情的旋律，朴实的歌词道出了那个年代纯洁的爱

情观。我坐在一个木凳上，张望着坐在一张椅子上

的莺，她眉似春山，眼如春水，一张鹅蛋形的脸上恰

如有春风拂过，神情是那么圣洁和明净。黄色的光

晕映照在莺专注而遐思的神情上，让人觉得这是一

个多么美好而又愉悦的晚上。我们不说话，就这样

静静地听着音乐像流水一样从我们年轻的心灵淌

过。我们能听见彼此的心跳声，我们也从各自的眼

神里读出了青春丰富的含义和多样的表达。这是

一个令人沉醉的夜晚，无关风月，只留下意韵无穷

的回忆细节。

那时学区开会，学校老师都是骑自行车前往。

记得那一次，我们一行九人说说笑笑，意兴阑珊。山

区路陡坡多，上坡时我们就推着自行车走，下坡时男

老师就载着女老师一路骑行。那时的路是沙路，自

行车在沙路上行驶发出温柔但不尖锐的摩擦声，下

陡坡时，我叮嘱坐在后座的莺抓紧，我紧握刹车，小

心翼翼地绕过路上的大小石块。清风徐来，衣衫都

被风吹得鼓荡起来，莺汗津津的两手抓着我的衣服，

轻声细语地说道：“别紧张，我相信你的技术。”温婉

的话语连同耳畔的轻风一起送入我的耳内，让人心

湖泛起涟漪。我想象此刻的莺一定是嘴角微微上

扬，美目流盼，巧笑嫣然，如晨曦破晓，光明了万物生

灵，温暖了朝露清风。莺是一粒种子，长在同行人的

花园，含苞待放，亭亭玉立在流年花径的芬芳里。这

花样年华的行程氤氲成了时光深处一道绮丽的风

景线。

学校后面有一座高山。春天来到了，绿意葱

茏，山花烂漫。一个春和日丽的星期六，我和莺相

约去爬山、赏花。我们沿着崎岖不平的羊肠小道向

上走，耳畔有清脆的鸟鸣声，我与莺携手一路前

行。各种不知名的花儿竞相开放，触目所及，皆是

美丽的风景。越向上走，道路越狭窄，有的地方几

乎没有了路。我们在荆棘中穿行，朗诵着鲁迅的名

言：“世上本没有路，走的人多了，也便成了路。”越

向上走，树木更加茂密，静谧的山林间只听见我们

窸窸窣窣的脚步声。我向莺提议道：“我们唱歌

吧。”于是寂静的山野中响起我们嘹亮悦耳的歌声：

幸福的花儿迎风开放，携手前进，我们的生活充满

阳光，充满阳光……。突如其来的歌声像一阵细雨

惊飞了林间的小鸟，它们扑扇着翅膀向碧蓝的天空

飞去了。我们会心一笑，继续以饱满的热情向山的

顶峰进发。在林间行进了一个多小时后，我们终于

攀登到了山顶。真是无限风光在险峰。站在顶峰

上，仰观天宇，顿觉天空之深邃与浩瀚。俯瞰山峰

之下，学校与附近的村舍小如火柴盒，顿觉长风浩

荡，一种一览万物小的宏远志向在心中激荡，“江山

如此多娇，引无数英雄竞折腰。”我站在顶峰，向着

山下大声吟诵。莺被我的豪情所感染，也向着山下

长啸几声。顶峰之上，一簇簇映山红在灿烂的阳光

下开得热烈而张扬，莺轻移莲步，走到映山红树旁，

侧 着 活 力 四 射 的 脸 庞 与 花 朵 来 了 一 个 零 距 离 接

触。此时，笑靥如花，花衬笑脸。娇艳欲滴的花儿

映照着青春飞扬的面容，我不由得脱口而出：俏也

不争春，只把春来报，待到山花烂漫时，她在丛中

笑。我们在顶峰上相谈甚欢，一直到夕阳西下，我

们才恋恋不舍地回到学校。

世事流转，如梦如烟的往事已经消逝在漫长的

岁月中，但十八岁时村小那段恬淡光阴却成了我人

生旅途中挥之不去的黑白光影，时不时地袭入梦中，

让我甜蜜而又惆怅。

（作者简介：陈朝阳，中学教师，湖南省散文学
会会员，株洲市作协会员。）

期待一场雪
魏 亮

小雪将至，气温骤降，让我真正

感受到了冬天的寒意。久居城市的

我，总是期侍冬天能够落几场大雪，

把大地染成“银装素裹”。

在我的童年记忆中，下雪，大雪

纷飞，才是冬天的配标；白色才是冬

天的颜色；晶莹的雪花才是冬天的精

灵。童年的冬天，我期待的是第一场

雪，正如农人们一样，他们也期待初

雪，正所谓瑞雪兆丰年。下雪也寄托

了人们对来年好光景的希冀。

冬天下雪之前，往往先下雨，再

下些小冰苞垫底，为下雪作准备。每

当滴水成冰的时候，冬便化作一场纷

纷扬扬的雪，去轻轻搂住乡村的庄

稼，让它们享受隆冬时节的爱抚和温

暖。它毫不留情地冻死危害作物的

害虫，使农作物安心地成长。

冬 天 的 雪 地 ，也 是 孩 子 们 的 乐

园，这是孩子们堆雪人、打雪仗，滑雪

的地方，也是童年乐趣之所在。我上

小学的光景，跟父母亲住在筒子楼

里，每年冬天落下第一场雪后，雪地

里都会留我跟伙伴们的身影，我们合

作堆下了一个又一个小雪人，我们一

起分成双方打雪仗，任凭寒风刺到脸

上，双脸冻红了的我们，根本感觉不

到冬天的寒冷。最让我印象深刻地

是，父亲给我自制的滑雪车。滑雪车

的主体是一张小木椅子，把两根长木

条安装在小木椅子下面，正前方装了

一个木扶手，都用铁钉固定好。父亲

用一根黑色的皮带轮套住前方扶手

处，用作滑雪车的人工动力。每次下

雪之后，父亲会把滑雪车拿下楼去，

让我坐在滑雪车的小木椅上，并让我

抓好正前方的扶手，他便开始用皮带

轮拉着滑雪车开始前行。也不知拿

了多少个来回，我不想坐滑雪车了，

父亲才停下来，望着我开心的模样，

父亲脸上也露出了笑容。

落雪过后，父亲还会带上铁铲和

一个陶瓷大桶到楼下，他用铁铲挑起

干净的雪，放置到陶瓷大桶内，直到

装满。回家后用塑料薄膜将桶口封

好，放到阁楼里。当时，我并不明白

父亲储藏雪水干什么，直到来年的春

天，我才明白父亲的用意。开春后，

父亲打开桶口，里面是已经融化了的

雪水，父亲勺上雪水，填到壶里，放置

到藕煤炉上烧开，随着蓝红色的火焰

向上窜，不一会儿，壶口冒出热腾腾

的蒸汽，打开壶盖，里面的雪水已经

沸腾了，水已开了。父亲拿出一个大

搪瓷杯，抓一把茉莉花茶放进去，再

端起壶注水入杯内，不一会儿，一股

茉莉花茶香伴着热腾腾的蒸气扑鼻

而来。父亲喝茶的样子很惬意，他还

告诉我，融化后的雪水是煮茶的上好

之水，有甘甜的味道。

童年的时光，总感觉冬天就应该

下雪，甚至下很多场雪。从来没有感

觉白雪覆盖大地是件奢侈的事情。

近年来，我感觉冬天要么不下雪，要

么只下一场小雪。与童年相比，我总

感觉现在的冬天少了些什么。

期待冬天落雪，是一种怀念的心

情，它是童年冬日雪天的回忆，是对

童年快乐时光的留恋，是对父子亲情

交融的怀念。现在，我仍然期待冬天

的第一场雪，虽然再也回不到童年的

雪天，曾经童年光景再也无法复制。

我期待的，不仅仅是一场雪，还有对

美好生活的追求和向往。

（作者简介：魏亮，中国散文学会
会员，湖南省散文学会会员，教师。）

考研结束后
刘年贵

最后一场考试结束时，我艰难地挪动着近乎麻

木的身躯，差不多是被汹涌出场的考生“抬”着走出

了考场。

外面天色已黑，店铺和住户陆续亮起了灯。考

点江苏大学校门口聚集了黑压压的人群，有刚走出

来的考生，有前来迎接考生的亲友，有各种培训机构

散发传单人员，还有兜售生意的商贩……顿时，汽车

喇叭声、人语声、各种叫卖声此起彼伏，像流水一样

在夜幕中肆意流淌着；住户和店铺的灯光、车灯的光

束、商贩摊位招徕顾客彩色的灯光，犹如一把把闪着

寒光的利刃，好似把这黑沉沉的夜幕扎出一个个透

亮的口子。

我无心逗留，更没心情欣赏这夜色，体验这热

闹。分开人群钻上拥挤的公交车，晕乎乎地回到了

住处。此刻我的思绪还停留在考试之中，在记忆中

努力地回忆每一个考试题目，越是回忆越是感觉不

妙！仿佛这个选择题没有选对，那个问答题主要知

识点没有答出来……越想越懊恼，越懊恼就越没信

心……莫非辛辛苦苦备考了近一年，到头来所有的

努力付之东流？

可是这样一来，我也没心思吃饭了，手中端着的

泡面没吃几口就放下了。发了一阵子呆，过后又在

心里安慰自己：“没考好也无所谓，大不了不读研究

生就是了。”于是心情稍微有所好转，这时候阵阵困

意袭来，我倒头便睡，醒来时已是第二天中午时分，

等洗漱完，肚子已经饿得咕咕叫。本想来桶泡面将

就着，可是一看昨晚留下的泡面桶，胀得香头粗的面

条和面汤几乎糊在一起，顿时不想吃了，决定去外面

馆子吃顿好的，算是犒劳一下自己。

走出出租屋，外面的阳光刺得我几乎睁不开

眼。这时遇见了房东，几个月没见面，我憔悴的模样

几乎让他认不出来了！他关心地问我，最近是不是

病了？我苦笑地一边摇摇头，一边感谢他的关怀。

考研结束后，感觉我的身躯已经被掏空了，此时

的我，整个人都是轻飘飘地，好像空气一样漂浮在空

中，我都感觉不到自己的存在，甚至将要融化在这空

气之中了。

考研结束后，我感觉自己就像一支飞行好远好

远距离的箭镞，已经耗尽了所有的力量，在最后那一

刻就要落地了；也像一根燃烧了好长好长时间的蜡

烛，已经到了油尽灯枯的境地，就在快要熄灭时发出

了最后一丝亮光；更像一个跋涉了万水千山的远行

者，在经历了风霜雨雪的侵袭和坎坷艰险的阻拦后，

到达目的地的最后那一瞬间的执著……

也许，考研结束后，我就像一只浴火凤凰，涅槃

重生，如愿地实现了孜孜以求的研究生梦想，自此，

我的人生发展有了一个新的拐点。诚然，考研结束

后，我也许面临着自己最不想看到的那一面，那就是

梦想破灭，但是我已经为此拼搏过、奋斗过和付出

过，不论成败，我都无怨无悔了。

考研结束后，不管最后结局是什么，至少证明我

还有梦想，还有奋斗，我的人生没有虚度……

（作者简介：刘年贵，茶陵县人，中国散文学会会
员，株洲市作协会员。）


