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株洲日报全媒体记者/戴凛
通讯员/彭新华

“匡敏球学长是我的好榜样，只要努力学习，

任何时候都不算晚！”最近，湖南汽车工程职业大

学举办的一场优秀校友演讲，在该校网络平台中

引发热烈讨论。此次思政课活动以“现场讲座+

线上直播”同时进行，吸引了万余名学生观看互

动。数百条学生网上留言不断刷屏，表达了他们

远大的志向。

而这只是湖南汽车工程职业大学“智匠 E

站”网络思政教育的一个片段，该校通过教育教

学各条线全面推进立德树人工作，让“大思政”无

处不在。

网络思政实现四级贯通

近年来，湖南汽车工程职业大学不断创新形

式、拓展广度，打造“智匠 E 站”的立体网络，开辟

了网络育人的“新阵地”。

学校信息管理中心副主任龙敏老师介绍道，

智匠 E 站项目以网络媒体为媒介，以网络资源为

载体，以网络服务为核心，以网络评价为导向，形

成了“官网+官微+‘视频号、抖音、百家号’+‘易

班’网络思政平台”的官方媒体矩阵。通过整合资

源，搭建校级融媒体中心，搭建了“学校—学院—

专业—班级”四级纵深贯通的网络思政工作路

径，筑牢网络育人阵地。

目前，新媒体平台粉丝累计突破十万，年均

浏览量突破百万次，学校官微连续 4 年跻身全国

职业院校官微百强，湖南高职高专官方微信传播

力榜单 10 强。易班活跃度指数在全省高校中排

名第一，项目指数排名第十。

同时，该项目建设了覆盖教育教学、管理服

务全领域，贯穿课堂教学、实践教学、顶岗实习全

过程，遍及社团活动、创新创业、劳动教育各方面

的智能化数据采集系统和环境，建立数据采集体

系。通过场景化管理的方式，把定性评价数据化、

定量评价精准化，用共性+个性化评价模型动态

生成精确画像，为学生评优、评先提供了准确又

客观的“大数据”支撑。

互动课堂变得更有活力

“不可奢靡浪费，要践行爱国之志。”“父亲教

育我勿以善小而不为。”……11 月 21 日，在一堂

以“话家风”为主题的思政课上，马克思主义学院

教师谭阳希给学生布置了一道课堂互动作业。很

快，同学们就通过校园网络平台留言，并立即展

现在投影黑板上，继而引发了大家对家风更深层

次的讨论。

本科教育学院的李同学说，大家网上留言时

不会受到他人的发言影响。通过这样互动答题，

让思政课变得更加生动有趣，也不会开小差了。

思政课堂不只在校园，该校的网络思政课还

可能出现在生产一线和红色教育场所。

最近，湖南汽车工程职业大学德法教研室组

织学生代表前往石峰区大冲村秋瑾故居，开展爱

国主义教育实践活动，并录制讲解视频。经剪辑，

这场现场教学课又被搬上了校园网上教育平台，

成了数千学子鲜活的思政线上课堂素材。

“通过这堂网络直播课，更立体地感受到秋

瑾的爱国情怀。”该校智交 2302 班学生蔡同学在

直播平台中表示，作为新时代青年，要砥砺品行、

勤学善思，将爱国情怀贯穿学业。

同时，学校还利用网络平台，定期开展学生网

络评教，并将学生评教情况纳入师德师风评价。打

造了安全、自由的师生无障碍沟通虚拟网络空间。

据悉，学校还依托专业和二级学院工作特色，

在易班平台搭建了“德智体美劳”全覆盖的易班优

课 50余门，方便学生线上随时学，其中“传统经典

文化”“道德与法治”等课程参与人数破万。

课外活动不断拓展延伸

尽管寒意渐浓，但在清晨的车辆工程学院

里，总会传来朗朗读书声。原来，这是该学院举办

的“万卷共知 好书共读”活动。每天每班的读书

现场视频，都会上传到易班平台。

大一新生吴同学在平台上留言说，大家互相

“较劲”，相互勉励，实现了共同成长。

学生工作处副处长周礼介绍，依托学校易班

发展中心学生工作站，学校搭建了二级学院站点

11 个，实时将重要校内外大事、二级学院活动上

传平台，打造出“时时、处处、人人”可学的第二课

堂。在央视《新思想引领新征程》新闻下，学生留

言道：“请党放心，我们要做担当民族复兴重任的

时代新人。”

学校还聚焦学生生活需求，搭建了“虚实一

体”的生活社区，学生团体自发组建校园网络协

会 50余个，年均开展网络活动 100余次。如《炎帝

故里话炎帝》《家庭·家园·家国》《吃在湖汽》等系

列网络作品深入师生生活，“我为祖国献热血”

“万人同上思政课”“大国工匠进校园”等实践活

动成为“网红”，累计发帖 5 万余条，评论 80 余万

条，浏览量 300万余次。

学校宣传统战部副部长谭延喜介绍，学校配

备指导老师及学生干部担任网络评论员，年均培

养网评员 200 余人。他们通过网络平台及时上传

下达重要信息、反馈相关意见，让校园网络生态

更加清朗。

“精准画像”助力健康成长

既要符合年轻人的兴趣热点，又要达到全程

育人的效果。这也是“智匠 E 站”保持高活跃度的

秘诀。

在“智匠 E 站”打开彭同学的“用户画像”，

“荣誉满满”成为他人物画像的“关键词”。献血

证、三好学生证书、文艺活动获奖证书、技能证书

……都被彭同学上传到了他的个人信息系统。彭

同学说，这个网络平台就是记录成长的荣誉室，

看到这些，就会时刻勉励自己不断提升自我。

周礼介绍，学校根据职业院校人才培养知

识、技能、态度 3 大要素，并按照德智体美劳 5 个

维度，为学生搭建了网络画像平台。同时，将军

训、社团活动、社会实践、创新创业、文明创建、公

益服务等作为学生成长数据体系重要来源，赋予

活动相应素养指标及分值权重，让每个学生有了

个性差异成长状态评价指标体系。作为学工部

门，就能及时掌握学生的学习、生活以及思想状

态，对每个学生成长精准施策。

株洲日报全媒体记者/孙晓静
通讯员/王小庆

日前，“技炫青春 能创未来”2024 年世界职

业院校技能大赛总决赛落下帷幕，湖南铁道职业

技术学院派出 8 支队伍，经过激烈角逐斩获“三

金三银两铜”。

近日，记者走近该校获得金奖的团队，了解

他们背后的故事。

“泡”在车间一个多月
斩获金奖第一名

欧阳家辉和廖焱是该校轨道交通机车车辆

学院的学生，此次他们获得交通运输赛道“轨道

车辆技术赛项”金奖第一名。

有幸加入优秀的团队，欧阳家辉觉得自己既

幸运又骄傲。他告诉记者，通过国赛不仅提升了

专业技能，还学会了如何将理论知识应用到实践

中。比赛让他们学会了如何与不同背景的人合

作，如何在团队中发挥自己的长处，以及如何协

调团队内部的分歧。“这些团队协作的经验对于

我们未来的工作和生活，都具有非常重要的意

义。”他笑着说。

“比赛让我学会了如何面对挑战和压力，如

何从失败中吸取教训，以及如何保持积极乐观的

态度，勇敢地面对难题、攻克难题。”廖焱则认为，

这些经历和感悟将会成为人生旅途中宝贵的

财富。

“我们的团队在开发出初代受电弓参数智能

检测仪后，为了实地测试，成员们连续一个多月

‘泡’在广铁集团株洲机务段，不断更新优化产

品。”指导老师汪科介绍，面对繁重的工作，团队

成员经常加班到深夜，没有一个人抱怨拖后腿。

备赛过程中，团队也面临了诸多挑战。汪科

回忆最突出的困难就是竞赛内容的大幅变化。这

些变化意味着之前训练的所有技能项目无法完

全适用于新的比赛，学生必须从头开始练习新的

训练项目。

“有些新项目特别考验学生的语言表达能

力，而这方面恰恰是参赛学员的薄弱环节。”为了

弥补这一短板，教师汪科和李华柏放弃休息时

间，一字一句地帮助学生打磨演讲稿，手把手地

教他们如何走位、如何运用肢体语言进行表演。

让指导老师感动的是，团队成员始终抱着绝

不轻言放弃的态度，凭借对解决技术难题、迭代

优化产品的信念，以超乎常人的毅力投入到刻苦

的训练中，每一次操作都全心投入，每一个细节

都力求完美。最终，在赛场上呈现了一个全程精

彩、创新创意与应用价值十足的参赛项目，斩获

金奖第一名。

与时间赛跑
“细节控”抠出金奖

作为指导老师，有着丰富比赛经验的智能控

制学院教师刘丽丽和龚江涛认为，这次比赛是创

造力比赛、技能比赛、教学能力比赛的结合体。参

赛学生之前也参加过多次技能比赛，一心想通过

比赛拿奖获得专升本免试机会的他们干劲十足。

“这次比赛是开放性比赛，但是‘开放’并非

指脱离本专业，所选项目既要体现创新性，又要

体现专业核心能力和职业综合能力。”刘丽丽说，

在选择项目上，他们调研了很多高校和企业，最

终选择了兼具创新和应用价值的传感芯片开发

应用项目。

因为备赛时间短，工作量巨大，团队每天都

在跟时间赛跑，“我们以半天为单位制定了详细

的训练计划，团队成员会根据计划进行分工合

作。”学生杨家乐说，作品在赛前两天才最终调试

完成。

学生郭亦心回忆整个备赛过程也是“痛并快

乐着”。成员一边制作作品一边训练技能，指导老

师则扮演裁判，一遍遍的路演排练，从表情到表

达，从站位到走位，根据评分标准抠细节，进行针

对性的修正和优化，最终有了质的飞跃。

学生李滨臣表示，团队里的人都很有干劲，

这种积极向上的氛围让他更加坚定地投入其中，

“全队齐心协力战胜困难的经历太难忘了，也让

我更深刻地体会到团队合作的重要性。”

从初稿到最终定稿
修改了11版

“感谢王老师的信任，能够在时隔两年之后

再次把我送上国赛的舞台，真的很感激，两年前

的遗憾在这一刻终于圆满。”当收到胡智谦的这

条信息时，素质教育学院教师王秀娟不禁热泪盈

眶。胡智谦所在的团队此次获得教育与体育赛道

“英语口语组”金奖。

两年前，王秀娟带领胡智谦一举拿下了省赛

一等奖，却遗憾地与国赛擦肩而过。这成为师生

二人心中的一大遗憾。如今胡智谦已经是株洲轨

道交通职业技术学校的一名专业课教师。得益于

今年赛制的升级调整，参赛团队可以加入一名三

年内毕业的优秀毕业生，师生二人又有了并肩作

战的机会。

比赛通知在国庆节前正式出台，原计划和家

人出游的王秀娟果断退掉了订好的机票和酒店。

国庆期间在校领导的指导帮助下，她和团队成员

每天从早上忙到深夜，不停地头脑风暴、碰撞火

花，经过多番讨论最终确定了以外国来宾参加中

国高铁会展的情境进行角色扮演。

“我们设计的这个作品紧扣时代热点，紧密

结合了学校的办学特色，这也是我们能够从众多

高手中脱颖而出的一大亮点。”王秀娟说，在确定

了主题之后，从初稿到最终定稿整整修改了 11

版，背后是整个团队智慧和汗水的结晶。

扮演高铁乘务员的学生熊玮萱说，他们从初

次表演的青涩甚至有些呆板，到最后在赛场上的

完美呈现，中间经历了上百回的现场演练，教室、

操场、实训室、高铁站、公园……到处都留下了他

们努力的身影。

“在株洲西站，我们还和外国友人进行了‘实

战演练’，特别有意思。我还去蹭了其他班的高铁

礼仪课，收获很多。在比赛的前一天晚上，我们都

还在打磨完善，一直练习到凌晨。”回忆起备赛的

经历，熊玮萱既兴奋又感慨。围绕“咖韵时光，高

铁领航”的主题，王秀娟和她的团队，在一杯咖啡

的时光里，通过优美的语言和完美的操作，充分

展示了制造的高度、服务的温度、中国的速度，还

有湖南铁道职院师生追求卓越的态度。

株洲日报讯（全媒体记者/戴凛 通讯员/
黄涛 凌瑞） 日前，由株洲市心理卫生协会

主办、湖南中医药高等专科学校承办的2024

年株洲市心理卫生协会学术年会，在湖南中

医药高等专科学校云龙校区举行。

本次年会以“表达、创造、疗愈·心理治

疗的新探索”为主题，旨在推动融合视域下

心理学的研究和实践，共同探讨和分享新

的理念和专业方法，促进个体和社会的心

理健康与和谐发展。众多专家学者、心理学

一线工作者、大中小学教师、辅导员参加了

本次年会。

湖南中医药高等专科学校相关负责人

介绍，承办株洲市心理卫生协会学术年会

是该校“五育融合”下心理健康教育工作的

最新探索和实践，目前，该校在心理健康人

才培养、科学研究、服务社会、文化传承与

创新等方面发挥着示范引领作用，还将继

续加大社会心理服务体系建设，以服务更

多对象。

株洲日报讯（全媒体记者/戴凛） 日前，教

育部发布公告，决定认定 914 门课程为 2023 年

职业教育国家在线精品课程，湖南有 56门课程

入选。其中来自我市职教城各院校的课程就有

12门，显示了职教城各院校的办学水平。

精品课具有示范意义

据了解，这些课程在各省级教育行政部门

和全国行业职业教育教学指导委员会、教育部

职业院校教学（教育）指导委员会推荐的基础

上，经专家遴选和公示等程序确定。

业内人士介绍，职业教育国家在线精品课

程是职业教育数字化发展的重要组成部分，通

过信息技术与教育教学的深度融合，推动了职

业教育的数字化转型。这些课程代表了我国职

教领域课程建设的最高水平，通过贴合专业课

程、对接岗位实际，有效反映出课程相关领域的

新方法、新技术、新工艺、新标准，提升了教学质

量和人才培养质量。精品课程通过其丰富的教

学资源和先进的教学理念，为其他课程提供了

示范和引领作用，促进了教育资源的均衡发展。

而对于老师来说，精品课程的开发和应用，

可促使教师不断提升自身的专业水平和教学能

力，推动教师队伍的建设和发展。

课程涵盖多个行业

记者梳理发现，此次职教城各院校上榜的精品课程有湖南化工职业

技术学院肖爱武老师申报的《数控铣削编程技术》、莫兼学老师申报的

《中国文化常识》、程泊静老师申报的《地理信息采集与编辑》、刘小忠老

师申报的《有机化学》；湖南汽车工程职业学院欧阳波仪老师申报的《创

意思维与设计》，宋吉华老师申报的《商品信息采集与处理》、黄志勇老师

申报的《汽车构造与拆装》；湖南中医药高等专科学校楼天晓老师申报的

《肌肉骨骼康复》、狄庆锋老师申报的《中药化学技术》；湖南有色金属职

业技术学院陈璐老师申报的《税费计算与申报》，周言凤老师申报的《光

谱分析》；湖南铁道职业技术学院吴冰老师申报的《电力机车电气设备的

检查与维护》。

这些专业课程涵盖化学工业、机械加工制造、医药医技等多个行业，

体现了我市职业教育门类健全，实力不俗。

株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静 通讯
员/欧阳红 谭勇） 日前，神农湖畔的水秀

广场灯光璀璨，人声鼎沸，株洲师范高等专

科学校 200 名师生亮相“致青春・向未来”

文艺惠民演出专场，为市民们献上一场精

彩绝伦的视听盛宴。

演出在开场舞《盛世花开》欢快的旋律

中拉开序幕，一曲旋律悠扬的《故乡》唤起

观众对故乡的深深怀念。舞蹈《碇步桥水清

悠悠》舞姿灵动，再现了人们踏石而行的悠

然和惆怅。

值得一提的是，备受瞩目的戏曲节目

《戏韵》，师专戏曲表演专业的学子们以其

精湛的表演和高难度的技术技巧动作征服

了全场，台下掌声雷动。坐在一旁的老戏迷

刘大爷竖起大拇指激动地说道：“演得好，

师专的细伢子真不赖，有真本领。”

原创校歌《我心·我梦》激情唱响，师专

学子以悠扬旋律和炽热歌词，尽展青春之

风采。小品《神奇麦克风》剧情妙趣横生，逗

趣的台词引得观众笑声不断。本次演出各

专业同学纷纷登台亮相，他们的表演或柔

美灵动，或激昂奔放，让在场观众感受到艺

术的魅力。

以文惠民，以文润城。“此次演出既是

学校教育教学成果的汇报和师生艺术风采

的展示，也是学校回报社会、服务市民的具

体行动。”株洲师专党委书记彭良平表示，

近年来学校，在艺术精品创作、艺术表演和

艺术竞赛等方面均收获颇丰，今后师生将

以实际行动继续践行文化惠民，让艺术成

为连接校园与社会的温暖桥梁。

湖南汽车工程职业大学

“智匠E站”
打造高校网络思政教育新阵地

以网络平台实现课堂互动答题以网络平台实现课堂互动答题，，提升了思政课堂活力提升了思政课堂活力。。 记者记者//戴凛戴凛 摄摄

又一批职教国家在线精品课程公布

职教城各院校有12门课程上榜

湖南中医药高专

专家齐聚 研讨心理学发展

株洲师专

文艺惠民演出精彩纷呈

湖南铁道职业技术学院

“三金三银两铜”背后的故事

湖南铁路科技职业技术学院余滢老师执教的网络精品课，9 月开课以来，已有 4 万余人次

选课。 记者/戴凛 摄


