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推出房票安置政策

株洲城中村改造开全省先河
本报讯（株洲晚报融媒体记者/李军） 12 月

9 日，我市开展城中村改造专题培训，针对房票政策

等内容进行了答疑解惑。据悉，我市城中村改造过

程中推出的房票安置政策为全省首个。

培训会上，市城中村改造工作专班四个工作组

相关负责人，解读了房票政策并进行现场答疑。同

时，建设银行湖南省分行金融科技部相关负责人，针

对房票系统操作展开培训。

原始持票人（含第一次拆分后的持票人）在规定

的一年期内使用了票面额 90%以上，可申请购房安

置补贴和票面利息；持房票不满一年，按一年计息

……在现场的房票政策关键点解读及答疑中，记者

了解到诸多关于房票的政策信息。

除上述信息外，集体土地上房屋被征拆人房票安

置，每个安置指标可享受2万元的安置补贴；国有土地上

房屋被征收人房票安置，按房票总金额的10%给予房票

安置补贴。房票安置补贴可自行在相关微信小程序端

进行申领。而安置补贴申领的条件为房票在发放日起

一年内使用达90%。利息计息申领的条件是，房票在发

放日起两年内使用达90%，可享受一年期定期利息。

需要强调的是，房票有效期限为 24个月，有效期

自房票发放之日起计算。

市城中村改造工作专班相关负责人表示，关于

房票政策及房票系统操作等内容，后续还将发布确

定的工作指南。

市住建局相关负责人表示，每个城市的资源禀

赋、房地产市场不一样，获取资金的渠道大相径庭。

对株洲来讲，入围 2024 年城中村改造政策支持城市

意义重大，获取国家城中村改造专项借款占比改造

资金来源达 80%以上。但是，国家城中村改造专项

借款的使用有严格要求，涉及项目的前期报批、征收

补偿、安置住房建设，以及安置住房小区的配套基础

设施建设（不包含学校等）等方面。经过市委市政府

多次努力，安置住房建设和安置住房小区的配套基

础设施建设演化成房票，这样，被征拆群众就有更大

选房的机会，而不是仅仅局限于新建的安置房。

株洲话“强”和“祥”傻傻分不清

因“谐音”欠条名字写错，钱还能要回吗
本报讯（株洲晚报融媒体记者/周圆 通讯员/李海洋）

是“强”还是“祥”？私文书证举证责任由谁担？随着互

联网的高速发展，方言谐音梗也层出不穷，但背后的法

律风险却鲜少有人注意到。近日，渌口区人民法院淦田

法庭就审理了这样一起案件。

2017 年，许某与程某祥合伙经营夜宵店，并签订合

伙协议，约定出资方式等条款。后夜宵店因亏损关闭，

双方合伙合同解除并终止，经双方协商，程某祥向许某

出 具 一 张 欠 条 ，内 容 为 程 某 祥 欠 许 某 夜 宵 店 亏 损 费

35000元，备注了程某祥的身份证号码，落款程某强。

欠条出具后，程某祥于 2023 年 1 月 21 日偿还许某

1000 元，其余欠款一直未归还。今年 10 月，许某向渌口

区人民法院提起诉讼，要求程某祥支付欠款 34000元。

程某祥辩称欠条并非其出具，应当由提交欠条的许

某向法院申请笔迹鉴定，并承担不申请笔迹鉴定的法律

后果。许某称程某祥所述不实，申请鉴定的责任应由程

某祥承担。

法院经审查认为，一般情况下，私文书证的真实性，

由主张以私文书证证明案件事实的当事人承担举证责

任。但是私文书证上有删除、涂改、增添或者其他形式

瑕疵的，人民法院应当综合案件具体情况判断其证明

力。本案中，许某提交的欠条中的名字与程某祥的名字

有一字之差，可视为存在“其他形式瑕疵”。结合本案具

体案情，普通话的“强”与株洲方言的“祥”在发音上极为

相似，若许某在未查看过程某祥身份证的情况下，许某

认为程某祥叫“程某强”具有合理性。此外，许某不仅提

交了欠条，还提供了微信催款聊天记录及转账凭证，其

提交的欠条并非孤证。

在庭审过程中，经法庭向程某祥及其委托诉讼代理

人释明，若其不认可该欠条系其出具，应向法院申请对

欠条内容进行笔迹鉴定，否则将承担举证不利的法律后

果 。 程 某 祥 当 庭 申 请 鉴 定 后 ，又 于 庭 后 撤 回 了 鉴 定

申请。

法院认为，许某提交的欠条由程某祥出具具有高度

盖然性，法院对该欠条的证明力予以确认，最终判决程

某祥支付许某借款 34000元。

一审判决后，双方当事人均未上诉，本案判决已发

生法律效力。

法官提醒，欠条作为债权债务的重要依据，使用方

言谐音名出借资金存在一定风险。出借人应当谨慎核

实借款人的姓名或名称、身份证号码、借款金额、借款期

限、还款方式、利息等重要信息，欠条最好由借款人亲自

书写，落款应当有借款人亲笔签名，并加盖手印，以免

“强”和“祥”傻傻分不清，确保债权的顺利实现。

凛冽的季节到了，一切又肃杀起来。

树叶落了一批，又落了一批，树枝秃了，露

出了房屋的墙面，就有些惨淡了。这是作

家王安忆笔下上海的冬天。而这样一种

景象，株洲这两天也真切地经历着。

昨天，整个城市阴沉沉的。市气象

台说，本周前雨后晴，10 日开始自北向南

有一次降温、降雨过程。9～12 日以阴雨

天气为主，10 日晚受冷空气影响，全市有

小雨，北风风力加大至 3～4级，11日最低

气温下降至 4℃左右。13 日开始自北向

南转为多云天气，14 日夜间由于晴空辐

射，最低气温低至 0℃左右，昼夜温差大。

其实，这样的日子里，倒不是一无是

处。对于古代人来说，冬天是最打磨人

心性的季节。

因为农耕社会，春播、夏管、秋收，人

们都很忙。唯有到了冬季，有一段悠闲

时光可以慢慢过。“大寒须守火，不事不

出门”，那不出门怎么能把日子过出乐趣

和雅致？

白居易在这个时候，会来一壶热酒，

道出“晚来天欲雪，能饮一杯无”？崔道

融偶遇满园梅花，生出“朔风如解意，容

易莫摧残”的惜花之心。老舍爱上济南

的冬天，看冬日里的水都是“那么蓝汪汪

的，整个的是块空灵的蓝水晶”。

不知在这并不算太完美的天气里，

你是否也有了属于自己的雅致生活，给

这平淡日子里，添一点回味？（王娜）

本周，0℃将至

今 天 阴 天 有

小雨 5～10℃

明 天 阴 天 有

小雨 4～6℃

后 天 阴 天 有

小雨 4～7℃

风向：北风 风
力：2～3级

（市气象台9日16时发布）

“ 尽 日 苔

阶 闲 不 扫 ，满

园 银 杏 落 秋

风 。” 明 代 诗

人刘熠也知道

落 叶 缓 扫 ，只

是一般人把银

杏和秋色相连

却是一个美丽

的误会。图为

近 日 ，荷 塘 区

钻石路迎来了

一年中最美的

时 节 ，银 杏 树

披 上 一 身“ 黄

金甲”。

通 讯 员/
肖雄文 摄

银杏披上“黄金甲”
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在漫长的地质历史时期，三叠纪末的生物大

灭绝尤为引人注目，长期以来，这一灾难的成因

一直是未解之谜。2024 年 10 月，《美国科学院院

刊》发表的一项研究，通过高精度的古地磁分析

与地质年代学研究，揭示了中大西洋岩浆省的火

山活动与生物灭绝之间更精细的联系——快速

脉冲式的火山喷发所引发的“火山冬天”，可能是

导致三叠纪末生物大灭绝的直接元凶。

地质学家对中大西洋岩浆省的熔岩进行了

深入分析，获取了新的答案。在泛大陆裂解的早

期阶段，地幔柱的上涌和板块之间的相互运动导

致了大规模的岩浆活动，形成了中大西洋岩浆

省。它是地球上最大的大陆溢流玄武岩省之一，

位于大西洋中部，其岩浆活动区域覆盖了北美东

部、南美东部、非洲西北部和欧洲西南部等多个

大陆的边缘地带，岩浆活动时间主要发生在约

2.01亿年前，即三叠纪末期。

研究人员收集了来自于摩洛哥和美国东北

部熔岩的古地磁长期变化数据，以及在加拿大芬

迪盆地测定的玄武岩数据，分析后发现，中大西洋

岩浆省的早期喷发并非如之前所认为的那样连续

不断，而是呈现出一种快速的“脉冲式”特征。这

些脉冲式喷发在短时间内密集发生，每次喷发的

持续时间甚至不到一百年。这种极短的喷发周期

使得火山活动对气候的影响变得极为剧烈和突

然。与传统的连续喷发相比，脉冲式喷发能够在

短时间内向大气中注入大量的二氧化硫和其他气

溶胶物质，就像给地球打了一把巨大的“遮阳伞”，

反射了太阳辐射并导致全球气温骤降，从而迅速

改变全球气候系统，形成所谓的“火山冬天”。这

种效应对许多生物造成了致命打击，尤其是那些

生活在低纬度地区、对寒冷气候适应性较弱的生

物，最终大量死去并导致物种灭绝。

顾名思义，“火山冬天”是指较大规模的火山

爆发导致全球当年或数年没有夏天只有冬天的

现象，是一个描述大规模火山喷发对全球气候产

生极端影响的概念。

具体来说，火山冬天可能由多个因素所致。

一方面是火山灰的遮蔽效应，即火山喷发时释放

的大量火山灰可以上升到平流层，形成一层厚厚

的遮蔽层，阻挡太阳光线到达地表；另一方面是

气溶胶的冷却作用，火山喷发时释放的二氧化硫

气体进入大气层后形成气溶胶，这些气溶胶具有

散射和反射太阳辐射的作用，并可能在平流层中

停留数月甚至数年之久，从而减少地表接收到的

太阳能量，进一步加剧地表温度下降。此外，火

山喷发导致的地表温度下降和辐射平衡的改变，

还可能影响全球范围内的降水模式、风带移动以

及海洋环流变化等，进一步加剧气候异常。

火山冬天的形成对地球生态系统产生了灾难

性的影响。一些适应寒冷气候的物种可能趁机扩

张领地和资源，而一些无法适应的物种则可能灭绝

或迁徙。许多植物因无法适应寒冷气候而死亡，进

而影响到以植物为食的动物，这种连锁反应可能导

致整个生态系统的崩溃，因此导致许多物种灭绝。

值得注意的是，火山冬天的影响在短期内无

法恢复。在这个过程中，物种的重新分布、生态

系统的重建以及生物多样性的恢复，都是极为复

杂而漫长的过程。

（据《南方周末》）

站着工作会使血压升高
一项近日发表的研究发现，长时间站立工作会对

血压产生负面影响。

定期锻炼对控制血压很重要。相对剧烈的有氧运

动可有效降低血压，而且日常体育活动也会产生有益的

影响。在芬兰图尔库大学进行的“芬兰退休与老龄化研

究”中，研究人员利用佩戴在大腿上的加速计，测量了接

近退休年龄的市政员工在工作时间、闲暇时间和休息日

的身体活动。此外，研究参与者使用便携式血压监测

仪，在24小时内，每隔30分钟自动测量一次血压。

研究结果证实，工作中的体力活动可能对心脏和循

环系统有害。特别是长时间站立会收缩血管、增加心脏

的泵血能力，促进下肢血液循环，最终使血压升高。

站立式办公桌可以为坐在办公室里的人带来有益

的改变，但站立太久可能是有害的。研究人员建议，在

工作时间站着休息一下是个好主意，可以每半小时走

一走，或者在一天的某个时间段坐下休息。

此外，研究结果表明，久坐不动的工作本身不一定

对血压有害。但研究人员强调了娱乐性体育活动对办

公室白领和建筑工人的重要性。在闲暇时间进行各种

体育锻炼更有助于保持健康，也更容易应对工作压力。

（据科学网）

有没有三只脚的动物
有一种鱼叫短头深海狗母鱼，它英文名直译过来

就是三脚鱼。顾名思义，这是一种“三脚站立”的鱼，通

过延长的尾鳍和两侧的骨盆鳍“站立”在海底，像三脚

架一样支撑自己，形成一个稳定的姿态。当然，这是鱼

鳍，不是腿。地球上并没有也没存在过三足动物。

物理学家通过研究动物运动时的稳定性提出了一

个结论：一个三足动物若要移动，必须将重量平衡在两

条腿上，而这会带来极大的稳定性问题。一旦任何一

条腿抬起，剩下的两条腿必须支撑整个身体的重量，这

使得三足动物在行走时的平衡难度比两足或四足更

大。另外，在高速运动时，很多动物依靠的是动态稳定

性。例如，很多四足动物在奔跑时有短暂的腾空时间

（有例外），通过惯性和速度来维持平衡，但三足生物在

这种情况下可能会更容易失去平衡。此外，生物力学

研究也指出，较大的动物在高速奔跑时通常需要保持

至少三条腿与地面接触，以防止过大的力量集中在单

条肢体上，这就是为什么像大象这样的巨型动物很少

真正“奔跑”的原因。从进化的角度来看，双侧对称性

这一进化基础的存在，三足更不可能出现。

双侧对称意味着动物的左右两边是对称的，这种

身体结构可以追溯到大约 5.5 亿年前的寒武纪。在这

个时期，进化已经走上了将肢体成对发展并依照左右

对称原理的道路。后来，动物进一步进化出四肢（如脊

椎动物），或者多肢（如昆虫和蜘蛛）。

在基因层面上，调控这些身体计划的基因系统已

经“写死”了双侧对称的肢体分布模式，即使某些动物

（如节肢动物）拥有很多条腿，这些腿依旧是成对分布

的，而非奇数。

（据北青网）

汽车前后轮距为何不一样
汽车的前后轮距看似都一样，其实不然。它们只

是差别不大，一般注意不到。有的车前轮距略宽于后

轮距，有的相反，这不是装车时的偶然误差，而是考虑

车辆的综合性能特意设计的。

家用车大多采用前轮驱动，发动机靠前侧，前侧空

间增大，前轮距也会相应加宽。更重要的是，汽车在转

弯时，外侧前轮受力最大，更宽的前轮距可以提供更好

的支撑。另外，增加前轮距还会增大转弯半径，虽然灵

活性不足，但对家用车而言更安全。

而另一些车如某些赛车是用后轮驱动的，增大后

轮距不仅能为发动机腾空间，更合理地分散重量，也能

在转向时更好地支撑后轮。同时，后轮驱动容易出现

转向过度即甩尾问题，增加后轮距可以加以补偿。

除了轮距差异，车辆前轮还会有“内八”（正前束）

和“外八”（负前束）之分，这是为了纠正前轮在行驶过

程中出现外倾或内倾的偏离趋势，以配合高速直线行

驶或转向。

（据《奥秘》）

晒太阳后为什么感觉疲倦
脱水 晒完太阳后感觉疲倦的最常见原因之

一就是脱水。待在户外的高温环境中会导致身

体通过出汗迅速失去水分。即使是轻微程度的

脱水也会显著影响能量水平，导致疲劳、难以集

中注意力和情绪改变。由于身体依靠水调节体

温和支持关键的生理功能，因此当体内含水量不

足时，就会感觉倦怠。

身体努力保持温度 当你暴露在阳光的高温

下时，身体会通过出汗努力降温，并将更多的血

液循环到皮肤表面。由于这个过程耗费了能量，

因而会让人感觉疲倦。

紫外线对身体的影响 当身体试图修复紫外线

造成的损失时，就会引发免疫反应。即使没有明显

的晒伤，身体依然要消耗能量应对紫外线辐射的影

响，阳光照射引起的免疫反应会让人感觉疲劳。

昼夜节律被扰乱 身体的昼夜节律（或称生

物钟）负责调节睡眠-觉醒周期，而阳光对生物钟

的功能起到了重要作用。虽然暴露在阳光下通

常会通过增加血清素来促进清醒，但长时间晒太

阳会扰乱昼夜节律，干扰身体保持清醒的自然信

号，从而引发疲劳感。

营养消耗 晒太阳会造成身体出汗，从而失

去必要的营养物质和电解质，钾、钠、镁等营养物

质对肌肉功能和能量生成至关重要，当这些矿物

质减少时，耐力也会降低。如果没有充分补充这

些营养物质，就会出现肌肉痉挛或全身无力的

症状。

（据《北京青年报》）

控制呼吸的脑回路被发现
深吸一口气，缓缓呼出……人们通过放慢呼

吸就能调节情绪。近日，美国索尔克生物研究所团

队发现一条特定的大脑回路，或能解释这一现象。

研究团队认为，大脑额叶皮层可能与控制自

动呼吸的脑干区域存在某种联系。他们通过初步

实验发现：前扣带皮层额叶区域的神经元与脑桥

中间的脑干区域相连，进而与下方的延髓相连。

团队记录了小鼠在不同行为和情绪状态下

的大脑活动。他们使用光遗传学技术，在不同情

境下打开或关闭这一回路，并观察小鼠的呼吸和

行为变化。结果显示，当皮层与脑桥之间的连接

被激活时，小鼠表现得更加平静，呼吸也更加缓

慢；而在诱发焦虑的情境中，这种通信减少，呼吸

频率增加。此外，人为激活这一回路可减缓小鼠

的呼吸并减少焦虑迹象，而关闭这一回路则会导

致呼吸频率上升和焦虑加剧。

这一发现表明，前扣带皮层-脑桥-延髓回

路在呼吸速率与行为和情绪状态的自主协调中

起着关键作用。大脑更高级的部分与脑干中较

低级的呼吸中心之间的这种联系，使人们能将呼

吸与当前的行为和情绪状态相协调。

（据《科技日报》）

““火山冬天火山冬天””触发生物大灭绝触发生物大灭绝


