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乡村旅游何处去？游客们看过来
株洲又有三地拟入选省五星级乡村旅游区（点）

本报讯（株洲晚报融媒体记者/温琳 通讯
员/谭烨） 日前，湖南省乡村旅游区（点）星级评

定委员会发布《关于 2024 年湖南省五星级乡村

旅游区（点）创评结果的公示》，其中醴陵市君子

山生态文化景区、渌口区朱亭鲜果小镇示范园、

荷塘区鸵鸟休闲农场三地拟入选湖南省五星级

乡村旅游区（点）。

醴陵市君子山生态文化景区拥有悠久的历

史，自古以来就是文人墨客喜欢游历与吟咏之

地。随着时代的发展，景区逐渐融入了更多的生

态保护和文化传承元素，成为了一个集自然景

观、历史文化和现代休闲为一体的综合性景区。

渌口区朱亭鲜果小镇示范园集尝花观光，休

闲，自由采摘、研学于一体，已形成了一年四季有

花赏、有果采、有果尝的产业态势，是渌口区农业

观光、休闲度假、旅游、亲子体验的理想场所。

荷塘区鸵鸟休闲农场是一个具有当地特色

风格的休闲娱乐度假农庄，三面环山、山田交替、

树林茂密、乡村气息浓厚，集农林展示、餐饮观

赏、教育娱乐于一体，形成一环五链、一带三区总

体布局。

此前，我市有五星级乡村旅游区（点）26家。

在西环线侧，有这样一群特殊的孩子，他们

或因身体的残缺，或因命运的波折，暂居在福利

院这个避风港。在这里，有一种力量如同璀璨星

光，如一双温柔的大手，为孩子们撑起了一片满

是爱的天空，守护着他们纯真的梦。

11 月 16 日上午，市儿童福利院寄养部主管

刘燕霞从福利院出发，前往芦淞区原五三机械厂

附近的一栋两层民宅。刘燕霞在寄养部已经工

作 20 多年，她深知这里每个孩子的情况。这里

有 5 个福利院的孩子被仿照一个家庭进行集中

照顾，这些孩子就读于附近的一个学校，周六则

全部集合在一起。

“他们全是孤儿或事实孤儿。我们每周必须

协同特教部、康复部、医务部、安全部集体来现场

了解孩子们的所有情况，包括身体健康、学习、精

神等各方面。”刘燕霞说。这里的小贺因为先天性

肛门闭锁被父母抛弃，孩子做了人造肛门，每天都

要消毒，防止感染，她们必须要定期给照顾孩子的

“爸爸妈妈”进行技能方面的培训和指导。这只

是福利院精细化服务的一个小小缩影，每一个环

节都饱含着工作人员对孩子深深的关爱。

福利院特教老师袁卓一大早就带着自己的

女儿来到这里。袁卓从事特殊教育工作多年，对

这些孩子有着特殊的感情。“有两个孩子的数学

退步了，我和同事一起过来，帮她们一对一进行

辅导。对这些孩子，我们比对自己的孩子都要

好。”这是一位老师最朴素也最真挚的情感表

达，他们用行动为孩子们的成长助力。

像这样的精细化服务体现在福利院工作的

方方面面。福利院目前承担着 119 名孤弃儿童

和困境儿童的养、治、教、康和社会安置等工作，

其中 90%以上为残疾或病患儿童。院内现有职

工 104 名，专业人员分工明确，为孩子提供全方

位服务。

在儿童服务方面，涵盖了养育、医疗康复、特

殊教育、心理健康服务和“童心同护”项目等多个

维度。养育方式多样，包括集中养育、类家庭养

育、家庭寄养和医院长期康养等，并创新开展“馨

情港湾”项目，提升机构养育质量。就拿养育工

作来说，它不仅仅是提供食宿，更要关注孩子的

情感需求和特殊情况，像小贺这样的孩子就需要

特殊护理和对照顾者的培训指导。

医疗康复工作扎实，医务部日常工作细致，

从预防保健、诊疗到疫情防控、台账管理等面面俱

到。这里的医生和护士们如同守护天使，24小时

待命，随时应对孩子们可能出现的健康问题。康

复训练方面，作为“全国脑瘫儿童术后康复基地”，

与株洲市妇幼保健院合作，还在社区开展康复项

目，为不同需求的孩子提供合适的康复途径。

特殊教育学校师资力量雄厚，教师们拥有丰

富的教学经验和专业知识。通过多种教学方式，

如课堂教学、送教上门、床边教学等，确保适龄儿

童入学率 100%。老师们不仅传授知识，更注重挖

掘每个孩子的潜力，就像袁卓老师帮助英语退步

的孩子一样，不放过任何一个让孩子进步的机会。

心理健康服务中心功能齐全，这里有专业的

心理咨询师和完善的设施。他们总结出心理健

康教育标准化体系，关注孩子们的心理健康，通

过心理辅导、团体活动等方式，帮助孩子们建立

积极向上的心态。

“童心同护”项目则以社工部为主导，促进

儿童最佳安置。社工们积极协调各方资源，为孩

子们寻找最合适的生活环境，让他们能更好地融

入社会，感受到社会的温暖。

“通过精细化服务，让所有孩子都能健康成

长。”福利院相关负责人说道。每一个孩子都是一

颗独特的星星，福利院的精细化服务就是那片照亮

他们的璀璨星空，让他们在爱的呵护下绽放光芒。

爱心包裹温暖流浪者
本报讯（株洲晚报融媒体记者/徐滔） 随着我市气

温因寒潮影响而显著下降，市救助管理站迅速响应，启

动了“寒冬送温暖”街面巡查专项救助行动，旨在为流

浪乞讨人员及临时遇困者提供及时关怀。

行动中，救助站特别关注火车站西广场、中心广场

地下通道、桥梁涵洞等流浪人员常夜宿地点，以及他们

可能聚集的其他区域，进行全面巡查。工作人员在株

洲大桥东耐心劝导露宿者前往救助站避寒，体现了行

动的人文关怀。

市救助管理站站长陈阳明表示，救助站随时准备接

待流浪乞讨人员，为他们提供避寒场所。在巡查中，工

作人员积极引导流浪者接受全面救助服务。对于不愿

意入站的人员，工作人员会提供装有御寒衣物和生活

必需品的“爱心包裹”。包裹内不仅有保暖的大衣、棉

被、棉鞋、棉袜等御寒物资，还贴心地配备了方便面、矿

泉水等生活必需品。

市救助管理站承诺将持续加强街面巡查，确保流浪

乞讨人员能够温暖、安全地度过寒冬，直至 2025年 3月。

我市首家
A类家禽屠宰场运营
本报讯（株洲晚报融媒体记者/俞强年 通讯员/彭

志兵 刘尹昌） 11 月 20 日，我市唯一的 A 类家禽定点

屠宰场正式开业。该项目总投资 3500 万元，已建成一

条年屠宰 1000 余万只的禽类全自动生产线、产品冷藏

冷储库、污水处理等配套与辅助设施。

该项目位于茶陵县舲舫乡长鸭村，由株洲市顺丰农

业科技股份有限公司(以下简称“顺丰农业科技公司”）

负责建设和运营。项目建成可改变我市家禽屠宰厂规

模较小、机械设备及生产各方面较为落后的现状，实现

“集中屠宰、冷链配送、生鲜上市”的有效规范屠宰市场

管理目标。

顺丰农业科技公司旗下拥有 6 个鹅产业基地、1 个

家禽屠宰厂、1 个食品加工厂。目前，公司年销售商品

鹅 46 万余只、各类鹅苗 180 万余羽、各类鱼种 100 余吨，

年产值达 1.5亿元。

“下一步计划总投资 1.5 亿元，打造一个以鹅、鱼产

业产品为核心，集高效生态养殖、产品加工、冷链物流、

科普、休闲研旅观光为一体的现代化农业产业园。”该

公司负责人陈见林介绍。

三处烟花黑窝点被查
本报讯（株洲晚报融媒体记者/邹怡敏） 11 月 19

日晚，渌口区应急管理局执法人员深入龙船镇河包村，

查处 3处非法储存烟花爆竹点。

当天，渌口区龙船镇政府接到群众举报，称有醴陵

籍人员驾驶微型厢式货车在镇里非法销售烟花爆竹。

龙船镇政府联合渌口区应急管理局对辖区展开地毯式

排查，最终在河包村查处 3 处非法储存烟花爆竹窝点，

现场查封扣押烟花 460件、鞭炮 527件。目前，相关人员

正接受进一步处理。

今年来，渌口区持续开展烟花爆竹“打非治违”专项

排查整治行动，通过各镇组织自查、交叉执法检查、联

合督导检查等方式，严厉打击非法储存、销售烟花爆竹

等违法行为。同时，借助微信群、电子屏、村村响以及

张贴通知和入户走访等方式，向群众宣传讲解非法生

产、储存、运输、销售烟花爆竹的危险性，动员群众积极

举报违法犯罪行为，并对提供线索的举报人兑现奖励，

共同维护社会安全稳定。

新闻链接

我市五星级乡村旅游区（点）
炎陵县密花生态园、炎陵县卷耳一木居、茶

陵县万樟园林现代农业产业示范园、茶陵县卧龙

山庄、茶陵县茶乡花海、茶陵县祖庵家菜文化园、

茶陵县和吕石峰仙森林康养基地、攸县龙泉山庄、

攸县徐公店休闲农庄、攸县健坤生态园、醴陵市望

仙桥农庄、醴陵市乡村时光休闲山庄、醴陵市丹枫

酒店、醴陵市荷花里农庄、醴陵市洪慈菊香生态

园、醴陵市横田山庄、醴陵市君子山生态文化景

区、渌口区唐园生态农业有限公司、渌口区淦田镇

兄弟农庄、渌口区田园山庄、渌口区朱亭鲜果小镇

示范园、芦淞区华亿庄园、天元区悠移庄园、天元

区普发生态农庄、荷塘区杨家寨生态山庄、荷塘区

耕食小镇生态山庄、荷塘区鸵鸟休闲农场、石峰区

清荷生态园、石峰区沙坡里生态农庄
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爱时尚、懂生活、会享受，他们正打破传统养老模式

这届银发族消费观“老年轻了”
株洲晚报融媒体记者/刘芳

随着社会经济的飞速发展，以 60 后为代表的新一代银发族受教育水

平、消费实力、接受新事物的能力普遍较高，消费观念已经从捂紧钱袋子逐

渐转变为花钱买健康、买称心、买开心。未来，越来越多懂科技、爱时尚、有

活力、重品质的老年人将为推动消费升级注入新动能。

60 岁仍然是当“闯”之年，学美妆、穿马面裙、跳舞，争做时代“弄

潮儿”；在山水间寻找“诗与远方”，拓宽新的生活领域与人生边界

……如今，银发族正在跳出“社会时钟”，与年轻人的消费结构、运动

喜好、旅行目的地以及精神世界等多方面愈发重合。

伴随而来的是，银发经济正在年轻化，并显现出更强大的消费能

力、更丰富的养老选择、更高质量的休闲需求。

十一黄金周结束后，退休的

张女士和几位老同学开启了错峰

之旅。

这次的目的地是云南。几人

分工合作，订机票、订酒店、安排

行程，高效又轻松。“山中山，石中

林，想看美景，尽在石林。”阔别多

年后，60 多岁的张女士再次来到

云南石林，充满了对大自然力量

的深深敬畏。站在曾经拍照的地

方，她再次摆出相同的姿势拍了

一张照片。

随着生活品质的不断提高，

越来越多的老年人走出家门，尽

情饱览大好河山，感受不同地域

的人文风情，让晚年生活更加丰

富多彩。

“玩嗨了，吃好了，真是不虚

此行，明年还来。”提及桂林之旅

的感受，渌口区的周英华滔滔不

绝。在龙胜布尼梯田景区，花海

梯田、高山叠瀑、少数民族民俗文

化等让她和姐妹们收获满满，舍

不得离开。

62 岁的周英华是旅游达人，

退休后经常随团旅行，近几年也

开始与好朋友们结伴自驾游玩。

“年轻时没时间，如今孩子都成家

了，孙女们也上学了，趁着身体还

算健康，多走走多看看。”这些年，

周英华和姐妹们去东北感受了冰

雪世界，也去过沙漠、草原，甚至

还去日本、韩国、俄罗斯、欧洲等

国家地区体验过异域文化。

虽然已过花甲之年，周英华

仍保持着一颗年轻的心，活力满

满。每次出行前，爱美的她会给

自己精心搭配好服装，并给每套

衣服搭配好首饰、帽子等配饰，她

向记者展示，“这次特意准备了几

套民族风的服装，还搭配了不同

的头饰，颜色鲜艳，适合拍照。”

“ 出 去 转 转 ，心 情 放 松 了 很

多，感觉自己还年轻呢！”对周英

华而言，即便人生步入老年期，孤

独、空虚是不存在的，“旅游是一

种充满活力的体验，旅途中既能

享受美食、风景和文化，还能结识

志同道合的朋友。”

旅行途中，周英华和姐妹们

各有分工，有些伙伴喜欢拍照，购

买了专业的相机，还学习玩无人

机。这些专业设备，为她们的旅

行留下了美好的记忆。

“说走就走的旅行”不是年轻

人的专属，有钱有闲、寻找新人生

意义的银发族们开始热衷旅游。

近年来，《关于促进服务消费

高质量发展的意见》等促进银发

旅游、银发经济发展的政策相继

出台，加上智能手机的普及，以及

酒店、旅行社、OTA 等文旅企业

适老化改造、创新，银发旅游发展

迅猛，且线上化率不断提升。携

程数据显示，今年前 9 个月，50 岁

及以上银发人群旅游订单同比增

长 26%，高于其他年龄段人群，其

中，61 岁至 65 岁是增速最高的银

发群体，同比增速达 58%。

京东消费及产业发展研究院

发布数据显示，当下的银发族不

再满足于基本的生活需求，而是

更多地追求兴趣、体验，带动了旅

游、摄影等消费增长。

“这两天我在网上买了一个足浴盆，

价格比平时便宜不少。”“我和老伴一人

买了一件冲锋衣，儿子说今年就流行穿

这个。”“我在网上给小孙女买了好几样

玩具，物流很快，下单第二天就到家了。”

11 月 18 日，在天元区山水洲城小区内，

几位老人兴致勃勃地交流着“双十一”的

购物心得。

在该小区的菜鸟驿站内，满满当当

的货架中间，也不乏老年人的身影。“以

前老年人大多是来帮子女领快递，现在

很 多 老 年 人 自 己 学 会 网 购 ，并 乐 此 不

疲。”驿站工作人员说。

今年 65岁的唐城桥退休后的生活过

得有滋有味、丰富多彩。“平时除了照顾孙

子，就和老姐妹跳跳舞、玩玩手机，感觉每

天过得充实又开心。”唐城桥告诉记者，她

比较容易接受新鲜事物，自己学会了网

购，现在生活所需几乎都在网上购买。

随着互联网和智能手机的普及以及

受年轻消费群体的影响，越来越多的老

年人加入到了网购大军中。

“现在生活这么好，我们老年人想吃

什么、喜欢什么，随时就可以购买。身边

没有的通过网络购买，特别方便。”攸县

观背村的谭女士，子女都在外地，生活用

品除了孩子们提供外，她自己也摸索着

在网上购买。

进入谭女士的房间，桌上摆满了益

生菌、美容护肤产品，桌旁还有一台移动

KTV。“天气好，可以推到户外和院子里

和朋友一起唱歌、跳舞，给乡村生活增添

了不少乐趣。”谭女士说。

随着电商、短视频、直播等平台的迅

速发展，加入到买买买大军的银发一族，

日益成为“双十一”不可忽视的力量。

今年“双十一”，各大电商平台上，保

健食品、防跌倒神器等适合老年人的产

品颇为热销。

根据京东消费及产业发展研究院发

布的《2024 银发族消费报告》显示，从消

费趋势来看，银发族和年轻人的消费差

异正在不断缩小。

来自京东的消费数据显示，“银发

族”注重个人形象，对家居日用品的消费

也不少，盖白染发膏、药食同源、血糖仪、

膏贴（器械）、葱姜蒜椒、涂刷化工类辅料

是“银发族”购物偏好排名前五的品类，

购物用户数占比分别为 12.5%、10.2%、

8.9%、8.5%、8.5%。

爱 美 是 一 种 生 活 态 度 ，与 年 龄 无

关。前不久，唐城桥在朋友的陪同下做

了祛斑。

唐城桥是“资深美女”，年轻时为生

计打拼，舍不得给自己花钱，如今日子好

了，孩子也都成家立业，就开始关心起自

己来了。看着眼角旁的斑块，她就有些

伤感。祛斑后，唐城桥自信了许多，又做

美甲、换发型、文眉毛……焕然一新的她

走进老年大学，开始圆自己的舞蹈梦。

越来越多的银发族可谓是“老年轻

了”，穿衣打扮比年轻人还要精致时尚。

从年轻起，周英华就喜欢买买买，对

变美这件事舍得花钱。“女人不管到了什

么年纪，都要爱自己。”对周英华来说，美

妆护肤、美发等变美项目都会定期“跟

进”，“有时候我还给我女儿传授经验，不

要生了孩子，忘记自己。”

来自京东的消费数据显示，银发族的

主动健康意识不断提升，他们在营养保

健、传统滋补、运动健身市场上消费活跃。

在美妆护肤方面，不少银发族一样

也潮了一把，她们对彩妆体验装、香水彩

妆套装的需求激增，成交额同比涨超 10

倍，高光、修容、假睫毛等彩妆单品也深

受欢迎。

1 旅游主力军

2 网购生力军

3 美容养生后备军
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