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前10月 我市新增
经营主体67201户

株洲日报讯（全媒体记者/廖喜张 通讯员/黄
璐） 11月 1日，市“三高”指挥部经营主体培育组

召开全市主体强身行动工作调度会，市委常委、市

委统战部部长、市“三高”指挥部经营主体培育组组

长罗绍昀出席会议。

会议通报了全市主体强身行动指标完成情

况，分析了存在的问题，对下阶段工作提出了相关

要求。截至 10 月底，全市实有经营主体 50.72 万

户，其中，实有企业 14.14 万户，实有企业占比为

27.88%。1至 10月，全市新增经营主体 67201户，其

中企业 21830 户；净增经营主体 24415 户，其中净

增企业 7757 户；制造业经营主体净增 4379 户，其

中制造业企业净增 2438 户。全市新增“四上”企业

181户，其中规上工业企业新增 48户；净增“四上”

企业 56户。

罗绍昀强调，要强化目标导向抓落实，要聚焦

问题短板抓落实，要加强督导调度抓落实，全力以

赴冲刺最后两个月，确保全年度圆满收官。

株洲新奥：
应急演练 确保“冬供”

株洲日报讯（全媒体记者/廖喜张 通讯员/王辰玥） 11 月

1 日，由省发改委主办、中石油天然气销售湖南公司承办的

2024—2025 年度供暖季天然气保供应急演练成功举行。市发

改委副主任肖科等在株洲新奥燃气有限公司（以下简称“株洲

新奥”）数智运营指挥中心连线湖南省燃气保供调度中心同步

参与了此次演练。

此次演练模拟了因突发自然灾害导致中亚天然气管道受

阻，湖南省天然气供应减少的紧急情况。本着“保民生、保公

用、保重点”的原则，采取了“压非保民”举措，并启动 LNG 调

峰储罐应急调峰计划，同时协调中海油、中石化增加供应量，

确保用气安全平稳。“演练全方位模拟了应急响应状态下各单

位的处置流程，展现了迅速的反应、清晰的程序和紧密的协

作。”肖科表示，此次演练有效强化了应急情况下的政企联动

机制，为我市保障冬季天然气安全、稳定供应奠定了基础。

株洲新奥总经理沈韧表示，按照这次应急演练的要求，公

司已制定供暖季的应急保障方案，积极协调中石化、中海油等

气源通过国家管网进入株洲，大大提升了上游供气保障能力。

同时，公司各场站、加气站、维抢修队、户内维修队等重点岗位

24小时值守，将全力保障管网安全平稳供气及户内供气安全，

确保市民度过安全、放心的供暖季。

检修不停电
用户“零感知”

株洲日报讯（全媒体记者/任远 通讯员/吴恬茜） 近日，

在醴陵市 10 千伏福镇线带电作业现场，国网醴陵市供电公司

带电作业人员在周边用户“零停电感知”的情况下进行电缆敷

设、挂接工作。这是该公司首次采用“旁路作业法”开展 10千伏

不停电作业。

所谓旁路带电作业法是指电网线路进行改造检修需要停

电处理时，通过另外敷设一条旁路电缆，短时间内构成一套临

时旁路供电系统。这种方法可将需要检修的线路位置或设备

从电网中隔离出来，从而保证线路后端的用户不停电。

本次作业线路为 110千伏福港变电站主要供电线路，如果

按传统的计划停电检修，该条线上的 2个企业和 760名用户将

面临 5小时以上的停电。

当天在作业现场，4 名带电作业人员和 2 名现场监护人员

相互配合，相互监督，严格按照带电作业规程完成绝缘遮蔽、

电缆敷设、接入旁路系统等环节。在保障用户停电“零感知”的

同时快速施工作业，实现电网线路检修和供电“两不误”。

醴陵市供电公司坚持“能带不停”原则，积极推广应用带

电新技术，不断拓宽实战作业类型，优化不停电作业方式，努

力提高供电可靠性。今年截至 10 月底，辖区内完成带电作业

1259次，减少停电时户数 8.37万时户。

国家机关应向公众开放停车场
——《株洲市文明行为促进条例》解读④

株洲日报讯（全媒体记者/姚时
美） 停车难是城市面临的普遍问题。

《株洲市文明行为促进条例》（以下简

称“《条例》”）首次明确了国家机关应

向公众开放停车场，缓解停车难。

《条例》规定，除涉密单位以外，

国家机关应在夜间、双休日、法定节

假日向社会公众有序开放停车场。同

时，鼓励有条件的国家机关在其他时

段向社会公众常态化开放停车场。

市 人 大 常 委 会 法 工 委 负 责 人 表

示，国家机关向公众免费开放停车场，

我市和外地均有相关实践案例。2017

年，醴陵市委市政府两办发文，要求机

关单位对外开放停车场，鼓励小区、学

校对外开放停车设施，七年来有序推

进。市委大院停车场在今年马拉松比

赛、神农庙会期间对外开放，建宁实验

学校停车场在上下学时段对家长开

放，均获得广泛好评。2020 年起，常德

市汉寿县城区 1.2 万多个公共车位实

行免费停车，不仅缓解了本地车主停

车难问题，还方便了游客停车。

“只有国家机关在开放停车场方面

带头示范，才能带动企事业单位、小区

等积极响应，为满足群众停车提供充分

的便利，彰显地方政府的责任担当和文

明城市的正面形象。”市人大常委会法

工委负责人说。

下一步，市人大常委会法工委将

深入各单位调研上述规定的落实情

况，建议有条件的单位尽快有序向公

众开放停车场。

株洲日报讯（全媒体记者/杨如 通讯员/贺
晓敏） 10 月 30 日晚，民警巡演街头跳起“科

目三”，小朋友全程跟着节奏舞动，很带感！这

是市公安局石峰分局在响石岭街道开展的巡

演活动现场。民警们通过群众喜闻乐见的“花

式”表演开展普法宣传，吸引了众多居民朋友

的眼球，进一步提高了群众禁毒、反诈、打谣等

意识。

活动在改编的反诈舞蹈《爱你》中拉开帷幕，

民警通过热情洋溢的舞蹈，朗朗上口的歌词，让

反诈知识深入人心。“集章打卡”环节吸引了广大

居民的热情参与，万泥塘社区的志愿者、网格员

和网格长向大家发放禁毒、防诈骗宣传册，引导

大家有序排队领取“集章卡”。

活动现场设置了电信诈骗、禁毒、打谣、利

剑护蕾四个集章打卡点，居民通过参与各卡点

的普法知识问答，集“章卡”领“警察小熊”礼

物，在学到普法知识的同时，还收获了小礼物，

获得居民群众的热捧。

一首首改编版的禁毒反诈歌曲、一支支普

法舞蹈、一个个普法知识问答，让居民群众“沉

浸式”的体验了一把。民警与小朋友们共舞的

《科目三》，更是将整场活动氛围推向高潮，居

民纷纷鼓掌称赞：“这波普法宣传很走心！” 民警在街头跳“科目三”，开展花式普法宣传。通讯员 供图

民警巡演街头跳起“科目三”

居民：这波普法宣传很走心

责任编辑：吴 宏 美术编辑：邱 鹏
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红薯生长记
九方小学四（3）班 邓隽旭 证号：24031170152 指导老师：王珊

王老师在课堂上布置了一项特

别的实践作业——长期观察一种事

物并持续记录。话音刚落，教室里立

刻沸腾起来，同学们纷纷讨论起自

己的观察对象：有的想观察猫咪的

日常生活，有的想追踪狗狗的成长

轨迹，还有的提议观察语音的变化

或是豆子的发芽过程……各种想法

应有尽有，热闹非凡。而我，则决定

把目光投向一个不起眼却充满生命

力的对象——红薯。

回到家，我迫不及待地开启了

“小农夫”的探险之旅。我在厨房的

角落里找到了一个特别的红薯，它

的一端已经冒出了点点紫红色的嫩

芽，形状一头大一头尖，触感坚硬，

外皮深红，散发着淡淡的清香。为了

给它一个合适的生长环境，我精心

挑选了一个中等大小的玻璃瓶，灌

满了清水，然后将红薯小心翼翼地

卡在瓶口上，放置在了一个温暖而

明亮的地方。那晚，我满怀期待地进

入梦乡，梦里，我的红薯苗正茁壮成

长，枝繁叶茂。

自从开始了水培红薯的旅程，

我的心里就多了一份期盼。每天，我

都会迫不及待地走向那瓶小小的生

命，期待着它能带给我惊喜。而它，

也确实没有辜负我的期望。起初，红

薯表面只有几抹微弱的紫红色小

芽，但随着时间的推移，这些嫩芽逐

渐变长，叶子也慢慢舒展，底部更是

探出了许多细长白皙的根须，它们

相互缠绕，宛如老者脸上的胡须，诉

说着岁月的故事。

又过了几天，红薯的变化令人

惊叹。嫩芽不仅数量增多，颜色也转

为鲜绿，叶片呈现出心形，大小不

一，有的如我的手掌般宽阔，有的则

小巧如指甲盖。根须更是繁茂，几乎

填满了整个瓶子，形成了一幅生动

的生命画卷。妈妈打趣说，现在的红

薯看起来就像个张牙舞爪的小妖

怪，但在我眼中，它却是那么美丽，

宛如一位灵动的小仙女，为我的家

增添了一抹独特的风景。

就这样，一个看似平凡的红薯，

在我的细心呵护下，不仅记录了时间

的流转，更见证了我对生命的敬畏与

热爱。这次水培观察之旅，不仅让我

学会了耐心与坚持，更让我深刻体会

到了生命成长的奇妙与美好。

我学会了做蛋炒饭
醴陵市姜湾小学303班 陈羽霓 证号：24092170041

在我成长的旅程中，总有一些

小事能带来大大的成就感，比如学

会做一道简单的美食——蛋炒饭。

记得第一次尝试做蛋炒饭时，

我认真地准备了所需的食材：一碗

隔夜饭（因为隔夜饭炒起来更加松

散）、一个鸡蛋、适量的油和生抽。厨

房里，我系上了小围裙，站在灶台

前，心中充满了期待。

我按照食谱上的步骤，先将锅

烧热，再倒入冷油。当油在锅里发出

“嗞嗞”的声音时，我知道是时候加

入鸡蛋了。鸡蛋液一接触到热油，立

刻膨胀起来，像个小太阳一样在锅

里跳跃。紧接着，我加入了米饭，米

饭一碰到鸡蛋，就像是久别重逢的

老友，迅速拥抱在一起。它们在锅里

欢快地翻滚，发出“沙沙”的声音，仿

佛在说：“生抽，生抽，快来加入我们

的狂欢吧！”

我迅速加入生抽，只见锅里的

颜色迅速变化，米饭和鸡蛋仿佛穿

上了新衣，变得更加诱人。翻炒几

下后，一盘色香味俱全的蛋炒饭就

出锅了。

看着自己亲手制作的蛋炒饭，

我心中充满了成就感。我忍不住尝

了一口，啊！那味道真是令人回味

无穷。我连忙喊来家人，让他们也

尝尝我的手艺。爷爷奶奶、爸爸妈

妈围坐在餐桌旁，品尝着我亲手做

的蛋炒饭，赞不绝口，脸上洋溢着

幸福的笑容。

那一刻，我感受到了前所未有

的幸福。原来，简单的食物也能带来

大大的满足和快乐。我学会了蛋炒

饭，也学会了在生活中寻找那些简

单而美好的瞬间。

在成长的路上找回自我
——《桦皮船》读后感

市实验小学1903班 黄献钦 证号：24010860004 指导老师：王洁

近日，我沉浸在《桦皮船》的动

人故事中。这部作品讲述了一个小

男孩乌日，在爷爷的悉心教导下，

从一个只读圣贤书的孩子，逐步蜕

变成为一位真正的鄂伦春人。

掩卷深思，我不禁回想起幼儿

园的时光。那时，我在各个方面都

表现优秀，唯独画画方面不如同学

许熠欣。尽管老师们常常鼓励其他

同学向我学习，但在绘画这个领

域，我总是处于下风。听说许熠欣

要报美术班，我心里开始有些失

衡，生怕他的绘画水平超越我更

多，让老师不再提及其他同学向我

学习的话。于是，我也向母亲提出

了报美术班的要求，如今想来，心

中仍感羞愧。

乌日的故事让我明白，我应该

像他一样，寻找并坚守真正的自

我，而不应被外界的话语所左右。

此时，钱学森爷爷的光辉形象又浮

现在我的脑海中。他在美国受到重

重阻挠，却仍然坚定信念，回到祖

国的怀抱。即使面临监狱的困顿，

他也从未放弃初心。

与他们相比，我儿时的那点小

心思显得如此微不足道。我深感惭

愧，也暗下决心，要如他们一般，在

人生的道路上始终坚守自我。

得意时勿忘初心，失意时更要

坚守信念。只有始终不渝地追求自

我，我们才能成为那个最好的自

己。在未来的日子里，我将带着这

份决心，勇敢地面对人生的挑战。

《童年》读后感
建宁实验小学1901班 尹子瑜 证号：24040400001 指导老师：杨晓莉

中国当代小说家北村曾说：“对于

学生们来说，应该是用两只眼睛读书，

一只眼睛看书上的文字，另一只眼睛

看文字的背后。”读苏联作家高尔基的

《童年》，主人公阿廖沙那充满苦难的

童年，让我感受到自己是多么幸福；阿

廖沙面对黑暗的环境依然保持着对生

活的勇气和信心，又教会我要做一个

坚强、勇敢、善良的人。

《童年》让我印象最深刻的片段

是，“我用拳头打他，拼命揪他的红胡

子，用牙咬他的手指。他像发狂的野兽

般怒吼着，用力夹住我，后来索性把我

扔向了长凳，向我脸上打去”。这一连

串的动作，描写了外祖父的凶狠暴虐

和阿廖沙的反抗。现在家长普遍都不

打小孩，而是通过讲道理来解决问题。

而阿廖沙生活的时代，打人不仅是寻

常的事，甚至还有人请打手，真是个可

怕与黑暗的时代。

不过，当外祖母医治好从猫口中

救下的八哥，并且教会它讲话。我想，

外祖母的善良一定给了阿廖沙很多力

量。还有主教拉着阿廖沙的手，轻声对

他说，你要忍耐一点、克制一点。在我

看来，慈祥的主教就像一道光照进了

阿廖沙的生活。妈妈曾经告诉我，“生

活中从不缺少美，而是缺少发现美的

眼睛。”阿廖沙就有一双善于发现美的

眼睛，所以在苦难面前，他总能看到希

望，并且努力去追求真善美。

再看看自己的生活，爷爷奶奶、

爸爸妈妈都很爱我，老师、同学都很

友善，还有许多可爱的朋友，这让我

感到无比幸福。《童年》不仅教会我

勇敢 ，更重要的是教会我好好珍惜

现在的生活 ，向着充满希望的未来

去努力。
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株洲市
中小学生运动会开幕

株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静 戴凛 通讯
员/张旸怡雪） 11月 1日上午 8时许，2024年株洲

市中小学生运动会开幕式在市体育中心举行。株

洲籍世界冠军、亚运会冠军刘杨攀精彩亮相，他发

出倡议，希望更多学生走到户外，热爱体育运动，

拥抱阳光。

开幕式上，《鼓舞少年》《热烈节拍》《篮球宝

贝》等精彩节目轮番上演。融合了篮球、舞蹈、跆拳

道、武术等运动的体育展演激情四溢。

本次运动会由市教育局、市文旅广体局联合

举办，小学、初中、高中共有 19 个比赛项目，既有

篮球、足球、排球、羽毛球等体育运动类，也有魔

方、桥牌、围棋等益智类，参赛运动员超过 1万人。

当日，田径赛场打响第一枪，此次中小学生运

动会将持续到 11月底。

近年来，市教育局和市文旅广体局发挥各

自优势，密切协作配合、主动改革创新、深化体

教融合，全市竞技体育和青少年体育工作在全

省有地位、有影响。我市先后成功创建了 15 个国

家级、省级体育后备人才基地，16 所省体育传统

特色学校，认定了城区首批 55 个体育后备人才

基地，为国家培养了郑波、严浪宇、刘杨攀等一

批世界冠军。


