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相关新闻

美国联邦储备委

员会 18 日宣布，将联

邦基金利率目标区间

下调 50 个基点，降至 4.75%至 5.00%之间的水平。这

是美联储自 2020 年 3 月以来的首次降息，也标志着

由货币政策紧缩周期向宽松周期的转向。

分析人士指出，美联储在全球“美元潮汐”中扮

演了至关重要的角色。美联储没有实施 25 个基点的

降息，而是降息 50 个基点，表明其对通胀下行趋势的

信心，也凸显其对就业市场疲软的担忧。美联储此

次大幅降息，能否稳住正在放缓的就业市场，化解美

国经济所面临的潜在风险有待进一步观察。

降息能否化解美国经济衰退风险

美联储降息 50 个基点的决定令部分市场人士意

外，此次降息能否提振美国经济、避免经济“硬着

陆”，市场态度不一。分析人士认为，短期内有效化

解美国经济“高通胀、高利率、高赤字、高债务”的结

构性循环并非易事。

目前，降息后的美元利率仍处于相对高位，美国

金融风险并未消解。美国信安资金管理公司发布报

告称，历史数据显示，在 2001年和 2007年的降息周期

中，美联储的货币政策并未能阻止经济衰退。降息并

非万能，特别是在经济已经面临结构性问题的时期。

市场分析人士认为，从宏观层面看，美国经济动

能趋弱。新冠疫情后，美国财政刺激效果逐步消退，

再叠加持续高利率，对需求产生了较大抑制作用。

从经济数据看，尽管通胀回落，但包括劳动力市场疲

软在内的经济下行风险逐步显现。消费者支出和更

广泛的经济活动降温，房地产市场表现尤为明显。

此外，美联储也难在短期内化解高额赤字和债

务给美国经济增长带来的长期风险。当前，美国联

邦政府债务规模已突破 35 万亿美元，财政赤字和债

务规模已高到令美国经济不堪重负。彭博社分析认

为，对政策制定者和美国经济来说，未来之路仍然非

常不确定。许多投资者和一些经济学家担心美联储

行动过晚，导致劳动力市场和经济增长如履薄冰，并

加剧了金融市场波动。

“美元潮汐”如何影响全球经济

通常情况下，美联储会依据当下通胀水平、就业

数据、劳动参与率以及国内生产总值、金融市场运行

和消费者信心指数等核心经济指标，来判断当前经

济过热或遇冷，并由此决定加息或者降息。美联储

在全球“美元潮汐”中扮演了至关重要的角色。

此次降息前，为应对疫情冲击，美联储先是在

2020 年 3 月利用“零利率＋量化宽松”的非常规货币

政策工具组合让美国自 2008 年金融危机后再次回到

零利率时代。在此过程中，大多数超发美元通过进

口商品、投资他国等方式输出，帮助美国收割全球

财富。

此后，为应对“大放水”和“无上限”量化宽松带

来的全球通胀历史新高，美联储又开启激进加息模

式，2022 年 3 月至 2023 年 7 月共加息 11 次，累计加息

幅度达 525 个基点。美联储将利率保持在高位，加之

近年来世界多地地缘政治局势持续紧张，资本大量

流向美国，全球流动性快速收紧、多种货币大幅贬

值、以美元计价借贷的国家清偿债务压力骤增。

美联储一轮又一轮加息、降息形成的“美元潮

汐”让世界经济陷入一个又一个“繁荣－危机－低

迷”的循环之中。在这背后，为“任性”的美国货币政

策撑腰的正是美元霸权。

同样值得关注的是，由于此次降息距离美国总

统选举不到两个月，其可能产生的政治影响也备受

关注。

布鲁金斯学会高级研究员达雷尔·韦斯特告诉

记者，两党总统候选人——副总统哈里斯和前总统

特朗普可能会以不同的方式解读美联储的举措，哈

里斯会说经济正在好转，而特朗普则会说经济不好。

（据新华网）

美联储降息50个基点 开启宽松周期
“美元潮汐”如何影响全球经济

学生23时后上厕所
被定重大违纪

事发山西，同校生称早自
习时间更紧

9 月 16 日，有网友称，山西省朔州市怀仁市

云东中学，一名高一学生因晚上 11 时后上厕

所，被学校定为重大违纪。该学生被老师要求

写检讨后，又自费打印 1000 份检讨书发放给 40

多个班级。

据媒体报道，一名自称为该校云东北校区

的高三学生张同学告诉记者：“学校确实要求熄

灯后不准去上厕所。”除了夜里熄灯时间短外，

早上时间同样紧迫：“一般要求学生早上 5 时 50

分起床，5 时 55 分就得到教室早自习。因为时

间紧，有同学夜里都不盖被子。”张同学说，因学

校规定宿舍床铺必须整洁，所以考虑到早起来

不及叠被子，只好夜里不盖被子以免弄乱被子。

该校政教处一名老师就上述情况称，夜里

10 时 40 分下晚自习后，一些学生回到公寓却在

玩耍、开玩笑，宿舍熄灯后才去上厕所，且个别

学生还存在违纪现象，所以给予违纪处罚。如

因身体不适等原因必须在该时段上厕所，需提

前告知管理老师，否则将被记严重警告处分

一次。

9 月 18 日，怀仁市教育局一名工作人员回

应称，当日上午该局相关领导已到校了解情况，

目前教育局已介入调查。学校已退还该学生

100元打印费。

18 日晚，怀仁市教育局通报，经核查，事情

发生的主要原因是校方在管理制度方面存在不

合理的问题。

（据澎湃新闻）

当地时间 8 月 20 日，以色列国防部长

加兰特在前往以色列北部战区视察时表

示，目前以色列国防军行动的重心正逐步

从加沙地带转向黎以临时边界地区。

加兰特称，目前以军在加沙地带仍有

解救被扣押人员的任务，以色列也在就此

进行谈判，但是由于黎巴嫩真主党武装对

以色列北部的威胁不断加大，未来以色列

国防军将做好应对与黎巴嫩真主党武装冲

突的准备。

加兰特还表示，以色列希望通过与黎

巴嫩有关方面达成协议，来令以色列北部

撤离的民众返回家园，但他同时警告称，如

果协议达成失败，以色列将为此采取行动。

18 日下午，黎巴嫩多地再次发生对讲

机爆炸事件，已造成 20 人死亡、超过 450 人

受伤。黎巴嫩首都贝鲁特南郊和该国南部、

东部数个地区都传出爆炸声。发生爆炸的通信设备

经确认为ICOM V82型对讲机，据称为日本制造。

黎巴嫩公共卫生部 19 日说，黎巴嫩在 17 日和 18

日发生的通信设备爆炸事件共导致 37人死亡。

联大压倒性票数通过决议

以方须一年内结束对巴非法占领
第十次联合国大会紧急特别会议 18 日以压倒性

票数通过决议，要求以色列在未来 12 个月内结束对

巴勒斯坦领土的非法占领。

这份决议草案由巴勒斯坦提出，20多个国家共同发

起。巴勒斯坦常驻联合国观察员里亚德·曼苏尔17日在

介绍决议草案时说，该草案文本以国际法为基础，寻求追

责以及实现正义的根本途径。他呼吁以1967年边界为基

础，建立一个以东耶路撒冷为首都、独立的巴勒斯坦国。

当天的表决结果为124票赞成、14票反对、43票弃权。

（据央视新闻、观察者网）

黎巴嫩通信设备爆炸致37人死亡

加沙不是以军唯一重心了
黎以边界也是 3天穿同一件衣服出镜

浙江一官员上热搜
本人：把工作做好，个人

荣辱不太在意

9 月 18 日，一则“浙江一官员 3 天穿同一件

衣 服 出 镜 ”的 话 题 登 上 热 搜 ，引 发 舆 论 广 泛

关注。

据媒体报道称，在浙江省政府新闻办抖音

直播间，有网友指出，浙江省应急管理厅办公室

副主任楼卿磊出镜直播三天不换衣服、不理发，

“有损公务员形象”。

9 月 16 日，在一档采访中，楼卿磊回应称，

“大前天晚上（9 月 13 日）来上班就没回去，所以

还没来得及去换（衣服）。”对此，楼卿磊笑着道

歉，称是自己准备不到位，“不理发”属于个人问

题，“一直没有意识到头发太长，不好意思”。

18日，记者联系到楼卿磊，其表示上述情况

是因为防台工作，几天没回家，衣服没换，头发

也有点长了。“当时是一档直播节目，我必须得

首先保证这档直播节目能够正常进行下去，要

配合媒体把节目做好，同时要把跟台风相关的

知识发布出去。我觉得没有必要跟网友去较

真，反正他们有疑问我回答就是了。”楼卿磊说。

此外，楼卿磊还表示，由于工作繁忙，还要

应对接下来的台风，其并没有很仔细地去关注

网友的评论，“我们已经启动‘普拉桑’的Ⅳ级响

应，接下去要对付新的台风，对我来说可能就没

这个精力去管那么多了。只要我把自己的工作

做好，能够让百姓及时掌握到台风的信息，能够

及时做好防范台风的工作，其实评论这些对我

来说，个人荣辱我真的不会太在意。”

（据红星新闻）

9月18日，黎巴嫩贝鲁特，人们参加传呼设备爆炸死者的葬礼。
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如何建立健康的消费习惯？

数字化时代，老年人的网购行为已成为一种显

著趋势，随之而来的问题也不容忽视。如何帮助老

年人建立健康的网购习惯，已成为社会各界关注的

焦点。

子女的陪伴和沟通是关键。通过直播间，老年

人不再是孤独的观众，而是参与者，从中获得归属感

和满足感。叶子建议，家庭成员应多与老年人沟通，

帮助他们提高对网购的认知和判断能力。

政府和企业也在积极行动。据悉，国务院办公

厅发布的《关于发展银发经济增进老年人福祉的意

见》提出了一系列措施，旨在改善老年人的网络购物

环境，提高他们的数字生活质量。同时，电商平台也

在努力进行适老化改造，简化操作流程，确保支付安

全，并加强售后服务，以适应老年人的特殊需求。

近年来，我市也组织了相关活动，如网购培训课

程和网络安全知识宣讲，帮助老年人提高网购技能，

增强网络安全意识。

老年人网购的法律保护问题不容忽视。在“美

诚月饼事件”中，带货主播的宣传存在虚假宣传之

嫌，甚至可能构成欺诈。根据《消费者权益保护法》

相关规定，如果经营者提供商品或服务存在欺诈行

为，消费者可以要求增加赔偿，赔偿金额为消费者购

买商品的价款或接受服务费用的三倍；如果增加赔

偿金额不足 500元，则为 500元。

支招

直播间购物 老年人的新宠还是新忧？
株洲晚报融媒体记者/谢嘉 文/图

近日，“疯狂小杨哥”在直播间宣传售卖的“香港高端月饼”因涉虚假宣传一事，引发关注。9月17日，相关部门发布通报：对
涉事三只羊立案调查。“得知消息后，立刻将其转发给了热爱网购的母亲。”市民佳佳说，她的母亲一天能收7个包裹，这起事件让
她对老年人网购的安全性感到更加担忧。

享受直播网购带来的便利的同时，如何保障消费权益？今天我们来聊聊直播间的欺诈与银发族的网购热情。

网购成瘾，一天收到7个包裹

在天元区山水洲城小区，66 岁的陈阿姨正忙碌

地整理着刚刚送达的包裹。“又收到了 7 个包裹，这对

她来说已经成了一种日常。”陈女士的女儿佳佳站在

一旁，既无奈又担忧地看着这一幕。

“我妈妈网购成瘾了。”佳佳告诉记者，最初教母亲

网购是为了拉近两代人的距离，让母亲的生活更加丰

富多彩。佳佳说，网上的东西又多又便宜，特别是直播

间购物还有“互动感”，母亲就像发现了新大陆一样，从

衣服、厨具到护肤品、健身用品，购物清单越来越长。

随之而来的问题也越来越多。陈阿姨坦言，很多购买

的商品使用率并不高，一些厨房用品甚至只用了一两

次就搁置一旁，衣服也因为尺寸不合适而闲置。

像陈阿姨这样网购成瘾的老年人在株洲并不少

见。家住芦淞区的潘女士，疫情期间学会了网购，现

在她对线上购物的便捷和优惠价格赞不绝口。“线上

的蔬菜有时候比超市还便宜，而且还直接送到家，真

的很方便。”李女士对记者说，确实有时候会囤积，浪

费不少菜。

事件

老年人网购频繁，受骗经历普遍

在互联网日益普及的今天，老年人群体正迅速

成为网购的新力量。他们享受着网购带来的便利，

同时也面临着非理性消费和欺诈风险的双重挑战。

本报记者对 30 位老年人进行了一项网购习惯

小调查，结果显示，有 60%的老年人几乎每天都会访

问购物网站、直播购物平台，每周平均购买 2 到 4 件

商品。此外，30%的老年人会在闲暇时间上网购物，

10%的老年人则只在需要时才进行网购。

记者发现，90%的老年人对厨房用品、保健品、

按摩仪器和食物表现出较高的购买欲望，他们往

往 容 易 被 商 品 的 宣 传 功 能 所 吸 引 ，从 而 进 行 消

费。一些老年人对网上的低价商品，如 9.9 元包邮

的商品，表现出强烈的购买倾向，且购买行为缺乏

节制。

热爱网购的老年人，每月的网络消费从几百元

到几千元不等，甚至有个别老人一个月的网购支出

接近 4000 元。令人担忧的是，调查显示有 39%的老

年人在网购过程中曾上当受骗。

70%的老年人表示，尽管他们的子女不赞成他

们过度网购，但也不会强烈反对，只是会提醒他们要

理性消费。也有少数老年人的子女对此持强硬态

度，有的甚至因此与父母产生了争执。

调查

“担心家人被不良商家给骗了”

老年人群体在直播网购领域的参与度不断增

加，大家对于这一趋势的看法呈现出多元化。

“我挺支持我妈网购的，毕竟现在外面天气热，

她腿脚又不好，直播间购物还可以直接送到家，方便

多了。就是担心她分不清真假，上次买的那个保健

品，吃了也没什么效果。”市民陈先生说。

吴女士则表示，父亲最近迷上了看直播买东西，

他说比电视购物还热闹。“他有时候买回来的东西质

量参差不齐，我们劝他多看看评论再下单，别光听主

播说得天花乱坠。”

“我妈妈自从学会了网购，每天忙着在直播间抢

优惠券、秒杀商品。虽然她很开心，但我们也担心她

会不会遇到诈骗或者买到假冒伪劣产品，被不良商

家给骗了。”市民刘女士称。

“很容易就被那些‘限时抢购’的字眼吸引，结果

买回来一堆用不上的东西。我觉得平台应该对老年

人有一些保护措施，防止他们过度消费。”从事金融

行业的赵先生说。

国家二级心理咨询师叶子说，老年人可能会

因为缺乏社交而在直播间中寻找情感寄托，进而

做出冲动消费的决定，“确实更容易受到虚假宣传

的影响”。

声音

老年人网购是一个多维度的社会现象，它涉及

老年人的心理需求、社会经济环境、技术适老化设计

以及法律保护等多个方面。社会各界应共同努力，

为老年人创造一个更加安全、便捷、愉快的网购环

境，同时提高老年人的网络消费意识，引导他们理性

消费，享受科技带来的便利，避免不必要的风险。

不少老人每天都会登录购物平台。

网友热议老人网购。

热爱网购的老人的未拆包裹。

记者的话


