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医者，治病救人；师者，传道授业。
一个肩膀挑着生命的未来，一个肩膀
挑着医学生的未来。从医学生到医生，
不是一条简单的路，5年本科、3年硕
士、3年博士、3年规培……而带教医
师则成为每一位实习生们踏入医学实
践的领路人。作为一所集医疗、科研、
教学、预防保健于一体的三级甲等综
合性医院，市中心医院是中南大学湘
雅医学院附属株洲医院，中南大学临
床医学博士、硕士培养单位，吉首大
学、南华大学临床研究生培养基地，国
家第一批住院医师规范化培训基地，
国家级大学生校外实践教育基地，湖
南省全科医师转岗培训基地……教师
节这一天，让我们一起祝该院的带教
医师节日快乐！
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随着健康中国战略的不断推进以及公众健康

卫生需求的不断增长，我国的医学教育正受到越来

越多关注。这些年，我国不断加大投入，扩大医学教

育规模，提升医学教育质量，培养了一批卓越的医

师和医学科学家。

这离不开众多医学高等院校的努力，也离不开

医学生培养的另一个主阵地——高校附属医院的

不断发展。

作为中南大学湘雅医学院附属医院的株洲市

中心医院，在为全市人民健康保驾护航的同时，还

不断强化了附属医院临床教学的主体职能，为株

洲、湖南乃至全国培养了一批卓越的医学生和临床

医生。

医师这一职业具有特殊性，因为肩负着患者的

生命，所以我国乃至全世界的医学教育，要求每一

位医师都需要经历长时间的“锤炼”。

历史上，医学教育是以师带徒的形式，而随着

知识量的扩大以及对医务人员需求量的增加，学校

形式的医学教育应运而生。中国早在 443 年的刘宋

王朝已设立了官方的医学教育机构；公元 9 世纪，

意大利萨列诺医学校开始闻名于世。到上世纪 50年

代末、60年代初，在欧洲终身教育思潮的启发下，国

际上医学教育界也认为，一个医生接受医学教育是

终身过程。

这一过程可分为三个阶段：基本医学教育，即

医学院校教育，学生在学校中接受的是基础教育；

毕业后医学教育，即学生从医学院校毕业以后，在

所学得的基本知识和技能的基础上，接受专业化培

训，使所学知识和技能朝着某一专业方向深化；继

续医学教育，是医生在完成医学教育毕业后，为跟

上医学科学的发展，继续不断掌握新知识、新技术

的过程。这三个性质不同的教育阶段应紧密地衔

接，形成连续统一的医学教育过程。

“很多人知道医生这个职业很辛苦，但人们未

必知道，从一名医学生成长为一名医生也是漫长且

辛苦的，如果没有老师的倾囊相授，这个过程会更

加艰辛！”市中心医院教学部负责人陈慧伟介绍，

2020年，国务院办公厅关于加快医学教育创新发展

的指导意见，明确要求夯实高校附属医院医学人才

培养主阵地，强化附属医院临床教学主体职能。根

据临床、科研等对医学生的教育要求，该院建立了

住院医师规范化培训（简称住培）和教研室两个组

织架构。

“目前，我们教学部管理四块工作，包括院校教

育、毕业后医学教育、继续教育和临床技能培训中

心，下设 10 个教研室、18 个住培专业基地，教研室

设‘教学部—教研室—临床科室’三级架构，住培基

地设‘培训基地—专业基地—轮转科室’三级架

构。”陈慧伟告诉笔者。

陈慧伟介绍，市中心医院是中南大学临床医

学博士、硕士培养单位，吉首大学、南华大学临床

研究生培养基地，也是国家第一批住院医师规范

化培训基地、国家级大学生校外实践教育基地和

湖南省全科医师转岗培训基地。根据不同的培养

目标，市中心医院的教学任务分为院校教育、毕

业后医学教育和继续教育等方面。

院校教育又分本科生教育和研究生教育两

个领域。本科生教育方面，该院承接了中南大学、

南华大学、吉首大学、湖南中医药大学等 16 所院

校的实习任务，每年来该院学习的医学本科生总

人数大约有 870余人。“我们荣获了院校联考优秀

奖、教学管理优秀奖。培养的本科生数次荣获中

南大学大学生临床技能竞赛团体一等奖，在湖南

中医药大学大学生临床技能竞赛中获得团体特

等奖等。”陈慧伟说。

研究生教育方面，该院主要为中南大学湘雅

医学院、南华大学和吉首大学培养研究生，招收

培养临床医学、护理学、基础医学 3个类别的研究

生。近年为中南大学培养了 3 名博士研究生、49

名硕士研究生，为吉首大学培养 5名硕士研究生。

目前，该院在培研究生共计 124人。这些医学研究

生的科研项目，获评 2023年湖南省优秀硕士学位

论文 1项、湖南省研究生科研创新项目立项 2项、

吉首大学校级科研创新项目 2 项、吉首大学校级

科研项目立项 11项、吉首大学研究生创新人才联

合培养基地项目 1个。此外，研究生首次执业医师

资格考试通过率 100%，住院医师规范化培训结

业考核通过率 100%，就业率 100%。研究生在读期

间以第一作者共发表论文 SCI48篇，CSCD26篇，

中国科技核心期刊 43篇，实用新型专利 1项。

医学是一项需要终身学习的学科。在毕业后

医学教育领域，该院自 2014年成为国家第一批住

院医师规范化培训基地以来，不断加强基地建

设、完善管理制度、积累培训经验、狠抓教学质

量，各项住院医师规范化培训工作稳步提升。市

中心医院拥有专业基地 18个、轮转科室 76个。迄

今已培养 532 名住院医师毕业，目前在培学员

479人。

该院执医首考通过率逐年增长，2023 年达

到 80.56%。住培结业考核首考通过率稳定于全

省前列，2024 年创新高达到 97.47%。2019 年该院

荣获湖南省优秀住培基地、优秀住培考核基地

称号；位列 2023 年度湖南省住培基地综合评价

第一梯队。

继续教育方面，该院组织全院近 3000 名医、

护、技人员一年参加全省三基训练 4次，完成参考

率 100%，合格率 95%以上。在三甲复审现场抽考

中，一次性通过三甲复审三基考试前置条款。外

派本院职工外出进修约 100人/年，接收来院进修

约 100人/年。获湖南省中医药管理局科技教育处

批准开展“西学中”培训班，组织全市 322 名西医

师通过线上+线下方式学习中医知识和技能，不

断提升中西医结合综合知识水平，为人民群众提

供全方位医疗服务。

另外，该院的教学部还设立了临床技能培训

中心，承担见习生、实习生、研究生、住院医师、全

科医生等学员的教学培训和竞赛考核任务，也面

向院内外医务人员、社会公众开展培训、考核和

竞赛工作，每年承接的培训考核对象逐年递增，

2023年达到 39760人次。

“医德高尚、技术精湛”是好医务人员的必备素质，也

是临床医疗安全的必要条件。

市中心医院的医者亦是师者，肩负着保障人民健康和

培养高素质医疗人才的使命担当。“我们的带教医师要以

‘功成不必在我’的责任感和‘功成必定有我’的使命感，砥

砺奋进、实干笃行。”陈慧伟说。

谭英征是市中心医院感染内科的医生。临床中，他将

温暖和关怀带给患者，带教中，他将从事传染病学的意义，

以及感染内科医生的责任也传递给自己的学生。不仅如

此，他还将科研的种子播撒给学生。“我的研究生深知，中

国被欧美‘卡’脖子不只有芯片，还有生物医药。我希望他

们树立远大理想，不仅要成为一名有温度的医生，还要积

极投身中国医学的科技创新。”谭英征说。

陈慧伟说，市中心医院有大批和谭英征一样优秀的带

教医师。“我们的老师不但要将知识和经验教授给学生，还

会用言行影响学生，引导他们今后成为有温度、讲医德的

医生。另外，关爱学生也是带教过程中必不可少的环节，他

们会主动关心学生的生活和心理，帮助学生建立并完善职

业规划，丰富学生的业余文化生活，减轻其焦虑避免内耗，

鼓励其不忘初心奋勇向前。”

教育是国之大计、党之大计。培养什么人、怎样培养

人、为谁培养人是教育的根本问题。未来，市中心医院将坚

持高标准育人导向，为株洲、为湖南、为我国培养更多卓越

的医学人才，为健康中国战略贡献自己的力量。
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醴陵市金明金矿有限责任公司3万t/a
采选改扩建工程变更环境影响评价公示

本项目征求意见稿已编制完成，现按规定进行公示。公众可于即

日起访https://bbs.zhuzhou.com/forum.php?mod=viewthread&tid=

4717001&extra=或至建设单位查阅纸质报告；可采取信函、电话等方

式反馈环境保护方面意见。

建设单位：醴陵市金明金矿有限责任公司

公司地址：醴陵市李畋镇洪源村

联系人：杨建华 联系电话：15073361959

关于中止株洲市国土〔2024〕038、039、
040、041号地块出让挂牌活动的公告

根据株洲市自然资源和规划局《关于中止株洲市国土

〔2024〕038、039、040、041 号地块出让挂牌活动的函》，现中止

该四宗地块的挂牌出让活动。

特此公告。

株洲市公共资源交易中心
2024年9月10日

拍卖公告
受委托，我公司定于 2024年 9月 24日

在 www.zzfcpm.com(本公司网络平台)公

开拍卖门面八年租赁权、废旧钢材一批、机

动车 2 台；公告之日起至 9 月 23 日展示，9

月 14日至 23日于株洲市公共资源交易中

心一楼大厅报名，详情咨询：28513677。

株洲市房地产拍卖有限责任公司
2024年9月10日

湖南昊华化工股份有限公司3600吨/年农药中间
体呋喃酚建设项目环境影响评价征求意见稿公示

根据《环境影响评价公众参与办

法》（生态环境部令第 4 号）的规定进

行 公 示 ，公 众 可 于 即 日 起 登 录 访 问

网 址 https://pan.baidu.com/s/1xjasxi-

iD1c8UP- rgb5bPEw，提 取 码: g84x，

查 阅 本 项 目 的 环 境 影 响 报 告 书（征

求意见稿）。可采取信件或电话等方

式向建设单位反馈环保方面的公众

意见。建设单位联系方式如下：湖南

昊华化工股份有限公司，联系人：袁

总 ，联 系 电 话 ：13517330597， 邮 箱 ：

522569541@qq.com。

▲2020届研究生毕业典礼暨学位授予仪式


