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当地时间 7 月 21 日，美国总统拜登宣布退出 2024

年总统大选。据报道，拜登突然在其个人社交媒体上

表示，自己本打算寻求连任，但为了民主党和美国的

“最佳利益”，他决定退出总统竞选，并专注于完成任期

内的总统职责。

拜登退选有两个主要原因

根据美媒分析，拜登退选至少有两重原因：一是

“糟糕的民调结果”，二是“站不住脚的审查”，外界巨大

的压力让他很难继续参与竞选。

越 来 越 多 的 民 调 结 果 显 示 ，“ 拜 登 输 给 了 特 朗

普”。自 6 月底“拜特对决”的首场电视辩论以来，许多

民众对拜登的表现感到不满。根据美国有线电视新闻

网当晚公布的即时民意调查，67%收看辩论的观众认为

特朗普获胜，33%认为拜登获胜。

拜登日前又再次感染新冠并出现轻微症状，在特

拉华州的家中隔离。按法新社、路透社说法，拜登此次

复阳正值竞选“关键时刻”，一方面，竞选对手特朗普逃

过刺杀，已正式成为共和党总统候选人，另一方面，拜

登面临的党内退选呼声渐涨。

一项来自美联社的最新民调显示，近三分之二的民

主党人希望拜登退出总统竞选。来自佛蒙特州的彼得·

韦尔奇，成为首位公开呼吁拜登退选的民主党参议员。

据美媒报道，民主党重量级人物，包括前众议院议

长佩洛西、前总统奥巴马、参议院多数党领袖舒默等，

也对民主党选情表示担忧。此外，一些民主党“金主”

搁置了对拜登的竞选资金捐助，这进一步加大了拜登

面临的退选压力。

细节披露：拜登周日“下的决心”

据环球网援引美国广播公司、美联社 21日报道，拜

登是在周日“下定决心”退选，拜登政府的资深幕僚比

公众“早一分钟”知道他退选的消息。

报道称，拜登是在特拉华州里霍博斯海滩的度假

屋中“静静地、独自做了这个决定”。此前，由于感染新

冠，他在这里隔离，他的夫人吉尔和少数“和他有数十

年交情”的人一同陪着他。

报道继续称，拜登是在周六（20 日）晚上才得出他

决定不继续竞选连任的结论。与此同时，他开始写致

美国人民的信。到了周日（21日），他“下定了决心”，于

是通知了白宫办公厅主任杰弗里·齐恩茨，以及他的长

期助手和竞选团队主席珍·奥马利·狄龙。

报道称，当地时间 21日下午 1时 45分，拜登政府的

资深幕僚们接到通知，称拜登将退出 2024 年美国总统

竞选。下午 1时 46分，这条消息被公之于众。

据报道，拜登的弟弟弗兰克·拜登告诉美国广播公

司（ABC），他哥哥是在过去一周与“第一夫人”吉尔·拜

登和其他几位家庭成员进行了多次讨论，他最终做出

了退选决定。

弗兰克·拜登说，“（原因）其实可以归结为：这与他的

整体健康状况和活力有关。这不是认知能力的问题。他

是个骄傲的人，他走路时的脚步让他自己很生气。”

美国广播公司新闻网援引消息人士话称，周日晚，

在与拜登家族内部人士和亲近拜登的人士的谈话中，

一个词不断出现：如释重负。

泽连斯基：
可以与普京谈判

泽连斯基在接受英国广播公司采访时

说：“如果计划完全准备就绪，如果俄罗斯

愿意讨论这一计划，那么我们将愿意与合

作伙伴一起同俄罗斯的代表进行谈判。至

于（参加谈判的）是不是普京，这有什么区

别呢？”

他补充说：“如果我们想结束战争，而且

我们拥有结束战争的一切力量，如果全世界

都团结在乌克兰周围，那么，我们将（愿意）

与在俄罗斯决定一切的人交谈。”

普京则指出，泽连斯基的合法性已经终

结，因此必须弄清楚，“要与谁打交道，才能

签署具有法律约束力的文件”。俄罗斯总统

新闻秘书佩斯科夫指出，俄方可以与乌克兰

谈判，但谈判结果应得到乌克兰合法当局的

批准。

报道提及，6 月 14 日，普京在与俄外交

部官员会面时提出了解决乌克兰问题的条

件。其中包括乌军撤出顿巴斯和新加入俄

罗斯的地区；基辅不再加入北约；西方取消

一切对俄制裁措施；明确乌克兰的不结盟和

无核地位。基辅随后拒绝了俄罗斯的和谈

条件。 （据环球网）

俄军向乌发射
“劝降”火箭弹

7 月 21 日，俄罗斯国防部网站发布俄西

部军区 BM-21 多管火箭炮部队在扎波罗热

前线进行“心理战”的视频。画面中，俄军士

兵将大量劝降传单装入 122 毫米特种火箭

弹内，俄军称，这种火箭弹在抵达乌军阵地

上空后，不会爆炸，而是会向该地区空投大

量传单。部分乌军在收到传单后，向俄军无

人机挥手。 （据环球时报）

货车撞火车
事发天津，无人员伤亡

央视记者从天津枢纽环线铁路有限公

司 了 解 到 ，2024 年 7 月 22 日 3 时 53 分 ，

35652 次货物列车运行至天津西南环线青

凝侯至洪泥河线路所间小万道口时，因路

外罐式半挂车抢越道口撞断道口栏杆，与

列车相撞，经全力组织，现在铁路、公路已

恢复通车，无人员伤亡，现场具体情况正在

调查处理中。 （据澎湃新闻）

中方取消对美国卫讯
公司的反制措施

7 月 22 日外交部发言人毛宁主持例行

记者会。

有记者问，近期有消息称，此前受到中

方制裁的美国卫讯公司正寻求与中方有关

企业开展商业合作。请问发言人有何评论？

毛宁表示，中方依据《反外国制裁法》等

相关法律，鉴于采取反制措施所依据的情形

发生变化，决定取消对卫讯公司的反制措施。

（据央视新闻）

孟加拉国骚乱愈演愈烈
抗议者要求彻底取消“公务员配额”

孟加拉国抗议“公务员配额制”的学生运动在过去

数周内愈演愈烈。

7 月 21 日，孟加拉国最高法院的最新裁决宣布，大

幅缩减了“公务员配额”。但该国因“公务员配额制”引

发的抗议和暴力冲突仍不见有平息的迹象。

7 月 19 日，中国外交部发言人林剑在回应孟加拉

国局势的提问时表示，中方注意到近日孟加拉国发生

的事态。这是孟加拉国的内政，相信孟加拉国政府会

予以妥善处理，维护国家团结稳定。

据英国广播公司（BBC）21 日报道，根据孟加拉国

最高法院的最新裁决，93%的公共部门职位应以择优录

用为主，5%的职位留给对孟加拉国独立有贡献的老兵

的后代，2%保留给少数族裔或残障人士。

孟加拉国自 1971 年独立以来，一直在政府公共部

门中实行所谓职位“配额制”，规定将部分职位留给某

些特定群体。其中约三分之一的职位保留给“自由斗

士”（即参加 1971 年孟加拉国解放战争的老兵）及其后

代，一些职位还保留给女性、少数民族和残障人士。

2012 年后，由配额制分配的公共部门职位比例一度高

达 56%。孟加拉国当局曾于 2018 年在全国性的抗议后

废除了配额制度，但今年 6 月，最高法院的裁决又恢复

了“自由斗士”后代的配额。

此举引发了全国性的抗议活动。“公务员配额制”

的存在，引起面临高失业率的青年学生的不满。

抗议活动始于 7 月初，7 月 10 日最高法院宣布暂停

实行配额制后，抗议并未停息。即使最高法院在 7 月

21 日宣布了最新的裁决后，抗议者仍不打算罢休。据

《联合早报》21日报道，抗议者对这一裁决并不买账，要

求当局彻底废除“配额制”。另一方面，政府在各大城

市实施紧急措施，并关闭互联网和无限期延长宵禁命

令。孟加拉国政府已将 7 月 22 日定为公共假期，只允

许紧急服务部门运营。自 20日零时开始实施的宵禁也

将无限期延长，直到情况好转。宵禁原本定于 21 日下

午 3时结束。

孟加拉国司法部长胡克（Anisul Huq）在接受 BBC

采访时表示，民众实际上在这场动乱中站在了政府一

边，他们表示政府应该采取行动来结束暴力。”他还进

一步指出，反对派势力的参与不仅加剧了抗议活动的

复杂性，还摧毁了“孟加拉国发展的象征”。

截至目前，抗议及随之而来的暴力冲突已导致 115

人死亡。孟加拉国总理哈西娜已取消了原定于 21日出

发的西班牙和巴西之行。分析指出，眼下孟加拉经济

正处于紧要关头，正在向国际货币基金组织等寻求资

金以支撑日益减少的外汇储备。这场暴乱必然给孟加

拉国政府增添挑战。

（据澎湃新闻）

拜登为何退选？内幕细节曝出

美国总统拜登宣布退选后，俄罗斯外交部发言人

扎哈罗娃发展评论称，莫斯科不干涉美国选举，也不干

涉他们的内部事务。

德国总理朔尔茨在社交平台上说：“拜登取得了很

大的成就：为他的国家、为欧洲、为世界。他退选的决

定值得肯定。”

英国首相斯塔默说：“我尊重拜登总统的决定，期

待在他总统任期的剩余时间里，我们能携手努力。”

日本首相岸田文雄表示，“相信拜登是从政治角度

做出了最合适的判断”。

乌克兰总统泽连斯基当天发文称，他尊重拜登退

出总统竞选的“艰难但坚定的决定”。泽连斯基还称，

“我们将永远感谢总统拜登的领导”，“他在历史上最戏

剧性的时刻支持了我们的国家”。 （据中国新闻社）

多国对拜登退选表态

拜登宣布退出 2024年总统大选。 资料图片
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大二学生琪琪则干起了暑假

“新工种”——代遛狗。

“在抖音、小红书上，我经常能

刷到大学生用证件换‘遛狗权’的

视频，刚开始我只会跟着视频傻

乐，可刷得多了，我突然意识到，之

所以这些有狗家庭愿意相信一个

素未谋面的大学生，除了大学生的

真诚之外，更主要是因为，现在很

多人忙于工作没有时间陪宠物散

步。既然需求这么大，那为什么不

用清澈且真诚的大学生身份，兼职

遛狗，赚个零花钱呢？”琪琪说。

于是，暑假一开始，琪琪就在

一些同城平台上发了“大学生帮忙

遛狗”帖子，既能挣点小钱又能满

足一下自己养狗狗的愿望，遛狗的

定价主打一个随意，一小时收费

20 元，如果狗狗非常可爱，她则会

主动减免部分费用甚至免费。

帖子一发布，确实就有顾客主

动私信。一般而言，沟通清楚时间

和地点，单子就顺利接到手了，接

下来，只需要发挥“撸狗”实力，最

后把狗狗平安送回即可。

但遛狗也不是那么好干的，不

仅要挑战容易扑人的大型犬，有时

还会碰上狗狗突然拉肚子等突发

情况，都需要随机应变。“天气热

了，订单也并不稳定，要想赚更多

的钱，我还需要思考怎么更好地把

自己推销出去。”琪琪说。

@暑假工，收下这份“避坑”小贴士
暑假来了，很多同学选择通过兼职

或实习来增加实践经验，分享着自己的

暑假快乐，但打工之路或许暗藏陷阱，

稍不留神就会踏入雷区。为此，记者以

案说法，整理了一份“避坑贴士”。

不久前，醴陵市司法局法律援助中

心就成功处理了一起“暑期工劳动纠

纷”案件。暑假期间，在读大学生吴某

在一家健身机构从事销售工作，却遭遇

拖欠工资的困境。因多次与公司协商

无果，吴某与其同事向劳动监察部门进

行了投诉。前期由劳动监察介入，未

果，吴某等人遂申请法律援助，最终通

过法院诉讼，吴某成功追回了被拖欠的

工资。

根 据《民 法 典》第 一 千 一 百 九 十

二 条 规 定 ，个 人 之 间 形 成 劳 务 关 系 ，

提供劳务一方因劳务受到损害的，根

据 双 方 各 自 的 过 错 承 担 相 应 的 责

任。由此可见，暑期工在打工过程中

若遭受伤害，可依法按照雇佣关系向

用人单位主张赔偿，要求其承担相应

的侵权责任。

不得不提醒的是，暑期工兼职要防

范打着“收费”内推等虚假宣传的名义

招收兼职或实习，警惕“刷单兼职”“代

发短信”之类的诈骗陷阱，尽量到正规

的 企 业 或 者 通 过 正 规 的 渠 道 寻 找 工

作，在从事工作前进行甄别筛选，保持

谨慎。

送外卖、摆地摊、代遛狗……

暑假里的那些“花式打工”
株洲晚报融媒体记者/易蓉 文/图

比起“躺平”，年轻人就该“折腾”

短短两个月的暑假，年轻人打工都

玩出了各种花样：有人给养宠白领遛

狗，开辟了“大学生遛狗”新赛道；有人

看 中 了 网 传“ 月 入 过 万 ”的 外 卖 员 工

作，而实际下来不过 4000 元；更有小小

年纪就在暑期练摊……他们虽经验有

限，但贵在热爱，贵在坚持，更贵在敢

于尝试。

年轻人正处于充满活力与期望的

青春时期，也显得特别具有创造力和开

拓精神。于是，五花八门的暑期兼职岗

位就如雨后春笋般涌现，而年轻人也能

抓住各种机会，通过奇思妙想或者吃苦

耐劳，努力改变自己暑假的财路。

事实上，学生们打暑期工，赚钱只

是一方面，更重要的是，比起躺平，他们

愿意折腾，或凭借自己的脑力劳动，或

凭借自己的体力劳动，感受着社会的百

态，也迈开了走出校园、走向社会实践

的勇敢一步。

相关链接

记者手记

又一年暑假来了！当打工人都羡慕学生有寒暑假可以“躺平”的时

候，不少 00后却主动接受社会“毒打”，利用暑假当起了“打工人”。

近日，记者走访发现，随着越来越多的 00后、10后加入到大学生的行

列，过去去肯德基、麦当劳、咖啡厅当小时工等“较为传统”的暑期工种正

在被抛弃，取而代之的，是各种“花样百出”的工作。

“您的外卖请收好。”7 月 18 日

晚 10 点半，送完最后一单外卖，张

欣荣一天工作就结束了。夏天是

外卖的“旺季”，大半个月下来他挣

了约两千块钱。

这是他第一份暑假工，也是他

的第一笔工作收入。

“总听说外卖员收入高，跑得

好的话可以月入过万元，所以想来

试试，既能赚些零花钱，还可以提

前体验社会生活。”高考之后，张欣

荣干起了外卖员。

“一开始，我每天只能跑 10 单

左右，后来慢慢熟悉了，现在一天

能跑 30 单左右，收入的话，大概是

一天 130 元的水平。”他表示，所谓

“跑得好月入过万”基本上都是非

常熟悉商圈，然后速度非常快的骑

手，自己干满一个月也就四千元左

右。

外卖员的经历很累，但他学会

了珍惜。

前阵子下大雨，他第一次经历

淋雨送外卖，超时了 10 来分钟，顾

客不仅没有责怪他，还给他递了擦

水的毛巾，体谅他的辛苦。但也有

顾客打电话责问外卖送得慢的，语

气态度很是不好。

“最大的感受就是成年人的生

活十分不易，实际工作后才能体会

父母的辛苦。”张欣荣感慨道，“工

作能学到很多课堂上学不到的东

西，比如待人接物，让我对即将到

来的大学生活更有信心了。”

暑假工不只是属于准大学生

们的“成人礼”，甚至小学生都加入

“打工人”行列。

盛夏傍晚，天元区昆仑首府

小区大门口的广场上，一个“抽龙

珠”的摊位早已人气满满，7 岁的

“ 摊 主 ”辰 辰 将 自 己 特 别 喜 欢 的

“抽龙珠”游戏玩具摊开售卖，吸

引了不少顾客光顾，一天下来挣

了 46 块钱。

“摆摊不是为了挣钱，一是因

为他上一年级要学习认识人民币，

会算术，会找钱；二是为了锻炼他

的胆量，培养他自立自强的意识，

三是磨炼他的生活技能，让他知道

赚钱不容易，要好好珍惜现在的生

活。”辰辰妈妈道出背后深意。

要知道摆地摊并不是把商品

往地上一铺那么简单。对孩子来

说，如果想把东西卖出去，先要向

他人求教，观察学习；然后，向陌生

人推销商品，介绍价值、属性，促使

顾客购买。买卖过程中，难免遭遇

拒绝，但假如孩子能保持平和心

态，慢慢地，不仅能提高胆量和自

信，沟通表达、临场应变及抗挫折

等能力也会得到锻炼。

“暑期练摊也是孩子理解社会

的窗口。自从我家娃在小区打开

了‘抽龙珠’这个生意后，好几个小

朋友也开始去摆摊了，娃直说太卷

了，生意不好做了，这时爸爸就会

给他分析做生意的逻辑。”辰辰妈

妈说这种寓教于乐的方式，对孩子

的教育效果是事半功倍。

前几天，在妈妈的帮助下，辰

辰将暑假赚的钱都存到了自己的

存折上，“明年暑假我还要继续练

摊。”他打算将“暑假工”事业持续

下去。

暑假“遛狗人”，赚钱撸宠两不误3

暑假工“新人类”，小学生当“摊主”2

送外卖，体验人生百态1

辰辰妈妈晒起了朋友圈。

小学生辰辰当起了“摊主”。


