
妈妈，我爱您
九方雪峰学校2103班 李若冰

证号：24031200032 指导老师：龙莎

妈妈，您像温暖的太阳，

照亮我小小的心房，

让我从一颗小种子，

慢慢变成一棵小树苗。

还记得您笑着问我：

“宝宝，你出生前在做什么呢？”

我眨眨眼睛回答：

“我在天上找妈妈，找到您啦！”

第二天早上醒来，

我已经在您的肚子里啦，

您用爱包围着我，

守护我慢慢长大。

妈妈，我会快快长大，

像小树苗长成大树，

我要摘一朵最美丽的花，

送给您作为爱的表达。

妈妈，我爱您，

因为您是我最好的妈妈，

我们一起唱摇篮曲，

幸福地度过每一个日夜。

写给张老师的信
八达小学68班 周可儿 证号：24011000276

亲爱的张老师：

您好！

在我心中，您总是那么温柔可亲，有些胖乎乎的，脸上

总是挂着和煦的笑容，仿佛能融化所有的严肃。

您最引以为傲的，无疑是荣获优秀教师称号的那一

刻。每当想起，我都能想象到您那灿烂的笑容，那份喜悦

仿佛也传递给了我，让我为您感到无比骄傲。

记得三年级时，您刚接手我们班。每次上课，您都像

打开了一个装满知识的宝库，给我们讲述各种引人入胜的

故事。那时，我最期待的就是听您讲故事，每当您说要讲

故事，我就像找到了宝藏，双眼闪烁着期待的光芒。

“十年树木，百年树人。”这四年来，您用无尽的爱和耐

心，将我从一个懵懂无知的孩子，培育成一个懂得人情世

故的少年。您不仅是我们的老师，更像是我们的亲人，毫

无保留地将知识传授给我们。在此，我衷心地感谢您这四

年的付出与陪伴。

我们即将毕业，心中充满了不舍。但无论未来我们走

到哪里，您的教诲和关怀将永远铭记在心。

祝您身体健康，万事如意！

此致

敬礼！

您的学生：周可儿

2024年 5月 21日

我家的“狮子王”
长郡云龙实验学校X2108班 廖敏行
证号：24052040022 指导老师：郑家乐

“吼——”一声震耳欲聋的狮吼从我家的客厅传出，你

可能会惊讶，家里怎么会有狮子呢？其实，这头威风凛凛

的“狮子”，就是我家的“狮子王”——我亲爱的老爸！

老爸对我要求严格。每当我犯了不该犯的错误，他那

“狮吼功”就会发作，让我“痛不欲生”。但最让我难忘的，

是他训斥后的“加餐”——一大堆练习题。因此，他当之无

愧地荣获了“狮子王”的称号。

然而，老爸不仅教育方法独特，厨艺也是一绝。无论

是妈妈喜欢的可乐鸡翅，还是我钟爱的糯米蒸排骨，他都

能轻松驾驭，做得色香味俱佳。尤其是他煮的面条，总能

让我们垂涎三尺。

同时，老爸还是我们家的“暖心男神”。他每天都会关

心我在学校的情况，对我的学习也是关怀备至。每次考试

后，他都会询问我的成绩，辅导作业时也会耐心地帮我解

答难题。

老爸，我家的全能“狮子王”。他用独特的方式教育

我，用美味的菜肴温暖我们，用无尽的关怀呵护家人。他

深深地爱着我们每一个人，我也深深地爱着我的老爸！
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湘江的美
九方小学四（3）班 周佳凡
证号：24031170111

是哪里的水波荡漾？是哪里的落叶金

黄？又是哪里经历了四季的轮回？那便是

你，美丽的湘江。

春天，春风轻拂，江面泛起层层涟漪，仿

佛将水中的太阳摇散了。岸边的花儿在微风

中轻盈地起舞，而湘江则如同一位沉默的导

演，静静观赏这场大自然的表演。

夏天，阳光炽热，清凉的江水成了鸟儿的

乐园。白鹭、水鸟等各种鸟类在此聚集，它们

或在水中嬉戏，或寻找食物，或展示美丽的羽

毛。江水映衬着鸟儿的身影，宛如一幅生动

的画卷。

秋天，金黄的落叶轻轻飘落，点缀在江面

上。小鱼们与落叶嬉戏，仿佛在玩捉迷藏。

这时，湘江呈现出一种宁静而和谐的美。

冬天，白雪覆盖大地，湘江也进入了休眠

期。它不像春天的柔媚，夏天的活跃，秋天的

宁静，而是静静地沉睡，等待下一个春天的到

来。

湘江四季的美，宛如一幅人间仙境，让我

陶醉其中，难以忘怀。

东方明珠
市二中附属小学2221班 宋思颖

证号：24042560593 指导老师：周窈

五一假期，我们全家兴致勃勃地前往上

海游玩。由于假期的热闹，我们乘坐了四个

多小时的高铁，终于抵达了繁华的上海虹桥

火车站。

出站后，城市的喧嚣与活力扑面而来。

我们迅速安顿好行李，便迫不及待地前往东

方明珠。它独特的外形，宛如一柄镶嵌着三

颗粉红色明珠的剑，矗立在城市之中。

夜幕降临时，我们站在外滩，对岸的东方

明珠灯火璀璨，宛如一颗璀璨的明珠镶嵌在

夜空中。进入观景层，整个陆家嘴的繁华尽

收眼底，灯火辉煌，让人流连忘返。爸爸特意

为我们买了形状与东方明珠相似的冰淇淋，

我们一边品尝，一边欣赏着这绝美的夜景，心

中满是欢喜。

接着，我们参观了透明的观光长廊。从

上往下俯瞰，城市的一切都显得如此微小，行

人仿佛成了小蚂蚁，穿梭在繁华的街道上。

虽然一天的游玩让我们有些疲惫，但当我

们回到酒店，回想起这一天的美好时光，心中

满是满足与幸福。这次上海之行，不仅让我们

领略了城市的繁华与美丽，更让我们感受到了

家人之间的温馨与快乐。

可爱的文鸟
市二中附属小学2221班 何林浓

证号：24042560518

星期六的下午，天气闷热得让人有些喘

不过气来。爸爸妈妈决定带我去一桥下面的

花鸟市场逛逛，透透气。

踏入市场，五彩斑斓的花海、各式各样的

鱼儿和鸟儿映入眼帘。然而，最吸引我的却

是那些活泼可爱的小文鸟。

小文鸟全身雪白，宛如冬日里的一抹纯

净。它的声音清脆悦耳，仿佛是大自然中的

小精灵在歌唱。嘴巴和爪子都呈现出淡淡的

粉色，给人一种温柔的感觉。最引人注目的

还是它那双特别的眼睛，红色的眼圈映衬着

黑色的眼珠，显得既神秘又可爱。

小文鸟之所以得名，是因为它可以像文

玩一样在手中把玩。它非常粘人，总是温柔

地依偎在人的手心里，仿佛是一块会飞的棉

花糖，又好似一把会回旋的镖。

而且，小文鸟的寿命长达十几年，非常容

易饲养，是小朋友的绝佳伙伴。如果你也喜

欢小动物，不妨也养一只可爱的小文鸟吧！

《愿望的实现》读后感
长郡云龙实验学校X2217班 杜熙语

证号：24052040004 指导老师：唐薇伊

一阵轻风轻轻翻过书页，我翻开了那

本名为《愿望的实现》的神秘书籍。实现愿

望？这个诱人的主题吸引我深入探索其中

的故事。

书中讲述了老苏巴和他儿子小苏希的

故事。小苏希梦想着像父亲一样自由，而

老苏巴则渴望回到童年。他们的愿望被一

位仙子实现，但随后他们发现，彼此的生活

并非想象中那般美好。他们开始怀念起原

来的自己，最终仙子又让他们变回了原样。

读完这个故事，我深受启发。以前，我

也常常羡慕父母不用每天学习，但现在我

明白了，每个人都应该珍惜自己的角色，做

好自己的本分。

这个故事还教会了我换位思考。有一

次，面对一道棘手的数学题，我陷入了困

境。但当我回想起这本书，我尝试从另一

个角度去思考，很快便找到了解题的线索。

《愿望的实现》不仅是一个关于愿望的

故事，更是一个关于成长和理解的寓言。

它让我学会了珍惜当下，换位思考，以更宽

广的视野去看待世界。

《彩虹色的花》续写
八达小学36班 刘昱琛

证号：24011000142 指导老师：许鹏

漫长的冬季渐行渐远，大地迎来了生

机勃勃的春天。在这片绿意盎然的原野

上，一株彩虹色的花悄然绽放，她摇曳着身

姿，尽情地享受着春天的气息。

一日，当彩虹色的花正沉浸在生长的

喜悦中时，她发现天空中飘来一个不明物

体。初时，她以为那是一只自由翱翔的风

筝，但随着那物体越来越近，她惊讶地发现

那竟然是一个垃圾袋。这个垃圾袋不偏不

倚地落在了她的头上，遮挡了她的视线。

彩虹色的花试图用叶子拨开这恼人的

垃圾袋，却发现它像粘在了头上一般，无论

怎么晃动都甩不掉。她感到前所未有的憋

闷，心里不禁慌张起来。在这无助的时刻，

她大声呼喊着：“救命啊！救命啊！”

恰巧此时，一只刺猬路过此处。他听

到了彩虹色的花的呼救声，立刻上前询问：

“是你吗？彩虹色的花？”彩虹色的花连忙

回应：“是我，快帮我把这个垃圾袋拿开！”

刺猬毫不犹豫地伸出尖锐的刺，轻松地将

垃圾袋撕成碎片，救出了彩虹色的花。她

深深地吸了一口气，感激地对刺猬说：“谢

谢你，刺猬！”

接下来的日子，天气异常干燥，一连几

天都没有下雨。彩虹色的花感到口渴难

耐，她的叶子开始无力地垂下，花瓣也失去

了往日的鲜艳。就在这时，一群小蚂蚁路

过她的身边。他们看到彩虹色的花如此痛

苦，便关切地问：“你怎么了？”彩虹色的花

虚弱地说：“我已经好几天没喝水了，现在

渴得要命。”

小蚂蚁们立刻行动起来，他们跑回洞

穴，召集了所有的伙伴。他们分成几组，每

组都背着一片树叶，来到附近的水潭边取

水。然后，他们跑回彩虹色的花身边，将树

叶上的水一滴不漏地倒给了她。经过小蚂

蚁们的努力，彩虹色的花终于喝饱了水，她

感激地说：“谢谢你们！”

在小动物们的照料下，彩虹色的花重

新焕发了生机。她的花瓣更加鲜艳夺目，

成为了这片原野上最美丽的风景。而她也

更加珍惜与小动物们的友谊，用她的美丽

和芬芳回报着这份关爱。
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“音”你而来“乐”在其中
——5.25心理健康日主题活动

美的学校2207班 胡钰佳
证号：24012490242 指导老师：彭晓芳

5月 19日下午 3点，细雨如丝，美的学校的小记

者们满怀期待地来到株洲市三医院 7 号楼，参与一

场别开生面的“音”你而来“乐”在其中心理健康日

主题活动。

一踏入活动室，悠扬的音乐便轻轻响起，为这

场活动定下了愉快的基调。我们首先体验了沙盘

游戏。心理咨询师指导我们挑选模具，在沙盘上自

由创作。有的小记者构建了宏伟的城堡，有的则塑

造了大树与山丘，每一幅作品都凝聚了我们的想象

与情感。随着游戏的进行，我们仿佛与心理咨询师

的心灵产生了微妙的交流。

紧接着，我们参观了青少年心身康复科。走廊

两侧挂满了心理健康知识海报，让我们对这些平时

鲜少触及的领域有了更深入的了解。每一幅海报

都如同一扇窗，让我们窥见了心理世界的奥秘。

最后，我们参与了集中注意力的小游戏。心理

咨询师巧妙设计，让我们在轻松愉快的氛围中锻炼

了自己的专注力。小记者们踊跃参与，争相回答问

题，现场气氛十分热烈。

这次活动不仅让我们收获了知识，更让我们在

快乐中感受到了心理健康的重要性。在轻松愉快

的氛围中，我们结束了这次难忘的体验。

奇幻方特大冒险
市二中附属小学2214班 马润伊

证号：24042560407 指导老师：曹雅琪

星期三的太阳热情洋溢，温暖地洒在大地上。

我和 2214 班的同学们兴高采烈地来到方特进行游

学。

一进入方特，映入眼帘的是那座雄伟壮观的城

堡，我们仿佛踏入了童话的国度。我怀揣着探险的

心情，期待着接下来的奇妙旅程。

在众多项目中，缤纷华夏和海盗船给我留下了

深刻的印象。在缤纷华夏里，我们乘坐小船穿梭于

五彩斑斓的河流之中。两岸的人偶们穿着各民族

的服饰，随着音乐起舞，宛如一幅流动的画卷。当

我发现土家族的人偶时，我兴奋地跳了起来，与他

们共鸣着相同的文化。

而海盗船则是一场惊心动魄的冒险。刚开始，

我们享受着轻微的摇摆，仿佛荡秋千般惬意。但随

着时间的推移，船体越摇越高，仿佛要触摸天空。

我紧张地闭上眼睛，心跳加速，不敢想象下一刻的

惊险。终于，海盗船缓缓停下，我松了一口气，但心

中仍充满了刺激与兴奋。

夕阳西下，我们依依不舍地告别方特，踏上了

归途。这次研学旅行不仅让我们享受了欢乐，更让

我们感受到了不同文化的魅力。这个美好的日子

将永远铭记在心。

土豆的旅行
荷塘小学2102班 刘思朵

证号：24010950020 指导老师：王薇

在王奶奶的菜地里，一棵茁壮的土豆秧子下，藏着一

窝圆溜溜的小土豆。其中，有一颗特别的小土豆，它怀揣

着对外面世界的无限好奇，决定踏上一段奇妙的旅行。

第一站，小土豆来到了繁忙的汽车加工厂。它心

中有个大胆的想法——要成为一只汽车轮胎。于是，

它勇敢地融入了生产线中，经过一系列加工，终于成

为了一只“小土豆轮胎”。它兴奋地喊道：“哈！我终

于成为轮胎了，世界真大！”

接下来，小土豆来到了热闹的皮球制造厂。它渴

望成为孩子们手中的玩伴，于是，它摇身一变，成为了

一只可爱的“土豆皮球”。每当孩子们捧起它玩耍时，

它都开心地想：“哈！他们都喜欢我，这种感觉真好！”

最后一站，小土豆梦想成为夜空中最闪亮的那颗

星。它希望能在夜空中为迷路的旅人指引方向。虽然

这个梦想似乎遥不可及，但小土豆仍然满怀期待。

旅行结束后，小土豆回到了王奶奶的菜地。它明

白了，无论变成什么，最重要的是保持一颗热爱生活、

勇于探索的心。就像小树一样，发多少芽、开多少花、

结多少果子，都是未知的惊喜。而小土豆，也将继续

怀揣着梦想，探索这个美妙的世界。

芙蓉小记者采茶乐
茶陵县芙蓉学校2201班 陈艺萱

证号：24081740087

清早，我们芙蓉学校的小记者们已在学校门口集

合，谭大头老师正在有序地组织签到。八点三十五

分，我们身着记者服，头戴记者帽，在谭老师的带领下

登上了大巴车。车上，我们欢声笑语，充满了期待。

不久后，我们来到了洣江茶场。一进入茶场大厅，

整齐的桌子和茶具映入眼帘。一位美丽的阿姨为我们

详细讲解了泡茶的技巧和品茶的方法。现场，我们还

亲眼目睹了伯伯阿姨们炒茶的过程，那手法熟练，茶

叶从绿叶变为干茶，真是神奇。

随后，我们走进了茶叶地。茶树排列整齐，绿叶鲜

嫩，雨后的茶苗上还挂着晶莹的雨珠。我学着大家的

样子，轻轻摘下嫩叶放入塑料袋中，感受着手中的清

香，心里充满了成就感。大家齐心协力，采摘得不亦

乐乎。

时间飞逝，转眼到了十一点半。我们将采摘的茶

叶交给了老师，由茶场工作人员统一收购。虽然今天

没有获得奖励，但我收获满满，不仅学到了茶的知识，

还体验了采摘的乐趣。这次活动让我更加热爱劳动，

期待未来能参加更多这样的活动，丰富自己的知识和

生活。

我想养的小动物
炎陵县芙蓉学校2202班 孟祺薇

证号：24101880079 指导老师：钟芳

我最想养的小动物就是小猫。小猫的可爱之处简

直无法抵挡。那双蓝眼睛圆溜溜的，宛如璀璨的蓝宝

石，闪烁着迷人的光芒。它浑身毛茸茸的，手感柔软

细腻，就像一个温暖的绒毛球。

除了可爱，小猫还非常有趣。白天，它是个慵懒的

睡美人，沙发、阳台都是它的梦乡。而到了晚上，它则

化身成为勇敢的捕鼠小英雄，眼睛闪闪发亮，四处寻

找老鼠的踪迹。

假如我能养一只小猫，我会给它提供最美味的猫

粮和猫零食，还会为它准备一个温馨舒适的猫窝。我

期待着与它成为一生的好朋友，共同度过每一个快乐

的时光。

我的爸爸
炎陵县明德小学2105班 罗晶

证号：24101850010

有这么一个人，他赋予我生命，给予我

血脉的延续。他那双粗糙的大手曾无数次

为我拭去委屈的泪水，那坚实的臂膀总是

为我遮挡风雨。这个平凡而伟大的人，便

是我的爸爸。

爸爸高大帅气，虽然文化不高，但对我

总是耐心温柔。他话不多，但会分享许多

关于坚强和勇敢的人生智慧。他辛勤工

作，虽收入不高，但足以让我们过上安稳的

生活。

记得那次期末考试，我取得了满分，兴

奋地告诉爸爸：“老爸，我考了 100 分！”他

高兴地抱起我，转了好几个圈。他告诉我：

“不要骄傲，成功离不开自己的努力，还有

老师的教诲和妈妈的陪伴。”他教会我感

恩，并告诉我保持谦逊。

另一次，我感冒发烧，浑身无力。爸爸

心疼不已，背我上楼，抱着我打针。他鼓励

我要坚强，因为人生的苦难需要自己去面

对。

感谢爸爸，是他让我拥有一个充满爱

的家；是他让我明白付出与收获的道理；也

是他让我的生活充满温暖与陪伴。

以“书”换“蔬”活动
白鹤小学2104班 杨茗珺

证号：24040110570 指导老师：邓云

周六的中午，天空飘着细雨，我怀揣着

对知识的热爱和一份特别的期待，参加了

以“书”换“蔬”的小记者活动。

我和爸爸冒雨赶到活动现场，初到时

发现人烟稀少，心中不禁涌起一阵疑虑：难

道活动取消了吗？我赶紧联系彭老师，得

知活动场地其实在后门，心中的石头这才

落了地。

到达后门，我迅速选了一个显眼的位

置——入口处。我想，这样人们一进来就

能看到我的摊位，生意应该会不错吧。

随着人数的增多，彭老师开始详细讲

解活动规则：一是将自己的旧书卖出，二是

参与套圈游戏，套中什么就拿什么，三是捐

赠四本书，换取蔬菜大礼包。

活动正式开始了！我热情地推销自己

的书籍：“童话书一元一本，科普书五元一

本。”没过多久，我就成功卖出了三本书。

随着人流的增多，我的生意也越来越红火，

很快就卖出了十本书。看到一个小妹妹在

卖台灯，我决定给自己一个奖励，便买了一

盏台灯。

套圈环节开始了，摊位前摆满了各种

零食，看得我垂涎欲滴。我信心满满地走

向套圈地点，虽然最后只套中了一瓶汽水，

但当我回到摊位时，惊喜地发现一个姐姐

用二十元买下了我的摊位。这真是意想不

到的收获！

由于我的书已经售罄，无法参与捐赠

环节，我便到其他摊位买了四本书进行捐

赠。当我终于完成捐赠时，心中充满了成

就感和喜悦。

这次活动不仅让我收获了知识和快

乐，更让我明白了分享和付出的意义。我

会将这份美好的回忆珍藏在心底，继续前

行。


