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株洲日报全媒体记者/谭昕吾

5 月 12 日，2024CTCC 中国汽车场地

职业联赛揭幕战登陆湖南株洲国际赛车

场，竞技现场风驰电掣，看台观众座无虚

席，刷新了湖南株洲国际赛车场办赛以来

的多个“之最”。

赛车运动日趋“亲民化”
还未入场，便能听到引擎轰鸣直穿云

霄。比赛当日，可容纳过万人的株洲国际

赛车场又一次座无虚席，“我们是第一次

看 赛 车 ，近 距 离 观 看 太 震 撼 了 ，很 酷 很

飒。”看台上，市二中莲花中学的蒋同学与

同窗结伴前来观赛，超强声浪仿佛置身

“大片”，视听享受非常过瘾。

带着孩子前来的李炫，是一名赛车爱

好者，他说：“我住得不远，周末经常听到

赛车场这边引擎轰鸣，这说明这项运动在

株洲越来越火了，我自己也经常带儿子看

比赛，还会去玩卡丁车，享受乐趣。”

株洲国际赛车场公司董事长付军告

诉记者，本次赛事刷新赛车场办赛以来的

各项纪录。超 120 辆车报名参赛，是目前

国内赛事规模最大的单一场地赛事。超

6000 张门票 1 天内被抢购一空，也是入场

观赛人次最多的一次。

越来越多的赛车运动，走进了大众

视野。

就在本月即将打响的 2024 株洲“厂

BA”篮球锦标赛期间，“厂卡联盟”的联动

将让群众更便利地体验赛车。基于“厂

BA”的成功举办，付军告诉记者，今年，还

将有“厂卡联赛”“校卡联赛”等活动，走进

企业和学校，扩大赛车在群众运动中的影

响力，“下半年，天元区的部分学校将开设

赛车社团，课程设置包括汽车文化、动力

原理和赛车体验及训练，希望能在青少年

心里种下一颗热爱赛车运动的种子，为他

们的业余爱好多一种选择。”

“赛事+”助力文旅出圈
株洲，是 CTCC 近 6 年来造访最多的

城市之一。去年 7 月起，随着“港车北上”

等大湾区互联互通的便民政策陆续实施，

北上消费已成为中国港澳居民生活新方

式，坐高铁只需 3 小时即可到达的长株潭

城市群成为港人出行的热门目的地之一。

中国港澳是我国赛车文化的先行地

区，代表我国职业赛车顶尖水平的 CTCC

一直备受港澳车手青睐。在这次的赛事

上，CTCC 就吸引了甄卓伟、王日昇、卢思

豪、何伟权、潘德俊等港澳名将参与，外地

车手和工作人员除了感受了株洲赛道的

一流水准，也顺道深度体验了株洲的文

化、风景和饮食，带动本地的旅游消费。

其实，无论是助力新能源产业发展，

还是丰富赛事周边的文旅服务内容，汽车

运动都可以带来良好的经济效益和社会

效应。

高水平赛事吸引的不仅是观众，更是无

数的商机和投资方的目光。通过对城市综

合实力、城市影响力的充分展现，汽车赛事

成为宣传株洲宜居宜业的最佳平台和窗口。

今年以来，株洲高新区、天元区积极

构建“两个生态”，株洲汽博园内的赛车运

动板块，正以“超速”之姿，率先抢滩群众

游客视野。“赛事+文旅”“赛事+产业”的

发展思路，引领株洲的赛车运动覆盖长株

潭地区，辐射中南地区，成为助力株洲城

市经济发展的新引擎，为火热的湖南文旅

再添一把火。

株洲日报讯（全媒体记者/李
逸峰 通讯员/李淇） 5月 12日一

大早，石峰区田心街道芙蓉小区

“一米花园”环境微改造启动。在

园林绿化专家的指导下，中车株

洲电力机车有限公司（以下简称“中车株机”）七彩志愿服务队、

社区网格员和小区居民齐心协力，为小区栽种下三角梅、绣球、

月季共 500 株绿植，并对小区主干道花坛进行全面清理和美

化。经过一上午的努力，小区面貌焕然一新，居民喜笑颜开。

中车株机七彩志愿服务队积极投身研发创新、生产制造、

社会公益事业等领域，为实现企业和属地高质量发展贡献澎

湃动能。2019年 2月，该志愿服务队被评为全国宣传推选学雷

锋“最佳志愿服务组织”。

今年 3 月以来，中车株机团委和七彩志愿服务队围绕便

民利民思路，组织各基层团组织，集中开展 13 类主题学雷锋

志愿服务活动，为附近居民提供电动车保养、小家电维修、理

发、视力检测、血糖血压检测、清洗眼镜、交通法规宣传、个税

申报指导等便民服务，得到社区居民们的一致好评。

活动期间，中车株机各基层团组织还举行爱心“一元捐”活

动，29个部门积极参与，累计募集爱心助学资金1.3万余元。

经过 10 多年发展，七彩志愿服务队人数从最初的 120 人

增长至目前的 927人。中车株机团委书记姚屹介绍，七彩志愿

服务队除承担企业大中型会议、活动志愿服务外，还全力走出

去，参与辖区社会志愿服务，践行社会责任，彰显国企担当。近

年来，七彩志愿队服务常态化开展尊老敬老、便民服务、义务

植树、无偿献血等志愿服务项目，在城市“创文”“创卫”等重大

活动中，处处可见七彩志愿者的身影，成为田心街道最靓丽的

一道风景线。

“企地共建，厂地联动，随叫随到，服务一流，为辖区居民生

活提供了极大的帮助，为田心志愿品牌的打造，为百年田心小

镇的各项社会事业和基层社会治理，作出了卓越贡献。”对中车

株机七彩志愿服务队，田心街道相关负责人给予高度评价。

桂花街道御景湾小区：

自办“邻里节” 畅叙邻里情
芦淞区庆云街道：

流动产检进社区
亲民便民更惠民

120辆车报名参赛，6000张门票1天内抢光
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志愿者和居民齐心协力，精心打造芙蓉小区“一米花园”。

通讯员/邓小容 供图

株洲日报讯（全媒体记者/杨凌凌 通讯员/刘琳） 5 月 10

日，芦淞区庆云街道社区卫生服务中心联合市妇幼保健院，在

锦绣居委会开展孕妇免费高危筛查活动。

测血压、胎心监测、量宫高、分娩一对一指导……孕妈们

有序进行着产检项目，并针对孕期的各种疑问进行交流。现

场设有分娩镇痛体验项目，当仪器的电磁波通过电极片输出

到体验者身上时，准爸爸们纷纷表示妻子十月怀胎分娩不易。

“感谢医生的讲解，让我对分娩不再感到恐惧，也不再纠

结是顺产还是剖宫产。”一位有过心脏手术史的年轻孕妈说

道。

流动产检让孕妈们在家门口就能享受到妇幼专家贴心、

专业的服务，为改善孕产妇就医体验助力。接下来，庆云街道

社区卫生服务中心将不定期开展流动产检进社区活动，提供

便民贴心服务，牢筑母婴安全屏障。

株洲日报全媒体记者/旷昆红
通讯员/何迎台 戴银

对于荷塘区桂花街道龙湾社区

御景湾小区的居民来说，5 月 12 日这

一天跟过年一样热闹，因为第二届小

区“幸福邻里节”来了。

早上 8时许，小区里张灯结彩，小

区志愿者来来往往忙活着，桌椅板凳

搬了出来，磨刀、义诊、理发等便民项

目志愿者各自寻好了位置，音响在进

行最后的调试，“调试一遍音响，再搬

几张桌子过来，节目单最后确认一下

……”唐宁站在舞台一侧，扯着嗓子

喊着。

作为“‘幸福邻里节’筹备组委

会”的成员之一，唐宁与组委会其他

成员提前一个多月就忙碌了起来，她

表示，“去年邻里节搞得好，不少居民

主动提出，想要今年继续举办。”

为了把第二届“幸福邻里节”办

好，荷塘区桂花街道“桂在有你志愿

服务中心”还邀请了兄弟小区御景龙

湾小区党支部书记周建国开展业务

指导。

唐宁介绍，小区交房有 4年了，大

家一开始都不认识，在抗击疫情那

年，小区组建了志愿服务队，大家慢

慢逐渐熟悉起来，现在有 10多名骨干

志愿者坚持每天巡逻。

9 时，“幸福邻里节”正式开始，

“桂在有你志愿服务中心”艺术团成

员一首《在荷塘》合唱表演拉开大幕，

紧接着居民们自发排练的集体舞蹈

《张灯结彩》《光明》依次登场，赢得邻

居们的阵阵掌声。

除了欣赏文艺表演节目外，现场

还有投壶游戏、画脸谱彩绘等趣味活

动，小区孩子们在这些摊位前玩得不

亦乐乎。

便民服务区，居民还可享受测

血压、血糖、口腔检查、理发、磨

刀等贴心的生活服务，满足了居民

多样化需求，让大家足不出户就享

受 了 便 利 ， 小 区 居 民 纷 纷 感 慨 ，

“ ‘ 幸 福 邻 里 节 ’ 欢 乐 多 、 服 务

多，看到小区一年比一年好，生活

在这里很幸福。”

企地共建 厂地联动

中车株机七彩志愿服务队
随叫随到

“荷塘好人”周萍辉：

为留守儿童公益课堂免费“掌勺”

5 月 9 日，石峰区总工会

举办劳模荐书暨“湘悦读·工

力量”职工阅读活动。邀请市

劳模、株洲时代物业管理有

限 责 任 公 司 工 会 主 席 向 家

祝，跟大家一起分享《邮差弗

雷德》。读书过程中，大家都

对 邮 差 的 敬 业 精 神 表 示 钦

佩，“只要敬业，普通的职业

都会变得无尚光荣。”当天，

石峰区总工会还给时代物业

公司捐赠了 300本书籍，用于

职工书屋建设。

株洲日报全媒体记者/何春林
通讯员/张薇娜 摄

5 月 9 日，“同心促发展

服务惠民生——民革醴陵市

委会第二届公益集市”活动

在醴陵国瓷街道举行。来自

医院系统的民革党员，热情

地为群众量血压、测血糖、把

脉问诊，还提供免费的针灸、

推拿等理疗服务；来自法院

系统的民革党员则耐心细致

地为前来咨询的群众解答法

律疑惑。醴陵市人民检察院、

人社局、妇联等单位还现场

搭设展台，宣传相关惠民政

策，回答群众疑问。

株洲日报全媒体记者/邓伟勇
通讯员/丁冰 摄

近日，天元区雷打石

镇敬老院迎来一场特别的

“送温暖”活动。砖桥村联

合砖桥中心小学、雷打石

中心幼儿园，组织党员、志

愿者、社工开展“让生活充

满阳光，关爱老人从我做

起”主题活动，小朋友们带

来的集体舞、诗朗诵、武术

表演等精彩的表演，让老

人们笑得合不拢嘴。

株洲日报全媒体记者/杨如
通讯员/楚思颖 摄

86岁老人家中摔倒
网格员紧急送医

株洲日报讯（全媒体记者/杨如 通讯员/赵檬） 5 月 10

日，石峰区响石岭街道杉木塘社区网格员常霞、许俊杰在

“敲门行动”中入户走访时，看到老人不慎摔倒，马上拨打

急救电话，并陪同摔伤的叶奶奶到医院办理好入院检查等

手续，赢得家属真诚感谢与点赞。

“当时，86 岁的叶奶奶躺在地上，头部有鲜血流出，陪

在一旁的老伴文爷爷行动不便，手足无措，心情急迫。”许

俊杰回忆说，自己上前扶起叶奶奶并安抚老人情绪；常霞

则马上拨打急救电话，联系老人子女，然后跑到小区门口

指引救护车及医护人员，及时赶到叶奶奶家。

医护人员对叶奶奶进行初步检查后，送进救护车。网

格员陪同叶奶奶一起来到医院，协助办理好入院检查等手

续，一直陪伴在老人旁边，直到亲属赶到医院后才离开。

“太感谢你们了，要不是你们及时发现并送我妈妈去

医院，后果真不堪设想！”家属激动地向网格员表示感谢。

杉木塘社区是老旧社区，1.7万余名居民中，有高龄老

人 239 人。针对这一情况，社区近年来一直积极开展“敲门

行动”。杉木塘社区党委书记、网格长周勇说，每个月都有

网格员、志愿者定期对结对的老人进行入户走访，他们每

走访一户，都会认真细致地询问老人的需求，增强辖区老

人的获得感、安全感和幸福感。

株洲日报全媒体记者/姚时美

一个月前，芦淞区和谐家园廉租房小区的

失独老人章冬林因摔倒导致腿骨骨折，至今仍

卧床不起，一直由株洲市家园义工的志愿者照

顾。如今，在城区的 7个廉租房小区内，志愿者

每天照顾孤寡和病残老人的身影随处可见。

上门照顾摔伤老人
4月初的一天，家园义工协会会长刘建香接

到章冬林的电话：“我在家炒菜时摔倒，起不来

了。”刘建香闻讯立即拨打120,将他送往医院。

经医院诊断，章冬林左腿骨折。

4 月 23 日，章冬林办理出院手续，但此时

他的腿尚未痊愈，只能坐在轮椅上。

刘建香发现，章冬林的轮椅已经损坏，推

起来很费力，于是安排协会为他更换了一台新

轮椅。

楼栋长游志良也第一时间挑起照顾章冬

林的重担。从章冬林出院回家第一天起，游志

良每天上门做饭，打扫卫生，并为章冬林按摩、

擦药，帮他缓解病痛。

刘建香介绍，章冬林是一名失独父亲，儿子

在14年前去世，妻子也早已和他离婚，“协会在城

区7个廉租房小区都设立了楼栋长，以便随时掌

握老人的情况，并及时给予帮扶和照顾。像章冬

林这样需要重点照顾的居民，目前有10余人。”

“全职”为居民维修家电
除了重点照顾病残老人，志愿者的工作还

涉及协助处理困难群众的日常事务。

邓建辉是一名热衷于为居民维修家电的

志愿者。拥有几十年机械修理经验的他，两年

前退休后，主动加入了家园义工协会，继续发

挥他的维修特长。

邓建辉表示，由于一些家电的使用寿命达

到 10多年，零件损坏需要更换，不仅要外购零

件，维修也比较耗时，每天要上门帮四五家进

行维修，几乎投入了自己的全部精力。

据了解，目前协会有许多像邓建辉这样的

志愿者，每天都像上班一样，“全职”为小区困

难群众提供家电维修、身体照料、卫生清扫等

服务。

为孤寡老人料理后事
值得一提的是，一些孤寡老人去世后，后

事也是由志愿者操办。

今年 1 月 22 日，78 岁的周嗲嗲因心肌梗

塞猝死，去世时身边没有一个亲人。为此，刘建

香带领志愿者，主动为他办理后事。

“买丧葬用品、穿寿衣、下葬，都是我们操

办的。”刘建香说。

两年前，一名孤寡老人去世，家园义工协

会还为他设立灵堂，并举行追悼会。

据介绍，家园义工协会自 2013 年成立以

来，已为 300 多户廉租房小区孤寡、病残和贫

困家庭提供各类贴心服务。

贴心服务廉租房小区孤寡、独居老人

家园义工协会坚持11年
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月 12 日，荷塘区金山街道晏家湾社区

的留守儿童公益课堂，举行了“母亲

节”主题活动，留守儿童给到场的家长

和志愿者送鲜花表示感恩。细心的孩

子们没有忘记正在厨房忙着给大家准

备午餐的志愿者周萍辉，也给她送上

一束鲜花。

“每周有四天，过去做义工，负责

下厨做饭。”荷塘区志愿者联合会会长

田颖介绍，现年 62 岁的周萍辉是茨菇

塘街道六〇一社区一名退休工人。她

退休后就加入荷塘区小茨微檬志愿者

服务中心，长期为失能老人、计生特殊

家庭等帮扶对象提供志愿服务，曾获

评为孝老爱亲类“荷塘好人”。去年 4

月份起，周萍辉发挥自己的厨艺特长，

开始在晏家湾社区留守儿童公益课堂

当起义工。

原来，由“中国好人”称号获

得者唐先华创办的晏家湾社区留守

儿童公益课堂，常有留守儿童在下

课 后 ， 没 有 被 家 长 及 时 接 走 。 为

此，唐先华在上完公益课后，还要

抽出时间下厨，给滞留的孩子提供

午餐或晚餐。周萍辉得知这一情况

后，主动提出在公益课堂的后厨免

费“掌勺”，为留守儿童及志愿者老

师提供就餐服务。

公益课堂在每周星期三、星期五

晚上及星期六、星期天的上午安排有

课程。周萍辉每次都会按时赶到，提前

了解有就餐需求的人数，并精心安排

菜谱，让就餐师生吃得既有营养又有

口味。

“看到我有时往返不方便，老伴和

同伴会骑车负责接送。”周萍辉介绍，

这份“工作”得到了家人及小茨微檬志

愿者服务中心志愿者们支持，在一定

程度上解决了部分留守儿童不能按时

就餐的问题，也为志愿者老师提供了

便利。

与劳模共“悦读”

“公益集市”进社区

敬老院里笑声传


