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放风筝
市二中枫溪学校小学部东校区2101班 王紫萱

证号：23020490017 指导老师：肖扶摇

一个阳光明媚的早晨，微风轻拂，我心中涌起一

股放风筝的冲动，于是带着心爱的风筝兴冲冲地来到

了公园。

抬头望去，公园上空已是五彩斑斓，各式风筝在

空中轻盈起舞。我脑海中不禁浮现出清代诗人高鼎

的那句古诗：“儿童放学归来早，忙趁东风放纸鸢。”眼

前的景象与诗句中的意境完美契合，让人心旷神怡。

我请一位伙伴帮忙托住风筝，自己则一手紧握线

轴，一手轻拉风筝线，准备放飞。我们默契地喊出：

“三二一，飞！”伙伴松开手，我迎着风奔跑起来，风筝

在我手中渐渐升空，仿佛一只自由翱翔的鸟儿。

我的风筝在空中翩翩起舞，吸引了众多目光。一

个小朋友兴奋地跑过来，满眼羡慕地说：“你的风筝飞

得真高，能教教我吗？我也想学！”我微笑着点头，开

始耐心地教他如何放风筝。

随着风筝越飞越高，我们的心情也愈发愉悦。那

风筝不仅在空中飞翔，更承载了我们的梦想与希望。

它越飞越远，直至变成天空中的一个小点，而我们的

梦想，也在这片广阔的天空中，不断升腾、扩展……

第一次在永州过年
立人学校四年2班 杨浩然

证号：24020640040 指导老师：谭艺欣

今年寒假，我有幸在姨妈家度过了一个特别的春

节。第一次离开父母，我仿佛得到了前所未有的自

由，心中充满了喜悦与期待。

姨妈一家在深圳生活，每年过年都会回到永州的

杨村甸。那里的风景如画，宛如人间仙境。到达永州

后，我受到了大家的热情欢迎。奶奶看到我，笑得合

不拢嘴，太爷爷在院子里打太极，一动一静间流露出

深厚的底蕴。两个表弟带着我四处串门，邻居们热情

好客，让我感受到了乡村的淳朴与温暖。

小年这天，姨妈带着我们去了叔叔家。大年三

十，家族团聚，热闹非凡。大人们忙着做年菜，香气四

溢，我们小孩则忙着吹气球、挂福字、贴春联，为新年

增添喜庆气氛。一道道精致的菜肴摆满了餐桌，我们

欢聚一堂，共享天伦之乐。

最让我开心的是收到长辈们的压岁钱，虽然母亲

曾叮嘱我不要收红包，但我还是忍不住想要攒钱。晚

饭后，我拿着烟花，对着夜空许下心愿，希望来年一切

顺利，学习更上一层楼。我们一边啃着水果零食，一

边聊天玩耍，直到深夜零点，爸妈打来电话问候，我才

依依不舍地结束了一天的欢乐时光。

这次在姨妈家过年，我感受到了浓浓的亲情和乡村

的淳朴善良。大家族相聚一堂，是人生中最美好的时

光。虽然没有太多思念父母，但我也深深体会到了家的

温暖和亲情的可贵。这次经历让我更加珍惜与家人团

聚的时光，也让我对乡村生活有了更深的了解和向往。

“河”你“益”起——净滩行动
株洲六0一中英文小学363班 汪鑫睿
证号：24010990105 指导老师：文苑

3 月 10 日，我参与了沿江风光带的净滩行动，这

是一次意义非凡的体验。

清晨，我边吃早餐边问妈妈：“要不要带些家里的

塑料袋？”妈妈笑着点头，夸我环保意识强。我们急忙

准备好水杯，便匆匆赶到活动现场。

一到目的地，只见众多志愿者和孩子们都已手持垃圾

拾物器和编织袋，准备大显身手。我戴上手套，立刻投入

到捡拾垃圾的行列中。河滩上，金黄的沙粒间夹杂着各种

垃圾：槟榔渣、啤酒瓶、破旧衣物……我不禁皱起眉头。

突然，我发现了一个奇怪的物体。“那是什么？难

道是化石？”我惊讶地问。同伴王麓棋哥哥仔细查看

后说：“可能是小狗的尸体。”这使我联想到那些因误

食塑料袋而丧命的动物，心中涌起一阵悲凉。

我们沿着河滩前行，留下了一串串深浅不一的足

迹。当太阳高悬，照耀着被我们清理得焕然一新的沙

滩时，我感到无比欣慰。

这次活动让我深刻体会到保护环境的重要性。

爱心传递，温暖接力，我期待下次还能继续参与，为守

护河流贡献自己的力量。

市实验小学校园记者与中科院老科学家高登义合影。校方供图

人生中最特别的一课
市实验小学1903班 胡晟泽

证号：24010860010 指导老师：王洁

昨天，我们学校特别邀请到了中

科院科学协会科普演讲团的高登义教

授来为我们进行科普知识推广。讲座

的主题是关于南极与北极的故事。我

们怀着激动万分的心情，走进了多媒

体教室，只见高教授左手拿着茶杯悠

闲的喝着茶，脸上露出一副从容不迫

的笑容，活脱脱一个学富五车的老学

者。

讲座开始了，鸦雀无声的多媒体

教室传出了高教授洪亮的声音，南极

和北极分别分布在地球的哪里？它们

谁的温度更高？一连串的问题问的我

哑口无言，但是现场却有好几个同学

高高地举起了手，高教授请了一位同

学回答，同学自信的说出了正确答案，

我恍然大悟。

高教授的课如火如荼的进行，知

识生动有趣，内容新颖丰富，我听的津

津有味，他讲述了关于北极熊与企鹅

的生活，还讲述了南极与北极四季的

区别。其中最让我印象深刻的那就是

北极熊的故事了，主要讲述的是五国

分别联合起来，一起猎杀海豹炼制油

脂，这导致以海豹为食的北极熊们寻

找不到食物而受饿，甚至还有一些北

极熊被饿死了。说到这里时，我心里

顿时对外国的捕猎者感到痛恨，对北

极熊的可怜。不过令我感到不可思议

的是北极熊并没有因为这件事而灭

绝，反而改掉了挑食的坏毛病。

最令我茅塞顿开的还得是答疑解

惑环节。同学们提出了一个又一个的

问题，高教授不厌其烦的一一为我们

解答，同学们都收获颇丰。

叮铃铃，下课铃声响了，时间过的

真快啊，同学们意犹未尽。最后我居

然还有幸和高教授合影，甚至还要到

了一张高教授的签名。

高老师的讲座，为我打开了新世

界的大门，让我对科学又有了新的认

知，我暗暗下定决心，一定要多看课外

书 ，了 解 更 多 书 本 上 学 不 到 的 知 识

——这真算得上我人生中最特别的一

堂课。

中科院教授来了
市实验小学1903班 钱蔚雯

证号：23010860415 指导老师：王洁

4 月 17 日下午，我们实验小学有幸迎来了中科院科

学协会科普演讲团的高登义教授。他为五年级的学生

们献上了一场别开生面的南极与北极故事讲座，让我们

深受启发。

高教授以生动的语言，幽默地讲述了南极与北极的

神奇动物和独特环境，让我们仿佛置身那片冰雪世界。

他详细描绘了企鹅的憨态可掬、北极熊的威猛雄壮，让

我们对这片神秘的土地有了更深刻的认识。

讲座中，高教授采用了互动教学的方式，让课堂变

得生动有趣。他提出的问题引发了我们的热烈讨论，大

家争相发言，现场气氛十分活跃。这种教学方式不仅激

发了我们对科普知识的兴趣，还让我们对南极和北极的

奥秘有了更深入的了解。

讲座最后，高教授强调了诚信的重要性，以自己的

经历告诉我们诚实守信是做人的根本。他还呼吁我们

爱护动物、保护环境，为地球的美好未来贡献力量。

这次讲座让我们受益匪浅，不仅学到了丰富的知

识，更感受到了科学的魅力。高教授的讲解像在我们心

中播下了科学的种子，这些种子将在我们心中生根发

芽，成为我们未来探索世界的动力。

我的植物朋友——向日葵
美的学校2108班 袁佳欣 证号：24012490172

“更无柳絮因风起，惟有葵花向日倾。”宋代司马光

先生的这句诗描绘了向日葵那独特的魅力，让我深深着

迷。

远远望去，向日葵就像一个个灿烂的小太阳，洒落

在大地上。走近一看，那金黄色的花瓣紧密地围成一个

个圆盘，仿佛在低声细语，分享着彼此的秘密。它们宛

如一位位亭亭玉立的少女，优雅而端庄。

凑近细闻，向日葵散发出淡淡的清香，令人心旷神

怡。轻轻触摸，花瓣柔软而有弹性，仿佛触摸到了生命

的脉搏。更令人惊奇的是，向日葵会随着太阳的移动而

转动，这种神奇的特性让人不禁为之赞叹。

我仿佛变成了一朵向日葵，穿着金色的衣裳，沐浴

在阳光下。一阵微风吹过，我随风起舞，衣裳随风飘动，

仿佛在与大自然共舞。周围的向日葵也加入了舞蹈的

行列，我们共同演绎着生命的韵律。

虽然向日葵没有牡丹的艳丽，没有文竹的雅致，也

没有玫瑰的芬芳，但它却以它独特的明艳和亮丽吸引着

人们的目光。更重要的是，它还为我们献上了美味的瓜

子，让人们在品尝美食的同时，也能感受到大自然的馈

赠。

我爱向日葵，爱它那永远向着阳光的精神，爱它那

默默奉献的品质。它让我懂得，无论生活中遇到多少困

难和挫折，我们都要像向日葵一样，永远保持积极向上

的心态，向着阳光生长。
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手术纪实
荷塘外国语学校1907班 邓谨楷

者证号：24011020017

前一天夜里，我突然腹痛难忍，我和妈妈初以

为只是感冒或吃坏肚子，没太在意。但深夜疼痛

加剧，甚至呕吐不止，妈妈急忙送我去了医院。

医生检查后诊断为急性化脓性阑尾炎，建议

立即手术。这是我第一次手术，心中充满紧张与

恐惧。但为了安全，妈妈听从医生建议，迅速安排

住院。术前检查中，我痛得不停呻吟，但妈妈和医

生的安慰让我稍感宽慰。

手术当日，我紧张地躺在手术台上，麻醉后不

知不觉睡着了。醒来时，已在病房，身上插满管

子，动弹不得。妈妈一整天都守在我身边。傍晚，

妹妹放学回来关心地问候；出差的爸爸也赶回医

院接替妈妈。亲戚朋友们也纷纷来探望，鼓励我

早日康复。

在医生和家人的照顾下，我恢复得很快，顺利

出院重返校园。这次经历让我深刻体会到健康的

重要性，愿每个人都能健康平安。

春天在哪里
渌口区明德小学98班 陈梦菡

证号：24061310070

春天来了，万物复苏，四处洋溢着生机与活

力。春天究竟在哪里呢？

妈妈告诉我，春天就在阳台一角。春姑娘轻

拂衣袖，小花便羞涩地探出头；她轻跺脚尖，菜苗

便长出嫩绿新叶；她欢快旋转，万物便随之复苏。

爸爸则说，春天藏在上学路上。瞧，路旁柳树

抽出嫩芽，花儿绽放笑颜，小草舒展腰肢，翩翩起

舞。这一切，仿佛都是春姑娘施展的魔法。

而我觉得，春天就藏在孩子们的笑容里。在

绿茵茵的草地上，小顽童们手牵风筝，尽情奔跑。

当风筝飞上蓝天，他们的笑声也随之响起，纯真无

邪，充满了春天的气息。

我终于找到了春天，它就在我们每个人的眼

中，心中，那份美好与希望，就是春天的模样。

小记者的活动
茶陵县芙蓉学校2101班 谭奕昕

证号：24081740035

今天下午，我怀揣着好奇与期待，参加了小记

者的第一次户外活动——在图书馆观看气象电影

《观测少年》。这部电影讲述了一位小学生杰米如

何因对气象的热爱，最终勇敢地拯救地球的故事。

杰米从小就痴迷于气象，但有一天，他忘记或

错误地预报了天气，这让他深感自卑。然而，电影

中的杰米并未因此放弃，反而更加坚定了自己的

信念，勇敢地面对挑战。

观影结束后，谭老师提出了几个问题，可惜我

一个也没答上来。特别是第三个问题，关于电影

中出现了几种语言，包括普通话、英语、方言和粤

语，真是让我有些头疼。尤其是粤语，对我来说简

直像天书一样难懂。

活动结束后，我独自回家，与家人分享今天的

收获。虽然有些问题没有答对，但这次活动让我

对气象有了更深的了解，也感受到了学习的乐

趣。这次经历真的很有趣！

那一刻，我长大了
茶陵县解放学校（主校）412班 曾宇馨
证号：24081750021 指导老师：古美艳

阴沉的下午，突如其来的大雨打乱了我的放学

计划。我站在校门口，望着倾泻如瀑的雨水，心中

一片迷茫。全班只有我没有带伞，同学们纷纷离

去，孤独如潮水般涌上心头。

寒风刺骨，我身体里的温度仿佛被雨水一点点

剥夺。正当我陷入绝望时，一个熟悉的身影出现在

不远处。那是妈妈，她手握雨伞，满脸慈祥地向我

走来。看到她的那一刻，我仿佛看到了希望的曙

光。

我们一同向家走去，妈妈手中的伞一直倾向我

这边，雨水却打湿了她的肩膀。我望向她，心中涌

起一股暖流，同时也夹杂着酸楚。那一刻，我感受

到了母爱的伟大和无私，也意识到了自己的成长。

雨水滴落在地上，溅起一朵朵涟漪，而我的心

中也泛起层层波澜。一滴晶莹的泪水悄然滑落，与

雨水融为一体，消失在无边的天际。那一刻，我意

识到我已经长大，应该学会独立面对生活的风风雨

雨，同时也更加珍惜和感激身边人的关爱与付出。

春节
茶陵县解放学校（主校）417班 胡紫玥
证号：24081750040 指导老师：尹秋丽

春节，我们俗称过年，是中国传统节日中最热

闹、最重视、笑声最多的日子。我喜欢春节，因为它

意味着我能与全家人团聚，共度欢乐时光。

春节的习俗丰富多样，年前的大扫除让家里焕

然一新，年货的采购则充满了期待与喜悦。大年三

十，家家户户都贴上对联，今年哥哥买的对联特别

有趣，红底黑字，寓意着福气与财富。

对我们小朋友来说，春节最开心的莫过于收到

压岁钱了。长辈们给的压岁钱，不仅让我能买心仪

的东西，还寄托着他们对我平安健康的美好祝愿。

红包不仅是压岁钱的载体，更象征着好运与祝福。

当然，春节的夜空也不能少了烟花爆竹的点

缀。烟花绽放的瞬间，如同璀璨的星辰，点亮了我

们的心。今年我收到了许多烟花，玩得不亦乐乎。

春节，是团圆的日子，是欢乐的时光。我喜欢

过春节，更喜欢与家人团聚的温馨与幸福。

我的“超能力”妈妈
炎陵县明德小学2105班 罗晶

证号：24101850010 指导老师：邹玲英

我的妈妈有“超能力”吗？不，她不是超人，但

她在我心中超越了超人。

妈妈，曾是外公外婆手心里的宝，如珠如宝，呵

护备至。那时的她，不擅烹饪，家务生疏，偶尔还会

撒娇犯“公主病”。那么，是从何时起，她变得如此

强大？能从容应对家中琐事，将我们的家打理得井

井有条，让家中充满和睦与温馨？

妈妈，曾是最怕疼的人，却为了我和姐姐，两次

勇敢地走进手术室，剖腹产下我们，承受了难以言

表的痛苦。妈妈，曾是最怕脏的人，但在我生病呕

吐、晚上尿床、肠胃不适时，她从未嫌弃，总是悉心

照料，温暖如初。妈妈，曾是个爱睡懒觉的人，但为

了我，她早起晚睡，为我梳洗打扮，送我快乐上学。

妈妈，虽非博学多才，但为了我，她愿意学习新知

识，变得勤奋好学，为我铺设坚实的成长之路。

我深知，妈妈没有真正的“超能力”，她的强大，

源于深深的爱。这份爱，让她变得无所不能。

时光啊，请你慢些走，让妈妈少些岁月的痕

迹。时光啊，你又请快些走，让我快快长大，早日成

为妈妈的依靠，为她分担生活的重担。

我要尽全力保护她、爱她、尊

敬她，因为在我心中，她早已

超越了超人。

采茶知茶趣味多
茶陵县解放学校（主校）420班 詹子涵
证号：24081750057 指导老师：周平

星期六的清晨，我跟随爸爸参加了小记者的采茶

活动。我们早早地来到了茶陵县米江茶业有限公司，

人头攒动，热闹非凡。签到后，我被分到了第二组，跟

随教官和队友们向茶园进发。

茶园里，一望无际的茶树排列整齐，村民们正在忙

碌地采摘。我们也迫不及待地开始采摘，只采茶叶树

上的“芽头儿”。这些芽头嫩绿可爱，像小小的蚕蛹，我

小心翼翼地采摘着，生怕弄伤它们。

一个多小时的采茶体验结束后，我们来到了制茶

车间，观看了茶叶的制作过程。手工制茶师傅的手法

熟练而神奇，茶叶在他手中翻飞，散发出阵阵清香。

最后，我们在品茶展示大厅里学习了茶的知识，品

尝了各种茶叶。红茶初尝苦涩，但回甘无穷；绿茶清新

爽口，让人心旷神怡。

活动结束时，我们每人都得到了一块钱的劳动报

酬，虽然不多，但这是我们辛勤劳动的成果，格外珍

贵。这次采茶活动让我深刻体验到了劳动的乐趣，也

让我对茶文化有了更多的了解。

走进茶的世界
茶陵县解放学校（主校）421班 谭琳

证号：24081750062

清明节前夕，阳光洒满大地，我们茶陵解放小学的

小记者们有幸踏足茶陵洣江茶场，体验了一次难忘的

摘茶之旅。

进入茶场，满眼翠绿，茶树连绵，仿佛置身于绿色

的海洋。茶场负责人告诉我们，清明前的茶叶最为珍

贵，吸取了天地精华，口感鲜美，营养丰富。在茶农的

悉心指导下，我们学着轻轻摘下嫩绿的茶叶，与大自然

亲密接触，心中满是兴奋与好奇。

摘茶之后，茶场师傅为我们讲述了茶陵茶叶的悠

久历史。茶陵，中华茶文化的发源地，每一片茶叶都承

载着厚重的文化底蕴。从神农尝百草到如今的茶韵流

传，这片叶子诉说着古老的故事。

茶艺表演更是精彩纷呈。茶艺师傅手法娴熟，泡

茶、倒茶、品茶一气呵成，那一壶清茶在他们手中仿佛

焕发出新的生命。我们品尝着亲手摘下的茶叶，那淡

淡的清香、甘甜的口感，让人陶醉，仿佛品味着大自然

的馈赠。

这次踏春摘茶之旅，让我们深刻感受到了茶的魅

力。茶陵的茶叶不仅是一片片叶子，更是一种文化的

传承。我们仿佛走进了茶的世界，感受到了茶文化的

博大精深。这次经历，让我们难以忘怀，更加珍惜与大

自然的亲密接触。

小小“动物园”
茶陵县解放学校（主校）415班 刘诗涵
证号：24081750190 指导老师：谭宇琴

家是爱的港湾，是温暖的阳光，更是幸福的源泉。

我家，就像个妙趣横生的小小“动物园”。

爸爸是头“黄牛”，任劳任怨，扛起家中的重任。记

得那次姑姑家搬家，家具堆积如山，可爸爸毫不畏惧，

扛起书桌就下楼。电梯坏了，他硬是搬着书桌下了四

层楼，真是力大无穷！

妈妈则像只勤劳的“蜜蜂”，每天早早起床，忙完家

务又去上班。她的付出，就像蜜蜂酿蜜，滋养了我们全

家，也培养出了我和哥哥这两个优秀的孩子。

哥哥是只威严的“老虎”，博学多才。每当我遇到

难题，他总能耐心解答。若我反复犯错，他会虎啸一

声，让我心服口服。但当我做对时，他又会露出满意的

微笑，像只温柔的小猫。

而我，则是只可爱的“布偶猫”。鲈鱼是我的最爱，

一听到名字就耳朵支棱。晚上，我成了夜猫子，总爱睡

前看书，蜷缩在窝里。我傲娇又认真，学习、运动都全

力以赴，是大家的榜样。但好奇心也旺盛，有时因此吃

亏，真是好奇心害死猫啊！

这就是我家的“动物园”，每个人都有独特的角

色。欢迎你随时来参观，感受这份特别的温馨与快乐！


