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大雨中的好心人
天元区白鹤学校1802班 景语彤

证号：24040410004 指导老师：李娜

有人领略过高山的巍峨，有人感受过大海的辽阔，但我最

难忘的，是那份人性的善良。

“倒霉啊，这么大的雨还得上课，这小伞哪够用！”我抱怨着

走在马路上，突然听到“砰”的一声，一位送外卖的大叔受伤倒

地。一位送外卖的哥哥立刻冲过去，尝试唤醒他，但大叔晕了

过去。哥哥迅速拨打了急救电话，我和两位好心人也帮忙照顾

大叔，直到救护车到来。

看着哥哥将大叔送上救护车，那背影宛如英雄。路上我一

直在想，为什么有人不愿助人？是社会改变了我们，还是我们

放弃了善良？《三字经》说“人之初，性本善”，为何人们追求物质

富有，却忽略了内心的富足？

到补习班时，我已迟到很久，错过了知识，但我不遗憾。因

为我学到了更宝贵的东西——人性的善良与关爱。这比知识

更有价值，更深刻。

难忘的“学雷锋”志愿者活动
栗雨小学2009班 李雨萱

证号：24040150338 指导老师：晏琪

在我一年级的时候，我就成为了一名小小的志愿者，多次

和妈妈一起参与各类志愿者活动。在这些活动中，去年三月的

“学雷锋”活动给我留下了尤为深刻的印象。那是一次由志愿

者队组织的“学雷锋”文明宣传活动，旨在倡导小区居民“文明

养宠、抵制高空抛物”。

在活动中，我们采取了多种方式进行宣传，包括制作精美

的海报、发放宣传单页，并通过大喇叭循环播放相关内容。我

主要负责向小区里的叔叔阿姨、爷爷奶奶发放宣传单，介绍高

空抛物和不文明养宠的危害。起初，我在小区内穿梭，有些紧

张地观察着路过的居民，不敢轻易开口。但当我鼓起勇气走向

一位阿姨，向她解释高空抛物和不文明养宠的严重性时，阿姨

认真地聆听，并感激地表示会将这些信息带回家与家人分享。

那一刻，我深感自己的付出是有价值的，也坚定了继续参与这

类活动的决心。

随着活动的进行，我渐渐变得自信起来，不再紧张，而是热

情地向每一位路过的居民介绍高空抛物和不文明养宠的危

害。我希望通过自己的努力，能让更多的人了解并重视这些问

题，共同抵制不文明行为。

这次“学雷锋”活动不仅让我学到了很多关于高空抛物和

文明养宠的知识，还锻炼了我的沟通能力。我深刻体会到，学

习雷锋精神就是要从自身做起，从身边的小事做起，关心每一

个人，关心每一件事。志愿者队的活动大力弘扬了雷锋精神，

推动了社会文明新风的传播，使学雷锋活动成为我们日常生活

中的一部分。这些活动让爱的种子在我们每个人心中生根发

芽，雷锋精神如同春风一般拂过我们幼小的心灵，播下了乐于

奉献、乐于助人的种子。

一群有爱的邻居
渌口区明德小学91班 付嘉懿

证号：24061310060 指导老师：罗建英

在我们小区门口经常会出现热闹非凡的场面，一群热心的

居民们将各色物品摆放整齐，摊位上摆满了美食、服饰、手工制

品等琳琅满目的商品。这不是一场普通的市集，而是一次义卖

活动。居民们携手筹集爱心款物，所得款项将用于支援贫困地

区的学校建设和帮助有需要的家庭。

小区里有一位年迈的老奶奶，她每天都会自发地到小区门

口的花坛里为花草浇水、除草，她的善举感动了我们全小区的

人。当我们知道奶奶是为了美化小区环境而自愿做出贡献时，

大家也加入其中，主动帮忙，有的提水壶，有的撒水，有的给奶

奶捧着伞。当孩子们知道奶奶是为了美化小区环境而自愿做

出贡献时，他们也加入其中，主动帮忙，有的提水壶，有的撒水，

有的给奶奶捧着伞。比如，有一次下雨天，奶奶依然坚持清理

花坛，孩子们看到后主动跑去帮奶奶拿伞，有的小朋友还拿来

一把小雨伞自己撑着，为奶奶遮风挡雨。他们的热心使得整个

小区都充满了关爱和温馨的氛围。这种跨越年龄与阶层的友

爱让人感受到了社区大家庭的温暖与美好。

正是在这样一个小区里，大家才真正领略到生活中的温暖

与美好。无论是那一袭和风细雨中捐款的义举，还是那一抔泥

土中的互帮互助，抑或是那一把伞下的亲情问候，都是温馨、感

人的一幕。这些美好的故事，充满了对生活的热爱，也激励着

我们继续前行，感受生活的点滴美好。

这些暖心的举动，让我们更加坚信爱与关怀的力量。在这

个充满温暖和美好的小区里，人们展现出了最美丽的情感，唤

醒着更多人对生活的热爱，也启示着我们：用爱心和善举，去温

暖周围的人，倡导社区正能量。

爱心传递 情暖人间
晨荷小学135班 张龙添雨

证号：24010870003 指导老师：孙玉叶

学雷锋精神
株洲六0一中英文小学346班 杨茗博 证号：24010990010

学雷锋，树新风

市二中枫溪学校小学部
西校区2307班

王歆玥
证号：24020670052

指导老师：陈艳

爱心传递
市二中附二小2201班涂铠齐

证号：24042890109

传递温暖奉献爱心
白鹤菱溪小学2209班 王芮菡

证号：24040061463

传递爱心暖人心
美的学校2207班 易佳鑫 证号：24012490238

指导老师：彭晓芳
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可爱的“呼噜”
八达小学33班 吴思伯

证号：240110000118 指导老师：蒋爱萍

我的邻居家有一只小狗，它的名字叫呼

噜，我和它之间有着深厚的友谊，几乎可以说

是形影不离的好朋友。

呼噜长得胖乎乎的，从远处看，简直就像

一条圆滚滚的小猪。它身上的毛色是褐色的，

摸起来柔软细腻，给人一种非常温暖的感觉。

它的耳朵呈三角形，听觉异常敏锐，无论多么

细微的声音都能捕捉到，简直就是一个天生的

“声音雷达”。呼噜的眼睛又大又圆，宛如两颗

晶莹剔透的黑宝石，闪烁着水润的光芒。它的

鼻子黑黝黝的，湿漉漉的，嗅觉极其灵敏，即使

十米开外的气味也能轻松嗅到。

别看呼噜肉嘟嘟的，它可是个短跑小健

将。有一次，我们在走廊上举行了一场别开生

面的赛跑。比赛一开始，呼噜就像离弦的箭一

样，飞快地冲了出去。我竭尽全力追赶，但始

终无法拉近与它的距离。直到我跑得筋疲力

尽，呼噜才悠然自得地停下来，走到我面前，摆

出一副得意洋洋的姿势，仿佛在说：“哈哈，我

赢啦！”

除了跑得快，呼噜还是个不折不扣的小馋

鬼。有一次，我去邻居家做客，正在品尝美食

时，呼噜不知从哪里冒了出来。它吐着舌头，

眼巴巴地盯着我手中的饼干，口水几乎要“直

流三千尺”了。它那副可怜兮兮的模样，仿佛

在哀求我：“朋友，我饿了，能分点饼干给我

吗？”看到这一幕，我心生怜悯，便大方地扔给

它一块饼干。呼噜立刻狼吞虎咽地吃起来，吃

得津津有味。吃完饼干后，它的目光又转向了

桌上的几只大鸡腿。趁我不注意时，它敏捷地

跳上桌子，毫不客气地将几只大鸡腿一扫而

光。我惊讶得下巴都快掉下来了。从那以后，

我便戏称它为“移动食物粉碎机”。

这就是邻居家的小狗呼噜，我的忠实朋

友。

《宝葫芦的秘密（节选）》读后感
九方小学四（3）班 言政萱

证号：24031170146 指导老师：王珊

在寒假期间，我阅读了许多精彩的故事，

其中《宝葫芦的秘密（节选）》给我留下了深刻

的印象。

在这篇故事中，作者化身为主角王葆，他

心中怀有一个美好的幻想，那就是拥有一个神

奇的宝葫芦，能够帮他完成各种任务。有一

天，这个梦想竟然成真了，王葆真的拥有了宝

葫芦！然而，随着宝葫芦的出现，一系列烦恼

也随之而来。

起初，王葆对拥有宝葫芦感到既惊讶又欢

喜。他把所有的事情都交给宝葫芦去做，自己

则变得轻松无比。然而，随着时间的推移，宝

葫芦逐渐了解了王葆的心思，开始自作主张地

为他处理一切。这使得王葆逐渐对宝葫芦感

到反感，因为他发现自己失去了亲自动手完成

任务的乐趣。

我认为，王葆的做法并不明智。我们应该

学会自己处理事情，只有在无法解决时，才向

他人求助。而不是像王葆那样，一次性把所有

事情都交给别人去做。如果现实中有很多像

王葆这样的人，那么谁来扮演“宝葫芦”这个角

色呢？

我们应该努力成为独立自主的人，不要过

分依赖他人的帮助。虽然有时候我们可能会

遇到困难，但只有通过自己的努力，我们才能

真正体验到成功的喜悦。

假如我真的拥有一个宝葫芦，我希望它能

提高所有学生的学习能力，让未来的中国发展

更加迅猛。然而，我也明白这只是一个美好的

愿望，现实生活中的一切都需要我们自己去努

力争取。只有通过不懈的努力，我们才能实现

自己的目标，感受到其中的乐趣。

厨房是一个音乐厅
八达小学36班 刘昱琛

证号：24011000142 指导老师：许鹏

我家的厨房宛如一个神奇的音乐厅，时刻演奏

着各种美妙的声音。

当奶奶开始洗排骨时，水珠在盆中欢快地跳

跃，发出哗啦哗啦的声音，仿佛是轻快的音符在跳

跃，演奏出一首动人的歌曲。紧接着，刀与排骨的

碰撞发出咚咚咚的声音，节奏感强烈，宛如一位鼓

手在敲打他的大鼓，为这首歌曲增添了丰富的节

奏。

随着排骨被放入锅中，咕嘟咕嘟的声音随之响

起，那是汤汁在沸腾，犹如有人在大口大口地喝水，

发出满足而愉悦的声音。而当萝卜与肉在锅中相

遇，滋滋声不绝于耳，仿佛是电流击中般的火花四

溅，为这首厨房交响曲增添了一抹刺激的旋律。

厨房真是一个充满音乐与欢乐的地方，而奶

奶，则是这个音乐厅里最出色的指挥家。她灵巧的

双手，不仅烹饪出美味佳肴，更演绎出一场场令人

陶醉的厨房音乐会。

我的家人
八达小学27班 晏黎
证号：24011000099

我非常喜欢我的家人。每当我生病时，他们总

是无微不至地照顾我，让我感到无比的温暖和安

心。

回想起我三岁半的时候，那时我还是个只会哭

闹的小男孩，然而现在，我已经成长为一个阳光、自

信的少年。这一切都离不开我的家人的辛勤付出

和无私关爱。

是家人的陪伴与教导，让我学会了成长与坚

强。他们不仅为我提供了物质上的支持，更在精神

上给予了我无尽的鼓励与引导。他们是我成长路

上最坚实的后盾，也是我人生中最宝贵的财富。

现在，我已经长大，我深知我应该去报答他们的

养育之恩。我想对他们说：“亲爱的爸爸、妈妈，我爱

你们！感谢你们一直以来对我的关爱与付出，我会努

力成为一个优秀的人，让你们为我感到骄傲。”

在未来的日子里，我会更加珍惜与家人的相处

时光，努力成为一个有担当、有责任的人，用我的行

动去回报他们的爱。

开启新学期
长郡云龙实验学校X2108班 廖敏行

证号：24052040022 指导老师：郑家乐

光阴似箭，日月如梭，转瞬间，我们又与那些心

仪的朋友和敬爱的老师再次聚首，重新踏入了这个

充满生机与温暖的校园。

通往学校的路上，我步履轻快，心情欢畅，仿佛

一只自由翱翔的小鸟。见到敬爱的老师，我热情地

大声问好；与亲爱的同学们重逢，我们相互拥抱，分

享着彼此的喜悦。校园的每一个角落都洋溢着欢

声笑语，充满了青春的活力。

悦耳的上课铃声响起，同学们迅速从喧闹的走

廊回到安静的教室。我们端坐在课桌前，聚精会神

地朗读着课文，一边认真地做着笔记，一边聆听着老

师深入浅出的讲解。阳光透过窗户的缝隙，洒在教

室的每一个角落，斑驳的光影映照在我们专注的脸

庞上，心中充满了对知识的渴望和对学习的热爱。

下课铃声一响，我们仿佛脱缰的野马，迫不及

待地冲出教室。原本静谧的走廊瞬间变得热闹非

凡，同学们或追逐嬉戏，或玩起老鹰捉小鸡、捉迷藏

等游戏，欢声笑语此起彼伏，回荡在校园的每一个

角落。

放学时分，我们依依不舍地告别校园。空旷的

放学广场很快变得熙熙攘攘，家长们纷纷涌来，等

待着孩子的身影。同学们兴奋地向父母讲述着学

校里的趣事，分享着一天的收获。还有一些同学则

趁着家长还没来的间隙，与好友们聚在一起，畅谈

着未来的梦想和计划。

新学期，新起点，一段崭新的校园生活即将拉

开帷幕。

记一次难忘的养老院之行
贺家土小学2303班 谭卓阳

证号：24020430045 指导老师：余惠

三月的春风轻拂校园，学雷锋的浓厚氛

围弥漫在空气中。全校师生都积极投入这一

特殊活动，用实际行动传承雷锋精神。

今天，我们班响应学校号召，前往养老院

看望老人们。一大早，同学们齐聚操场，整齐

列队。作为体育委员兼路队长，我高举班牌，

引领大家满怀期待地出发。

阳光洒满道路，我们欢声笑语地抵达养

老院。爷爷奶奶们热情欢迎我们，我们为他

们献上舞蹈、歌曲和尤克里里演奏，节目精彩

纷呈。他们看得津津有味，不时鼓掌，脸上洋

溢着幸福的笑容。

一位奶奶激动地拉着我的手说：“你们都

是优秀的共产主义接班人！”听到这样的赞

誉，我心里无比高兴，觉得自己的努力得到了

认可。

表演后，我们为爷爷奶奶们送上水果、牛

奶和零食。他们眼中闪烁着感激的光芒，吃

得津津有味，我也感到满足和喜悦。

这次短暂的活动却给我留下深刻印象。

我体会到雷锋精神的力量，也明白要更加关

心需要帮助的人。愿爷爷奶奶们健康幸福，

期待下次再去探望，为他们带去更多欢乐和

温暖。

我的朋友——含羞草
红旗路小学2101班 王兴皓

证号：24010840075 指导老师：何双华

我有一个非常特别的植物朋友，它的名

字叫做含羞草。这个名字真是别具一格，听

起来就像是它本身就带着一丝羞涩的气质。

记得那一次，妈妈带回家含羞草的种

子，当时的我并未多加留意，心想，不就是一

颗普通的种子吗？又能有什么特别之处

呢？然而，我还是按照妈妈的吩咐，小心翼

翼地把它种在了泥盆中。随着时间的流逝，

那颗种子逐渐发芽，长成了幼苗。我惊讶地

发现，它的变化真是日新月异：那翠绿色的

叶子，远远望去就像一把把精致的小芭蕉

扇，但当我凑近仔细观察时，才发现它的叶

子其实是椭圆形的，并且上面布满了许多小

碎叶，排列得整整齐齐，十分精致。更为神

奇的是，每当我轻轻触碰它的叶子，它们就

会迅速合拢，仿佛在羞涩地躲避我的目光。

原来，它真的会“害羞”啊！这害羞的模样，

真是既可爱又有趣。

含羞草不仅成为了我的植物军团的一

员，更是其中最引人注目的一位。有一次，

我遭到了同学的误解，心里感到十分委屈和

难过。回到家后，我独自走到窗前，只见含

羞草正在微风中轻轻摇曳，仿佛在默默地安

慰着我，让我感受到了它的温暖和关怀。它

似乎在对我说：“你没事吧？别难过了，以后

要学会保护自己。”它那倒向我的叶片，就像

是要与我握手，又像是想要轻轻抚摸我。我

轻轻地触摸着它的叶子，那光滑而柔软的触

感，瞬间让我的心情得到了舒缓。那一刻，

我深深地感受到了它的陪伴和安慰，也下定

决心以后要好好保护自己。

含羞草，这株既会害羞又能在我难过时

给予安慰的植物，已经成了我生活中不可或

缺的一部分。我深深地爱着我的这位植物

朋友——含羞草！


