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2024年，株洲将有哪些文化、旅游、体育大事？

3 月 25 日，我市举行 2024 年文化旅游广电体

育工作会议，发布了我市文旅广体 2024 年工作要

点。2024 年，我市文旅广体工作将在服务大局有

更大作为，加快建设“神农福地 制造名城”知名旅

游目的地。

为工业“旧址”注入“新生”

今年，我市将加快建设全国工业旅游示范城

市，让“制造名城”更加深入人心，立足现有的大厂

大所，以工业研学游为突破口，将简单参观变成深

度体验活动，把株洲赛车场、航空小镇、醴陵陶瓷

等现有设施运营好，形成引爆点。

做好清水塘工业遗址、醴陵国光群力瓷厂、株

洲汽齿厂等工业遗产的活化利用，为“旧址”注入

“新生”，并全力办好 2024 湖南工业旅游推广月活

动，持续办好“厂 BA”“醴陵炒粉节”“航空嘉年华”

“醴陵捡瓷”等原创工业主题品牌活动，运用文旅

的思维助力办好北斗峰会、轨博会等重大专业展

会活动，持续扩大株洲工业旅游影响力。

同时，我市力争年内落地一批重大文旅项目，

持续抓好株麻记忆、鲁晓波艺术馆等 15 个重点项

目落地，抓好品牌建设，云上大院、醴陵陶瓷谷、大

京水库争创 4A 景区，荷塘区仙庾岭争创省级旅游

度假区。

开展省级文化产业赋能乡村振兴试点、省文

旅新业态示范基地、省体育产业示范基地、省文旅

沉浸式体验新空间等品牌申报工作。实施“红色

旅游助推铸魂育人三年行动计划”，推动红色旅游

融合发展试点、示范点建设。

营造“三心”的文旅市场环境

今年，我市将积极创建国家文化旅游消费示

范城市，深入指导醴陵市瓷城古韵·一江两岸、株

洲大汉悦中心等基础好、优势强的区域申报国家

级、省级文化和旅游消费集聚区。

创新产品供给，围绕乡村旅游重点村镇、星

级乡村旅游区（点）创建和“四个一百”工程，加强

乡村旅游“微度假”系列产品建设；依托神农谷、

云阳山、酒仙湖等生态资源，发展生态康养游，加

快培育山地运动、水上运动、低空运动等新潮运

动休闲项目，发展体育运动游；依托神农城、大汉

悦中心、钟鼓岭、沿江风光带等消费商圈，大力发

展观光游憩、特色餐饮、时尚购物、网红经济、旅

游演艺、后备箱集市等多元文旅消费业态。

继续实施《株洲市“引客入株”促进消费激励

办法》，进一步增加完善工业旅游的奖励措施，推

进旅游交通引导标识完善、株洲旅游集散中心建

设、讲解词更新重塑、导游培训等基础性工作，积

极筹建株洲智慧文旅广体平台。

创排大型工业题材民族歌剧《裂变》

我市今年将全面打造“艺术株洲”品牌，以“神

农大剧院”为引领，推出“戏”满梨园·戏曲季、“声”

韵咏叹·歌剧音乐剧季、“舞”动古今·舞剧季、“乐”

享和鸣·交响乐季演出节活动。

实施文艺精品创作工程，创排大型工业题材

民族歌剧《裂变》，用艺术的形式深入展现株洲工

业发展史与“大国工匠”们的感人故事，力争将其

打造成为继《英·雄》之后的又一部精品力作。完

成耕地保护现代花鼓小戏《饭碗》、小型客家山歌

音乐剧《唱得幸福落满坡》以及一系列小型剧（节）

目、舞蹈、歌曲、小品等作品，并开展大型红色题材

情景剧进景区演出活动。

积极申报省级非遗生产性保护基地，深入开

展醴陵陶瓷文化生态保护区创建工作；成立株洲

市非物质文化遗产保护协会，持续开展市级非遗

工坊、非遗村镇、非遗街区示范点创建工作，大力

推进非遗“六进”（进企业、机关、社区、校园、乡村、

景区）；组织好第五批全国博物馆定级评估工作。

推动我市公共文化设施提档升级

今年，我市将持续创新发展国家公共文化服务

体系示范区，推动公共文化设施提档升级，完成全

省公共文化服务高质量发展五年行动计划绩效评

价、县级以上公共图书馆文化馆免费开放服务绩效

评价、乡镇（街道）综合文化站评估定级等工作。

持续巩固好“株洲街头艺术站”“幸福邻里文

体学院”“幸福株洲·一起来”水秀展演、“幸福株

洲·城市交响”等品牌，深入实施全省公共服务高

质量发展“四个一批”推荐活动，培育、发现更多品

牌。

持续开展“我们的节日”等群众文化活动、“湖

南公共文化进村入户·戏曲进乡村”等惠民活动，

着力满足群众文化需求；推进湖南省“民间文化艺

术之乡”建设，挖掘和培育具有株洲文化基因的文

化特色乡村。

持续擦亮叫响城市品牌

我市今年将聚焦大学生群体和银发群体，做

好分众营销、精准营销，持续开展“引大入株”活

动，深入策划“就业游”“研学游”等活动。

办好第三届株洲旅游发展大会、株洲市四季

乡村文化旅游节、首届院子文化旅游节等重大节

会活动，支持各景区景点办好各类特色节会，吸引

外地游客来株洲。

成立株洲市文化创意产业协会，办好第六届

湖南文化和旅游创新创意大赛，持续完善株洲文

旅素材库，通过资源的聚集实现传播的高效。

创新人才服务、培养、选派模式，打造梯次完

备、支撑力强、影响力大的专业队伍。

成立文旅研究院，大力扶持青年非遗传承人，

持续做好导游员、讲解员等专业人才的培育，支持

打造“非遗大师工作室”“金牌导游工作室”。

打造“15分钟健身圈”

今年，我市将深入实施全民健身场地设施“补

短板”工程，大力构建更加丰富的健身服务体系，

全力打造“15分钟健身圈”。

办好 2024 株洲马拉松、全国中老年羽毛球比

赛、第九届长株潭湘江马拉松（株洲站）等品牌赛

事活动，推动全民健身蔚然成风。

加快建设全国工业旅游示范城市

株洲今年将办15项重大文旅体育活动
株洲晚报融媒体记者/温琳 通讯员/张坚煜

拟举办的重大活动、赛事
1.2024年湖南省工业旅游推广月
2.第三届株洲旅游发展大会
3.2024株洲马拉松赛事
4.“厂BA”
5.航空嘉年华
6.醴陵炒粉节
7.醴陵捡瓷
8.神农庙会
9.跟着工业主题展会去旅游
10.首届院子文化旅游节
11.株洲市四季乡村文化旅游节
12.株洲市文旅推荐官活动
13.世界冠军进校园
14.第三十六届全国中老年羽毛球邀请赛
15.2024年株洲市文化旅游体育促消费活动

拟创建的重大品牌
1.株洲市创建国家文化和旅游消费示范城市
2.炎陵县开展国家文化产业赋能乡村振兴试点
3.醴陵市瓷城古韵·一江两岸、株洲大汉悦中心

申报国家级、省级夜间文化和旅游消费集聚区
4.株洲中车特种装备科技有限公司和湖南新世

纪陶瓷有限公司申报国家文化产业示范基地
5.九郎山森林公园景区、中国陶瓷谷景区创建

4A级旅游景区接受景观质量评价，云上大院景区、大
京景区创建4A级旅游景区接受现场验收

6.株洲国际赛车场、陶润会生活艺术中心、亚美
生态茶油博物馆、北斗产业园、斯凯航空、万宜淘宝捡
瓷街区创建省级工业旅游示范点

7.创建一批3A级旅游景区、旅游度假区、旅游休
闲街区、乡村旅游重点镇村、星级乡村旅游区（点）、红
色旅游基地

8.大汉·希尔顿酒店、湖南海外旅行社株洲分公
司、华亿农庄等开展星级品牌创建

“幸福株洲·一起来”
文艺惠民演出4月启幕

全年有60场文艺表演

本报讯（株洲晚报融媒体记者/温琳 通讯员/李茂
春） 3月 25日，我市召开 2024年“幸福株洲·一起来”文

艺惠民演出活动工作部署会，计划演出60场文艺活动。

该活动暂定 4 月启动，一直持续至 11 月，活动地点

依旧在神农城景区神农湖水秀广场。今年活动将文艺

表演、电影放映、水秀表演等多种元素结合起来，通过

文化艺术表演、艺术培训成果展示、全民健身项目表

演、民俗文化展演等形式展现。

其中，每周三、周六晚上开展文艺节目演出，演出

将在晚上 7 点半开始，每场 8 到 10 个节目，时长大约为

50 分钟。每周五晚上播放经典电影，每周一晚上进行

水秀表演。

春节期间，神农城景区因为神农庙会，每天人流如织。市文旅广体局供图

惠民公益演出在神农大剧院展演。记者/刘震 摄
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为什么很多人不发朋友圈了

大家还记得上次在朋友圈里分享

生活是什么时候吗？对于这个小小的

社交圈子，大家又是怎么看待的呢？

就拿株洲伢子小李来说，他以前

可是个朋友圈的“狂热分子”。每次吃

到美食、看到美景或是经历有趣的事，

他都会第一时间发到朋友圈，和大家

分享他的快乐。他说，朋友圈就像他

的日记本，记录着他生活的点点滴滴。

可是，随着时间的推移，小李发

现，朋友圈似乎变得越来越复杂。“朋

友圈里不仅有亲朋好友，还有同事、领

导甚至客户。”小李称，每次发动态前，

他都要仔细考虑，生怕哪句话说得不

对，引起不必要的误会。

有一次，小李加班到深夜，疲惫不

堪的他发了一条朋友圈，说“今天又是

累成狗的一天”。没想到，这条动态被

领导看到了，第二天上班时，领导还特

意找他谈话，问他是不是对工作有什么

不满。小李顿时感到一阵尴尬，从那以

后，他发朋友圈就变得更加谨慎了。

除了小李，还有很多人也有着类

似的经历。王夏是个喜欢旅行的人，

每次出去玩都会拍很多照片发到朋友

圈。可是有一次，她发了一张在海边

度假的照片，却被一些同事误解为她

在炫耀。王夏感到很委屈，她只是想

分享自己的快乐，却没想到会引来这

样的误解。

80 后市民刘思说，单位就曾强制

发朋友圈，朋友圈已经不再是那个纯

粹的分享空间，所以不会轻易分享。

他表示，自己会把更多的精力放在现

实生活中，与亲朋好友面对面地交流，

甚至选择其他更私密的社交平台，来

记录自己的生活。

当然，也有很多人依然坚持在朋友

圈分享。他们能更加成熟地处理着人际

关系，也找到了属于自己的分享方式。

“等等！TA朋友圈怎么变成横杠了？”

聊聊微信朋友圈的“那些事儿”
株洲晚报融媒体记者/谢嘉 文/图

“有的朋友圈拉到底是一条长线，有的则是短线，
被删好友了？”昨日，读者小周跟记者聊到，微信朋友圈
的一个话题上热搜了，传得沸沸扬扬的说法是：点进对
方朋友圈，拉到底是一条长线，就是对方把你删除了。
记者亲测后发现，短线也有可能被对方删除了。

真相到底是什么？记者通过“微信派”视频号发布
官方视频了解到，朋友圈长线和短线没有特殊含义，只
是微信版本的差异，装上新版微信都是“短线”。不论
是单方删除、拉黑、仅聊天还是不让你看朋友圈，在安
卓也好苹果也好，新版本统统都只有“短线”。

不论是“长舒一口气”，还是盯着“你不是对方好
友”的提示发呆，我们都得承认一个事实：有些人选择
大大方方地分享生活，而有的人选择藏匿自己的“数字
踪迹”。

这三种方法可以帮你
还有什么办法确认对方朋友圈是仅将

你屏蔽，还是拉黑好友了呢？记者亲测后，

总结了一些方法。

尝 试 转 账 或 发 红 包 。 点 击 对 方 的 头

像，进入后点击右下角的加号，选择转账，

输入任意金额后点击转账。如果对方已经

把你删除或拉黑，转账时会显示“你不是收

款方好友，需要对方添加你为好友后才能

发起转账”的提示。发送红包后则会显示

“你还不是他（她）朋友的提醒”的提示。但

是提醒大家，给微信好友转账和发红包都

有风险，操作时需谨慎。

发起群聊。点击右上角的加号，选择

发起群聊，勾选包括对方在内的好友。如

果对方已经把你删除，系统会提示“你无法

邀请未添加你为好友的用户进入群聊”。

音 视 频 通 话 。 在 通 讯 录 界 面 找 到 对

方，点击音视频通话选项，选择视频或语音

通话。如果对方已经把你删除，系统会提

示“对方没有加你为朋友，不能视频（语音）

通话”的提示。

对此，不少网友表示，确实可以出个

“被删好友提示”功能，“都把我删了为什么

还要出现在我的联系人里？”

发或不发
一场内心的纠结

在这个数字化时代，朋友圈

早 已 成 为 我 们 生 活 中 的 一 部

分。随着社交媒体的普及和人

际关系的复杂化，人们对于“朋

友圈，发还是不发”的问题，变得

越来越纠结。

两年前，株洲姑娘小周无论

是喜怒哀乐，都会第一时间晒到

朋友圈，与朋友们分享。后来小

张发现朋友圈“复杂化”，则选择

了另一种方式：隐身于“momo”

大军之中。她创建了一个小号，

专门用来记录自己的心情和日

常，而大号则用于维系与他人的

社交关系。这样一来，小李既能

享受社交媒体带来的便利，又能

保持一定的私密性，让自己在虚

拟世界中游刃有余。

一边抱怨着社交媒体的信

息过载，一边却又忍不住去刷朋

友圈，关注他人的动态。“就像是

一场永无止境的演出，让人感到

疲惫不堪。”王夏坦言，春节前有

段时间，因工作需要，她会努力

在朋友圈打扮得“花枝招展”，维

系着台前的社交角色。

如此背景下，有人把“不发

朋友圈”当作一种成熟的表现。

他们认为，不发朋友圈能够更好

地审时度势，不轻易暴露自己的

内心世界。

“不过分在意别人的看法，

又 何 尝 不 是 一 种 自 在 的 活 法

呢？”王夏说，一个人是否成熟，

并不一定要和“是否发朋友圈表

达自我”扯上关系。在这个充满

纠结与选择的时代里，或许应该

更加关注自己的内心需求，找到

一种让自己舒服的生活方式。

年轻人喜欢上匿名社交？

每个人都有一个或多个网络身

份，前面小周提到过的“momo”，正

是这些身份中颇为独特又神秘的一

个。“momo”并非某个人，只是系统

为新用户自动生成的默认昵称，就像

“佚名”一样。如今，“momo”已经成

为互联网“散户”组成的匿名群体。

昨 日 ，记 者 在 小 红 书 上 输 入

“momo”这一关键词，发现相关的笔

记数量惊人，竟然超过了 500 万条。

更让人惊讶的是，叫“momo”的用户

数量之多，翻了好几页都未能翻到尽

头。事实上，这种以特定昵称形成的

“群体马甲”现象并非互联网上的首

例。在此之前，豆瓣等平台上就曾出

现过“已注销”“江湖骗子”等类似的

昵称，而小红书上也曾流行过“用户

已注销”“小红薯”等具有相似效果的

ID。

许多人选择穿上这样的“马甲”，

正是为了在毫无隐私可言的互联网

上，找到一片真正属于自己的空间，

以更自由地表达自我。

市民刘磊回忆起初中时期，那时

大家刚开始接触网络，最流行的便是

玩 QQ。“为了起一个有个性的昵称，

真是费尽心思，想破脑袋。”那些令人

摸不着头脑的字符透露出一种“杀马

特”和“非主流”的气质，却偏偏受到

大家的追捧，争相使用。如今，随着

网络技术的飞速发展，在如今算法日

益强大、各个社交媒体相互关联和推

送的背景下，人们很容易被熟人认

出。因此，隐匿自己、追求“无个性”

反而成为本届网民的新需求。

“选择‘momo’昵称，轻松摆脱

‘熟人社交’带来的尴尬，还能防止被

‘人肉搜索’。”小周说，一个毫无个性

的昵称和头像，可以成为一种保护自

己免受网络暴力伤害的方式。
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确认好友关系

生活不是一场为别人而演的戏，

而是我们自己的真实体验。发不发

朋友圈，其实并不那么重要。重要的

是，我们是否能够在繁忙的生活中，

找到那份属于自己的宁静与满足。

无论是晒美食、分享旅行，还是记录

日常点滴，都应该是一种自然流露，

而非刻意为之。

记者的话


