
本报讯（株洲晚报融媒体记者/宋
芋璇 通讯员/楚水莲） 宽敞的大厅、

舒适的候诊区、功能明确的诊室、智慧

化医疗设施……前来就诊的患者看到

明亮的新大楼，啧啧称赞。

1 月 30 日上午，株洲市人民医院庆

祝建院 70 周年暨新门急诊综合大楼启

用仪式在该楼会议室举行。株洲市人民

政府副市长杨胜跃出席仪式并宣布启

动。株洲市老年保健协会会长程绍光，

株洲市卫健委党委副书记、副主任刘建

军，荷塘区副区长罗曼，市委老干部局副

局长周立刚出席。株洲市人民政府副秘

书长欧阳元初主持仪式。

株洲市人民医院党委书记李康华在

致辞中表示，医院将坚持以人民健康为

中心，秉承“精医 厚德 博学 超越”院

训，以新门急诊综合大楼落成为契机，依

托优秀的医院文化，以改革创新为动力，

以人才建设为核心，以提升医疗技术、服

务质量和社会效益为目标，实现医院跨

越式、高质量发展，向着区域医疗中心和

三甲综合医院继续前行。

据了解，该院新门急诊综合大楼总

建筑面积 2.78 万平方米，项目单体设计

地上、地下工程共 16层，包括门诊急诊等

诊疗业务用房、人防配套工程等，概算总

投资 1.8亿元。新大楼投入使用后，该院

门急诊就医环境更舒适，流程布局更科

学，检查设备更齐全，治疗领域更完整。

市人民医院新门急诊综合大楼正式启用

随着新门急诊综合大楼的启用，市人民医院的医疗服务能力进一步提升。

通讯员 供图
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本报讯（株洲晚报融媒体记者/沈勇跃）
每到年底，小区给业主“发红包”的新闻屡见不

鲜。连日来，天元区耀华锦园小区业主首次领

到 400元“红包”的消息引发关注。

耀华锦园小区位于长江北路与嵩山路交

汇处。1 月 30 日上午，记者在小区看到，小区

进门是一个大型停车棚，停车棚里安装了电动

车充电桩，小区里挂着红灯笼，充满着浓浓的

年味。很多业主揣着房产证，来到小区的指定

地点领取 400元“红包”，现场好不热闹。

“入住 10 多年，从来只有交钱的份，还没

享受过分钱。”一位业主告诉记者，这是他们入

住十多年以来，首次领到小区公共收益“红

包”。

“钱 不 在 多 少 ，关 键 这 是 业 主 应 有 的 权

利。我们非常满意。”领到红包的业主个个喜

笑颜开。

该小区是 2007 年年底交房，2009 年成立

第一届业委会。

“现在是第三届业委会，2019 年 10 月上任

的。”耀华锦园业委会主任庞铁宇说，小区总共

286 户业主，本次发放的公共收益结余资金是

114400 元。公共收益主要来源是小区外坪停

车场的租金，每年 5.02万元。

记者从小区物业公司了解到，自 1 月 27 日

开始领取公共收益“红包”以来，业主们缴费积

极性明显提高了。

在寒冬腊月之际，35 户困难群众在

石峰区慈善超市感受温暖。1 月 30 日，

他们陆续赶到慈善超市，领到了 300元现

金红包，还有米、油、面等过年物资。这

不仅是一份物质的帮助，更是一份深深

的人情味和关怀。

九郎山村村民黄师傅是这批受助者

中的一员。黄师傅患有慢性肾病、冠状

动脉粥样硬化性心脏病等疾病，生活条

件困难，每年需要住院几次。但他依然

保持着乐观和坚韧，对生活的热爱和对

他人的感激也从未减少。

当黄师傅看到超市里丰富的年货

时，他几度感谢，这份感激之情溢于言

表。他说：“在这样的时刻，我深深地感

受到了社会的关爱和温暖。我虽然身体

不好，但我的心永远是热的，我会把这份

关 爱 传 递 下 去 ，帮 助 更 多 需 要 帮 助 的

人。”

石峰区慈善超市是一家以社会公众

自愿无偿捐助为基础的非营利组织。自

2021 年 4 月 16 日登记注册以来，超市始

终坚持为困难群众提供物质帮扶、志愿

互助服务，并传播慈善文化。在超市的

运营过程中，得到了株洲市慈善总会、石

峰区慈善会的鼎力支持。

石峰区慈善超市的善举不仅仅体现

在这一次的年货发放活动中。他们通过

多种渠道和方式筹集物资，为困难群众

提供日常生活所需的物品。同时，他们

还积极组织志愿者，为困难群众提供各

种形式的帮助和服务。

1 月 30 日，2024 年度“株洲慈善行动

——为特困群众送年货”活动走进天元

区，为该区的 35 户困难家庭带来了新春

的祝福和实用的物资。

上午 9点半，泰园社区附近一块空地

上早已热闹非凡。300 元现金，精心包装

的食用油、大米和面条，这些看似平常的

年货，对于许多小康家庭来说或许很平

常，但对于困难家庭来说，却是一份极为

珍贵的新春礼物。

“大家一起搬！”随着这声呼唤，现场

的氛围更加活跃。不仅有工作人员参与

搬运，还有许多热心群众也自发地参与

搬运。很快，35 份满载着爱心的年货便

被整齐地卸下货车，准备分发给每一个

有需要的家庭。

对于一些行动不便的困难居民，社

区工作人员为他们代领“爱心年货”，确

保每一份温暖都能送到家门口。

当居民罗希接过年货时，她露出惊

讶又感激的表情：“这么多年货，还有红

包，真的太谢谢了！”罗希告诉我们，14 岁

的大儿智力三级残疾，患有癫痫症、发育

迟滞，小儿子还在上幼儿园，丈夫因工受

伤鉴定为 8 级残疾，她自己没有工作，近

期做了胆囊切除、子宫憩室两个手术，经

济、生活压力都很大。

尽管命运对这个家庭不公，但罗希

始终保持着乐观和坚韧。她感慨道：“这

些 年 ，我 们 得 到 了 社 会 各 界 不 少 的 帮

助。正是有了大家的关心和援助，我们

一家才能挺过一个又一个的困难。”

在这个寒冬里，因为有爱，因为有关

怀，每一个家庭都能感受到温暖如春。

扫 二 维 码

观 看 发 放“ 红

包”现场。

乐见更多小区
给业主“发红包”

沈勇跃

在此之前，1 月 20 日上午，天元区紫金名

门小区业主喜领 200 元公共收益“红包”，紧接

着芦淞区沃德歌谷小区业委会发出《小区公共

收益发放通知》又刷爆朋友圈。与此同时，省

城长沙一些小区也纷纷下起“红包雨”，其中 1

月 28 日，长沙卫技新村小区物业费全免，还向

业主发放 400 元过年红包，让大家共享小区公

共收益，引发全朋友圈的人羡慕！

诚如耀华锦园小区某业主所言，“钱不在

多少，关键这是业主应有的权利”。根据《民法

典》和《物业管理条例》的相关规定，小区业主

的所有权包含两个方面：所购房屋的专有所有

权，小区内道路、电梯等公共设施的共同所有

权。按理说，这样的“红包”本就属于业主，不

该引来那么多羡慕的目光。

但事实上，由于小区公共收益不透明等原

因，在很多小区，这些都是一笔“乱账”“糊涂

账”，业主自然就共享不到法定的权益。

羡慕归羡慕，与其临渊羡鱼，不如退而结

网。各小区不妨“抄作业”，相关部门也应加强引

导，必要时提供专业的指导和服务，让越来越多

的小区成为业主共建、共治、共享的和谐家园，让

业主“过年领红包”成为再平常不过的事情。
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石峰区35户困难群众领爱心年货
株洲晚报融媒体记者/谢嘉

大岭社区工作人员将“爱心年货”送

上门。 记者/谢嘉 摄

乐观面对生活 坚信明天更美好

天元区35份新春暖心礼送达
株洲晚报融媒体记者/谢嘉
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下雪了
美的学校2207班 张婧熙 新记者 指导老师：彭晓芳

清晨，我打开窗户，被外面美丽的景色深深吸

引住了。房顶上、树上、草地上，都覆盖着厚厚的

积雪，大地白茫茫的一片，仿佛冬姑娘给大地盖上

了一层厚厚的白棉被，美丽极了。我激动地对妈

妈说：“下雪啦！下雪啦！”

早餐过后，我急切地拉着哥哥和姐姐冲向雪

地。此刻，大雪如鹅毛般纷纷扬扬。每一片雪花在

空中舞动的姿态都独一无二，有的轻盈如蝴蝶翩翩

起舞，有的灵动如精灵在空中嬉戏打闹；还有的悠

然飘落，宛如树叶轻轻降落。我们三人一起在雪地

里打雪仗、堆雪人、滑雪，尽情地奔跑、欢笑、跳跃

……我们的心情畅快淋漓，充满了无尽的欢乐。

我们还一起堆了一个特别大的雪人。姐姐用

树枝为雪人做出了手，哥哥则用胡萝卜为雪人做

了一个鼻子。我则找来一条漂亮的围巾给它系

上，还给它戴上了一顶时尚的帽子。

我非常喜欢下雪的日子！它不仅带来了纯洁

美丽的景色，还给予了我们无尽的欢乐和惊喜！

美丽的菊花
九方小学三（1）班 刘宇航 证号：23031170739 指导老师：陈康琳

在我居住的小区花坛里，有一丛引人注目的

菊花，我对它情有独钟。

远远望去，菊花丛宛如一片绚烂的花海。它

们红的如火，黄的似金，白的若雪，让人不禁沉醉

其中。走近细看，菊花挺拔着身姿，豆芽般的花瓣

紧紧簇拥在一起，宛如一个个小绒球。它们的花

瓣柔软光滑，宛如奶油蛋糕般诱人，让人忍不住想

品尝一口。

菊花的形态各异，有的含苞待放，如同羞涩的

小姑娘，不敢轻易展露自己的美丽；有的半开半

闭，仿佛对外界充满好奇的孩子，正在逐渐展现自

己的魅力；还有的已经完全盛开，如同少女的美丽

裙摆，轻盈飘逸。

当微风拂过，菊花便开始翩翩起舞，散发出淡

淡的清香。这种香气清新宜人，让人心旷神怡，仿

佛置身于一个美妙的世界。

菊花不仅美丽，而且用途广泛。它在秋季盛

开，可以作为药材，具有清热解毒的功效。此外，菊

花还可以用来制作菊花糕、菊花枕等美食和保健

品。苏轼曾在诗句中赞美菊花：“荷尽已无擎雨盖，

菊残犹有傲霜枝。”这充分展现了菊花的坚强品质。

对我来说，菊花就像一位亲密的朋友。它每

天陪伴着我，为我带来无尽的欢乐和美好。每当

我遇到挫折或疲惫时，看到这些美丽的菊花，我就

会重新振作精神，充满力量。

菊花的美丽、坚强和无私的陪伴，使我深深地

爱上了它。我希望能够与它共同度过每一段美好

的时光，共同成长和绽放。

躲在草丛的星星
天元小学2002班 朱嘉乐 证号：23040250197 指导老师：唐金凤

夜空如一片无边无际的透明海洋，安静、广

阔，又充满神秘。繁密的星星，就像海水中泛起的

小水花，闪闪烁烁，点缀着夜空的深邃。而月亮，

这位夜的守护者，穿着洁白的纱裙，引领着一群小

星星们悠然漫步。

其中，有一颗充满好奇心的小星星，它渴望探

索陆地上的秘密。于是，在一个寂静的夜晚，它决

定独自踏上一次奇妙的探险之旅。当它降落在森

林中时，四周立刻变得漆黑一片，阴森森的氛围让

小星星心生恐惧。突然，一头威猛的大狮子出现

在它的视线中，那巨大的身躯、锐利的牙齿和挥舞

的尾巴都散发出令人胆寒的气息。小星星吓得浑

身发抖，立刻跑进了茂密的草丛中，并熄灭了身上

的光芒。

草 丛 里 ，小 星 星 紧 张 地 透 过 叶 片 的 缝 隙 观

察狮子。只见狮子在四周巡视了一圈，却没有

发现任何异常，于是它停下了脚步，静静地观察

着周围。

就在小星星还沉浸在恐惧中的时候，一个微

弱的声音打破了寂静。

“你是谁呀？”

小星星四处张望，发现声音是从草丛里传出

来的。它小心翼翼地回答：“我是小星星，请问你

是谁？”

“我在你的脚下，我是一只毛毛虫。我听说星

星是在天上的，你怎么会在草丛里呢？”毛毛虫好

奇地问道。

小星星告诉毛毛虫：“因为我没有听妈妈的话，

就擅自跑下来玩了，我害怕上去后会被妈妈批评。”

“不会的，你如果不在的话，你的妈妈会很担

心你，你如果回家了，你的妈妈肯定会很高兴的。”

毛毛虫微笑着安慰小星星。

“真的吗？谢谢你，毛毛虫。”小星星揉了揉眼

睛，用清脆的声音回答道。

在毛毛虫的鼓励下，小星星鼓起勇气回到了天

上。当月亮妈妈看到小星星回来时，她流下了幸福

的泪水。从此以后，每当夜幕降临，小星星都会闪

烁着灵动的光芒，照亮那片森林的每一个角落。

情绪的探险家
茶陵县解放学校（主校）405班 李雨轩
证号：23081750036 指导老师：尹容

在一个星期天的闲暇时光，我观看了一部名

为《头脑特工队》的电影。这部电影讲述了一个名

叫莱莉的女孩，她的大脑中住着乐、忧、怒、厌、怕

五种情绪，它们分别由五个小精灵代表。当莱莉

因为父母的职业变迁而被迫迁移到一个全新的环

境时，她陷入了情绪的低谷，生活中似乎只剩下厌

烦、愤怒和恐惧。然而，经过一段时间的思考和自

我调节，莱莉终于让乐观和悲伤的情绪重新回到

了她的生活中。

这部电影给了我许多启示。首先，我明白了

每个人都有自己的情绪波动，不可能永远保持快

乐和积极。生活总是充满了起伏和变数，而这些

因素都可能影响我们的情绪。关键在于我们如何

正确地处理和调节自己的情绪。莱莉的经历告诉

我，即使面对困境，只要我们勇敢地面对并积极思

考，就能找到解决问题的方法，让自己的心情重新

焕发阳光。

我也回想起自己曾经有过类似的经历。记得

有一次，我原本打算亲手做一道菜，但爸爸却先我

一步完成了。当时我感到非常生气，觉得爸爸不

尊重我的决定。然而，当我冷静下来后，爸爸解释

了他的初衷，我很快便理解了他的苦心，心情也随

之变得愉快。这使我意识到，情绪的控制和管理

非常重要，它能帮助我们更好地理解他人，化解误

会，并与他人建立和谐的关系。

此外，电影中的莱莉还教会了我如何勇敢地

面对新的环境和挑战。当我从幼儿园转到解放学

校时，起初我感到非常不适应，没有熟悉的朋友，

还增加了许多新的学习任务。那段时间，我过得

并不开心。然而，随着时间的推移，我逐渐适应了

新环境，结交了许多新朋友。这个过程让我明白，

面对新环境时，我们需要勇敢地迈出第一步，积极

地结交新朋友。这不仅能让我们更好地融入新环

境，还能带给我们新的快乐和成长。

总的来说，《头脑特工队》这部电影让我明白

了情绪调节的重要性以及勇敢面对挑战的价值。

我们应该学会做情绪的主人，不让情绪左右我们

的生活。只有这样，我们才能在人生的旅途中始

终保持乐观和积极的态度，过上充满阳光和快乐

的日子。
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