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株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静 通
讯员/晏子朝） 近日，湖南省教育厅公布

2023 年度芙蓉教学名师入选人员名单，我

市有 4 名中小学教师入选。1 月 19 日，市教

育局举行“湖南省芙蓉教学名师”管理合

同签订及工作室授牌仪式。

此次入选的教师分别为市一中政治

教师石玉平、市二中物理教师李惠、荷塘

区文化路小学科学教师孙江波、攸县四中

生物教师蔡小兵。

“湖南省芙蓉教学名师”支持计划是

面向全省普通高等学校、普通中小学、

中等职业学校、幼儿园和特殊教育学校

在职专任教师，培养造就高水平教学人

才的引领性工程。经个人申报、单位推

荐、专家评审、省教育厅审核，本次全

省共 110名教师入选，其中，中小学教师

仅 40 名。入选者将立足各自领域与岗

位，积极开展人才培养、教学研究、社

会服务、学科教学及梯队建设等工作，

充分发挥示范辐射作用。

市教育局党委委员、副局长罗裔与 4

名“湖南省芙蓉教学名师”签订管理合同，

支持周期自今年 1月起，为期 3年。

“非常荣幸成为‘湖南省芙蓉教学名

师’的一员，我将不断提升教学水平和科

研能力，带领工作室成员积极开展高质量

的学术研究，开发优质教育教学资源，推

广教育教学成果。”来自市二中的李惠激

动地说。

市教育局党委书记、局长吴安浩为

“湖南省芙蓉教学名师工作室”授牌。每

个工作室均有 10 名核心成员，将在主持

人 的 带 领 下 ， 开 展 教 学 研 讨 、 课 题 诊

断、磨课展示、交流示范等活动，引领

学科教学提升。

株洲日报全媒体记者/戴凛
通讯员/钟芳杰

株洲八中办了多届的“项目式学习”展示

评比活动，还能保持强大的活力和满满的“干

货”吗？

1 月 19 日下午，该校 2023 年下学期项目

式学习优秀成果展示评比活动拉开帷幕。高

一高二年级共有 12 个小组派代表进行了展

示。项目内容从家乡株洲，到千里之外的“尔

滨”；从现代，又穿越到千年前的唐朝……同

学们的精彩表现，让台下观众感叹：这熟悉的

“味道”又回来了。

学科知识“大串联”
“课题的来源是在古诗词、成语、谜语、常

用语的学习中，发现了其中一些物理哲理，因

产生好奇并继续开展探索。”392 班团队组长

王迦淇介绍，有的古诗词中包含“能量”有关

知识，如诗句“飞流直下三千尺，疑是银河落

九天”里的瀑布，蕴藏着巨大的机械能；有的

包含有“参照物”知识，如诗句“坐地日行八万

里，巡天遥看万千河”中，“坐地”是相对于地

面静止的，而“日行”则是相对于太阳在运动。

在一些俗语中，如“真金不怕火炼”，金的熔点

为 1064℃，而火焰的温度一般为 800℃左右，

所以金不会被熔化……

405 班团队的项目是《如何让杨贵妃吃

到新鲜的荔枝》，同学们查阅《大唐旧典》《唐

国史补》，并结合诗歌中提到的地理信息，化

学学科中的相关知识，说明了荔枝保鲜的可

行性和可操作性。

401 班团队则探讨了校内“双馨池”水质

变化的原因，并寻找资料，分析问题，提出解

决建议。

围绕各学科知识，其他团队还拿出了《数

学灵感的培养》《研究用向量方法解决数学、

物理问题》《自行车上的力学知识》等项目，展

现了同学们在学习过程中更深层的思考。

经济生活“蹭热点”
最近，国内最火的城市是哪里？那当然是

“尔滨”了。

412 班团队紧跟时事热点，围绕《经济转

型助力高质量发展——哈尔滨为何火出圈》

开展了项目式学习。团队代表袁淑婷说，党的

二十大报告指出，“高质量发展是全面建设社

会主义现代化国家的首要任务”，并强调要

“构建优质高效的服务业新体系”。大家通过

调研认为，哈尔滨正是高质量“现代服务业”

的代表，通过优质服务、花式宣传、隐藏科技

等手段，满足了群众快速增长的文化、健康、

养老、育幼、体育、旅游等服务消费需要，让冰

天雪地的哈尔滨“爆火”了一把。

406 班团队则以“茅台咖啡”为案例，提

出了《当今品牌联名现象与思考》。

去年，茅台加咖啡的神奇组合，引发了全

网的关注和刷屏。很多消费者对白酒加咖啡

的味道感到十分好奇，不仅衍生大量讨论，更

带动了破纪录的销量。

该项目团队认为，有些联名只是为了蹭

热度，或借势、借力的投机营销心态。如某博

物馆与电子烟企业合作，就是追求短周期价

值，只能得到阶段性的名和利。而消费者最在

意的还是消费本身，如果把希望寄托在跨界

联名上，而不注重产品创新和品质提升，就会

本末倒置。另外，创新要有边界性，有一些跨

界联名就存在低俗、打“擦边球”等问题。

在合作中学习探索
“项目式学习是高中课程方案的重要组成

部分，设有 6个学分，是学科课程的补充与延

伸。”活动负责人王毅老师介绍，项目式学习是

一种让学生以团队方式参与自由任务的方法。

有助于鼓励学生分析问题、解决问题、自我学

习、自我评价、积极交流、团队协作。同时，有助

于帮学生获得分析解决问题，提炼思维品质，

理解团队协作、处理人际关系等能力和技能。

为做好分工协作，392 班团队专门成立

了一个微信群组，大家进行了细致分工，黄圣

钰查资料，胡曹翎菅分析谜语，谭怡心分析古

诗词，徐仪斌分析常用语，李泽铭分析成语，

王迦淇总结。大家实时通报个人工作进度，如

果有问题再临时调整人员“补位”。

“这样的活动让大家收获满满。”王迦淇说，

在项目推进中深刻地感受到，物理就在身边，正

如马克思所述“科学就是实验的科学，科学就在

于用理性的方法去整理感性材料”，所以同学们

应勤于观察、善于思考、勇于实践、敢于创新。

415 班的项目是《伟大的改革开放——

以株洲蝶变为例》。团队分工搜集株洲城市图

片，并上街开展访问调查等，得到了来自群众

真切的感受和声音。“这既是一次学习的过

程，也是认识家乡的新窗口，已经期待下一次

参加这样的活动。”有队员感叹说。

株洲日报全媒体记者/孙晓静

作为市二中的物理教师，“湖南

省芙蓉教学名师”主持人、中学高级

教师李惠的教龄已有 19年，她还有另

外一个身份——物理奥赛专职教练。

在李惠眼里，中学物理教学充满

乐趣。“我在教学中一般先通过趣味

物理实验制造认知冲突或者激发学

生兴趣。”她告诉记者，自己会从最简

单的物理情境出发，引导学生进行物

理建模，再和学生一起经历从定性分

析到半定量分析的过程，让学生有一

定的获得感和学以致用的成就感。

“一般这种时候，我就会趁热打

铁，引导他们在更接近实际的情境中

应 用 更 高 阶 的 数 学 工 具 来 定 量 分

析。”李惠说，这样是为了不断培养学

生的科学自信和强烈的科学求知欲。

李惠非常喜欢物理实验，也喜欢

自制教具，尤其愿意收集实际生产生

活中能用在中学物理课堂中的视频

和照片，再和学生一起对某一个实际

物理情境去建模研究。

李惠说，在市二中物理教研组有

一批跟她志同道合的教师，大家一起

集体备课、创新实验教具、研究教材

教法和学生学情，突破教学重点难

点。

谈到教学诀窍，李惠认为自己并

没有特殊的妙招，但她分享了五点朴

素要求：一是要充分了解学生学情，

急学生所急，解学生所难，乐学生所

乐；二是要不断锤炼教学基本功，要

与时俱进，丰富自己的学识，提高自

身的科学素养；三是要投入大量的精

力去做教研，做物理实验研究，物理

实验在提高实际动手能力以及深化

对物理学原理理解方面具有不可替

代的重要性；四是要通过各种方式不

断激发学生学习兴趣，保护好他们的

求知欲，呵护好他们在科学探究过程

中的获得感和成就感，培养学生的科

学思维和创新能力，把国家意识和爱

国情感融入物理教学中，增强学生的

民族自豪感；五是要求自己爱集体，

团结友爱同事，融入集体中，发挥团

队的力量。

株洲日报全媒体记者/孙晓静

在荷塘区文化路小学，“湖南省芙蓉教学

名师”主持人、荷塘区小学科学教研员孙江波

的课堂上总会有几名年轻老师旁听——学习

这位全省特级教师怎么讲课。

作为一名上了 30 余年科学课的老教师，

孙江波为自己“30多年专心只做一件事”感到

格外自豪。

上科学课很容易，但上一堂好的科学课

很难。孙江波告诉记者，自己听过数以千节的

科学课，也与同行们进行过大量的交流与讨

论，对于“上怎样的科学课”一直在思考与实

践。

在他眼里，从课的结构思考，整合课的目

标、内容、过程等方面综合考虑，觉得好的科

学课应该是简约而不简单的。“简约”指课的

设计简洁明了，不要花哨；“不简单”则是立意

须高，内涵须深，过程须实。

比如在认识水的固体、液体和气体三态

变化时，小学科学课上通过描述水结冰、冰融

化、水蒸发和水蒸气凝结等现象，认识到物质

（水）发生的状态的变化。有的老师可能会就

事论事，停留在知识点表面，但孙江波认为，

应初步建构起物质是变化的概念。

他让学生随着对粒子模型的学习，对化

学变化的了解，逐步认识到物质的变化不仅

仅是形状、状态的变化，有些构成物体本身的

物质也发生了改变，最终得出物质的变化往

往伴随着能的转化，而能量是守恒的。

他认为，在这样的学习过程中，学生对

“物质是变化的”这一核心概念建构将更加自

然与牢固。这就要求教师上科学课时，眼光不

能只盯着教学“内容”本身，还要往上走几个

台阶，将眼光提升至“学科核心概念”和“跨学

科概念”。

对于年轻的科学教师，孙老师也给出了

自己的“四大法则”，那就是核心概念统领科

学学习内容，核心素养导向设定教学目标，主

要活动贯穿探究实践过程，拓展创新实现用

以致学延伸。

“学生在学习了‘人体需要的营养’等知

识点后，能设计出一日三餐的食谱，便是达到

了学以致用的目标。”孙江波表示，在此基础

上，学生甚至能够针对学校食堂、餐馆等提出

自己的监督意见和改进策略等，这才是“用以

致学”的层次，科学课的“不简单”才算是真正

落地。

株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静 通讯
员/谭思佳 钟芳杰） 1 月 21 日深夜，一场大

雪如约而至，雪片落下，银装素裹，给充满书

卷气息的校园平添了一份别样的气息。为了

应对低温雨雪冰冻天气，昨日，我市中小学校

及幼儿园迅速反应，确保师生安全。

部分学校线上举办休学典礼
市幼儿园提前放寒假

记者昨日从芦淞区、石峰区、渌口区教育

局获悉，目前义务教育阶段的中小学校已正

式开启寒假。天元区鉴于近期持续低温雨雪

天气，全体中小学及幼儿园师生于 1 月 22 日

和 23 日放假 2 天。株洲市幼儿园也宣布从 1

月 22日起提前放寒假。

虽然中小学校的校园陆续开启寒假模

式，少了学生的身影，但校园内，仍有不少教

师在坚守岗位。

在石峰区北星小学，前期学校已对全体

师生做好应对冰雪天气的相关安全提示，该

校行政人员按时值守，开展校园及周边安全

隐患排查。在天元区建宁实验中学，不论是

行政管理人员还是教师和后勤人员齐上阵，

在校园各处铲除冰雪，“大雪容易压塌树枝，

我们需要一个个排除安全隐患，确保学生平

安回校。”该校校长刘小波说。

此外，记者从多所学校负责人处得知，原

定线下举行的休学典礼改为线上举行。

高中校园里欢声笑语
1 月 22 日清晨，市八中和市四中的校园

里一场除雪行动迅速展开。两所学校后勤服

务部第一时间在校园各处撒盐解冻，领导干

部、党员教师带头扫雪除冰、清理枝头积雪，

为学校师生保驾护航，铺设了一条“平安之

路”，创设安全洁净美丽的校园。

一场纷纷扬扬的大雪，让市二中的校园

“沸腾”起来。大课间的下课铃响起，学生们

纷纷涌到操场、教学楼前坪和校园主干道上，

堆雪人、打雪仗……大家和难得一见的雪来

了一次亲密接触。很快，一个个形态各异的

雪人出现在校园中，师生尽情享受快乐。“这

场大雪让我们彻底释放了一把，也算是给紧

张的学习减压了。”虽然鼻子已被冻得通红，

学生陈铭大呼痛快。

在市十三中，该校班主任提前到岗，及时

了解学生到校情况。为了学生安全，该校坡

道封闭，车辆禁行。不少党员教师们自发地

拿起竹扫帚，扫去主干道上的积雪，一张张冻

红的脸庞、一个个忙碌的身影，织就校园另一

道靓丽的风景线。

“早上学校对学生进行了安全教育，提醒

大家在享受大雪的同时谨防摔倒等意外发

生。”九方中学相关负责人说，学校第一时间

准备好扫雪工具和融雪剂，党员教师齐上阵，

在各栋教学楼间清扫出畅通道路，并将校园

的走道铺上防滑垫。

“学校调整了教学活动，将室外的体育

活动都安排在室内。”在市一中，学校领导

带头与负责后勤的工作人员开展除冰扫雪

工作，为师生安全铺设出“暖心通道”。食

堂里不仅铺上了防滑垫，工作人员还尽量

做好保温工作，让学生们能吃上热腾腾的

饭菜。

开展医教结合标准化建设
打造医教结合株洲模式

株洲日报讯（全媒体记者/戴凛 通讯员/余开娟） 记者

从日前召开的株洲市特殊教育工作会议获悉，目前全市已

形成以特殊教育学校为骨干、普通学校随班就读为主体、

送教上门为补充的特殊教育体系。

去年，全市特殊教育办学质量和水平进一步提升，市

本级和 9 个县市区均建成特殊教育资源中心。去年秋季，

全市义务教育已入学残疾学生 2789 人，全市适龄残疾儿童

少年义务教育入学率 97.96%。

医教结合结硕果，市特殊教育学校与株洲神农中医康

复医院合作，设立特校康复门诊部，三年来共为 198 名特

殊学生提供康复治疗。学生治疗总有效率为 65.9%，初步形

成“一个孩子一套康复疗程，一个孩子一套教育课程”，让

残疾儿童广泛享受“医教结合”政策红利。

市教育局负责人介绍，今年我市将以特殊教育优质融

合发展的格局基本形成和送教上门占比降低到 11%以内为

工作目标，在城市五区建立 12 所示范性专业化资源教室；

对义务教育阶段残疾学生实行“三免四补”政策；促进普

通教育和特殊教育融合发展，规范送教上门形式和内容，

加强送教服务过程管理，倡导送教孩子在接受上门服务的

同时，就近参与普通学校活动，接受集体教育。

你看！大雪里校园美如画
1月 21日深夜，大范围雨雪天气来袭，这纷纷

扬扬的一场大雪，让校园里换上了银装素裹的“限
定”版服装。让我们跟随镜头，来看看这些超美的校
园雪景大片。

白雪覆盖在石峰区云龙香江学校内的红灯笼和绿叶上，

平添几分雅致。 通讯员/陈佳妮 摄

大雪让天元区凿石小学校园里的小“动物”都活灵活现

了起来。 通讯员/钟星 摄

白雪覆盖的树木，与背后天元区菱溪中学的红墙相得益

彰，煞是好看。 通讯员/雷良 摄

我市4名教师入选“湖南省芙蓉教学名师”

脑洞大开 穿越古今

看株洲八中学子如何玩转“项目式学习”

学生上台分享项目学习内容。通讯员供图

外面冰天雪地 校园内暖意融融

李惠：让中学物理教学充满乐趣
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。
受
访
者

供
图

孙江波：上简约而不简单的科学课

孙
江
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给
学
生
上
科
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图


