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市委十三届七次全会召开
访问量：290.6万次，发布时间：12月 31日 记者：陈正明

市委管理干部任前公示公告
访问量：177.8万次，发布时间：1月 2日 编辑：赖杰琦

株硬集团“揭榜挂帅”省级项目启动
访问量：88.1万次，发布时间：1月 3日 记者：高晓燕

“株洲慈善行动——2024’为特困群众
送年货”大型公益活动今日启动

访问量：82.5万次，发布时间：1月 3日 记者：郑炜青

2023，株洲精彩难忘
访问量：79.9万次，发布时间：1月 1日 记者：盛荣

年终盘点·人物篇丨这些面孔，让我们感动
访问量：76.2万次，发布时间：1月 2日 记者：姚时美 易楚曈

三一智慧钢铁城牵手湘钢洪盛物流
访问量：73.4万次，发布时间：1月 2日 记者：廖喜张

年内5条融城干道开工建设
访问量：71.2万次，发布时间：1月 4日 记者：陈正明

土地征收将迎来这些新变化
《湖南省土地征收程序规定》1月1日正式施行

访问量：70.5万次，发布时间：1月 4日 记者：张威

“炎陵黄桃”品牌价值6.89亿元
访问量：68.8万次，发布时间：12月 30日 记者：黎世伟

2023 年 12 月 30 日，中国共产党株洲市

第十三届委员会第七次全体会议召开。全会

审议通过了《中共株洲市委关于锚定“三高

四新”美好蓝图 落实“七个有新作为”要求

推动高质量发展的意见》《中国共产党株洲

市第十三届委员会第七次全体会议决议》，

并明确今年我市将开展“重大项目攻坚年”

和“创新成果转化年”活动，推动经济实现质

的有效提升和量的合理增长。消息在株洲日

报社旗下掌上株洲、株洲新闻网、知株侠微

信公众号、株洲日报微信公众号等新媒体平

台发布后，引发网友关注。

网友@凌帮正：新成效、新气象。贯彻落

实会议精神，确保今年收好官，明年开门红，

实现新一年的新华章。

网友@原装小春：认真贯彻落实全会精

神，锚定“三高四新”美好蓝图，对照“七个有

新作为”要求，进一步解放思想、主动作为，

为培育制造名城、建设幸福株洲贡献青春力

量！

网友@承凉：新年新气象！在曹书记的领

导下，株洲人民将更加有信心，实现强市富

民愿望，株洲明天会更好！

网友@一叶扁舟：持之以恒增进民生福

祉、提高人民群众幸福指数！

为特困群众送年货，是由株洲日报社旗

下《株洲晚报》2004 年春节前发起的大型公

益活动，到今年是第 19 年（2009 年、2010 年

暂停）。据不完全统计，活动举办至今，共筹

集爱心款 1212.55 万元，慰问困难群众 25563

人次。新的一年开始，对困难群众的关爱依

旧。“株洲慈善行动——2024’为特困群众送

年货”大型公益活动启动的消息发布后，网

友纷纷留言，表达对活动的支持。

网友@西子：这是一辆满载年货的爱心

列车，一年一趟，已经发车 18 趟。第 19 趟今

天已经开动，欢迎朋友们踊跃搭乘！

网友@阿福：让困难群众感受到社会的

温暖，让他们在寒冬中过一个好年，这样的

活动必须支持。

网友@我是军哥：送出去的是物资，也是

温暖，更是关心。19年坚持一件事不容易，感

谢《株洲晚报》，加油！

网友@喜欢你没道理：印象中，我还在小

学的时候，《株洲晚报》就开始这项活动了。

当了十几年的“观众”，今年我决定加入你

们，一起关爱困难群众。

策划：叶新福
执行：蒋胜金 高晓燕
手绘：杨若诗 胡兴鑫
技术：杨若诗 姜行

85年前,粤汉铁
路总机厂的第一根产
业桩基在株洲打下。
自此，从修理蒸汽机
车起步，到持续创新
研发电力机车，株洲
一路飞驰，攻坚克难，
发力奔跑。跟随小编
一起，让株洲产列车
带你穿越全球六大
洲！
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网友热议

国家级专利导航优秀成果
株洲+1

株洲日报讯（通讯员/朱钧） 近日，国家知识产权局公布

2021—2023 年专利导航优秀成果。其中，株洲市轨道交通装备

产业专利导航成为湖南省唯一入选项目。

专利导航是一种重要的科技创新方法，以市场需求为导向，

通过专利信息“大数据”分析，揭示产业技术现状及发展趋势，指

导创新主体确定研究方向，选择研发路径，避免重复研发和专利

侵权，提高创新质量和效益。

2021 年，株洲市在全省率先启动知识产权强链护链专项行

动，在轨道交通装备产业领域实施专利导航工程，助推优势产业

集群高质量发展。市市场监管局作为项目总牵头单位，成立轨道

交通装备产业专利导航项目工作组，制定专利导航工作总体方

案和行动计划，委托湖南省知识产权保护中心的专家团队，开展

专利数据、产业链和企业信息的归集、检索、分析工作，形成了

《轨道交通装备产业专利导航分析报告》，以及“变流器”“列车网

络信息安全”2个细分领域的专利导航分析报告。

下一步，市市场监管局将进一步强化“需求为本、应用为要”

的专利导航工作原则，优化资源配置，强化组织管理，充分发挥

专利导航支持创新、服务产业的功能作用，助力株洲制造业高质

量发展。

校门口的“鼻吸能量棒”
安全吗？

株洲日报讯（通讯员/余海波）近日，一种名为“鼻吸能量

棒”的产品出现在中小学校周边商店。其外形似打火机，新颖

独特，广受中小学生欢迎，但它真的安全吗？

“鼻吸能量棒”内含有两根棒状的塑料管，号称通过吸入

管中樟脑、薄荷等清凉的气味来刺激鼻腔和大脑，可以快速提

神醒脑、缓解疲劳和困倦，但存在安全隐患。专家指出，随意将

“鼻吸能量棒”插进鼻孔里，不仅可能带入细菌，而且会破坏鼻

黏膜，轻则引起鼻炎，重则造成鼻腔溃疡、出血等。

株洲市消费者权益保护委员会提醒广大中小学生及其家

长：要提高安全防范意识，慎用“鼻吸能量棒”。中小学生正处

于身体发育的关键时期，在学习劳累疲惫时，应该通过健康科

学的方式调整学习状态，养成良好的作息和饮食习惯，保证适

当运动，注意劳逸结合，改善学习方法，提高学习效率。

冬季干眼症高发
你的眼睛是否也干涩不适？

株洲日报讯（通讯员/谢文 郭艺红）近日，株洲仁和眼科医

院门诊干眼症患者的数量大幅增加。据该院眼科医生介绍，干

燥寒冷的冬季是干眼症的高发季节。

家住天元区的唐阿姨连日来出现眼睛干涩、酸胀症状，感

觉有东西“卡”在眼睛里，很不自主地就去揉眼睛。唐阿姨自行

购买眼药水滴眼后症状无明显改善，经仁和眼科医院眼科医生

检查，原来是干眼症在作祟。

该院院长何细文介绍，干眼症常表现为眼睛干涩、异物感、

烧灼感、疼痛、畏光流泪等。由于冬季气候干燥，泪液蒸发较多，

很多人减少了户外活动，经常宅在家中看电视、玩手机，这类人

群容易出现眼睛发干、发涩等症状。

眼药水是眼科疾病用药最主要的方式，也是生活中常见的

药品之一。很多网红眼药水中多含有防腐剂或抗生素，长期高

频率地点这类眼药水，干眼症状会越来越严重。轻度的干眼症

可通过改善生活方式以及使用人工泪液缓解；如果症状较重，

则需要寻求医生的帮助进行专业治疗。

何细文强调，干眼症预防胜于治疗。干眼症逐年发病率的

提高和我们的生活环境与生活习惯是分不开的，建议广大市民

朋友减少过度用眼，感到眼睛疲倦、不适时注意休息，注意眼部

清洁，多做眨眼操、眺望远处或者闭目养神。

配网无人机开展“大比武”

情暖新年夜 把“饺”话新春
近日，株洲市第四中学组织高三年级开展包饺子活动。在食堂工作人员的指导下，同学

们包得有模有样。大家你一言我一语，交流着包饺子的心得体会，比一比看谁包的饺子好

看，谁包的饺子馅多，场面很是热闹。

经过近半个小时的努力，同学们的“成果”颇丰。当热气腾腾的饺子端上来时，大家一片

欢呼声，争先恐后地寻找着自己包的饺子，品尝着美食，分享着快乐，互道新年祝福。

株洲日报全媒体记者/谢林格 摄

增添“心”动力
心理咨询走进基层工会

株洲日报讯（通讯员/彭芳）近日，株洲市总工会开展“心温

暖 近你我”送心理咨询进基层活动，为渌口区总工会、北京汽

车株洲分公司、市公共交通有限责任公司等 10个基层单位工会

开展了“一对一”的免费心理咨询服务，得到服务单位广大职工

的一致好评。

“这真是一场‘及时雨’，我们每天驾驶公交车在城市里穿

梭，工作强度大、时间长、条件艰苦，在工作和服务中所面临的

压力也越来越大，心理健康亮起了红灯。”市公共交通有限责任

公司一驾驶员说道。

据悉，市总工会此次开展的送心理咨询进基层活动，依托

专业心理咨询服务队伍，根据各基层工会的需求选择专家制定

方案，通过“请进来、走出去”的服务模式，为基层工会和广大职

工开展个性化心理咨询普惠服务。下一步，市总工会将继续积

极发挥心理咨询服务专家和志愿者队伍专长，提升特色服务水

平和创新能力，为广大职工搭建起身心成长的“后花园”。

国网株洲供电公司配网无人机竞赛现场。

通讯员 供图

株洲日报讯（通讯员/扈文思 吴长
江）日前，国网株洲供电公司举办配网无

人机竞赛活动。来自 7个区县公司的 14支

队伍参赛。

本次竞赛对各参赛队伍在机巡报告

编写及缺陷分析方面提出了更高标准，其

中，红外测温分析能力被视为重中之重。

为了满足竞赛要求，各队伍需要熟练掌握

大疆红外分析软件。竞赛中，醴陵公司瓷

城供电所巡视中发现的单台配变超 110℃

的过温现象，便是通过大疆红外分析软件

找出。无人机红外测温正逐步替代传统测

温模式，为提升配网运维效率提供了新的

技术路线。

据悉，在电网规模不断扩大的背景

下，无人机巡视效率正逐渐成为配网设备

运维中的主要任务。当前，无人机巡视通

过升级无人机型号、配置超高倍率高清摄

像头，已经克服了机巡必须“抵近侦察”的

难点。
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