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12 月 22 日 11 时 27 分迎来冬至节气。市气象台

说，未来几天，株洲基本上是晴朗或多云的好天气，

一路阳光明媚，是“冬日里的春天”模样。

从目前的预报来看，本周接下来的日子，都将

是晴天的天气，特别是周日，最高气温将升至 10℃。

其实“好天气”的标准很难界定。晴天好还是

雨天好，冷点好还是热点好？我倒是觉得，在冬天，

有阳光总是会比其他天气显得更可爱一点，再冷的

日子只要有阳光，总觉得没那么难熬了。

再来说说这冬日令人动心的人与事。以前不

曾留意，开始写天气之后，才发现，每一个季节里都

有专属于它的记忆，春花夏草，秋林冬雪，就连月

色，每个季节都有不同。

就比如说冬日，正是月明星稀之时。如果你这

几天观赏月色，会发现一弯月亮挂在夜空里，月光狡

黠，混杂着冬日的霜风弥漫在空中，织成了一个柔软

的网，把所有的景物都罩在里面，如梦如幻。金庸先

生形容它“静夜沉沉，浮光霭霭，冷浸溶溶月”。

我倒是极其喜欢这样的月亮，它不似满天繁星

般的众星捧月，此时的它，与冬天的天气极搭，清

冷，又带了那么一点儿爽朗，在这岁末之时，照亮着

风雪夜归人，温暖着每一个踽踽独行下的你我。

又是一个晴朗夜，你会和谁，轻轻呢喃：今夜月

色真美？ （王娜）

职工门诊统筹额度12月底“清零”？
市医保局：这是误解

冬至 迎来暖阳天

我社3件
视频作品获奖
本报讯（株洲晚报融媒体记者/周靖）

近日，湖南省第八届网络原创视听节目大

赛圆满收官，我社 3 件作品获奖，分别为

非剧情类单元网络短视频二等奖 1 件、三

等奖 2 件。

获奖的网络短视频二等奖作品《义务

护学 16 年 株洲 106 国道上的“守护神”》，

讲述了醴陵退休教师汤其雪 16 年来风雨无

阻，在国道上义务护学的感人故事；三等奖

作品《最美提灯女神》在护士节向这群可爱

的天使致敬，讲述他们怀揣对生命的敬畏，

誓做点亮希望的提灯，用一腔滚烫的热血

坚守本职岗位的故事；三等奖作品《精彩

2022 株洲数给你看》选取政府工作报告里

市民最关心的民生数据，配以生动的画面，

展现株洲发展成果，用数据的方式再现了

制造名城幸福株洲的生活图景。

天寒地冻
这份行车安全指南

请收好
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晚报多次报道后

荷叶冲路换新颜
“问题路”成“民心路”

04

今天

晴
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风力：2～3级

风向：北风

（市气象台12月21日16时发布）

本报讯（株洲晚报融媒体记者/刘琼 通讯员/杨
浩） “职工门诊统筹额度再不用完，12 月底就要清零

了”“要抓紧时间用，不然白白浪费了”……最近，不少

人在微信群或朋友圈看到这类医保话题。12 月 21 日，

记者从市医保局获悉，这类说法是对医保政策的误

解。此前，省医保局已对此事进行辟谣。

据介绍，医保年度报销额度就是在一个自然年度

内，参保人发生的医疗费用可按规定由医保统筹基金

报销的最高支付限额。在新的自然年度，职工医保普

通门诊统筹年度报销额度根据新的统计数据进行更

新，确保参保人获得持续充分的额度保障。

换句话说，2023年结束进入 2024年后，参保人的门

诊统筹年度报销额度将根据 2024 年新的统计数据进行

更新，进入新的自然年度进行计算。因此，并不存在报

销额度“清零”“浪费”“用不完还有钱退”这一说法。

准确地讲，门诊报销限额只是一个参保年度内参

保人门诊就医可报销的最高支付标准，而不是每个人

都要报到最高限额。这和医保的住院报销限额是一个

道理，如参保职工住院基本医疗和大病保险最高支付

限额 65 万元，并不是每个参保职工每年住院都要报 65

万元，而是生病住院治疗时在一个参保年度内基本医

保和大病保险累计最高报销 65万元。

“职工医保门诊统筹是一项利好政策，但参保人

也不要抱着‘不用白不用’的想法而盲目使用。”市医

保局相关负责人介绍，该项报销必须符合门诊统筹

政策，且个人需自付一定比例。具体来说，使用门诊

统筹看病购药需有医生处方，方可享受门诊统筹待

遇；所购药品必须是纳入医保目录的药品，才可以医

保报销；定点医药机构开展门诊报销，不得减免患者

自负费用。

市医保局提醒市民，医保基金是“看病钱”“救命

钱”，大家千万不要为了“薅羊毛”而违规使用。

国务院关税税则委员
会发布公告

中止对台湾地区
部分产品关税减让

12 月 21 日，记者从国务院关税税则委

员会办公室了解到，台湾地区单方面对大

陆产品出口采取歧视性的禁止、限制等措

施，违反了《海峡两岸经济合作框架协议》

规 定 。 根 据《海 峡 两 岸 经 济 合 作 框 架 协

议》，国务院关税税则委员会发布公告，决

定中止《海峡两岸经济合作框架协议》部分

产品关税减让，自 2024 年 1 月 1 日起，对原

产于台湾地区的丙烯、对二甲苯等 12 个税

目进口产品，中止适用《海峡两岸经济合作

框架协议》协定税率，按现行有关规定执

行。希望台湾地区采取有效措施，取消对

大陆的贸易限制。 （据新华网）

临近冬至，宁

夏银川市兴庆区

文 艺 社 区 开 展

“ 冬 至‘ 饺 ’香 四

溢，共享欢乐‘食’光”活

动，传递温暖与爱。
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沿 着 火 车 的 轨

迹，体验到东北三省的别

样风情。游客们在山海关，游览

享有“两京锁钥无双地，万里长城第一

关”之称的天下第一关；在哈尔滨漫步松花

江畔，览太阳岛山、水阁云天、友谊园等景区，尽情

体验冰城魅力；抵达漠河后，深游北极村，观中华北陲

碑，游观音山、胭脂沟、李金镛祠堂等；在海拉尔，参观中俄边

境旅游区国门景区；在呼伦贝尔大草原，接受蒙古族的迎宾仪式,

观赏蒙古族赛马、套马、驯马、马术、歌舞等蒙古族表演；在长白

山，游览郁郁葱葱的原始森林，欣赏长白山天池美景；最后一站沈

阳，游览关外紫禁城—沈阳故宫和张氏帅府、清代一条街等。一

趟旅游专列，环游东北五省、美丽三国边境、穿越大兴安岭、追寻

北极光之美，这个夏天精彩至极。

山海关
山海关是历史悠久的文化古城，是世界文化遗产中国万里长城

的形象代表之一，是国家 5A 级旅游景区。位于河北省秦皇岛市区

东部 15 公里处。山海关城，周长约 4 公里，与长城相连，以城为关，

城高 14 米，厚 7 米，有四座主要城门，多种防御建筑，有长寿山景区、

鳄鱼湖、角山长城、老龙头、孟姜女庙、孟姜女苑等景区。

北戴河
北戴河景区地处秦皇岛市北戴河区东部沿海，东北至鸽子窝公

园，西南至戴河入海的戴河口，是 4A 级景区，是海滨旅游休闲度假

胜地，是国家级森林城市、首批国家重点风景名胜区，有“中国夏都”

“天然氧吧”“观鸟的麦加”之誉，是中国著名的四大避暑胜地之一。

漠河
漠河市位于黑龙江省西北部，大兴安岭山脉北麓，地处东经

121°12'至 127°00'，50°11'至 53°33'，是中国最北、纬度最高的县

份，素有“神州北极”的美誉。漠河市西与内蒙古自治区额尔古纳市

为邻，南与内蒙古自治区根河市和大兴安岭地区所属呼中区交界，

东与塔河县接壤，北隔黑龙江与俄罗斯外贝加尔边疆区（原赤塔州）

和阿穆尔州相望，边境线长 242公里，境内有国家一类口岸——漠河

口岸和洛古河临时过货通道，国家重大能源项目——中俄石油管道

在漠河县兴安镇入境。

北戴河。
漠河漠河。。

呼伦贝尔大草原呼伦贝尔大草原。。
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路
向
北
感
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漠
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北
极
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呼伦贝尔大草原
呼伦贝尔草原，位于大兴安岭以西，截至 2022 年，草原面积为

1.49亿亩，国家 5A 级旅游景区，是我国北方重要的生态安全屏障，也

是我国陆地重要的生态系统之一，还有着重要的生产和生态功能。

属于中国生态保护红线区域。世界四大草原之一，因呼伦湖、贝尔

湖而得名。被誉为“中国旅游 20名胜”之一。

长白山
长白山景区位于吉林省东南部，东南与朝鲜毗邻，坐落于长白

山北坡，区域面积 52.42 平方公里，是中国的神圣领土，是中华十大

名山，国家 AAAAA 级旅游景区。该景区是满族的发祥地，在清代有

圣地之誉，代表景点有天池，长白瀑布，聚龙泉等，最佳旅游时间为

夏秋季。

丹东
位于辽东半岛经济开放区东南部鸭绿江与黄海的汇合处，地处

东北亚的中心地带，是东北亚经济圈、环渤海经济圈重要交汇点，是

连接朝鲜半岛与中国及欧亚大陆的主要陆路通道，是中国万里长城

的最东端起点和中国万里海疆的最北端起点，具有沿海、沿

江、沿边的独特优势。

线路一：
温馨夕阳号 幸福畅游东北漠河 空调专列15日游

河北（山海关、老龙头、北戴河、秦皇求仙入海处）

黑龙江（哈尔滨、中央大街、太阳岛、圣索菲亚教堂、斯大林公园、防

洪纪念馆、中华巴洛克、漠河、北极村、中华北陲碑、中国最北邮局、最北

一家、最北一哨、观音山、胭脂沟）

内蒙古（海拉尔、呼伦贝尔大草原、哈萨尔草原部落、额尔古纳、满

洲里、中俄边境、俄罗斯套娃景区、国门）

吉林（敦化、长白山）

辽宁（沈阳、沈阳故宫、少帅府、九一八纪念馆）

活动报价：3399元/人（起）2024年5月2日左右出发（株洲起止）
2024年1月18日前交全款者优惠：500/人、赠送增值服务大礼包

（赠送服务不折现）

线路二：
温馨夕阳号 幸福畅游南北疆 空调专列18日游

东疆（哈密、木卡姆、回王府、大海道、吐鲁番、坎儿井、葡萄庄园）

西疆（伊宁、那拉提大草原、赛里木湖、薰衣草观光园、霍尔果斯口

岸、喀赞其）

北疆（乌鲁木齐、天山天池、阿勒泰、可可托海、喀纳斯、禾木、五彩

滩）

南疆（库尔勒、达西村、罗布人村寨、博斯腾湖、天鹅湖、喀什、帕米

尔高原、白沙湖、喀拉库勒湖、艾提尕尔大清真寺、喀什古城、香妃园）

甘肃（张掖、大佛寺、七彩丹霞、康乐草原）

活动报价：5699元/人（起）2024年5月12日左右出发（株洲起止）
2024年1月18日前交全款者优惠：500/人、赠送增值服务大礼包

（赠送服务不折现）

线路三：
温馨夕阳号 幸福畅游甘青藏 空调专列13日游

甘肃（兰州、黄河母亲像、黄河第一桥、水车博览园、水墨丹霞）

青海（格尔木、察尔汗盐湖）

西藏（拉萨、布达拉宫、大昭寺广场、八廓街、林芝、思金拉措、贡德

林草原、米拉山口隧道亚鲁藏布江达古大峡谷、山南、羊卓雍措、雍布拉

康、昌珠寺、青稞酒故乡）

活动报价：3899元/人（起）2024年4月12日左右出发（株洲起止）
2024年1月18日前交全款者优惠：500/人、赠送增值服务大礼包

（赠送服务不折现）

线路四：
温馨夕阳号 幸福畅游大西北 空调专列15日游

河南（焦作、云台山峰林峡）

山西（晋城、皇城相府、司徒小镇、千年铁魂）

宁夏（中卫、沙坡头、金沙岛、高庙、银川、水洞沟、沙湖、五七干校、

奇石山）

内蒙（阿拉善、通湖草原）

新疆（乌鲁木齐、天山天池、吐鲁番、葡萄庄园、坎儿井、火焰山）

甘肃（敦煌、莫高窟、鸣沙山、月牙泉、白马寺、张掖、大佛寺、康乐草

原、七彩丹霞）

青海（西宁、青海湖、互助彩虹土族部落）

活动报价：4399元/人（起）2024年5月3日左右出发（株洲起止）
2024年1月18日前交全款者优惠：500/人、赠送增值服务大礼包

（赠送服务不折现）

龙行天下

2024龙年，去哪玩
年底各大景区，各地旅游局政策大补贴，首选专列游

年底破价预售，也是持续火爆了近20年，一年一度年底大促
销来袭……景区政策大放价，独家资源，回馈客户，薄利多销，一
年一次，机会难得，铺位有限，抢购从速。


