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“大妈，先给您测个血压”“现在天

气转凉了，你们要注意饮食健康和保暖

哦！”10 月 29 日，上午 9 点不到，炎陵县

鹿原镇中心卫生院，村民们已经排起了

长龙。当天，市中心医院携手炎陵县人

民医院，来到这里开展大型义诊活动。

“平常去趟大医院看病很麻烦，现

在这些名医在家门口为我们服务，真

是便民又暖心。”现场，村民们连连点

赞。据了解，早在 2016 年，市中心医院

就与炎陵县人民医院“牵手”，组建了

紧密型医联体，通过技术扶持、品牌输

出、人才培养、合作管理等方式，为炎

陵县人民医院“输血”，让山区群众不

出远门就能“看得好病”。

优质医疗资源，是农村之所缺、农

民之所盼。以普及卫生知识、提高农民

群众健康水平为目标，我市持续深入

广大农村开展健康教育和大型巡诊义

诊活动，为农民群众送医送药，提供优

质医疗服务等服务，缓解农民看病难、

看病贵问题。

——畅通优质医疗资源下沉。我

市实现紧密型县域医共体建设全域覆

盖，共组建紧密型县域医共体 23个，均

实行县乡一体化管理、同质化服务。目

前，全市所有社区卫生服务中心、乡镇

卫生院与二、三级医院建立了稳定的

技术指导、查房带教、手术教学等帮扶

关系。

——提升基层卫技人员能力。上

级医疗机构专家到基层医疗机构进行

技术指导、查房带教、手术教学等活动

4053 次；共接收基层医疗机构医务人

员到市级医院培训 159人。通过学科带

动、业务培训、技术指导等合作模式，

进一步提升基层医院服务能力、诊疗

技术水平及群众满意度。

——提升居民健康素养水平。在全

市组织开展了健康株洲行动——健康

知识普及行动社区行活动，通过广泛的

主题健康教育，全市的居民健康素养水

平年平均增长超过 3 个百分点，预计

2023年将超过30%，达到2030年的健康

中国行动居民健康素养水平目标值。

——开展农村和城镇低保适龄妇

女免费“两癌”检查。发挥乡镇（街道）、

社区（村）妇联执委的作用，通过“请上

来、送下去”等方式，组织全市 7万多名

农村适龄妇女和城镇低保适龄妇女进

行“两癌”免费检查。市妇联还组织人

员深入镇村、社区，广泛开展女性健康

知识讲座及宣传、普法宣传、家庭教育

及心理健康讲座、“稻花香”读书会等

各类活动累计 200余场。

——弘扬“人道、博爱、奉献”的红

十字精神。市红十字会开展 11 场应急

救护培训进乡村活动，组织市红十字

蓝天救援队下社区针对未成年人开展

安全教育，争取红十字博爱家园项目

分别落户攸县酒仙湖村、伟田村、富厚

村等地，加快和完善了村级办公场所、

道路、幸福屋场等基础设施建设，为村

民开展救护培训、防灾减灾、健康讲座

提供了便捷场地。

卫生知识和医疗服务送下乡，促

进医疗资源向农村流动，村民们有了

更多健康获得感、幸福感。

27 载耕耘，春华秋实。以文化科技

卫生领域为主，带动全市各级各部门

广泛参与，内容不断丰富、形式不断创

新、范围不断扩大的“三下乡”活动，已

经成为株洲发展农业、繁荣农村、富裕

农民的一项民心工程。

服务常下乡 温暖常在乡
株洲市2023年文化科技卫生“三下乡”活动综述

株洲日报全媒体记者/周蒿

“走，去广场上看演出喽！”今年5月19日
一大早，茶陵县湾里村，原本宁静的红军广场
热闹起来。村民们呼朋引伴，赶赴翘首以盼的
“节日”。

当天，株洲市 2023年文化科技卫生“三
下乡”集中示范暨“湾里红”品牌推介活动在
该村举行。市委宣传部等24个市直单位把戏
台搭进基层，把技术送到田间，把健康送入农
家，受到了群众的热烈欢迎。

今年，是我市连续第27年举办文化科技
卫生“三下乡”活动。

动员各方力量全面推进乡村振兴，加快
农业农村现代化，建设宜居宜业和美乡村。二
十多年来，我市“三下乡”活动蓬勃开展，内容
更加丰富，渠道不断拓展，形式日益创新，为
农民群众办了大量好事、实事，在党和群众之
间架起了一座温暖心田的桥梁。

将文化“种”到百姓心田

“一场电影，让大家分享了快乐，融洽

了邻里关系，更丰富精神文化生活。”8月 24

日晚，天元区古桑洲，居民们欢聚一堂，为

迎接宣传部门的公益电影放映活动，大家

还自发组织表演了三个精彩的节目。

10月 23日，荷塘区仙庾古庙，为期三天

的“送戏下乡”活动正在火热开展。戏台上，

演员们身着戏服声情并茂地进行表演，传

统的唱腔朗朗上口，表演惟妙惟肖；戏台

下，人群攒动，热闹非凡，掌声阵阵，观众时

不时拿出手机记录下精彩瞬间。“这个戏唱

得真好！”前来看演出的凌爷爷边竖大拇指

边说。

文化是一个民族的精神和灵魂。普及

科学理论、宣讲形势政策、涵育文明乡风

……在“三下乡”活动中，我市各级各部门

采取群众喜闻乐见、通俗易懂的方式，打通

了文化下乡的“最后一公里”。

——今年，我市“送电影下乡”活动累计

放映电影 12168 场次，观影人次约 60 万，共

计订购影片 16484场次。把众多优秀影片送

到了各个行政村、广场、乡村大舞台以及偏

远地区。让更多的群众享受公共文化服务，

让党的声音在基层传得更广、传得更深。

——让群众发现传统文化的魅力，满

足群众对公共文化服务的高品质追求。今

年，各县市区“送戏下乡·文化惠民活动”已

完成 704场演出，实现 68个乡镇全覆盖。

——提升乡村教育水平。聚焦“美好教

育”品牌，市教育局围绕“美好校园、美好学

生、美好教师、美好生态”目标，结合乡村实

际和教育教学现状，实施“质量提升·教师

专业素养”强化培训项目，开设 15 个培训

班，培训 1380人次。

——创新开展博士硕士进村（社区）

“送法下乡”等活动，发挥法治文化的教育、

引导、熏陶和启迪功能，推动全社会形成良

好的法治氛围，引导群众自觉尊法守法，维

护社会稳定。目前，全市已创建全国民主法

治示范村 18 个，全省民主法治示范村 91

个，全市民主法治示范村 99个。

——为乡村振兴注入澎湃青春力量。

团市委组织 89 支队伍，1400 余名学生组成

大学生志愿者队伍，送教下乡，送学到村，

开展主题宣讲、青少年儿童自护教育、关爱

留守老人服务等活动，带动一大批有情怀、

有抱负、有才华的年轻人，投身在广袤田

野中。

——提升群众生态文明素养。市生态

环境局深入开展生态文明知识进学校、进

社区、进企业、进机关、进农村、进网络活

动，重点围绕宣传绿色、节能、环保、低碳、

循环等理念，宣传生态文明建设取得的成

就、政策法规和发展规划等，绿色低碳生产

生活方式得到群众越来越多的认可，其中，

“绿苗行动”获评“全省十佳公众参与案

例”。

——广泛动员社会力量参与乡村振

兴。开展“宝贝小屋、阅读小屋、直播小屋、

医生小屋”等四个小屋建设，全市共有 1000

余 家 社 会 组 织 参 与 乡 村 振 兴 工 作 ，开 展

1300 余 场 乡 村 振 兴 主 题 活 动 ，投 入 资 金

3000余万元，受益人数达 38万余人。

由点到线、由线到面，文明素质更高、

乡风更加文明、建设更加美好的乡村，正在

株洲大地上生根发芽、茁壮成长……

为乡村振兴
插上“科技翅膀”

红硕的油茶果压弯枝条，村民穿梭其

间，采摘、装袋、搬运，喜笑颜开。前不久，

位于湘赣边革命老区的湖南株洲市醴陵

市板杉镇擂鼓桥村，万亩油茶迎来丰收。

“这有 1.3 万多亩油茶，今年产量将达 1000

万斤。按 15 斤榨一斤油，可榨出 60 多万斤

油。”油茶基地负责人邓日成一脸兴奋。

下派林业专家以及林业科技员 45名，

采取蹲点服务形式，与种植户共同攻克产

量难关，今年，我市油茶产业实现了扩规、

提质、增效。

“农技专家的指导给了我们信心。”

“以前只听说油茶可以用蜜蜂授粉，没想

到莲花也可以。”……10 月 16 日至 20 日，

市 乡 村 振 兴 科 技 专 家 团 走 进 一 区 四 县

（市），开展科技助农巡回指导。干货满满、

专业耐心的讲解，让农民依靠产业致富的

信心更足了。

科技是乡村振兴的金钥匙，产业是稳

定振兴的根本之策。如何因地制宜，走出

科技强农之路？

——培育农村致富带头人。市农业局

全年举办各类培训班 1200期，培训高素质

农民培育对象 2000余人，带动农村实用技

术培训 10万人次，提升农民从业技能与综

合素质，为农业高质量发展提供了人才

支撑。

——送科技知识到田间地头。市科技

局选派优秀科技特派员组成专家团，下沉

湘赣边乡村一线，开展送科技上门，“组团

式”帮扶村级农业产业发展，深入 30 余处

农业产业现场进行面对面交流答疑，解决

燃眉之急，与 500 余人开展授课辅导和座

谈交流，覆盖果蔬种植、畜禽养殖、乡村文

旅等领域，产业规模逾 10 亿元。在专家的

指导下，攸县酒仙湖村一处蔬菜基地避免

受到病虫害的损失近 7 万元；醴陵蕉源村

鹌鹑养殖场实现降本增效，带来直接收益

超过 10万元。

——举办惠农科普活动。市科协重点

面向农村青少年、农民、老年人等人群，开

展农业技术培训、卫生健康、食品安全、生

态环保、防灾减灾等方面的“三下乡”科普

活动 11 次，助力天元区雷打石特色农产

品、炎陵县油茶、黄桃等发展。以科普观

摩、科技体验方式，让乡村学生零距离体

验 科 技 乐 趣 、感 受 科 技 魅 力 、点 亮 科 技

梦想。

——积极促进林业技术服务乡村振

兴。市林业局举办油茶病虫害防治、珍稀

树种育苗、鹿角杜鹃繁育、国土绿化等各

类技术培训 20 余次，培训林业技术人员

2500 余人，帮助林农解决技术问题 300 多

个，全市累计建立科技特派员服务和科技

示范点 200余个，承担承接国、省等林业科

技推广示范项目 16个。

——以水惠民，绘就乡村新图景。市

水利局积极开展防汛抗旱、乡村农田水利

建设技术服务、山洪灾害防御、水土保持、

河湖保护、河长制以及水法律法规、节水

工作政策法律宣传，累计开展 45场次净滩

行动，动员 6400余人清理了 5500余公斤河

滩垃圾，下乡推进惠农实事项目，指导建

成渌口区古岳峰镇白壁村、虎啸村等 10多

个集中供水示范站，解决村民缺水问题。

让更多“科技种子”在泥土里生根开

花，让广大农民群众共享“科技红利”。通

过科技下乡活动，一大批勤劳肯干的株洲

人，正在乡村振兴的康庄大道上奔驰。

1.市委宣传部：农村公益电影项目

2.市教育局：乡村小规模学校优化提质项目

3.市科技局：科技特派员助力乡村振兴

4.市民政局：农村“四个小屋”建设活动

5.市司法局：全市司法行政系统组织“送法下乡”活动

6.市资规局：测绘科普下乡活动

7.市资规局：管控查处违法建设违法用地送法下乡活动

8.市生态环境局：生态文明“六进”活动

9.市住建局：农村住房建设政策宣讲

10.市水利局：水法与节水宣传

11.市水利局：水利干部送技术解民忧服务到基层

12.市水利局：水生态保护与防灾减灾知识宣传

13.市农业农村局：农民教育培训活动

14.市文旅广体局：送戏曲进万村

15.市卫健委：优质医疗资源下沉基层项目

16.市卫健委：农村和城镇低保适龄妇女免费“两癌”检查项目

17.市林业局：省级林业科技特派员科技服务

18.市乡村振兴局：乡村振兴系统组织“送政策下乡”活动

19.团市委：大学生暑期“三下乡”社会实践

20.团市委：“青春自护”青少年自护教育活动

21.市妇联：女性健康知识讲座及宣传

22.市妇联：巾帼普法

23.市妇联：家庭教育及心理健康讲座

24.市妇联：“稻花香”读书会

25.市科协：“科技助农、科普惠民”活动

26.市文联：“文艺惠民”志愿服务活动

27.市红十字会：应急救护培训进乡村

28.市红十字会：童心向党以爱育爱——关爱青少年健康成长

29.市消防救援支队：全市独居老人消防安全关爱计划

30.市消防救援支队：消防安全宣传“五进”活动

31.市交警支队：“美丽乡村行”交通安全巡回活动

32.市新华书店：全民阅读“书香株洲 爱心无限”公益活动

2023年株洲市文化科技卫生“三下乡”活动
常下乡、常在乡项目

链接

1.

2.
3. 把健康送进千家万户

▲科技专家现场指导农户

▲乡村阅读小屋

▲义诊活动现场

▲急救知识指导

▲普法文艺汇演


