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株洲日报全媒体记者/孙晓静

近日，Pentawards 包装设计大赛公布

2023年度最终获奖名单。来自全球五大洲

70 多个国家/地区的 2000 多件参赛作品

中，来自中国区的作品共 93 件，包括铂金

奖 1件，金奖 16件，银奖 38件，铜奖 38件。

来自湖南工业大学包装设计艺术学

院“寸设计工作室”的作品共有 4 件入围，

其中 3 件分别获得金、银、铜奖。这也是该

工作室继去年在该赛事斩获金奖后，再度

捧回“含金量”十足的大奖。

该赛事是全球首个也是唯一专注于

各种包装设计的竞赛，被视为全球包装设

计领域中最有声望的专属竞赛，以评选标

准苛刻著称，具有极高的权威，被称为“设

计界奥斯卡”，代表着该领域全球最出色

的设计水平。

从“忘川水”中得到灵感
奈何桥、忘川水、彼岸花……11 月 27

日，记者在“寸设计工作室”见到了这件从

激烈角逐中脱颖而出的金奖作品——“忘

川”酒。

说是酒，其实是酒瓶，甚至可以说是

一种极具收藏价值的艺术酒瓶。在设计图

纸上，酒瓶通体呈黑色，瓶身比例协调，线

条流畅。通过浮雕、刻线等营造出明与暗、

磨砂与光亮的视觉对比，质感十足。

瓶身以三段画面分隔，中间是一座绵

延的木质桥和翻涌的河水，上面是祥云浮

雕，下面则是盛开的彼岸花。

“我们以古代神话故事为蓝本，借助

大家熟知的奈何桥、忘川水等创作了这件

作品。”团队主创人员之一的河北男孩苑

文豪说，主创团队还有符鑫、王卓林、余

康、单璐、曾润欣、樊家赫等大三、大四学

生。此次参赛为 OI 赛道，是 OI 公司致力

将玻璃的可持续力量带入日常使用，并实

现美观、多功能展示。

他介绍，酒自古便有“一醉解千愁”之

说，无论是诗仙李白的《将进酒》，还是酒

中圣人杜甫的“白日放歌须纵酒，青春作

伴好还乡”，总有一种豪情壮志之意。所以

他们取名“忘川”，寓意将烦恼及忧愁全部

借杯中酒忘却。

“得知作品获得金奖，激动中也有一

丝意外。”苑文豪，在他看来，一切都是最

好的安排。

“真正好的设计一定能让产品具有独

特的生命力，设计师要做的就是让看上去

没有生命力的产品‘活’起来。”工作室负

责人兼指导老师莫怏告诉记者，酒瓶背后

的设计之美，让消费者无论是品尝酒液还

是欣赏酒瓶，都能够带来一种独特的感官

享受。

“Pentawards 赛事在表彰卓越的设计

的同时，也为无数设计行业的从业者提供

了灵感来源，将全球的包装设计界联系了

起来。”莫怏透露，今年 3 月，包装设计艺

术学院团队开始着手设计，经过一个多月

的反复修改，30余件作品借助互联网飞到

大洋彼岸的英国参赛。

他们让烟花跃然“盒”上
除了金奖，此次还有银奖和铜奖作

品，分别是“烟火印象”和“CAGE 仿生电

热驱虫液”。

“烟火印象”主打外包装盒设计。黑色

的抽屉形包装，外侧有星星点点的烟花图

案，“点睛之笔”是，当你拉开盒子，原本黯

淡无光的图案宛如被点燃，随之闪亮，进

一步绽放。

作为主创成员之一，大一学生曾兴诚

格外兴奋。他告诉记者，一般烟花厂家会

在包装上附二维码，扫一扫就可以观看该

品种烟花实际绽放效果。

“我们想着，能不能让步骤再简单

点，直接在包装盒上就能看得到最终呈

现效果。”曾兴诚说，自己小时候玩过一

种画片，通过拉扯纸条，能让内容物一

步步展现。因此，团队成员谭圳杨、李

家雄、李国藩、孙绍桐等商量后，决定

以这种作品参赛。

至于铜奖，则是一个外形颇似“捕蝇

草”的灭蚊器。记者注意到，产品以马卡龙

配色为主，大大的“肚子”可以装驱蚊液，

产品顶部还有一片可爱的小叶子。“捕蝇

草本来就是以昆虫为食，正好与灭蚊器的

功效相符合。”苑文豪笑着说。

“专业能力才是学生的安身立命之

本。”在有着 20 年教龄的莫怏老师看来，

本科教育以技术培训为主，只有与企业、

与市场接轨，才能让学生获得更广阔的发

展空间。他说，每年寒暑假，都会联系一批

行业内顶尖企业，让学生“走出去”实习，

锻炼实操技能。同时，还会邀请一批知名

设计专家走进校园，为学生提供丰富的

“精神大餐”。

汲取“忘川水”灵感 让烟花跃然“盒”上

湖南工大学生捧回全球包装设计大奖

获得银奖的作品——烟火印象。受访者供图

株洲日报全媒体记者/戴凛

在湖南汽车工程职业学院经管学院，你可能会看

到一名坐着轮椅的学生小阳（化名）。在他的身边，总

是围着几名同学，这些同学就是他的“双腿”。回忆起

小阳一年多来的学习生活状态，经管学院副院长刘兴

旺总会露出会心的笑容，像是说起自己的家人一样。

小阳上课不再是难题
因患脊椎炎，十多年前，小阳下半身瘫痪。2022

年，他考入湖南汽车工程职业学院，入读该校经管学

院相关专业。

“听辅导员说，新生中有一名学生是坐着轮椅来

的，当时心就‘咯噔’了一下。”刘兴旺说，他赶紧找到

这名学生，了解他的身体状况。经过与小阳和其家人

沟通，发现这名学生情况确实非常特殊。于是他马上

与宿管部沟通，为小阳申请到了一楼的特殊寝室，解

决了这名同学的住宿问题。

两周军训结束后，新生正式开始上课。由于大学

教室并不固定，如何快速准确到达上课教室，又成了

小阳的新难题。

刘兴旺说，得知小阳班上的班长葛志雄是一名退

役军人，于是将小阳的情况告诉了葛志雄。葛志雄二

话没说，不仅带头当起了小阳的“双腿”，还发动全班

男生积极参与“帮帮团”，大家轮流帮助小阳。一下子，

小阳上课不再是难题。

全员行动更阳光
刘兴旺说，小阳不但没有拖班级的“后腿”，反而

因为他的存在，让全班更有凝聚力。

转眼间，小阳已是一名大二学生。在这期间，经管

学院积极给小阳申请到了一定的经济资助；学院的老

师们也经常去小阳寝室进行慰问，班上的同学们在学

习上和生活上，都对其进行无微不至的帮助与照顾。

目前，小阳成绩较好，性格乐观开朗，并且通过自己的

努力，考过了驾考科目二。

今年秋季新学期开学时，刘兴旺又找到小阳的家

人，了解小阳对学习生活的需求。

“感谢湖汽校园里热情的老师和同学们，小阳有

你们真好。”小阳的父母表示，儿子经常说起老师和同

学对他的关爱，让他们也能放心地让孩子在校生活。

刘兴旺说，小阳的经历和故事，促进全院学生形

成了互帮互助的良好氛围，同学们更阳光，对生活也

更充满热情。

他们成了残疾学生的“双腿”

刘兴旺（右）与小阳交流学习生活情况（资料图）。 记者/戴凛 摄

天元区：

640余项青少年创意科技作品亮相

石峰区：

让清廉之风
吹遍所有校园

株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静 通
讯员/朱梦露 黄为） 弘扬高尚师德，力行

师德规范，推进清廉学校建设，打造“清明

政风、清净校风、清正教风、清新学风”的清

廉校园。11 月 24 日下午，石峰区教育系统

廉洁书画展暨响石片区师德报告会活动在

枫叶中学举行。

“出淤泥而不染兮，塑清莲之德馨”“名

节重于泰山”“两袖清风一身正”……在书

画长廊上，一幅幅该区师生的清廉书画作

品格外显眼。现场，响石片区学校师生代表

泼墨挥毫，不一会儿，刚劲有力的毛笔字和

栩栩如生的莲花便跃然纸上。记者在现场

看到，书画作品形式多样、内容丰富。“被艺

术感染的同时，心灵也得到净化，感受到清

正廉洁的价值和力量。”观众李先生说。

守师德初心，绽师风之美。当天，杉木

塘小学教师王佩琪、先锋学校教师李梅娥、

光明学校教师刘铁石、枫叶中学教师陈完

美、曙光学校教师凌雨燕获评“师德标兵”，

他们与在场观众分享了自己的从教故事。

台下的教师纷纷表示，要涵养自我德行，做

精通专业知识的“经师”与涵养德行的“人

师”相统一的“大先生”。

市教育局党委副书记、副局长李建国

向默默耕耘的石峰区广大教育工作者致

敬，充分肯定了该区的师德师风建设工作。

他强调要加强学习修炼，认真学习党的教

育方针；加强教育管理，开展师德教育；加

强榜样引领，充分挖掘师德典型，形成社会

尊师重教的良好氛围。

近年来，石峰区教育局不断加强师德

师风建设，持续推进清廉学校创建工作，让

清廉之风吹遍校园每个角落，弘扬风清气

正的教育清廉新风尚，护航石峰教育高质

量发展。

全国职业院校技能大赛教学能力比赛

铁科职院教师团队
获全国二等奖

株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静 通讯员/张芬香）11

月 25日，2023年全国职业院校技能大赛教学能力比赛决赛

在江西南昌落下帷幕。来自全国各院校的 278 支优秀教师

团队进入决赛。经过激烈比拼，湖南铁路科技职业技术学

院张灵芝、韩雪、陈登峰、江丰等 4名教师组成的教学团队，

以作品《接触网设备装调》荣获全国二等奖。

本次比赛是教育部主办的代表职业院校教学能力最

高水准的权威赛事，分为课堂教学展示和综合素养展示两

个环节。课堂教学展示环节采用“校内场所、学生参与、线

上抽号、实时录制、限时上传、全程监控”方式进行。综合素

养展示环节则采用现场展示的方式，现场向评判专家介绍

教学实施报告并进行答辩。

张灵芝、韩雪、陈登峰、江丰等 4 名教师组成的教学团

队，以培育高技能型接触网工为目标，针对接触网检修作

业高空、高压、高危特点，设计了“虚拟仿真熟记工艺—低

空演练熟悉流程—高空实作熟练操作”的教学流程，并融

合白天任务递进式训练、夜间天窗综合应用的双情景教

学，帮助学生循序渐进地适应接触网高空检修岗位作业。

面对激烈的比赛形势，团队教师们多次复盘、调整、优

化参赛内容，合力突破难关，在比赛中展示了扎实的专业

知识、创新的教学理念和精湛的专业技能。

近年来，该校全面落实“立德树人”根本任务，将比赛

作为推进“三教”改革，促进教师个人发展的重要引擎。学

校通过以赛促教、以赛促学、以赛促改、以赛促建，加快推

进“双师型”教师队伍高质量建设，持续提高技术技能人才

培养质量。

湖汽职院：

“北斗+机场车辆”项目投用
株洲日报讯（全媒体记者/戴凛 通讯员/冯海胜）“连接

服务器成功！北斗定位成功！自检成功！……”近日，湖南汽

车工程职业学院车辆工程学院北斗高精度定位与智能网

汽车联合实验室参与的“北斗+机场车辆”智慧化改造项

目，在宜春市明月机场和赣州市黄金机场安装成功。

该院实验室负责人王颖介绍，针对机场车辆调度的痛

点问题，学院与企业联手，深度挖掘北斗定位的数据价值，

共同研发了“北斗+机场”等特定区域的车辆调度系统，通

过对机场车辆的智能化改造，实时监测车辆位置，有效防

止车辆侵入飞机跑道，极大提升了飞机运行的安全性。目

前，该产品已经在承德普宁机场、包头东河机场等 11 个国

内机场得到应用。

为进一步落实科教融汇，发挥专业服务社会的作用，

车辆工程学院还分别选派智能交通技术专业与智能网联

汽车技术专业的胥刚、冯海胜两位老师，带领王新元、阳

超、曹望贤、刘俊超四名学生赴江西机场进行机场车辆智

慧化改造，让学生在真实的工作环境中学习和实践，更精

准地培养产业链需求的现场工程师人才。

近年来，湖汽职院积极将科技成果应用于教育领域，

并根据企业需求及时优化课程设置，提升学生的创新思维

和实践能力，共同培养符合市场需求的人才，进一步落实

科教融汇，强化产业链协同合作效应，为职业教育的创新

发展注入“湖汽力量”。

荷塘区教育局：

抓双减 提质量
株洲日报讯（全媒体通讯员/汤璐） 分析不足，总结经

验，追求更高质量。11 月 23 日，荷塘区教育局党委书记、局

长周波到联点学校——株洲八达中学（株洲四中初中部）

讲党课。荷塘区教育局机关干部，以及辖区 29 所中小学校

校长、书记等 150余人参加。

周波围绕“为什么特别强调要突出教育质量这条生命

线”“什么是教育质量”“全区教育质量的现状”“造成上述

问题的原因”“关于提升教育质量的几点思考”五个方面，

结合荷塘区教育实际进行阐述，他聚焦“教育质量”这个关

键词，从学校管理、教师发展、学生发展等维度展开分析，

主题鲜明、内容深入、针对性强。

周波强调，荷塘教育人要始终坚持“坚定不移抓双减、

旗帜鲜明提质量”的发展理念，把学习成果转化为积极担

当作为、不断开创教育事业发展新局面的具体举措，让荷

塘教育实实在在出成效。

“通过这节党课，不但长知识、明立场，更多的是作为

学校的校长，我找到了今后工作的抓手，知道了怎样更好

地为师生服务，推动我校教育质量工作再上新台阶。”株洲

景炎初级中学校长罗希说。

何家坳小学：

学科节闯关
助力“双减”

株洲日报讯（全媒体通讯员/张善香 罗
婧怡） 落实课程目标，促进学生学科素养稳

步发展，落地国家“双减”政策。11月 24日，何

家坳小学一、二、三年级举办语文、数学、英

语学科节闯关游园活动。

本次闯关以学生的年龄特点、学科能

力、核心素养为依据，以快乐学习为主题，力

求让孩子们在欢乐的闯关氛围中绽放光彩，

展示自我。

每门学科设置了不同的闯关关卡，比如

一年级语文分为字母大考验、音节小海岛、

词语对对碰三个内容，二年级语文包括识

字、朗读、说话；数学学科围绕本学期重点内

容进行了闯关设计，考验学生的逻辑思维能

力及计算能力；英语学科注重孩子们的口语

交际能力，设置不同关卡内容，让孩子们大

胆底进行交流表达。

在闯关活动中，孩子们自己抽卡片答

题，谁都不甘落后，玩得欢声笑语，比得热火

朝天。闯关结束后，根据比赛规则各班选出

闯关优秀选手，他们在轻松愉快的游戏中享

受了学习的快乐，沉浸在成功的喜悦中。

学校负责人介绍，每一关都是知识的凝

练，每一关都是老师基于“双减”政策做出的

尝试，希望每一位何家坳学子都在快乐中学

习和成长。

如何应对高中生的压力与情绪管理？

市一中“家长学校”开良方
株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静 通讯员/袁波）你的

孩子今天高兴吗？你关注到了孩子的情绪吗？近日，中南大

学心理专家、国家心理咨询师高级考评专家郭平博士在市

一中“家长学校”开讲《中学生的压力应对与情绪管理》，告

诉大家如何处理青春期的亲子关系。

“当你的孩子说，妈妈我不想上学了。你是怎么处理

的？”郭教授用一个案例引入，引导父母们思考。他说，这句

话表示孩子不是真的不想上学，可能只是发泄一下情绪，

而家长却很容易在孩子表露情绪后，去评价对错并“一棒

子”打回去。

正确的做法应该是什么？郭教授表示，先要了解孩子

不想上学的原因，到底是压力太大还是跟同学闹了矛盾

等。“我们不能只看到孩子的外在表现，而忽略了表象背后

的真正原因。亲子关系，不仅要关注外在行为，更要关注内

在感受。”他这样说。

现场，郭教授还教给家长几个妙招。比如，对孩子的情

绪保持敏感，敏锐地捕捉孩子内心的情绪；先跟孩子产生

共情，充分理解孩子的情绪，引导其发泄后再给指导性意

见；变单调刺激为丰富刺激，给孩子放松与休闲的时间与

适宜的减压放松项目；发现和激发孩子的优势品质，助其

树立自信。

“原来我一直搞错了方向。非常感谢学校开设这样的

家长课堂。”一位来自高二年级的家长说。其他家长也纷纷

表示，通过郭博士带来的精彩一课，他们可以及时做出改

变，为孩子营造良好家庭氛围，让孩子健康茁壮成长。

获得金奖的作品——忘川酒。

孩子们排队答题闯关。记者/戴凛 摄

学生现场创作科幻画。记者/孙晓静 摄

株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静
通讯员/刘意 杜鸥） 11 月 26 日，2023

年天元区青少年科技创新大赛在建宁

实验中小学举办，640余项创意十足的

作品展示亮相。

大赛现场，参加科技创新成果竞

赛发明创造作品评选的选手们通过视

频讲解，向评委展示作品的功能、创意

过程和创新点。在科幻画赛场，一幅幅

色彩饱满、创意爆棚的手绘画作，向观

众描绘了青少年对未来科技创新生活

的向往和想象。

广大青少年学子发挥无限的想象

力和创造力，制作的科技创新作品奇

妙新颖，让大家眼前一亮，评委们纷

纷称赞创作者的“脑洞大开”，极具

创造力。

本次大赛设科技创新作品、科技

DV 作品、辅导员板块作品和科幻画比

赛作品等项目，为天元区青少年和科

技辅导员搭建了科技创新活动成果展

示交流平台；大赛还将推荐部分优秀

作品代表天元区参加株洲市第 44届青

少年科技大赛。


