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本报讯（株洲晚报融媒体记者/高晓燕） 近日，86 台崭新的纯电动公交车在

青岛街头上线运行。这批新车不仅“颜值”过人，相比传统公交车辆，还更智能、

更安全，都是来自中车时代电动汽车股份有限公司的 EU12公交车。

一体化造型，“红绿蓝”为主色调的车身涂装，走上街头的 EU12 纯电动公交

车，保持整车设计美观性、实用性的同时，也全面提升了续航里程。

智能化和人性化配置，是EU12最亮眼之处。车厢内部的电子站牌可根据所经

站点而动态显示。车上还配备了USB充电口和手机支架，座椅上也加装了坐垫。

为方便乘客上下车，并考虑到特殊乘客的出行，新车型为低地板式，乘客可一

步走入车厢。车门设置一级无障碍踏板，踏板可展开，一头触地，配合司机开关气

囊可使轮椅和推车无障碍上下车。在车辆后门相对处，设置了轮椅使用区域和靠

板，供轮椅固定、倚靠，并在后排增加相应座位，总体座位数基本保持不变。

对于驾驶员来说，新车的智能化功能，也使行车安全性和舒适度上了个档

次。驾驶室外侧安装了高 1.8 米防爆钢化玻璃材质的防护门，驾驶员可从驾驶室

反锁，有效保障驾驶员的安全。此外，全车安装安全驾驶行为系统，车身安装 360

度全景探头和雷达，减少了车辆盲区。

目前，86辆新型纯电动公交车已在青岛多条公交线路上全线运营。“新功能很人性

化、智能化，驾驶起来更舒适了，以前每天工作8小时，踩离合挂挡的动作要重复上千次，

现在新车都是自动挡了，很大程度上减轻了我们的劳动强度。”309路驾驶员王爱春说。

中车电动纯电动公交车在青岛街头上线运行中车电动纯电动公交车在青岛街头上线运行。。 企业供图企业供图

株洲大巴 开往青岛
86台纯电动公交车在青岛上线运行

本报讯（株洲晚报融媒
体记者/任远） 11 月 19 日 ，

记 者 走 访 沃 尔 玛 、株 百 天 元

超市、天虹超市等地发现，猪

肉价格较前期有所下降。在

株 百 天 元 超 市 ，唐 人 神 前 腿

肉 25.6 元/公斤，精品五花肉

33.6 元/公斤，价格均较此前

有所下降。

省商务厅数据显示，当前

国内冻品库存较高，猪肉市场

供给较为充裕，自 10 月初以

来 价 格 已 连 续 六 周 稳 中 有

降。监测显示，本周鲜猪肉零

售价 26.27 元/公斤、后腿肉零

售价 28.11 元/公斤，分别下降

0.6%、0.5%。

蔬菜价格同样回落。监

测显示，蔬菜整体零售均价 7.4

元/公斤，下降 1.3%。重点监

测的7大类30个蔬菜品种价格

25降 5涨。其中，叶菜类、甘蓝

类、根茎类和茄果类价格全线

下跌。

市商务局相关负责人分

析，10 月份以来，全国蔬菜主

产地逐步南移，北菜南运跨区

调运规模有所缩小，在途储存

菜品损耗下降，运输成本有所

降低；耐储菜品类存量较为充

足，夏秋蔬菜供应模式转换较

顺畅，加上今年全国气温明显

高于往年同期，有利于秋菜生

长，因此蔬菜价格普遍下跌。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/刘平 通
讯员/何丰希） 11 月 17 日，为期两天的全国

青年社会组织“伙伴计划”示范项目暨湖南省

社区青春行动现场推进会在株洲落下帷幕。

会上表彰了湖南省 2021—2022年度社区青春

行动优秀实施社区，这是自 2021 年项目全省

启动后评选出的首批优秀社区。株洲有 3个

社区受表彰，分别为醴陵市马放塘社区、天元

区文家冲社区、攸县万古桥社区。

文家冲社区依托湖南工业大学校地联

动，并以社会组织为纽带，通过吸纳湖南工

业大学青年志愿者、动员属地机关事业单位

青年、联系周边学校少工委、招募和培育返

乡青年大学生志愿者等方式，不断充实社区

青春行动工作力量，助力社区基层治理。

马放塘社区以新时代文明实践广场和紫

金苑小区青春社区为阵地，结合“全国最美学

雷锋志愿服务社区”招牌，打造青春社区志愿

服务活动。围绕“七彩课堂”“青春议事厅”

“团团活力圈”三大品牌项目，链接陶瓷大学

大学生志愿者、联合社区网格员、对接社区辖

区内企业一起开展关爱青少年主题活动，帮

助青少年排忧解难，促进身心健康发展。

万古桥社区充分发挥新时代乡贤作用，

利用新时代文明实践站，融汇有关职能部

门、社会组织等资源，招募大学生志愿者、社

会志愿者参与，面向留守儿童、随迁子女和

重点青少年等群体，围绕思想引领、心理辅

导、学业辅导、素质拓展、自护教育等内容，

提供“七彩假期”志愿服务。

“菜篮子”“肉盘子”价格双降我市3社区获评
首批社区青春行动“省级优秀”

一场冷空气过后，本周的秋天将深得你心。

眼下来看，本周，天气还不错，雨水不嚣张，晴

天连成串。

市气象台说，从目前的预报来看，本周，将是多

云或者晴天的天气，气温将一天比一天高，到了周

三最高气温将有 24℃，但早晚气温也会低一些，特

别是今天，市区最低气温降到了 9℃，早起出门的

人，就算穿上薄外套，估计都会被冻得流鼻涕，后半

周早晚气温会高一些，将有 10～12℃。

这些天，因为气温变化较大，身边有不少小朋友

开始流鼻涕，把爸爸妈妈急得不知道如何穿衣服。

如果天气刚冷一点，马上就给孩子穿很多衣服，

孩子活泼好动，很容易因为出汗而把内衣浸湿，等

到安静下来，风一吹，就易感冒了。不过，气象局

说，反过来，家长也应该注意，不要为了让孩子得到

御寒锻炼导致着凉生病，应该根据孩子的年龄、体

质和气温变化灵活掌握，使其逐渐适应。

在季节变换时，多留心孩子和老人，让他们都健

健康康的，这也是我们最大的心愿，对吧？

（王娜）

一周连晴

今天 晴 9～23℃

明天 晴 9～24℃

后天 晴 10～24℃

风力：2～3级

风向：南风

（市气象台11月19日16时发布）
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本报讯（株洲晚报融媒体通讯员/
尚客君） 云兴日出、欣然有会。11 月

11 至 12 日，由株洲市中医伤科医院和

市中医药与中西医结合学会骨伤科专

业委员会联合主办的第二届湖湘中医

正骨流派学术论坛，暨袁尚锋名老中

医药专家学术传承研讨及中医传统正

骨技术学习班在株洲隆重举行。

洛阳正骨、文登整骨、佛山伤科、

富阳骨伤、湖湘张氏、常宁詹氏、新邵

孙氏、湘潭杨氏、常德方氏、株洲施氏

等全国知名正骨传承专家代表齐聚论

坛，共话中医正骨，旨在为省内外正

骨、中医同道搭建学术交流研讨平台，

促进中医正骨绝技的互鉴与交融，为

湖南省建设国家中医药综合改革示范

区，株洲建设示范区先导区产生积极

的推动作用。

现场还举行了中国针灸学会民间

针灸分会基层适宜技术培训基地、湖

南省针灸学会基层适宜技术培训基地

授牌仪式。会议间隙，广东佛山何利

雷教授团队，浙江富阳孙奇教授团队

来到市中医伤科医院正骨科、膝关节

科等科室进行现场交流访问。

华夏正骨 论道湘江

第二届湖湘中医正骨流派学术论坛
在株洲隆重举行

▲湖南省针灸学会会长常小荣教授为市中医伤科医院授牌。通讯员供图

本报讯（株洲晚报融媒体通讯
员/袁伶俐 顾言心）从出生到 3岁这

个时期，是婴幼儿语言能力发育的关

键期。每个孩子的语言发育进程存

在个体差异，有些孩子在语言发育中

可能会遇到一些“小问题”。株洲市

妇幼保健院儿保科提醒，这段时期，

家长们需细心观察，当发现孩子明显

比同龄孩子说得慢、说得少，就要警

惕“语言发育迟缓”的可能。

儿童语言发育阶段常见的问题

有语言发育迟缓、构音障碍、口吃等。

语言发育迟缓是指儿童语言发

育遵循正常的顺序，但比正常速度

要 慢 ，未 达 到 与 其 年 龄 相 应 的 水

平。语言发育迟缓可能影响儿童将

来的阅读、写作、学业和社交能力，

早期发现语言发育迟缓及时进行干

预尤为重要。

构音障碍是指由于发音器官神

经肌肉的病变或构造的异常使发声、

发音、共鸣、韵律异常。表现为发声

困难，发音不准，咬字不清，声响，音

调及速率、节律等异常和鼻音过重等

言语听觉特征的改变。

口吃是指一种言语节奏的紊乱，

即口吃者因为不自主的声音的重复、

延长或中断无法表达清楚自己所想

表达的内容。

株洲市妇幼保健院儿保科主任

谭菁提醒，孩子出现语言发育迟缓的

原因有很多，有些孩子甚至还存在其

他问题，建议尽早进行详细的评估和

干预。同时，家庭环境与就医治疗同

样重要。不要把孩子“扔”给电子产

品，要每天坚持亲子共读。食物不要

过于软烂，锻炼宝宝的咀嚼能力。不

要“太懂”孩子，导致孩子想要什么东

西都不需要怎么表达，家长就满足其

需求，不利于宝宝的语言发育。多和

孩子说说话，多去公园、动物园等，多

与外界沟通，多带宝宝与别的小朋友

接触。别错过语言爆发期，从 19 个

月开始，宝宝掌握新词汇的速度加

快，平均每个月 25 个新词，即所谓的

词汇爆炸期。此阶段宝宝会不断地

问家长“这是什么？”家长也要多鼓励

孩子，让孩子表达欲望更强烈。

孩子说话晚、说不清
家长别大意

本报讯（株洲晚报融媒体通讯
员/楚水莲） 11 月 9 日，市人民医院

专家团队受邀协助株洲市人力资源

和社会保障局在荷塘区工业园举办

了一场工伤预防培训，130 余名企业

管理人员参加。

培训现场，株洲市人民医院创

伤急救团队首先带来了一场工伤预

防急救知识讲解。他们围绕企业可

能出现的事故、预防常识及应急管

理措施等内容，将丰富的工伤急救

知识与典型案例融入其中，通过深

入浅出的诠释，让企业员工掌握急

救技能，避免二次伤害，达到为工伤

患者赢得宝贵救治时间的目的。在

接下来的急救演练环节中，医院医

疗专家团队现场指导员工开展心肺

复苏等急救操作。

理论和实践相结合的学习形式

让参与人员受益颇深，通过演练，大

家都准确掌握了应急救护知识和技

能，学员表示：“这次培训形式新颖，

内容实用，自己有机会上手操作，留

下了深刻印象，掌握了不少工伤预

防急救知识。”

▲市人民医院创伤急救团队为企业职工示范操作心肺复苏按压手法。

通讯员供图

这场工伤急救预防培训扎实有料

本报讯（株洲晚报融媒体通讯员/
黎婕妤） 11 月 20 日是“中国心梗救

治日”，设立的初衷是希望大家牢记两

个“120”，即及时拨打 120 急救电话和

把握黄金救治 120 分钟，挽救生命。

近日，50 岁的肖先生（化名）上演了

“教科书般”的自救，并与株洲恺德心

血管病医院心血管内科团队携手跑赢

了死神。

近日的一天下午 5 点多，在家准

备晚饭的肖先生突然感到一阵明显的

胸痛。尖锐的疼痛不仅让他捂着胸口

直不起身，还全身大汗淋漓。因为自

身有高脂血症、爱吸烟等健康隐患，所

以平时爱看健康科普知识的他，瞬间

意识到胸痛非小事，立即服下了护心

药物，并拨打了 120。120 救护人员抵

达肖先生家中第一时间做了心电图，

结果显示为急性下壁心肌梗死，医务

人员实时联系了株洲恺德心血管病医

院胸痛中心，一键开启胸痛急救绿色

通道，并把肖先生的病史和病情及时

发送给值班医生—心血管内一科副主

任秦宏。

据了解，急性心肌梗死是冠状动

脉急性、持续性缺血缺氧所引起的心

肌坏死，最快速度开通血管，恢复心肌

细胞血供是挽救生命的关键，每一分

钟的犹豫可能都意味着心肌的坏死和

心脏功能的受损。救护车把肖先生送

抵株洲恺德心血管病医院后，秦宏医

生与肖先生沟通建议以最快速度进行

急诊冠脉造影检查，一听要做介入，肖

先生有些担忧：“我是不是要等家属过

来？”秦宏医生耐心地告知：“对急性心

梗患者来说，时间就是生命。”“我听您

的，就做吧。”肖先生没有犹豫，选择无

条件信任医生接受检查和治疗方案。

就这样，肖先生被快速送入导管

室；冠脉造影提示冠状动脉的重要血

管——回旋支闭塞。事不宜迟，秦宏

与心血管内二科副主任杨凯等人为肖

先生行冠脉支架植入手术，血管被迅

速开通，回旋支血流恢复，术后不久肖

先生明显感到胸痛消失。

随着气温骤降，突发急性心梗的

患者也明显增多，秦宏医生提醒，面对

急性心肌梗死可像肖先生一样及早发

现、及早拨打 120 求救；特别是以往有

糖尿病、高血压、高脂血症等基础疾病

的患者，以及长期吸烟、熬夜、劳累等

不良的生活习惯的人群一旦出现心前

区、胸骨后、上腹痛等疼痛时需要引起

重视，把握黄金救治的 120 分钟，拨打

120 及 时 前 往 有 救 治 条 件 的 医 院 就

诊，及时挽救自己的生命，做好守护自

身健康的第一责任人。

突发急性心梗
50岁男子与恺德医护携手成功救“心”

▲图片来自网络


