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《写作雷达》读后感
高家坳小学1902班 罗熙岚 证号：23020440555

我最喜欢的零食
渌口区育红小学265班 田彪

证号：23061350607 指导老师：林鑫

我最喜欢的零食是奥利奥饼干。它住在蓝色

的城堡里，城堡上写着大大的“奥利奥”三个字。它

有句广告词是：“扭一扭、舔一舔、泡一泡”。再配上

诱人的饼干图片让人有一种马上放进嘴里的冲动。

打开城堡，有两间蓝色的小房子，打开其中一

间小房子，五块黑色的小饼干出现在眼前，同时一

股浓浓的巧克力味迎面扑来。我迫不及待地拿起

一块小饼干，迅速放进嘴里，咬上一口，脆脆的，香

香的，浓浓的巧克力味瞬间充满了我的口腔，好吃

极了！不一会儿城堡里的奥利奥饼干全被我吃完

了，我望着空空的蓝色城堡，不由得回味着。心想：

要是还有一盒奥利奥饼干该多好，我真想再多吃一

口呀！

不乱扔垃圾
建宁实验小学1904班 刘昀蕊

证号：23040400067

一天，文文正津津有味地吃着香蕉，吃完便把

香蕉皮随手扔在了地上。

文文走后，一个小女孩走过来，不小心踩到香

蕉皮滑倒了，哇哇大哭起来。

这时走来了一个阿姨，她把小女孩扶起来，拍

下小女孩身上的灰尘，还轻声安慰小女孩，过了一

会儿，小女孩终于不哭了。

文文知道以后，急急忙忙地跑了回来，他给小

女孩道歉，并捡起来香蕉皮放进垃圾桶。

小朋友，你们也要做到不乱扔垃圾，还能弯弯

腰捡起地上的垃圾。垃圾不落地，家园更美丽！

这个星期六
市二中青龙湾小学1802班 李淇

证号：23062720320 指导老师：刘娜

在每一个周六，我都是普普通通地度过，可是

今天这个周六是每一分钟都是玩乐中度过的。

早上 9 点半，我去参加校园记者的学习课。我

和文子老师和同学们一起走进渌口区交警队，我们

在那里懂得了骑车戴头盔的重要性，知道了交警们

的辛苦，也知道了毒品对人体的危害。

下午 1 点，我和同学们在球场上放风筝、在小

区中玩抓人游戏、在山下比赛跑步、在山顶上大喊

自己的梦想。

下午 4 点，我和父亲一起去山上采艾叶草和春

笋，我们足足采了两袋艾叶草和 20 根左右的笋，做

成了我们晚餐的食材。

晚上 6 点，我和母亲一起去摆摊卖玩具和水，

你瞧，我才摆了半个小时，我就挣了 40元零花钱。

你瞧，这一天的每一分钟是不是都很开心呢？

今天，阴雨绵绵，我们小记者的第二次户外

实践活动又开展了。今天我们参观的是醴陵市

首创水务污水处理厂。

一来到污水处理厂，老师就组织我们去了

实验室，了解了各项污水药品的处理和作用。

随后来到会议室详细地知道了生活的污水会去

哪里的整个过程，首先把大部分污水送进进水

口，经过一级处理，把污水里的垃圾扔到专门的

垃圾桶里，每隔 5 分钟就会有工作人员去开机

器，如果有超标污水就要被装进一个专门污水

水桶里面，再把大部分污水进行第二次处理。

接着我们还参观了污水处理厂的进水和出

水口，发现出水口那里的水清澈见底，比进水口

的水干净多了，还去了二级处理处的流旋沉砂

池外面，老师告诉我们只要把污水放到这个旋

流沉砂池里，污水就像在洗衣机里一样旋转，部

分砂子就会被处理掉。

此次参观我们收获满满，不仅知道污水的

由来，而且还了解了污水处理的整个过程。我

们以后在日常生活中一定要珍惜水资源，养成

节约用水的好习惯。

小记者 大视野
——污水处理厂参观记

醴陵市东岸小学2004班 钟谦谦证号：23092150173

今天万里无云，碧空如洗。学校在这一天

组织一班和三班来一场激烈的乒乓球比赛。

两个班的同学们都是提前精心的准备着，

挑选出合适的参赛选手。一天一天地过去了，

这激动人心的比赛终于开始了。

首先开场的是一班小可和三班小亮，他们

相互握手，然后展开了紧张的比赛。乒乓球像

小鸟一样在空中飞来飞去。小亮突然跳起来，

来了个孤圈球，球从小可耳旁飘过，瞬间飞了出

去。一阵热烈的掌声响起。小可垂头丧气地对

失落的老师说：“老师，我已经尽力了，对不起！”

老师苦笑了一下，说：“好吧！看你下次的精彩

表现。”

第二场比赛开始了，这次上场的是一班小

灵和三班小利。小灵好像太紧张了，有点忐忑

不安，可小利精神抖擞、神采奕奕。老师说：“小

灵，你不要着急，无论结果怎样，老师都不会责

备你。”小灵听了老师的话，紧张的状态瞬时缓

解了许多，她想起了以前用过的许多技巧，立刻

运用到当前的比赛之中。小利确实实力不凡，

打得小灵快要支撑不住了，小灵想起了最厉害

的削球。嚯！一个球飞了出去，一班的同学一

蹦三尺高，大声呼喊：“我们加油！”三班的同学

说：“我们现在都是 1 比 1，最后谁赢了还说不

准。”“那我们看结果。”

第三场比赛就是上一场的赢家小灵和小亮

的决赛。小灵和小亮双眼看向对方，忽然，他们

在大家没注意时开始了比赛。小灵打一个搓

球，小亮来一个推挡球。千钧一发之际，小亮来

了一个“吸引力”，把小灵吸引了，以迅雷不及掩

耳之势，把球打了过去。三班赢了！他们安慰

了一班，然后开心地说：“这真是一场难忘的乒

乓球比赛！”

一次难忘的乒乓球比赛
荷塘外国语学校2004班 刘一葶 证号：22011020980 指导老师：谭玮

今 天 我 和 小 记 者 们 去 电 影 院 观 看 了《龙

猫》。电影讲述两个小女孩的妈妈生病住院了，

她们跟着爸爸搬到乡下新家自给自足的故事。

她们还遇见了龙猫，发生了许多有趣的事情。

我觉得她们天真可爱，还很善良有礼貌，对

任何事物都感到很好奇，就算住在不好的地方

也很开心。他们一家人非常相亲相爱，爸爸妈

妈没有在家的时候，姐姐照顾妹妹，妹妹关心姐

姐。

我要向她们学习，任何时候都保持着积极

乐观的心态，热爱生活，珍爱生命。我还要像电

影里的姐姐一样，好好照顾和保护自己的弟弟，

做一个独立自强的男孩，永远爱我的家人。

爱家人爱生活
——观电影《龙猫》有感

六0一中英文小学365班 许哲恺 证号：23010990086 指导老师：陈静

说实话，我是真的不想去阅读杰克·甘托

斯写的这本《写作雷达》。先是标题，我对“写

作雷达”这个标题的理解：“写作雷达”就是为

了写作而到处寻找素材。我会对这种讲一大

堆如何收集写作素材的书感兴趣吗？那一定

是无聊至极呀！不过我不想太早放弃。当看

到了第十章“热狗爆炸”，作者因为粗心闹了一

个大乌龙，我想这应是我目前看过的最好笑的

故事了。没想到后面还有“空调椅”、“坏迪尔”

和“ 笨 迪 尔 ”等 与“ 热 狗 爆 炸 ”不 相 上 下 的 故

事。我感觉这不再是一本作文书，而是一本故

事集了。

作者还写了一本《杰克的黑书》。他为了写

这本书到处找素材，然后写成一本书，再把书拿

到图书馆，和其他书一同放在书架上。幸运的

是书被借走了，并在两周后被还了回来。上面

有一条评价：“写这本书的人应该求助精神病医

院”。我认为这个读者这样评价有些过分，不过

作者却认为这是个好建议——他的确去求助

了，不过不是向精神病院求助，而是请教了他的

语文老师。

在语文老师的指导下他又重写了《杰克的

黑书》，仍旧放在图书馆书架上，并被借走了。

这一次是谁借走的？不是别人，正是作者的语

文老师。

我想作者写一本书的过程就是一次成长的

经历。成长中，有让人开心的事，也会有让人伤

心的事。

作者教的写作方法中，我印象最深的是“聚

焦草稿”——每一篇草稿都要分别关注八个聚

焦点之一：视角、结构、外部行动、内心世界、对

话、描述、准确的词语、整理和改进。从每个层

面进行草稿的修订，就是聚焦草稿的修订。

写这篇读后感时，我就尝试从视角、内心世

界、描述、准确的词语以及整理和改进这几个层

面进行修改，一共打了四遍草稿——这可是我

写作文以来从来没有过的事！

现在，我想说：《写作雷达》值得一读。
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我的妈妈
市实验小学1903班 谭景泓

证号：23010860416指导老师：王洁

在我的心中，我的妈妈是美丽的，最美丽的

便是她那一双水灵灵的眼睛，头发好似乌木般

乌黑有光泽，还有一对异常灵敏的耳朵。

妈妈的性格十分多变。有时，妈妈就像小

绵羊一样温和，就算是我考试没考好，她也会走

到我身边，耐心地对我说：“胜败乃兵家常事，我

相信你下次一定会做好的。”每次她鼓励的话在

耳边响起，就会像黑暗中的灯笼，雪地中的棉

袄，温暖了我的心。但有时她也会忍不住大发

雷霆，十分夸张地说，如狮吟，如虎啸，令人忍不

住闻风丧胆，退避三舍。

妈妈很辛苦，因为有她在厨房忙碌，我才每

天都能吃上美味的饭菜，而妈妈却被汗水湿透

了衣服；因为有她苦干事业，每日起早贪黑，才

让 我 拥 有 了 舒 适 的 生 活 。 女 子 本 弱 ，为 母 则

刚！妈妈，我爱您！愿您像花儿一样越来越美

丽！

保护湘江母亲河
市二中附属小学2107班 陈思涵

证号：23042560371 指导老师：邓姣姣

今天我要参加小记者“保护湘江母亲河”的

活动。

一大早，我们来到河边，穿好了救生衣，坐上

巡河船。我们看到了蓝蓝的天空和碧绿的江河，

还有两旁陆地上的高楼。船从高大的桥下开过，

很美很舒服。但是我们还是看到了河上有很多

的垃圾。

游船后，我们又开回了岸边。这时我们来到

了教室，老师给我们讲解了一些水的化学性质，

接着做了几个小实验，说明了酸和碱对水的危

害。我们喝的水来自母亲河，所以保护母亲河就

是保护我们自己哦！

国防教育
太阳宫小学1801班 龙益周

证号：23040130007

上周，我们学校开展了汽车工程学院的研学

之旅，让我至今难忘！

那是一个威武的学院，还有一群士兵哥哥为

我们上了一堂介绍英雄事迹的课。有放牛娃王

二小，他是一个热爱祖国，不怕牺牲的孩子；舍己

为人的黄继光，他用自己的身躯换来我们的胜

利；助人为乐的雷锋和舍身炸暗堡的董存瑞……

上完课，士兵哥哥们还为我们展示了他们的

身手和升国旗仪式，看完后带给我极大的震撼！

演示身手的时候，他们在脸上涂了很深的颜料，

说是在战场上可以不被敌人发现，还拿着 7 斤重

的枪，那枪虽然是用塑料做的，但还是很逼真，有

一种神圣不可侵犯的威严。哥哥们还教了我们

拿枪的几个动作和射击方法，真是太酷了，仿佛

我也是一位在执行任务的探查兵，别说有多好

玩。可是当我拿不动枪，想放下来的时候，却被

兵哥哥们阻止了，因为不管遇到多大的困难，都

不能随意放下。

这一次的参观，虽然只是一个上午，但还是

让我难忘，保家卫国的情怀就像一颗小种子正悄

悄在我心中生根发芽。

地震科普馆之旅
株董路小学五（1）班 谭嘉豪

证号：23020580049 指导老师：颜小乐

坐了四十多分钟的大巴车，我们终于来到了株

洲市地震科普馆。

跟随着老师，我们先了解了地球内部的结构以

及纵剖面，然后我们被分成小组，开始体验地震模拟

机，刚开始一二级的时候没什么感觉，但是随着震级

的加大，我们的身体也开始晃个不停，到了七八级的

时候，那感觉真是天崩地裂，就像真的身处在地震当

中。

还有一个体验环节最吸引我，那就是用积木搭

建房屋，然后测试遇到不同震级时的稳固性。一共

有三个按钮，第一个按钮是低级地震，第二个按钮是

中级地震，第三个按钮是强烈地震。我们都很好奇

看谁的楼房能坚持到最后。

今天的体验真好玩，不仅模拟体验了地震时的

感觉，最重要的是学到了遇到地震时保护自己和应

对的知识。

走进“唐人神”
红旗路小学2101班 刘珍妮

证号：23010840082 指导老师：何双华

走进唐人神的生产基地，首先映入眼帘的是各

种各样的车间，有很多叔叔阿姨在辛勤地工作。最

新奇的是，这里有很多机器人在工作呢，你瞧，我最

喜欢这个炒菜机了，它的形状像圆锅一样，它正在炒

菜，而且是自己在锅里翻动食物，2到 3分钟就能出来

一道菜品，是不是很有趣？

我们又走进了叔叔阿姨的更衣室。原来叔叔阿

姨走进车间时，必须换好特定的服装，还要经过严格

的消毒。

参观完车间后，我们又乘坐大巴前往养殖场，看

小猪宝宝是怎么出生的，同学们连连称赞太神奇

了。接着我们又可以品尝美食了，有我喜欢的外酥

里嫩的小酥肉，软糯可口的香肠，真是太美味了！

时光飞逝，我们恋恋不舍地踏上了回程的路上，

一路上，我们说着笑着，回味着这次参观的快乐。

今天我当家
荷塘外国语学校1907班 谢瑾

证号：23011020912 指导老师：黄玉叶

今天天气晴朗，阳光明媚，我怀着无比激动的心

情来到株百荷塘店二楼，因为今天是小记者体验活

动“小鬼当家”的活动日。

我很快就与邻座的小弟弟组成了卖报二人组，

因为有着暑假卖报的成功经验，于是我领着弟弟沿

街去一家家商铺卖报。前面我进了两三家店铺，店

铺老板还没等我开口就摇着头说他们不需要，这开

头不利呀，我心里有点打退堂鼓了。但因为小弟弟

跟着，想着一定要给他做一个好榜样，我只好硬着头

皮上……好在后面眼镜店的阿姨、餐馆老板叔叔、路

过的爷爷都买了我的报纸，报纸一份份减少，我的心

情也好多了。但由于小弟弟是第一次参加这样的活

动，在我推销报纸时，他总是怯怯地站在我身后，所

以他手上的报纸一份也没卖出去。

时间很快就到了，我只好带着小弟弟回到集合

地点。工作人员让我们用卖报的收入去采购中午的

食材，我共卖出 6 份，得了 6 元。于是我推着小推车

在肉品区挑了盒最便宜的雄鱼 4.2 元，再买了两条黄

瓜 1.8 元，高高兴兴地提着食材回家了。在回家的路

上我顺带把剩余的 2份报纸也卖出去了。

回到家后，在妈妈的指导下我做了一个红烧雄

鱼，一个拍黄瓜，虽然菜的味道不怎么样，但因为是

自己的劳动成果，我比平时吃得更欢，满满两大碗饭

干下去，我的肚子很快就鼓了起来。

通过这次活动，我深深地认识到妈妈既

要工作又要做家务的艰辛，我在心里暗暗发

誓以后一定要多帮妈妈做力所能及

的家务，减轻妈妈的劳累。

采访致敬老师活动
立人学校四（2）班 杨浩然
证号：23020640016
指导老师：谭艺欣

今天，学校开展了“闪亮老师，致

敬教师节”沙龙访谈活动。

我们这一群小记者们怀着无比

激动的心情，来到了学校多媒体教

室，我的妈妈也有幸代表家长参加了

这次活动。

小记者们十分踊跃积极地提出

自己的各种问题，邓校长以及两位老

师都非常认真地回答了小记者们的

提问。特别是陈锡老师，说到动情之

处还激动得流下了泪水。看得出她

对毕业班的哥哥姐姐们建立了深厚

的感情。这次活动非常有意义，促进

了师生之间的感情，让我深深地体会

到了老师们的朴实无华和辛勤付出，

更让我感受到我们的学校是一个有

温度，有故事的学校。

罗丹说过：美到处都有的，对于

我们的眼睛，不是缺少美，而是缺少

发现。我们的老师就很美，他们会发

现我们每天的精神状况，会发现我们

生活中细微的变化。致敬我们可爱

的老师们！

小小消防员
六0一中英文小学363班 申醒诚

证号：23010990057
指导老师：文苑

4 月 7 日，天气晴朗，在文老师和

株洲日报社老师的带领下，我们坐了

很久的车，终于来到了株洲市消防支

队。

我们跟在消防员叔叔的后面，

迫 不 及 待 地 参 观 了 他 们 的 基 地 。

一 开 始 我 们 近 距 离 地 观 察 了 灭 火

机器人，它是由 3 位消防员叔叔用

手 机 操 控 的 。 这 时 我 发 现 一 些 消

防员正在进行训练，原来消防员叔

叔平时是很刻苦努力的。接下来，

一 位 消 防 员 叔 叔 向 我 们 介 绍 了 不

同 的 消 防 车 ，有 装 皮 筏 艇 的 ，装 泡

沫 的 ，还 有 带 钳 子 的 ，让 我 印 象 最

深刻的是云梯消防车，据说可以升

到 15-16 层的高楼，真想去体验“云

间”的感觉呀！我们还摸了摸泡沫

消 防 车 的 外 表 ，感 觉 凉 凉 的 ，我 真

想去里面看一看泡沫，再去拿一些

泡 沫 玩 。 还 有 一 个 消 防 员 叔 叔 拿

了一个像火箭筒的东西，好像是给

它 充 氧 气 ，然 后 按 下 把 手 ，发 出 一

声 巨 响 ，我 被 吓 得 赶 紧 捂 上 耳 朵 ，

这位叔叔尝试了好几次，给我们演

示 如 何 把 救 援物品发到目标大楼

里。

我们还参观了消防员叔叔的住

所，发现他们的毛巾、衣服都摆放得

整整齐齐的，其中一位叔叔还请我们

计时，看他多久能装好战斗服，结果

他 25秒就完成了！

通过这次亲身体验，我觉得当上

消防员是很不容易的，在接下来的日

子里，我希望像他们一样，有勇气面

对生活中的所有困难和挑战。


