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眼睛
茶陵县云阳小学五（2）班 谭佳颖

证号：23082470101

眼睛是五官中最风光得意的，你瞧，“秋水连波”“美

目盼兮”“炯炯有神”“眉清目秀”，这样形容它美好的词可

多着呢，文人小说里也常通过眼神来表现委婉曲折的情

意。

眼睛得天独厚，恰好在人面部的中间，所以一眼望过

去看到的是它，被人看得最多的也是它。而眼睛的作用

也很大，看书、看报、看电视、看手机、看电脑、写作业等都

需要用到我们的眼睛。就说它从人早上醒来，就一直不

停地工作，中间哪怕困得眼皮子打架，如果主人不说休

息，那也得强撑着一天呐！到了夜里，其他器官累的累，

困的困，四肢懒散不动了，嘴巴不张了，耳朵不听了，眉毛

也不动了，但是眼睛要是不闭上，大家都别想休息好！

有的人，不爱护自己的眼睛，成天宅家打游戏，熬夜

追剧，让眼睛十分疲劳，没有好好休息，导致有很多人都

熬成了“熊猫眼”，也都因此而得了近视眼，戴上了眼镜。

所以，我们要爱护自己的眼睛，不要光线昏暗的地方看

书，看书时不能躺着看也不能趴着看，要坐姿端正，胸离

桌子一拳的距离，不能在车上看书。看书、写作业超过一

小时，记得要眺望远处，多做眼保健操。

眼睛是心灵的窗口，我们要好好爱护它。

美丽的日落
茶陵县解放学校（主校）406班 骆玮杰

证号：23081750041

傍晚，我坐在阳台的窗前，看到了神奇的一幕。

天空还是一片白色，太阳十分耀眼，就好像一团金黄

色的火球。阳光照在了阳台上的绿萝上，绿萝更加生机

勃勃；照在了我的脸上，让我更加神采奕奕；照在了放在

桌子上的水杯里的水，让水晶莹剔透……光线越来越亮，

照得我的眼睛睁不开，于是，我带上了我心爱的小熊墨

镜。

忽然，我发现阳光变弱了，于是抬头一看，原来半路

东出个程咬金——一团乌云。这时太阳已被乌云重重包

围住了。乌云发现了太阳，便说：“太阳，我们来玩个游戏

吧！”太阳说：“好呀！”于是，太阳和乌云玩起了躲猫猫。

太阳趁乌云数数时，以迅雷不及掩耳之势，降了下去，脱

离了乌云的视线。太阳一出来，它便继续散发光芒。

太阳就像负了重荷似的，拖着疲倦的身躯，看起来累

极了。太阳越往下，照得云阳山山顶更亮，仿佛为山顶镶

上了一道金边。光线越来越暗，太阳逐渐变成了半圆，慢

慢地只剩下了小半边脸，刹那间，太阳就落到了半山腰，

洒下了余晖……

在阳台的窗前欣赏到

神 奇 的 日 落 ，别 有

一番滋味。

我的妈妈
八达小学三（4）班 汤佳升

证号：23011000245

我的妈妈心地善良，她既漂亮又温柔，

长着一对小虎牙，笑起来特别可爱。

我的妈妈很有爱心，她加入了我们社

区的“爱心帮扶队”，帮助过许多需要帮助

的人。有一次我们村上有个小孩子患了一

种很严重的病，据说要花很多钱治疗，妈妈

跟他们帮扶队的小伙伴们在大家的帮助

下 ，一 起 筹 集 了 很 多 钱 给 那 个 小 孩 子 治

病。还有疫情期间，大家都不能出门，妈妈

和她的队友们就帮大家采购食物送上门。

我的妈妈是个“美食爱好者”，周末会

带我跟妹妹出去寻找各种各样的美食。为

什么要出去寻找美食呢？因为我的妈妈不

会做饭。突然有一天，我发现妈妈在厨房

里忙活。我凑过去一看，啊！我最爱的柠

檬凤爪，她一边看着手机视频，一边学着

做。

妈妈累的时候会跟我撒娇要我抱抱，

她说每次只要抱抱我她就充满电了。我的

妈妈虽然不全能，但她是最爱我的，我也最

爱我的妈妈!

我的神奇妈妈
南方三小三（5）班 胡苑亭

证号：23020620126 指导老师：郭妙

我有一位神奇的妈妈，她在别人眼里

可能只是一个胖胖的中年妇女，但在我眼

里她是位神奇的妈妈，她留着短短的头发，

大大的眼睛仿佛随时在对人微笑。

为什么说她神奇呢？因为在妈妈眼里

没有什么事是她不能办的。有一次家里来

了好多客人要在家里吃饭，我想这怎么做

得出来啊？可是妈妈说：“我可以的！”只见

她冲进厨房三下五除二就做了一桌子的美

味佳肴！你们说神奇吗？

她最喜欢说的话就是：“没事有妈妈

在”，有时候我考试没有考好，妈妈也不会

生气，只是说你要认真学习啊，每天都要比

昨天表现好就是在进步了！所以我总是很

喜欢和妈妈聊天，她总能让我开心起来！

这就是我可爱，神奇的妈妈，在别人眼

里普普通通，但却是我最爱的人！

我的心爱之物
白鹤学校1811班 刘哲瀚

证号：23040410898 指导老师：杨静柳

我的心爱之物没有多么华丽，也不是

很贵重，它只是一支浅蓝色的电话手表。

它有很多功能，但我在乎的不是这一

点，这个手表是外公在我八岁生日时送我

的礼物。外公嘱咐我说：“如果你想外公

了，就给我打电话聊聊天呀！”所以每当我

看见手表时，就像看见了外公那双手，因为

我那手表已经带了几年了，颜色也渐渐泛

黄了，就像外公那一双勤劳的大手。但就

算苍老，也还是那么美丽，那样的亲切。

我用手表拍了许多张我和外公的合

影，这是我最珍贵的回忆！

厨神奶奶
天元小学1903班 林泽楷

证号：23040250154 指导老师：陈云

每次放学回家，总有一阵阵诱人的香

气涌进我的鼻子里，有时是香喷喷的米粉

肉味，有时醋溜土豆丝味，有时是鲜美的

烤鸡味 ..... 这些美食都出自一个人之手，

那就是我的“厨神”奶奶。

奶奶的厨艺神乎其神。就拿做鸡翅来

说把！瞧，奶奶深吸一口气，挽起袖子，把

鸡翅洗干净，在鸡翅上用刀划拉两下，放

在盘子里，淋上酱油和味精，搅拌好，浸泡

半小时左右，这样烤出来的鸡翅才会入滋

入味。奶奶打开微波炉，放上八个鸡翅，

不一会儿，鸡翅就开始吱吱地冒油。奶奶

把它们翻了一面接着烤，稍过一会儿又换

了一面烤，这样交替烤，不时洒上一些胡

椒粉，香味越来越浓，八只考得焦黄的鸡

翅就新鲜出炉了。

热腾腾的鸡翅一端上桌，我的魂就被

勾走了，我直勾勾地盯着色香味俱全的鸡

翅，口水像银丝一样往下流。拿了筷子，

夹起一块，塞进口中，虽然我被烫得像小

狗一样直吐舌头，但也抵挡不住我的美食

之旅。滑滑的，嫩嫩的鸡肉，我情不自禁

地咪上眼睛，发出一声赞叹：“此肉只有我

家有，人间哪得几处尝！”就这样，我一口

一块，一口一块，除了留给爸妈的份，其他

的全被我吞下肚，就连那汤汁都被我舔得

干干净净。

此时，我真想送给奶奶一顶洁白的“厨

神帽”啊！

稻草人看瓜
茶陵县解放学校（主校）415班 刘诗涵
证号：23081750158 指导老师：黄立欢

一年盛夏，骄阳似火，太阳好像要给大

地万物一个热情的拥抱似的，发出令人难

以接受的强光。

刺猬小弟种了一亩田的西瓜，个个圆

滚滚的。可真不巧，西瓜正熟的季节里它

偏偏要出趟远门！刺猬小弟要去探望它

慈祥的奶奶。可如果瓜被偷走了该怎么

办呢？正在它心急如焚、火烧眉毛之时，

它望见了不远处的稻草人，挺拔地站在田

地里。忽然它灵光一闪，想出了一个好主

意。

只见它拿出了一堆稻草，一些布头，和

一把破旧的蒲扇。它要做什么？不用说

你也能知道——没错，就是稻草人！做完

后，它兴高采烈地说：“这下我可就能安心

地去看奶奶了！”

过了一阵子，它本以为自己的西瓜会

安然无恙。可是……“啊?”小刺猬恼怒地

瞪大了眼睛，背上的刺都竖了起来，原来

它最大的西瓜被讨厌的老鼠啃得一点儿

也不剩!

原来那个稻草人被老鼠看穿了，所以

不怕了。不过，小刺猬又做了个不一样

的，它做了个风一吹就会“跑”起来的稻草

人。果不其然，当它再回来看时，西瓜还

在田地里好好等着它呢！
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兔
八达小学五（2）班 刘潇宇 证号：23011000411

鳄龟吃鱼
白鹤菱溪小学2105班 凌梓凯

证号：23040060546 指导老师：姜煜熙

红掌
美的学校2107班 宋博艺

证号：23012490262 指导老师：厉琳菲

莲藕
美的学校2107班 孙芮希 证号：23012490263 指导老师：厉琳菲

《三打白骨精》
红旗路小学1805班 马馥雅 证号：23010840014

速写画
美的学校1807班 刘霏羽 证号：23012490375 指导老师：吴仙


