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江苏龙卷风致2死15伤
13 日 16 时 15 分左右，受强对流天气影响，江苏省盐

城市大丰区部分镇出现龙卷风自然灾害。经专家鉴定，

该龙卷等级为 EF2级（中等强度）。

记者从当地相关部门了解到，灾害造成 2 人死亡，15

人受伤（均已送医救治，无生命危险）。据初步核查，有

283户农房受损，32条蔬菜大棚受损。

据现场多条视频显示：龙卷风刮过田野，从村庄上空

掠过，发出怪啸，有房屋的瓦片被吹走……

这次龙龙卷风发生非常突然，没有预料到。目前镇

政府和村干部正在抢险，房屋受损的群众被转移到酒店

安置。 （据都市快报）

美航展表演一飞机坠毁
综合外媒报道，美国官员表示，当地时间 13 日，密歇

根州举办的航展期间发生飞机坠毁事故，所幸机上两人

成功弹射逃生。

据报道，密歇根州韦恩县官方声明称，当地时间 13日

下午，“雷霆飞越密歇根”航展飞行表演期间，一架米格-

23 喷气式飞机在一处公寓附近的停车场坠毁。飞机撞上

了停车场里无人驾驶的车辆。

美国联邦航空管理局（FAA）还表示，事故发生时，机

上两人在威洛伦机场以南跳伞逃生，降落在贝尔维尔

湖。两人受轻伤，正在医院接受治疗。无地面人员受伤。

此次航展将停止。该航展原定为期两天，2023 年是

该航展举办的第 25年。

（据中新网）

中国造斜拉桥通车

由中国路桥工程有限责任公司（中国路桥）承建的科

特迪瓦经济首都阿比让科科迪斜拉桥项目 12 日竣工通

车。科科迪桥项目主线总长约 1.63 公里，其中主桥为钢

槽梁单塔斜拉形式，全长 630 米、主跨长 200 米、主塔高

108.6米。 文图据新华网

人工智能可通过键盘声
窃取密码

英国《泰晤士报》日前报道，来自英国杜伦大学、萨里

大学和伦敦大学皇家霍洛韦学院的专家们按下一台苹果

MacBook Pro 笔记本电脑键盘上 36 个键中的每个键 25

次，并录下声音。然后，这些信息被输入人工智能程序

中，这样后者就能够识别每个键的发声规律。然后，他们

把一部 iPhone手机放在距离同一台苹果笔记本电脑 17厘

米的地方，以便录下某人打字的声音。他们成功推断出

打字内容，准确率达到 95%。

这意味着，用于实施“边信道”攻击的技术现在已经

普及。“边信道”攻击是指那些尝试从通信装置中窃取信

号、并且可能对电磁波、声学和电力消耗加以利用的攻

击。专家表示，苹果公司可能会考虑给键盘敲击声加入

随机噪音以阻止此类攻击。

（据参考消息）

近期，有网友称自己又“阳”了，随着“三阳”

陆续出现，新冠病毒的相关话题再次引发关注。

根据 8 月 3 日中国疾病预防控制中心公布的 7 月

份全国新型冠状病毒感染疫情情况，7 月 24 日至

30日，新冠病毒阳性率 13.4%。

目前我国新冠病毒的主要流行毒株是什么？

“三阳”症状如何？此前接种的疫苗对新变异株

EG.5还有效吗？记者采访了相关专家进行解读。

“三阳”患者很少，多为轻症

据报道，7 月以来，上海复旦大学附属华山

医院感染科病房内收治的新冠感染重症患者比

例约为 5%，主要集中在首阳、高龄、基础疾病控

制不佳以及未接种新冠疫苗的人群中。

目前，我国新冠病毒阳性率总体仍处于低水

平流行。首都医科大学附属北京中医医院感染

性疾病科主任王烁介绍，“三阳”患者很少，症状

较轻，较前无明显变化，无重症。门诊尚未发现

变异株 EG.5，但有可能今后会出现，由于目前人

群抗体滴度较高，且与变异前病毒有交叉免疫，

所以不必恐慌。王烁强调，此前接种的新冠疫苗

对新变异株 EG.5仍然有效。

山西医科大学第二附属医院西院急诊科副

主任郝晓峰介绍，“三阳”患者在门诊无明显增

加，处于平稳状态。重复感染者症状较轻，主要

表现为发热、头痛、咳嗽等呼吸道症状，但需要注

意部分患者核酸阳性转阴时间较长。

以所在医院为例，郝晓峰介绍 ，目前感染毒

株还是以残留的奥密克戎变异株为主，门诊暂未

出现变异株 EG.5。

“本次‘三阳’患者临床症状不特异，发热症

状不明显，有的甚至没有发热症状，大多会出现

一些类似于流感的症状。”北京石景山医院急诊

科主任张红建议，常通风、勤洗手、多运动、保持

一定的社交距离等无论何时都是预防疾病传播

的有效措施。

特殊人群尽早接种“第五针”

郝晓峰介绍，虽然新冠病毒重复感染症状较

轻，但有基础病的人群及老年人还是应特别注

意，这类人群重复感染后转为重症的概率比其他

人要高，所以要做好预防。

为进一步做好今年秋冬新冠疫情应对准备，

7 月 31 日，国务院联防联控机制印发最新疫苗接

种方案，明确对老年人等重点人群优先推荐接种

含 XBB 变异株抗原成分的疫苗。该疫苗为今年

6 月 8 日国家批准紧急使用的成都威斯克重组三

价新冠病毒（XBB+BA.5+Delta 变异株）三聚体

蛋白疫苗。医保定价确定后，将在各地投入使

用。

该方案针对的目标人群应同时符合以下两

个条件：一是 60 岁及以上老年人群或者 18-59

岁患有较严重基础疾病人群、免疫功能低下人

群、感染高风险人群。二是已完成基础免疫或已

感染新冠病毒。对于接种时间间隔，明确在最近

一次接种 3-6 个月后或最近一次感染 6 个月后

（两种情况均发生的，以时间最近的一次为准）。

对于疫苗的选择，则明确优先推荐接种含

XBB 变异株抗原成分的疫苗。已接种含 XBB 变

异株抗原成分疫苗的，现阶段不建议再接种此前

印发的接种方案中可选择的其他种类疫苗。

（据央广网、@健康时报）

已开始出现新冠“三阳”？
再次感染症状会变轻吗？
专家：新冠病毒阳性率总体仍处于低水平流行

8 月 12 日，有网友爆料长沙县某小区的楼房

出现楼体开裂情况。13 日，记者联系到该小区

业主，对方告诉记者，楼房开裂的情况在上周已

经出现，当地已经组织专家进行现场检测，并且

对部分开裂墙体进行加固，但一直有新的裂缝出

现，业主们都很担心。

目前，不少高层住户暂时搬离，有的搬回老

家，有的出去租房子住。该业主表示，现在自己

最担心的是墙体开裂情况会持续加重。

在采访现场，业主们提出 4 个诉求：第一，

我们最关心安全检测结果，有没有安全隐患，造

成这次墙体开裂的原因是什么？第二，已经出

现开裂位置的整改措施。第三，后续是否还会

出现开裂问题。第四，施工单位后续施工会不

会造成影响，希望相关部门能够给业主们一个

准确答复。

记者随后联系到该小区物业公司，一位工作

人员告诉记者，目前对于楼体裂缝的情况，主要

是 24小时随时检测。

（据湖南都市频道、海报新闻）

小区楼体多处开裂 部分业主搬离
事发长沙，物业回应：目前24小时随时检测

《印度时报》12 日报道称，中国产风筝线近

日导致印度鸟类受伤风险上升。印度德里一家

宠物医院的医生说，每年到了这个时候，鸟类因

中国产风筝线受伤的病例会有所增加。当地一

家风筝供应商表示，中国产风筝线“对人类和环

境都有害”，并说不再出售这种风筝线，建议用棉

线代替。

印度《经济时报》称，8 月初，德里环境部门

负责人戈帕尔·拉伊呼吁民众不要使用中国产风

筝线。他还警告说，将对任何使用或出售中国产

风筝线的人采取惩罚措施。德里政府也向所有

相关部门下令，禁止使用中国产风筝线。拉伊表

示，放风筝深受德里民众欢迎，但每年都会看到

有人因为中国产风筝线受伤的新闻。

如果是传统的印度棉质风筝线则不会有任

何问题，但如今印度民众酷爱掺杂有金属或玻璃

粉末的风筝线，坚固耐用、不易扯断。可能是因

为最早都是中国产，所以这种风筝线被称为“中

国风筝线”。

媒体称如今这种丝线基本都是印度国产，但

舆论依然将其称之为“中国风筝线”。

这已经不是印度第一次利用中国产风筝线

做文章了。早在 2013 年，印度就以中国产风筝

线或对电力及人身安全造成威胁为由，禁止销售

这种产品。2015 年 11 月开始，北方邦政府就禁

止出售这类风筝线。2016 年，首都新德里地区

也全面禁止使用和销售“中国风筝线”，但是民众

依然乐此不疲购买，然后引发了一系列事故，包

括 2016年一名小伙被风筝线割喉身亡。

对此，有中国网友表示：“这锅我们不背。”还

有人讽刺道：“印度不如将风筝线列为大规模杀

伤性武器吧。”有人则反问道：“（风筝线）做的结

实也怪我们？”

（据环球时报）

鸟受伤，印度人怪中国风筝线
中国网友：这锅我们不背 经批准委托，我公司定于 2023 年

8 月 15 日至 2023 年 9 月 11 日依法对

株洲齿轮股份有限公司新华西路厂

区整体租赁项目公开征集承租方。

现将有关事项公告如下：

一、标的基本情况、挂牌价格、交
易保证金及加价幅度：

1. 标的基本情况：标的为株洲齿

轮股份有限公司所有的位于株洲市

荷塘区汽齿路一批工业、办公、仓储

用 房 及 其 土 地 。 建 筑 物 总 面 积 为

75277.18㎡ ，其 中 工 业 用 房 面 积 为

72495.68㎡，办公用房面积为2781.50㎡，

土地总面积为 129433.41㎡。出租期

限为 5 年，其它详情请咨询株洲齿轮

股份有限公司及株洲市产权交易中

心有限公司；

2. 挂牌价格：3073 万元（大写：人

民币叁仟零柒拾叁万元整）；

3. 保证金金额：150 万元（大写：

人民币壹佰伍拾万元整）；

4. 加价幅度：10 万元（大写：人民

币壹拾万元整）；

标 的 以 现 状 整 体 进 行 交 付 ，株

洲齿轮股份有限公司与株洲市产权

交易中心有限公司不承担瑕疵担保

责任。

二、意向承租方报名条件：
1. 意向承租方为法人的：须是中

国境内合法企业法人。

2. 意向承租方为自然人的：应当

具有完全民事行为能力。

三、时间节点：
1. 挂牌时间：从 2023 年 8 月 15 日

至 2023年 9月 11日止。

2. 报 名 ：意 向 承 租 方 应 在 2023

年 9 月 11 日 17 时前（工作日内）持有

效证件在株洲市公共资源交易中心

网 站 http://www.zzzyjy.cn 申 请 办 理

报名。

3. 资格审核时间：2023 年 9 月 12

日。

4. 保证金缴纳：2023 年 9 月 11 日

17 时前（到账为准），交易保证金汇入

株洲市公共资源交易中心指定账户。

5.2023 年 9 月 13 日上午 10 时开

始在株洲市公共资源交易中心网站

http://www.zzzyjy.cn 依 照 公 平 、公

正、公开的原则进行网络竞价。

6. 竞 价 结 果 公 示 时 间 ：2023 年

9 月 14 日至 2023 年 9 月 20 日，承租

方 于 2023 年 9 月 21 日 前 往 株 洲 市

公共资源交易中心办理《交易确认

书》，并 凭《交 易 确 认 书》到 株 洲 市

产权交易中心有限公司签订《成交

确认书》。

四、信息披露网站：
资产具体情况请到株洲齿轮股

份有限公司及株洲市产权交易中心

有限公司咨询，资产现状请意向承租

方自行到现场查看。其他详情请登

录株洲市公共资源交易中心网站：

ggzy.zhuzhou.gov.cn 及株洲市产权交

易 中 心 有 限 公 司 网 站 ：www.zzaee.

com.cn查询。

五、联系方式：
株洲齿轮股份有限公司

彭女士 13975306766

株洲市产权交易中心有限公司

袁先生 15211122018

株洲市产权交易中心有限公司
2023年8月15日
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10种信号出现一种就要就诊

医生提醒，以下这些信号只要出现一种，就

应及时到医院就诊、排查。

阿尔茨海默病十大危险信号：1. 记忆力日

渐衰退，刚说过的话转眼就回忆不起来，近期遗

忘；2.语言表达困难，话到嘴边就忘了；3.难以完

成熟悉的工作；4. 对时间和地点的概念模糊，比

如记不清日期、记不住所住的楼层；5. 判断力减

退，购买保健品、理财等易上当；6. 把东西乱放

在不寻常的地方；7. 理解力、解决问题的能力下

降；8. 情绪或性格改变；9. 对图像或空间关系的

处理出现问题；10. 失去做事的主动性、社交退

缩等。 （据快乐老人报）

老人跌倒
有套“正确姿势”

跌倒，这件在年轻人眼中看似寻常的小事，一旦

发生在老人身上，可能关系生死。如何防止致命一

摔，一旦摔倒又该如何将伤害降到最低？中南大学湘

雅医院脊柱外科主任医师王锡阳对此进行了解读和

指导。

侧身跌倒

屈膝，收紧下巴，手臂贴近胸部，倒向大腿外侧，

上半身侧着着地，顺势向躯干和上背部滚动。

专家分析：侧身跌倒是导致髋部骨折的首要原

因，65 岁以上髋部骨折患者死亡风险是一般人群的 3

倍。由于跌倒时瞬间力量很大，示范动作中，大腿和

手臂将身体撑起，为髋部提供了一个近似三角形的支

撑区域，减少了髋部直接着地的风险，否则“硬碰硬”

容易导致髋部骨折。如果摔倒时将手臂放下来，可能

伤到肩膀、肘部和手腕。

向后跌倒

要跌倒时，把下巴收到胸前，试着让身体，尤其是

臀部靠近地面。跌倒后屈膝，做类似半蹲的姿势。这

样会使臀部先着地，然后绕过脊柱，翻滚到背部和肩

膀部位，手臂放在身体两侧或胸前，以免受伤。

专家分析：当人失去平衡时，经常会自然向后跌

倒。如果撞到硬物，容易造成脊椎损伤。示范动作

中，大腿和臀部先着地，为上身起到了一定缓冲，然后

顺势翻滚，能有效保护脊柱。但需要注意，做这套动

作时不要抬头或抻长脖子，否则可能会让头先着地，

导致头部损伤。另外，也不要将手臂伸到身后试图撑

地，可能导致手腕骨折。

向前跌倒

弯曲膝盖，向身体一侧倾斜，下巴紧贴胸部，这样

能避免头部先着地。尽量让大腿外侧先接触地面，慢

慢让上半身侧着着地。倒地后，尽量用手臂抱住自

己，将身体蜷缩起来。

专家分析：老人被东西绊倒时，身体会自然向前

倾，然后跌倒。向前跌倒时，人会自然反射性地将双

臂伸直，这样摔倒后，手部会直接着地，可能导致手

腕、前臂、肘部骨折，甚至肩部脱臼。而示范动作中，

人在前倾过程中转为侧身着地，并采取“身体抱团”姿

势，大大降低了头部和膝关节受伤风险。

王锡阳提醒：“即将跌倒时，人会特别紧张，甚至

恐慌，这反而会增加受伤概率。最好的办法是，尽量

放松肢体，让跌倒带来的冲击力分散到比较容易承重

的部位，比如臀部、大腿和上背部。”

“老人要尽量降低跌倒风险，做个不倒翁。”王锡

阳表示，有“三高”、冠心病、耳石症等基础疾病者，要

定期就医检查，遵医嘱服药，以免因生理因素导致身

体突然失去平衡而摔倒。老年人还应加强肌肉力量

训练，特别是下肢肌肉，以提高平衡力，太极拳就是不

错的选择。 （据生命时报）

患老年痴呆6年 她仍能生活自理

阿尔茨海默病是老年痴呆

中最常见的一类，患者以 60 岁以

上的人群为主。浙江大学医学

院附属第一医院神经内科教授

彭国平表示，早几年时，被确诊

的患者几乎都是病程进展到比

较严重阶段的老年人。在他看

来，早期阶段的患者很容易被忽

略，但他们应该被更早地发现。

早筛查，痴呆治疗可提早5年

70 岁的程女士已就诊 6 年，是病情进展较

慢、情况保持良好的患者之一。64 岁时，程女

士经常“忘事”：放置的物品找不到；刚说过的

话，转头就忘……程女士退休前是做财务工作

的，思路清晰，做事麻利，又因家族里头曾有过

阿尔茨海默病的患者，所以她出现这个迹象

后，先生及时察觉到了异常，并带她到记忆门

诊就诊。

“她发现比较早，还处于轻度认知损害阶

段，这时干预效果好很多。”彭国平为程女士做

了早期精准诊断后，为她采取了及时的干预：药

物治疗和非药物治疗相结合，包括经颅磁刺激

治疗、认知功能训练等。

6 年过去了，程女士的病情一直没有恶化：

她生活能自理，能自己做饭、做家务、与人正常

交流。

“通过早期智能化的筛查技术手段和基于

在体病理生理标记物的精准诊断后，能在患者

处于轻度阶段就发现问题，干预治疗，治疗时间

可提早 5~10 年。”彭国平说，临床有三分之一程

女士这样的患者接受了早期筛查和干预，病情

会被延缓，能获得更好的生存质量。

良好的家庭支持促病情平稳

让彭国平感慨的是，生病后的程女士获得

了良好的家庭支持，“这和疾病治疗同样重要”。

程女士的先生负责她的饮食起居，他会关

注妻子的一言一行，有任何异常都会及时反馈

给医生；还经常关注一些最新的治疗信息。“我

爸真的很细心，我妈生病后不喜欢人多和热

闹，他就带她去安静的公园，出去散步也挑人

少的时候。”程女士的儿子觉得，妈妈的病情一

直维持平稳，还有一点很重要，那就是家里为

她营造了松弛的氛围，“她经常忘事，说过的事

也记不住，但我们从来不会因此责怪她，反而

觉得她这样挺好玩。她出现这种情况后，我们

还会哈哈大笑”。在这样的家庭氛围下，程女

士从来不会因为健忘而紧张，更不觉得自己是

个病人。

“我妈依从性也很好，非常配合治疗，医生

给她提供的认知功能锻炼游戏，她每天练 1 小

时，除了过年，基本全年无休，很勤奋。”儿子说。
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