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03 助学

今年是金秋助学 20 周年，为

了让更多人参与，帮扶更多贫困

家庭的孩子，12 日，腾讯公益“株

洲晚报金秋助学”1 元捐正式上

线。今年的筹款目标为 10 万元，

拟帮助 20名困境学子上大学。

欢迎组团（单位）
发起“一起捐”

腾讯公益“株洲晚报金秋助

学 ”，经 腾 讯 公 益 平 台 审 核 ，总

筹 款 目 标 提 升 为 15 万 元（2022

年已筹款 5 万元，今年筹款目标

10 万 元）。 爱 心 人 士 通 过 该 平

台所捐款项，将直接进入株洲市

慈善总会账号。筹款活动结束

后，市慈善总会将把募集的款项

全额汇入株洲晚报金秋助学协

办单位株洲晚报志愿者联合会

公益账号，确保专款专用于资助

困境大学生。

株洲晚报是株洲日报社旗下

媒体，2023年株洲日报社知株侠金

秋助学季活动协办单位之一。我

们希望，一个家庭、一群好友、一个

支部，或一个单位能积极组团参

加，大家“1”块来助学，一起来发起

“一起捐”！1人捐 1块钱，捐 10块

钱、50块钱……滴水成河，让我们

一起来见证株洲公益的力量。

今年，“株洲晚报金秋助学”1

元捐，筹款共设三个档次，分别

为：1 元、10 元、50 元；捐款人也可

根 据 自 己 的 意 愿 ，填 写 捐 款 金

额。发起人请注明团队（单位）名

称。如此，每个团队“一起捐”筹

款金额、进展一目了然。需要提

醒的是，在实施捐赠后，务请捐赠

人截图捐赠证书，以留纪念。

金秋助学20年，期待有您

大 爱 株 洲·金 秋 助 学 20 周

年，有您一颗爱心吗？

每年的金秋助学，记者总是

被一次次感动。还记得那第一个

来捐款的陈奶奶吗？2022 年，她

也是“捐款第一人”；还记得那位

88 岁的抗美援朝老兵石恒松吗？

病床上的他捐款 1 万元，资助两

名贫困生；还有连续两年捐赠 2

万元现金的易杜非老人，九旬老

兵李超、张靖夫妇，送气工王庭

辉，捐出一个月退休金的凌怀良

女士……他们那一颗颗拳拳爱

心，让人不自禁地心生感动。

爱，在传递。17年前，爱心人

士通过晚报助他上了大学的李文

建律师，实际上是今年第一个承

诺参与金秋助学的人。那个曾经

帮助他的人，无需他回报，但他希

望在金秋助学 20 周年之际，传递

一份爱……

幸 福 株 洲 ，金 秋 助 学 20 周

年，就是爱的宣言。

亲爱的朋友，动动手指来参

与吧，滴水成河，捐 1 元钱，捐 10

元钱，就能参与一次公益，献出一

份爱，帮助到贫困学子吧！

金秋助学 20年，期待有您！

●暖心寄语：坚持自己的

梦想，不懈努力，将来也一样会

有光明的未来。

●公益之路：年过八旬的

老夫妻，资助学子“小唐”2000

元。

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/戴凛） “如果要报道，就

请称呼我们为‘墨香’和‘游游’

吧。”上周，家住天元区的一对

老 人 看 到 本 报 金 秋 助 学 报 道

后，决定定向为一名女生捐款

2000元。

“ 从《株 洲 晚 报》创 刊 起 ，

我们就一直订阅，办得很好。”

两位老人均已年过八旬，他们

最 大 的 爱 好 就 是 读 书 看 报 。

如今视力不好，他们就拿着放

大镜阅读。老爷子“墨香”说，

除开看报他还喜欢写字，已用

毛笔抄完《四大名著》等不少

文学作品。

老俩口说，最近看到女生

“小唐”的报道后，两人决定资

助 2000元用作学费。听说唐妈

妈目前没有工作，还愿意邀请

唐妈妈长期来家做钟点工。

老奶奶“游游”说，自己儿时

生活非常艰苦，不仅要干农活，

也没有条件读书。工作后，自己

坚持学习、认真工作，同样得到

了单位的肯定和认可。所以，她

希望这些学子不要被眼前的困

难吓倒，在这样好的环境下要多

读书、读好书，坚持自己的梦想，

不懈努力，将来也一样会有光明

的未来。

本报已将把老俩口的心意

转达给了捐助对象，唐妈妈也

通过本报，向两位爱心老人表

达感谢。

●公益之路：曾资助过贫

困生读书，去年化名捐款 2 万

元，今年，他又来捐 2万元。

记者采访：当易杜非老人

拄 着 拐 杖 走 进 记 者 办 公 室 那

一天上午，记者很是吃惊，怎

么 没 有 陪 人 一 起 来 ？ 记 者 得

知 他 是 来 参 加 金 秋 助 学 捐 款

的，感动不已，连忙跟他交流

起来，他指了指耳朵，说他耳

背，听不见。记者便给他一支

笔、一张纸，请他写下姓名、住

址。他一边写一边说：“我去

年也参加了助学捐款，捐助了

4 名学生，3 名攸县的，1 名醴陵

的，晚报上有公示，我现在还

收藏着这张报纸。”

原来是他！市检察院的离

休老干“安邦”先生。

“今年我还是捐款 2 万元，

再资助 4 名大学生。”易杜非老

人说。

记 者 表 示 想 给 他 写 个 专

访，请他介绍一下他本人的情

况，并请他留下联系方式。

老人戴上老花眼镜，看了看

记者写的请求后，连忙摇手，“我

没有手机，也没有座机，有事请与

市检察院老干办联系就行。”

易杜非老人今年 88 岁了。

他说：“我喜欢看晚报，也相信晚

报。我曾经通过其他途径捐助

过 1名学生，后来发现捐助对象

的情况并非如介绍的一样……

助学款捐到报社我放心。”

老人说不能久坐，车子在

下面等他。记者忙扶他下楼，

一直送他坐上车离开。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/戴凛） “妈

妈就像是个女汉子，我希望自己以后找一份好

点的工作，不让妈妈太累。”昨日，家住茶陵县云

阳街道的小盛说，已收到湖南科技大学的录取

通知书，目前在家自习，为进入大学做准备。

“那段时间突然感觉身体状况不好，结果

考试也出了点问题，很遗憾。”今年高考前，小

盛出现反复感冒的情况 ，结果高考时发挥失

常，只考出 571 分。他说，较平时模拟测试要低

50 分以上。

小盛的爸爸一直在广东打工，工作并不稳

定。妈妈考虑到他肠胃不好，选择在饭店当推

销员，这样在上班前能帮他把饭先做好。为此，

妈妈这份工作要在晚上 8点左右才能下班，还要

随时给客户送货。

小盛妈妈说，因为家庭条件不太好，也没有

条件让儿子去参加一些课外辅导。但是儿子读

书一直很努力，并没有让家里操心。虽然这次

发挥失常，但还是为儿子感到骄傲。“我们能做

的就是多赚些钱，哪怕辛苦一点，希望能让他顺

利走进大学，实现自己的梦想。”

1、扫码进入“株洲晚报金秋助学”。

2、点击左下角“一起捐”，弹出“发起一起捐”，

进入“一起为困难大学生筹集爱心”，可以看到，1元

一份爱心。

3、在“发起人信息”中填写单位名称，如“株洲晚

报志愿者联合会党支部”“张某某朋友圈”“李某某一

家人”“郑某某”等等，还可以填写“一起捐口号”。

4、信息填写完毕后，点击最下面的“发起一起

捐”，设置成功。

5、回到首页，点开“我们一起做好事——查看

更多信息”处，找到您所设的一起捐，点开一朵红花

最右侧箭头，即可“转发给好友”。

腾讯公益“株洲晚报金秋助学”1元捐上线
今年筹款目标10万元，拟帮助20名困境学子

（ 扫 码 进 入

“株洲晚报金秋助

学”1元捐）

相关链接

如何发起腾讯公益“一起捐”？

爱心老夫妻捐款并寄语学子
“不要被眼前的困难吓倒” 【贫困生档案】

编号：020
姓名：小盛

性别：男
毕业学校：茶陵一中

高考分数：571分（物理类）

高考志愿：湖南科技大学（已录取）

家庭情况：父亲在广东打工，妈妈在茶陵县做

推销员，家庭收入低且不稳定。

去年，他助学捐2万，今年，他再捐2万

易杜非老人：“助学款捐到报社我放心”

小盛：不想让妈妈做
“女汉子”

株洲晚报融媒体记者/郑炜青

株洲晚报融媒体记者/郑炜青
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聊天室

嗨，大家好！今天，株洲网事

聊天室又和大家见面了，我是本

期主持人徐不曾，欢迎您扫描二

维码加入我们，一起聊柴米油盐，

聊喜怒哀乐，聊各种有意义或者

有意思的事。

随着互联网技术的进步，当今

的工作模式越来越灵活，打工人可

以通过电脑、手机，随时随地工作，

不少打工人都遇到过下班期间、休

息日也要看微信及时回复消息。

近日“中国普法”官方微信分享一

则非工作时间“微信办公”到底算

不算加班的劳动争议案。法院二

审认定劳动者长期在工作时间、工

作场所以外通过微信等社交媒体

工作，属于“隐形加班”，用人单位

应向劳动者支付加班费。你有下

班后“微信办公”的经历吗？你认

为这种情形算加班吗？本期聊天

室，我们一起聊聊这件事。

我要喝喜茶：肯 定 算 加 班 ，

而且比正式加班还要累。如同

“ 家 长 群 肯 定 不 会 有 校 长 ”一

样，“工作群肯定会有老板”，既

然 有 消 息 ，一 眼 能 看 到 消 息 是

专 门 给 个 人 还 是 群 发 通 知 ，能

看 到 通 知 了 哪 些 人 ，这 不 就 是

工作了吗？人家恨不得你 24 小

时在线，消息晚回复几分钟，就

开 始 给 你 电 话 轰 炸 ，玩 游 戏 都

防 沉 迷 ，工 作 什 么 时 候 出 个 防

沉迷系统啊。

学霸课长：在当下，谁能做到

下班立马切断和工作的联系呢？

但肯定的是，如果在非工作时间

使用社交软件开展工作，超出了

一般简单沟通的范畴，付出了实

质的劳动内容或这类行为具有周

期和固定的特点，明显占用了休

息时间，应当认定为加班。

稳健王：为凡事都有两面性，

需要具体情况具体分析。如果只

是看个消息回个消息建议不要分

这么清楚，那上班时间打个私人

电话、喝水、卫生间等等怎么算，

是不是以后上班都不让回私人信

息接私人电话的。如果只是问一

嘴，或者通知一下，或者简单聊几

分钟工作，那就算了吧。如果已

经成规模时间办公了，得算加班。

蛤蟆先生：算加班又如何，谁

还能改变？工作就是你不做也一

样会有别人来做，你会发现，没办

法大家都太卷了，下班你不干活

儿，总有人干，到时候你只会被淘

汰。现在工作又不好找，有份工

作就不错了。而且对于一些特殊

行业，这也是个伪命题。你客户

有事情急得睡不着的时候，你还

觉得是加班就不回复吗？很多时

候还都就是一句话的事情。

天天长假的伪知识分子：我

觉 得 算 不 算 加 班 的 界 限 ，是 看

有 效 工 作 时 间 和 工 作 量 ，应 该

是 公 司 要 有 更 灵 活 的 考 核 机

制 ，针 对 的 是 完 成 工 作 ，而 非

“加不加班”。下班后的加班和

上 班 时 的 摸 鱼 ，都 只 在 乎 工 作

时 间 ，而 非 具 体 工 作 内 容 的 完

成，都不对。

微信办公的出现，无疑给我

们的工作带来了便利，但同时也

带来了一些问题。一方面，微信

办公可以提高工作效率，方便快

捷地解决问题；另一方面，它也可

能导致工作与生活的界限模糊，

给打工人带来额外的压力和负

担。如何维护劳动者的权益呢？

对劳动者而言。劳动者要树立证

据留存的意识，妥善保管电子设

备、对相应的加班记录提前备份、

邮件及时截屏，提前留存反映工

作成果及加班事实证据。一旦出

现争议，除向劳动仲裁机构提起

仲裁及向人民法院起诉外，劳动

者也可以向劳动行政部门等对用

人单位在加班过程中的违法情形

予以反映，以获得更快捷的权益

维护。对用人单位而言。用人单

位要建立工作和休息的边界，也

要严格遵守相关法律的规定，充

分尊重和保护劳动者的休息权

和健康权，尽量不在法定工时以

外 安 排 劳 动 者 从 事 单 位 工 作 。

如 果 确因生产经营需要劳动者

加班的，应征得劳动者同意，并按

照法 定 标

准支付相

应加班费

用或安排

补 休 ，以

保障劳动

者 的 权

益 。

下班后“微信办公”算加班吗？
一起来聊聊吧

主持人/徐不曾

86年前的 8月 13日，淞沪会战爆发，这

是抗战中规模最大、过程最惨烈的一场战

役。在株洲，有条路、有座桥的命名，便与

这场战役有关。【知株侠读株洲】第一期，我

们来读读株洲芦淞区名字的来历，了解那

段鲜为人知的故事。

▲扫码观看视频。

近日，株洲一老人报警称家中屋檐下

出现一个马蜂窝，严重影响正常生活。消

防员赶赴，摘除马蜂窝后得知老人的屋顶

有漏水现象，便顺手帮助老人将其修缮，老

人则在一旁暖心地扶住消防员脚踝防止摔

倒。网友：又是双向奔赴的有爱一幕！

▲打开抖音扫码观看视频。

▲扫码加入聊天室

汗水与焊花的双重“烤验”！省劳模女

焊工：大热天也得穿上长衣长裤。

热 搜 致敬高温劳动者

▲扫码观看视频。


