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株洲日报全媒体记者/戴凛
通讯员/冯晓倩 汤璐

日前，省教科院对“湖南省首届基础

教育创新案例入选名单”予以公示，荷塘

区“乡村学校紧缺学科走教工作的‘双向

奔赴’”上榜区域类创新案例。据了解，

该项目从去年 8 月启动，一年来，那些学

校和孩子们都发生了哪些奇妙的变化？

“带头人”领衔走教队伍
荷塘区公办农村学校学生少、编制

少、优质骨干教师少，编制使用效益不

高、城乡区域教育发展不均衡。

打破现状，迫在眉睫。2022年，该区

探索乡村走教新路径，通过组建一支队

伍、健全一套体系、完善一套机制，均衡

城乡师资水平，提升教师队伍能力水

平。力争破解乡村学校因教师编制有限

导致不能开全开足课程难题，充分挖掘

公办中小学编制潜能，提升编制使用效

益，助推区域教育高质量发展。

“既要学校有实际需求，走教教师也

设有高门槛，目的就是要实现‘双向奔

赴’。”荷塘区教研中心主任吴健介绍，与

一般农村支教工作不同，该项目要求农

村薄弱学校先提出相关学科需求申请，

并通过区教育局严格审核。比如有的农

村学校申请音乐教师，但审核发现该校

已有 2名音乐教师，故没有通过。

同时，项目对走教教师也有着更高

的专业要求。前期累计收到 39 名符合

报名条件的教师报名，区教育局经过资

料初筛、面谈面试等方式层层选拔，最终

确定了 21 人，其中，市级学科带头人 7

人、区骨干教师 5 人，组成了优质的走教

队伍。

要当老师还要收徒弟
荷塘区教育局相关负责人介绍，通

过对公办乡村中小学精准分析，梳理出

了每一所学校薄弱学科，并结合已选拔

走教教师教学学科进行对口选派。比如

学生最少的乡村学校太阳小学，由于师

资紧缺，美术、音乐、体育、科学、英语课

程难以开齐，区教育局对口安排了 5 名

相应学科教师到该校走教，有针对性地

加强了队伍力量。

为给走教人员解除后顾之忧，该项

目采取了“人走编制不走”的方案，走教

人员人事工资关系均保留在派出学校，

日常管理以派出学校为主，走教期间以

走教学校为主，保障了派出学校及走教

学校的教学质量。

同时，还实施了清单管理。一人一

清单，将派出学校及走教学校教学任务

一一列举，走教人员必须严格按照清单

高效高质完成原单位满教学工作量，同

时在走教学校每星期按每周 2 节课或 4

节课的走教频次，在两年之内完成总课

时量达到 160 课时的走教任务；在走教

学校每学年进行专题讲座至少 1 次。区

教育局则实时根据清单完成情况进行反

馈和督促。

另外，项目还实施了结对管理。走

教教师与走教学校的教师“一对一”师徒

结对，签订结对帮扶协议，相互学习、相

互监督、相互帮助，共同提升业务能力及

课堂教学水平。区教育局对每一个结对

进行捆绑管理，实时对教学能力、校本教

研、课程建设等方面进行评价与跟踪管

理。

走心的“双向奔赴”
2022 年 9 月，第一批走教教师正式

上岗。

“第一次走教后的感受是去晚了。”

一年前，荷塘区戴家岭小学党支部书记

李倩，作为资深美术教师报名加入荷塘

区乡村“走教”教师队伍。按计划，李倩

负责太阳小学三年级和六年级的美术教

学。她说，由于该校近年来没有美术专

任教师，学校生怕孩子们错过了学习的

好机会，安排了二年级和三年级的学生

一起挤进教室来“蹭课”。

一堂课下来，她感觉孩子们不仅完

全没有美术基础，甚至模仿都不知道从

哪里开始。六年级学生的美术基础也没

好到哪去，很多花草都不会画，美术学习

兴趣也不高。

“这样的场面，更加激发了我的责任

感和使命感。”李倩说，课前做的备课计

划全部推翻，她根据孩子们的实际情况

编制了另一套全新的教学计划。她决定

从折纸特色开始提升孩子们的审美和动

手能力，并且自费购买材料发给孩子们。

但到了第二学期，同学们全部开始

积极主动准备材料，迫切盼望每一节美

术课的到来。

“每次来上课时，孩子们竟然守在大

门前等我。”李倩感叹道，一年来，收获了

感动和自豪。今年“六一”，她给孩子们

准备了一份小礼物。临走时，孩子们热

泪盈眶，特意到校门前送她离开。

黄塘小学这一年迎来语文、英语、美

术、体育四个学科的区优秀骨干老师来

校走教。学校负责人表示，走教老师把

传递教学新理念、传授教学新方法、赋予

教学新技能、研究教学新模式贯穿走教

过程，带动了黄塘小学教师队伍高质量

发展。

考核贯穿全年不间断
日前，荷塘区教育局召开走教阶段

性工作调度会议，强调纪律，落实细节，

确保质量。

不 仅 如 此 ，荷 塘 区 教 育 局 设 立 了

“走教”评价机制，贯穿于全年。吴健介

绍，比如实时评价，是由走教学校对走

教教师每一次上课、每一次讲座进行实

时记录，并从教学方式、教学效果、氛围

等方面进行综合评价；对结对教师听课

记录、听课效果、听课感受等进行综合

评价。

其次是跟踪评价，由区教育局牵头，

每个季度对走教学校教学质量、教师教

学情况及结对帮扶情况进行跟踪评价，

并根据评价结果及时指导调整。

还有年度评价，即年度期满后，由派

出学校和走教学校共同对走教教师在本

周期内的周次数、周课时数、上课教案、

专题讲座、走教学校师生测评满意度等

进行年度评价，评价“良好”的教师认定

为具有 1 年农村工作经历，可作为参评

中小学系列中级和高级专业技术职务的

资格依据。

根据考核情况和安排，李倩等一批

优秀教师还将在下一年度继续开展走教

工作。

荷塘区教育局党委书记、局长周波

表示，实施走教政策不仅能有效均衡城

乡师资水平，提升乡村学校的教育教学

质量，也能有效解决乡村学校因教师编

制有限，导致不能开全开足课程的问

题。同时，也可以给更多的教师提供农

村教学的经历，这是一举多得的好事。

株洲日报全媒体记者/孙晓静
通讯员/刘元

“我觉得荷花的配色和花瓣的形状可

以再微调一下，营造出更加清透的感觉。”8

月 10 日，湖南省商业技师学院烹饪旅游学

院专任教师李娜正与学生曾佳丽进行线上

指导、交流。

日前，由李娜、蔡鲁峰、周婷三位教师

带领的学生团队凭借“遗菓坊”项目，在第

三届全国技工院校创业创新大赛湖南选拔

赛中，从 34 所技工院校中脱颖而出，夺得

全省一等奖并入选国赛集训队。

舌尖上的“非遗”
晶莹剔透的水果、新鲜美味的蔬菜、鲜

艳绽放的花朵……你能想到这些都是中式

面点吗？在李娜、周婷和几位学生的手中，

小小的面团仿佛有了“72 变”的能力，变化

成五花八门、造型各异的面点。

“我们叫它‘唐果子’，全部都是纯手工

制作，每一组作品背后都有一个主题。”李

娜告诉记者，自己对“非遗”文化非常感兴

趣，为此曾特意外出拜师学艺，了解“非遗”

面点的制作方法。以“荷塘月色”作品为

例，在面点上辅以娇嫩的荷花、碧绿的荷叶

等造型，再配以深浅不一的绿色为颜色，一

组作品就将美丽的荷塘月色展现在观众眼

前，真正做到既有品相，又有寓意。

“别看这一个小小的面点，它的工艺很

复杂，需要七八道工序。”李娜说，首先要提

取色素，为了做到食品安全，他们所用的色

素全部从天然的植物中提取而出。然后是

和面、炒制馅心，最后才到制作和雕琢造型

环节。

“我们的馅料都是采用自研精准控温

锅炒制，对于温度控制和原材料配比有严

格要求，确保每锅出炉的馅料品质统一。”

教师蔡鲁峰说，使用控温锅解决了以往手

工炒制控温不准确，产品质量不稳定的问

题，利用紫鹊贡米、新化黄精、柴火腊肉、新

化穇子、花生等原料制作多种口味的馅心，

丰富“唐果子”的口味。

“为了让面点的保质期更长一些，我们

在产品中特意加入了茶多酚，让它的保质

期达到 7 到 10 天。”李娜介绍，他们同时还

研发了木质表层覆有格拉辛纸的自研包装

盒，可直接接触食品，结合无菌覆膜技术，

保证产品安全卫生。

据了解，“遗菓坊”项目关注当代年轻

消费者求新、求特、求美的心理，瞄准了“唐

果子”保质期短、口味单一的痛点，聚焦乡

村振兴，利用新化县奉家蒙洱茶（湘妃茶）

残次品提取的茶多酚为天然防腐剂，延长

唐果子货架期，解决了保质期短的问题。

周婷老师则表示，项目自 2021 年开始

历时 26 个月，期间经过三次技术升级，分

别对原料的外皮、馅心和保质期进行了技

术攻关，完成了低糖低脂皮料的调制、特色

馅心的调制、茶多酚提取工艺优化等工作，

其间取得了新型实用型专利（一种可自动

调温的烹饪锅）1 份，包装盒外观设计专利

1份。

“我们团队成员受邀参加技能展演 6

次，在学院美食节期间的销售额就超过

5000元。”学生刘庆秀骄傲地说。

今年 6 月在长沙举办的第三届中非经

贸博览会中非职业教育合作研讨会上，他

们团队作为唯一受邀展示的职业院校，带

来的大量作品成为本次研讨会一道靓丽的

风景线，在会议的茶歇阶段，该院的技能展

演台成为国际友人竞相拍照合影的打卡

点。

想把中式面点推向全世界
为了让最后的成品更有艺术性，自该

项目创立以来，指导老师和 10 余位学生一

起研究出了 80多种造型。

在配色上，他们以季节为主，开发出

春、夏、秋、冬四季的“限定品”。比如，春天

以生机勃勃的绿色为主，夏天以炙热的红

色为主，秋天是象征着丰收的橙色和黄色，

冬天则是白雪皑皑的白色和象征着天空的

蓝色。

除了在颜色上面下工夫，他们后期还

加入“24节气”等传统元素。将面食文化与

中国传统文化进行生动结合，让食客在品

尝传统美味的同时，体悟一些特色景观和

文化的奇妙之处。

“其实就是把面点与‘国潮’结合。”作

为学院湘菜“非遗”中心主任，蔡鲁峰认为，

眼下“非遗”传承正搭乘互联网快车，将传

统面点与时尚结合，更容易走进年轻人的

生活圈，从而让新生代继续对其进行保护

和传承。

在他眼里，技工学校的教师要有这种

情怀，技工院校的青年学子作为“非遗”

文化的传承者、推广者、爱好者，可以通

过自己的创新，让中华的面食有一个更好

的发展跟传承，让更多的孩子和来自世界

各地的老百姓，了解中国面食的博大精

深。

“我们在制作过程中，也考察了市场，

最大程度做到项目落地。”学生唐文凯介

绍，项目以皮、馅、辅料等产品服务以及教

材、课程包、培训服务等文化推广为主要收

入来源，目标客户主要是学生、白领、亲子

家庭等年轻群体以及茶楼、酒店、点心房、

食品厂等餐饮企业。计划通过 3 年努力，

进一步提升产品和服务质量，拓展产品在

年轻群体和餐饮企业中的覆盖率，利润突

破 100万元。

“第三届全国技工院校创业创新大赛

湖南选拔赛，全省共有 34 所技工院校，64

个项目参赛。经过线上评审，最终有 32 个

项目进入现场展示和答辩环节。经过两天

的角逐，评选出一等奖 7 个。”湖南省商业

技师学院负责人表示，近年来，学院积极引

导学生根据市场需求、自身特点和所学技

能投身创新创业，通过夯实学生的职业技

能基础，着力提高创新意识和创业能力，展

示新时代技工院校学生创业创新的风貌。

未来，学校将继续在创业创新方向实现可

持续发展，成为技工教育服务市场的智力

支撑，为全面实现湖南省“三高四新”美好

蓝图夯实技能基石。

世界大运会水球比赛落幕

湖南工大学子翟颖与队友
勇夺世界冠军

株洲日报讯（全媒体记者/陈驰 通讯员/尹荔玮） 8 月 7 日晚，

在成都举行的第 31 届世界大学生夏季运动会水球女子金牌赛中，

中国队 12：7 击败意大利队获得金牌，湖南工业大学体育学院学生

翟颖和队友一起摘得桂冠。

翟颖是湖南工业大学体育学院运动训练专业学生，在学校的

培养下养成了坚持不懈、好学善思的求学态度，更树立了积极进取

的人生态度，多次代表学校参加各项比赛，曾获得全国女子水球锦

标赛冠军、FINA 世界水球联赛决赛（国际）第五、雅加达亚运会冠

军、亚洲青年水球赛冠军、全国女子冠军赛冠军等优异成绩。

然而荣耀的背后，却有着不为人知的心酸和伤痛，翟颖说，日

复一日的高强度训练，导致她膝盖受伤，半月板磨损严重，好在有

家人的支持和开解，才得以重新点燃斗志。

除了默默支持的家人，一起经历风雨一起成长的队友，更是相

互陪伴的同行人，私下休息时间陪加练，她们目标一致，相互帮助、

信任、支持，为了共同努力——为国争光。时光清浅，流年不负，曾

经洒下的汗水、流过的泪水，都在这次比赛里得到了该有的回报，

以小组赛 7战全胜的战绩赢得冠军！

我省招募450名
“银龄”讲学教师
服务时间原则上不少于1学年

株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静） 日前，相关部门联合印发

《关于做好 2023 年银龄讲学计划有关实施工作的通知》，我省计划

招聘 450人，讲学教师服务时间原则上不少于 1学年。

此次招聘主要面向脱贫地区（原国家确定的集中连片特困地

区县、国家扶贫开发工作重点县、省级扶贫开发工作重点县、深度

贫困县），欠发达的民族县、革命老区县、边境县以及新疆生产建设

兵团（以下简称兵团）团场等，重点向国家乡村振兴重点帮扶县、原

“三区三州”等深度贫困地区倾斜。受援学校为县镇和农村学校。

申请银龄讲学计划的退休教师以校长、教研员、特级教师、骨

干教师为主。年龄一般在 65（含）岁以下，政治可靠、师德高尚、爱岗

敬业、业务精良；身体健康、甘于奉献、不怕吃苦、作风扎实；教育教

学经验丰富。讲学教师原则上应具有中级及以上教师职称，以高级

教师为主。原单位返聘退休教师工作不列入银龄讲学计划。

值得一提的是，讲学教师服务时间原则上不少于 1 学年，鼓励

考核合格的连续讲学。拟招募讲学教师须签订银龄讲学服务协议，

一年一签。讲学教师服务期间，由受援县对其进行跟踪评估，对不

按协议要求履行义务的，或因身体原因不适合继续讲学的，予以解

除协议。

@高校毕业生
这些政策看清楚

株洲日报讯（全媒体记者/孙晓静） 高校毕业生们注意了，目

前，教育部组织开展的高校毕业生就业“百日冲刺”行动已接近尾

声。昨日，记者采访市人社局和教育局，得知高校毕业生可享受多

种政策。同时，相关负责人还提醒，毕业生求职中要提高警惕，注意

防范虚假招聘、乱收费、扣证件、培训贷等求职陷阱。

“符合政策的，可免收有关行政事业性收费，享受税收优惠政

策，申请一次性创业补贴，申请最高 20 万元的创业担保贷款，由财

政给予贴息，合伙创业的还可适当提高贷款额度。”市人社局相关

负责人表示，高校毕业生可在公共创业服务机构享受创业服务，获

得咨询辅导、政策落实、融资服务等服务。同时，政府投资开发的孵

化基地等创业载体还会安排一定比例场地，免费向高校毕业生提

供。此外，高校毕业生灵活就业的，可申请获得社会保险补贴。

他同时提醒，未就业的高校毕业生可以在人力资源社会保障

政务服务平台，在线办理失业登记。

市教育局相关负责人表示，高校毕业生可通过国家大学生就

业服务平台、高校就业网站、国聘平台等国家有关部门、地方和高

校的校园招聘等获取政策文件、招聘岗位、服务指南等就业信息。

但毕业生求职中要记得“五防”口诀，主动避开陷阱。即一防黑中

介，二防乱收费，三防培训贷，四防付费实习，五防非法传销。

株洲市八中：
暑假综合实践 丰富暑期生活

株洲日报讯（全媒体记者/戴凛 通讯员/朱倩）丰富暑期生活，

体验职业特色。日前，株洲市八中学子分别走进医院、血站、公证

处、社区等场所，体验各式各样的社会实践。

在株洲市中心血站，同学们走进机采室、供血室、成分科、检验

科、体验式情境科普馆，了解血液知识及各个岗位的实际工作情

况。一堂《输血医学简史》的血液知识讲座，将同学们求知欲望激发

了最高点。

还有的同学分别走进株洲市中心医院、省直中医院、株洲市伤

科医院，学习心肺复苏技能、急救知识和青春期卫生保健知识。

不仅如此，学校还对接了市国信公证处，由公证员为同学们带

来了“公证法律知识”讲座，并与同学们进行职业访谈。

还有一部分同学走进社区，积极参与垃圾分类趣味运动会。

同学们表示，通过暑期实践掌握了不少课本之外的知识，并通

过这样的学习体验，对各种职业有了更多了解，为未来职业规划提

供了参考。

八中学子积极参与垃圾分类趣味运动会。 受访单位 供图
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李倩教孩

子 们 手 工 折

纸。

受访者 供图


