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今天
多云有中等阵雨或雷阵雨 29～34℃

明天
多云有中等阵雨或雷阵雨 26～34℃

后天
多云有中等阵雨或雷阵雨 25～34℃

风向：南风

风力：2～3级

（市气象台8月7日16时发布）

今天，就是“立秋”节气。

虽然大家都知道，对于株洲

来说，立秋以后，秋天还远远没

有到来，但是当“秋”字跃然眼前

时，还是不免让人心生出“秋天

要来”的感觉。不过相比往年，

今年夏天过到现在并没有让人

很烦躁不安，对于秋天的来到似

乎变得更为迫切。

比如，接下来一周，酷热依

然是主题。从目前的预报来看，

今天起到周六，株洲依然多阵雨

天气，市区最高气温依然徘徊在

35℃上下，闷热感十足。

虽然已经立秋，但株洲现在

还属于夏天。秋老虎是指天气转

凉后，又突然热起来的那种天气，

一般都要在8月下旬以后出现。

按气象学的标准，立秋并不

代表秋天来了。气象上，一般要

连续 5 天平均气温回落到 22℃或

以下，才算真正入秋。从株洲历

史资料分析，这个城市总要到 9

月下旬才会真正入秋。 （王娜）

“人才夜市”开张首日

企业“摆摊求贤”市民“逛街寻工”
本报讯（株洲晚报融媒体记者/杨

凌凌 通讯员/罗金鹏） 近日，一场特

殊的夜市亮相大汉悦中心广场，一排排

“摊位”错落有致，每个“摊位”前摆放着

岗位需求牌，“摊主”们使出浑身解数求

贤。求职者们穿梭其中，逛着“夜市”，

寻找工作，现场人头攒动，热闹非凡。

据了解，这是由芦淞区举办的“轻

淞就业”服务年系列活动暨夜市招聘

会。当晚，30 家进场企业通过层层筛

选，携 800余个岗位“摆摊”觅人才。

“你学的是什么专业，想找什么工

作？我们公司有很多岗位，有兴趣来

看看……”“这个岗位需要什么专业？

岗前培训形式是怎样的？”在欧微时尚

集团的招聘摊位上，23 岁的罗欣哲仔

细咨询该企业技术岗位的详细要求。

在号称“时尚之都”的芦淞区，“人

才夜市”跳出了求职招聘固有的圈层，

积极拥抱商圈，在为企业提供新的招

聘平台的同时，也为当下最受关注的

城市夜经济带来了新的流量，实现了

求职招聘与夜间经济的“双向奔赴”。

美食品鉴专区特意为求职者们准

备了白关丝瓜气泡水、润香源酱板鸭、

苗妹子豆花等芦淞品牌特色美食。招

聘会现场，不少求职者拉着亲朋好友

一起来找工作，吹吹夏夜凉风，品品当

地美食，再寻觅合适的“饭碗”。

数据显示，此次招聘夜市搭配轻

松愉悦的求职氛围，共吸引了约 1500

人到场，其中求职者超过 800 人，达成

就业意向 106人。

芦淞区人社局相关负责人说，他

们将继续创新举措，以促就业、促经

济、促消费为引领，持续开展更加富有

成效的招聘夜市系列活动，积极拓宽

青年人才就业渠道，吸引更多优秀青

年人才集聚芦淞。

8 月 7 日上午，湖南

省人大常委会举行新闻

发布会，就省十四届人

大常委会第四次会议表

决通过的《湖南省实施

〈中华人民共和国红十

字会法〉办法》（简称《实

施办法》）答记者问。《实

施办法》将于 9月 1日起

施行。

“近年来，我省‘三

献’事业取得了长足的

发展，遗体和人体器官

（组织）、造血干细胞捐

献工作位居全国前列，

无偿献血志愿者队伍不

断壮大。”省红十字会党

组书记伍英说，《实施办

法》为促进“三献”事业

提供了法治保障。

为推进和激励红十

字工作，《实施办法》明

确将红十字工作纳入本

省群众性精神文明创建

活动。红十字志愿者在

参加应急救援、应急救

护等志愿服务活动中表

现突出的，本人或者红

十字会可以按照规定申

报好人、道德模范等荣

誉 称 号 或 者 见 义 勇 为

行为。

获得国家无偿献血

奉献奖金奖、无偿捐献

造血干细胞奖或者无偿

献血志愿服务终身荣誉

奖的个人，可以凭相关

证件免费进入政府举办

的公园、风景名胜区，可

以按照城市人民政府的

规定免费乘坐城市公共

交通工具。

（据新湖南客户端）

8 月 6 日至 15 日，“寻中华始祖

品炎陵黄桃”消费促进活动在我市

举行，全市 20 多个抖音账号联合行

动，为炎陵黄桃“代言”。活动期间，

“衣哥”“马乖”“株洲晚报”“耕夫子”

以及“泛东文化”旗下多个账号将在

每天的不同时段进行直播，带动炎

陵黄桃销售。

6 日开播首日，“衣哥”“马乖”

“泛东文化”旗下账号已销售炎陵黄

桃 1 万多箱，为广大桃农进一步拓

宽了市场渠道。

图为活动首日，衣哥在直播间

为炎陵黄桃“带货”。

株洲晚报融媒体记者/任远 摄影报道

“株洲晚报”等20多个抖音账号联动
10000多箱炎陵黄桃售罄

本报讯（株洲晚报
融媒体记者/温琳） 8

月 8 日 是 中 国 第 15 个

“全民健身日”，市全民

健身服务中心推出系列

公益活动。

市全民健身服务中

心 所 属 的 阳 光 羽 毛 球

馆、乒乓球训练基地、武

术培训基地、足球公园

（体育场附场）、健身广

场、球类广场、游泳馆等

场馆与设施，8 月 8 日对

全市市民免费提供健身

服务。

开 放 时 间 为 上 午

9：00—12：00 、下午 2：

30—5：00。

市民可以登录“韵

动株洲”公共服务平台，

免费报名参与“株洲市

全民健身服务中心公益

主题活动——8·8 全民

健身日”专项活动，选择

参 与 活 动 项 目 及 活 动

时段。
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今日立秋
但酷热并未远去，未来一周多雨且闷热
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本报讯（株洲晚报融媒体通讯员/刘翔 郭志
华） 8 月 6 日，株洲市“双名计划”优秀教育后备人才

培养对象高级研修班在华中师范大学顺利开班。

株洲市教育局党委副书记、副局长李建国，株洲

市教师培训中心党委书记、主任余祖斌，华中师范大

学教师教育学院副院长吴军其，株洲市教育局教师

工作科科长肖男，株洲市教师培训中心培训教育科

科长江桂雄，株洲市教师培训中心工会主席、株洲市

“双名计划”项目负责人匡锋和 116 位优秀教育后备

人才培养对象参加开班仪式。

华中师范大学教育学院副院长吴军其致辞。首

先，他感慨株洲市教育局领导对教师培养的重视，响

应落实国家“双名计划”活动行动之迅速。接着，他

表示华中师范大学作为株洲“双名计划”培训基地，

将倾尽全力搞好培训服务工作，推动株洲美好教育

发展。最后，他寄语全体学员：提高站位，珍惜学习

机会；主动学习，大胆探索；遵守纪律，学有所获。

株洲市教育局党委副书记、副局长李建国同志

发言。他认为优秀教育后备人才培养对象是株洲

教育的明天与希望，对全体学员提出了学习要求，

希望大家通过学习做到“三个不断”，即通过学习，

不断拓宽教育视野，不断提升自身本领，不断增强

使命担当。

来自株洲市第十三中学的谭思佳老师作为学员

代表作表态发言。谭思佳表示全体学员将珍惜学习

机会，严守学习纪律，做到好学多问，学有所思，学有

所悟，学以致用，为打造株洲“美好教育”贡献自己的

力量。

开班仪式结束后，中组部国家“万人计划”教学

名师吴又存教授给全体学员作主题为《争做大先生

当好引路人》的讲座。吴教授采用鲜活的时代素材，

以讲故事的方式，用诙谐幽默的语言，强调老师要有

大思政课理念。他认为老师要努力当好学生的引路

人，具体做到“四个引导”：坚定信仰，引导学生做热

爱祖国的人；德法兼修，引导学生做尊德守法的人；

诗词歌赋，引导学生做逐美而行的人；真情涌动，引

导学生做求真向善的人。把握教育正确的方向和价

值导向，做到不仅关注学生一程，更关注学生一生！

当天下午，湖北省教育科学研究院副院长傅华

强教授进行题为《素养课堂与教学共同体构建》专题

讲座。他从教学共同体内涵之辨、教学共同体价值

之维、教学共同体构建之策三个维度详细阐述了如

何建设教学共同体。

两位教授的精彩分享，给了老师们很多启发。

欧阳琼老师表示：“吴教授的讲座语言风趣幽默，思

维严谨缜密，有发人深省的故事，有鲜活生动的案

例，深入浅出地为我们诠释了为什么要争做一位大

先生，如何当好学生的引路人。株洲市八中的廖玲

艳老师也对傅华强教授讲座作了听后分享，她认为

在教学共同体新理论的学习中，感悟到作为一名优

秀教师要立大志，构建理想课堂的美好愿景；要勤学

习，坚持专业阅读提升能力素养；要善反思，用教师

的人格魅力感染学生。

株洲市“双名计划”优秀教育后备人才
培养对象高级研修班顺利开班

心理学家说：

求知欲望是人的一种内在

精神需要，一经形成，就会成为构成

学习动机的一个重要因素。也就是说，只有

激发出孩子的求知欲望，他们才能孜孜不倦地去学习、

去求知。优质的纪录片就具有这种魔力，通过生动有

趣的影像，引导孩子探索世界，感受生命，并打开梦

想的翅膀，朝着目标前进。暑假期间，本刊将陆续

推出高分纪录片集锦，为家长搜集一系列口碑在线

的优质纪录片。

▲开班仪式现场。通讯员供图

《微观历史秀》
用历史小剧场，解读中国古代人的妆容

方式、装束习惯、饮食习惯和出行方式展示

了多姿多彩的古代娱乐生活。幽默又不失

严谨，大大降低孩子理解历史知识的门槛。

（来自综合网络）

《字从遇见你》
节目从最基本的汉字开始，故事化的讲

述汉字的造型来源及文化发展，将汉字的形

象性、哲理性和艺术性统一表现。让孩子感

受汉字之美。

《跟着书本去旅行》
节目以中小学课本或经典名著为线索

在“读万卷书”的同时“行万里路”走近文化

古迹、实地实景讲故事、让之子身临其境受

教育，触摸历史、感知文化。

《中国唱诗班》
颠覆孩子对古诗的认知，真正爱上古诗

以古诗为背景，展现奇闻轶事，才子佳人的

故事。让孩子背古诗，不如让他懂古诗。是

一部“寓教于乐”的好动画。

这个暑期让孩子在纪录片中成长

高 分 纪 录 片 集 锦 1


