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最近，曾经的网络歌曲大爆款《求佛》
突然在台湾地区翻红，众多网友各显神通、
用《求佛》当背景音乐跳舞。一些热舞视频
传到大陆社交媒体，大陆网友都吃惊“没想
到《求佛》在台湾这么火！”

《求佛》是 2006 年推出的，就是那首
“我们还能不能能不能再见面……”没想到
2023年在宝岛台湾再见面了！

这股“《求佛》风”，起自一位大陆网红
的改编。去年网上流行“男人过了20岁就
不能穿得跟孩子一样”的梗，有网红因此身
穿条纹 polo 衫、高腰裤扎皮带加挂钥匙一
串，以经典“长辈穿搭”配以电音版《求佛》
跳舞。由于舞姿过分丝滑魔性，迅速在抖
音蹿红，引起广大群众争相模仿。

谁还没个水蛇腰呢？这股翻拍大风也
迅速刮到台湾，各种创意版本在社交平台
涌现。现在抖音上搜索“誓言版求佛”，就
能看到台湾腔对话“先森先森，不好意思”

“哦，我在听那个‘似言’版的《求佛》”，随即
是一段魔性劲舞。

不仅有广大台湾网友单人出战，还有
台湾专业街舞团队把闽台八家将文化融入
舞蹈，推出精致的民俗特色版本；台湾阳明
交通大学热舞社排出多人群舞版《求佛》，
引起观众阵阵尖叫。

真的火到让人差点忘记这是2023年！
谁能想到一首大陆网红老歌会通过抖音突
然在台湾翻红？

对此现象，有媒体评就说，也许这背后
反映了两岸流行文化的强弱易位。

当年，大陆处处传唱周杰伦蔡依林，而
今一首又一首歌曲通过抖音等平台在台湾
爆火。此前的《挖呀挖》，当下的《求佛》，都
掀起“中毒”般的风潮，台湾知名KTV点歌
机里甚至专设了“抖音夯歌区”。

而为何已经少有流行文化的“台风”刮到
大陆？闽南师范大学新闻传播学院副教授、
台籍教师陈建安认为，单看《求佛》的个案，尽
管简单易懂的短视频都可能通过网络火起
来、无论其出自大陆或台湾；但台湾流行文化
已很难回到能影响大陆流行文化的时代。

他认为，台湾的文化产品本来数量就
少，当下台湾又花了太多时间处理政治问
题，且把文化创意设限在“符合台湾特色”，
因此很难再吸引大陆受众。

如今不再是台湾流行文化席卷大陆，更多
是大陆流行文化红到台湾。《后宫·甄嬛传》在台
湾密集回放三次依然话题不断，《乘风破浪的
姐姐》等大陆综艺每季讨论度居高不下……陆
剧、陆综风行之余，两岸社会经济实力的变化，
也从中可见。 （据中新社微信公众号）

继《挖呀挖》掀起翻拍大风后

彩铃神曲《求佛》火到了台湾

澳大利亚直升机坠海
多国联合军演被迫暂停

7月28日晚，澳大利亚一架军用直升机在澳美军事演习中坠海，
机上4人失踪，演习被迫暂停。

澳大利亚国防部长理查德·马尔斯29日说，这架MRH-90型直
升机28日大约22时30分在澳东部昆士兰州附近海面迫降，机上4人
暂时下落不明。据美联社报道，一架搜救直升机29日早上发现失事
直升机的残骸。这架直升机失事的详细情况暂时不明。

这架直升机失事时正在参加澳大利亚与美国联合举行的“护身
军刀”演习，演习内容包括两栖登陆、陆地作战、大规模运输等。美
国、澳大利亚、日本、韩国、法国、英国、加拿大、德国等十余个国家派
出约3万名军事人员参演，总人数超过3万。军演原定持续至8月4
日。由于直升机失事，演习暂停。 （据央视军事微信公众号）

据美国中文网报道，7月28日，美国旧金山市政府接到投诉，并
对前推特总部大楼楼顶加装“X”标志一事展开调查。旧金山市政官
员表示，出于设计和安全考虑，更换建筑物上的字母或符号，或在建
筑物顶部竖立标志，都需要获得许可。

“规划审查和批准是安装这个标志的必要条件。市政府正在进
行调查。”旧金山市政府相关官员说。

此前，旧金山警方曾于7月24日阻止工人拆除推特的标志性蓝
色小鸟和字母徽标。警方称，施工方没有用胶带封住人行道，以确
保行人在任何东西掉落时的安全。

埃隆·马斯克去年以440亿美元买下社交媒体平台推特。最近，
他试图用“X”来重塑这一平台。在7月28日更新App后，推特的标
志已经从蓝色小鸟变为黑色背景的“X”字母。 （据极目新闻）

推特大楼顶部的“X”标志。

“X”标志装上
推特总部大楼被叫停
警方：没报备，涉嫌违规

泽连斯基签署法令
将官方圣诞节改了

综合法新社和BBC等媒体报道，当地时间28日，乌克兰总统泽
连斯基签署法案，将其官方圣诞节从东正教传统的1月7日移至12
月25日，进一步向西方看齐，与俄罗斯决裂。

乌克兰最高拉达（议会）网站对该法案的解释性说明写道：“为
自己的身份进行不懈而成功的斗争，有助于（实现）每个乌克兰人都
按照自己传统和节日过自己生活的渴望”。说明还称，该法律的目
的是“放弃俄罗斯强加的在1月7日庆祝圣诞节的传统”。

报道称，至少从17世纪起，乌克兰就一直处于莫斯科的精神领
导之下，但在俄罗斯吞并克里米亚后，乌克兰东正教会的一部分与
莫斯科决裂。

此前乌克兰还给许多以苏联人物命名的城镇和街道改名。这
次除了改变圣诞节日期，法案还将乌克兰国家日从7月28日移至7
月15日，将国家保卫者日从10月14日移至10月1日。

（据环球时报）

7月29日，“清廉岳阳”微信公众号上通
报了5起领导干部利用职权或影响力为亲友
牟利典型案例，“平江县科学技术协会原副主
席、党组成员余志辉利用职务便利违规为子
女经营活动谋取利益的问题”位列其中。

通报指出，2018 年至 2021 年，余志辉
在平江县农村人居环境整治指挥部督导办
（以下简称“督导办”）工作期间，利用职务
便利向相关乡镇打招呼，要求对其子余某
某经营的文印店生意予以关照。

鉴于余志辉在督导办工作可以为乡镇提
供环境督查的暗访时间、人员等信息，全县24
个乡镇均按其要求在该文印店制作人居环境
宣传册、公示牌等资料，共计174万余元。

余志辉还存在其他违纪问题。2023年
3月，余志辉受到党内严重警告处分，违纪
所得予以收缴。今年 4 月，平江县纪委监
委通报4起乡村振兴领域不正之风和腐败
问题典型案例时，余志辉也被点名。

（据澎湃新闻）

当干部的父亲要求关照儿子的生意

全县24个乡镇在一家打印店花174万元

一石激起千层浪，消息一传，朋友圈
就有不少中介开始宣扬，楼市要迎来重大
政策利好，限购或许要放松。事实真的如
此吗？

“具体政策而言，降低首付比例和贷款
利率的含义在于，还有很多城市没有把首付
比例降低到20%，且利率依然高于4.0%，所
以预计在8月上旬前会有一波降首付和降
利率操作。”易居研究院研究总监严跃进指
出，最值得关注的就是“认房不用认贷”政

策，能够非常明显降低改善型住房需求的首
付和利率成本。

业内人士介绍，“认房不认贷”的政策，
指的是无论购房者是否有贷款的记录，只
要购房者证明自己名下没有房产，就可以
按照第一套房贷款的标准办理，“如果调整
后，也就意味着限制门槛再进一步降低，实
际上等于放松了部分限购，对热门一二线
城市特别是一线城市有更大的影响。”

（据新湖南客户端）

降首付、认房不认贷！楼市再释利好
8月上旬或有降首付和降利率落地

近日，住房城乡建设部召开企业座谈会提出，将进一步落实好降低购买首套住房首付
比例和贷款利率、个人住房贷款“认房不用认贷”等政策措施。

据新华社消息，住房和城乡建设部部
长倪虹在近日召开的企业座谈会上说，要
继续巩固房地产市场企稳回升态势，大力
支持刚性和改善性住房需求，进一步落实
好降低购买首套住房首付比例和贷款利
率、改善性住房换购税费减免、个人住房贷
款“认房不用认贷”等政策措施；继续做好
保交楼工作，加快项目建设交付，切实保障
人民群众的合法权益。

在会上，住建部部长倪虹强调，要稳住
建筑业和房地产业两根支柱，对推动经济回
升向好具有重要作用。

在座谈会上，8家来自建筑施工、建设
科技、房地产等领域的国有、民营企业负责
人作了重点发言，结合企业生产经营实际，
分析了当前行业发展的现状和趋势，表达
了对相关政策落实情况的真切感受，就推
动行业健康发展提出了政策建议。

改善性住房换购税费或减免

8月上旬或有降首付和降利率落地
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本报讯（株洲晚报融媒体通讯员/杨勋波）近日，廖大爷在
照顾老伴时，弯腰拾物起身后腰痛，按惯例贴完膏药后也没在
心上。可几天过去了，疼痛也不见好转，廖大爷心里犯嘀咕，于
是来到株洲市中医伤科医院脊柱科门诊就诊，医生给出“腰椎
压缩性骨折”的诊断。

接诊医生介绍门诊，经常会接诊到类似的老年患者，有的
因搬花瓶、桌子等诱发骨折，有的因轻微扭伤诱发骨折，有的甚
至因咳嗽、打喷嚏、打屁等诱发骨折。年轻人听了很可能会不
屑一顾，但对老年人来说，尤其是对有骨质疏松症的老年人来
说，这看似不起眼，司空见惯的生理行为，在其发生时产生的爆
破力、震动力，是可能导致腰椎骨折发生的。

该医生表示，导致骨折的罪魁祸首是老年性骨质疏松症，
脊椎的骨质疏松症隐形发展之后的疼痛情况，可以很严重，当
老年人因各种原因导致腰部疼痛时，一定要及时完善相关检
查，排除腰椎压缩性骨折，在未明确病因之前切勿随便进行推
拿按摩治疗，以避免延误病情，造成严重后果。

骨质疏松症是由于多种原因导致的骨密度和骨质量下降，
骨微结构破坏，造成骨脆性增加，从而容易发生骨折的全身性
骨病。骨质疏松性骨折是中老年常见的骨骼疾病，也是骨质疏
松症的严重阶段，具有发病率高、致残致死率高、医疗花费高的
特点，给患者、家庭造成沉重的负担。

本报讯（株洲晚报融媒体通讯员/周烨）为进一步满足患
者的诊疗需要，做好复杂疑难患者的临床诊治工作，提高医
疗服务质量，提升医院整体疑难病症诊断和治疗水平，株洲
汇加肿瘤医院于7月 17日起开设肿瘤专科门诊，特邀湘雅消
化道肿瘤专家周建平教授每周二下午来院坐诊。同时，该院7
月18日起开设简易门诊。

简易门诊是医院针对慢性病患者长期治疗需定期开药
或需开具相关检验单或一般检查而开设的门诊。如肿瘤患者
定期复查血常规、肝肾功能、PICC管道维护等。简易门诊的建
立大大缩短了患者的等候时间，方便患者就医，是该院的又
一惠民举措。

【温馨提示】
以下情况都不适合看简易门诊：
1.首次到医院就诊，对病情不明的患者；
2.需开具医学证明文件的；
3.需咨询病情、调整治疗方案、解读化验检查结果的；
4.需开具麻醉药品、激素类药品、透析用药、肌肉注射剂、静

脉用药、上级行政部门规定不得开具的药品等需做专科疾病评
估和特殊检查的；

5.服用的方案不是常规剂量。

株洲汇加肿瘤医院开设
肿瘤专科门诊和简易门诊

本报讯（株洲晚报融媒体通讯员/楚水
莲） 7月21日至22日，由株洲市老年医学学
会与株洲市医学会老年医学专业委员会主
办，株洲市人民医院承办的“第八届湘东心血
管病论坛暨第二届株洲市老年心血管疾病诊
疗提高班”成功举行。会议特邀省内外多位
心血管领域知名专家、学者开展学术交流，吸
引了省内两百多名医护人员踊跃参会。开幕
式由株洲市医学会老年医学专业委员会主任
委员王湘富教授担任主持，株洲市人民医院
党委委员、副院长（全面主持医院行政工作）
丁建华同志致辞，株洲市卫健委党委委员、副
主任李晓兵等领导出席开幕式。

开幕式结束后，老年心血管病论坛正式
开启。株洲市人民医院粟小三教授、株洲市
中心医院欧阳繁教授、长沙市四医院许顺驰
教授、湘雅二医院许丹焰教授、株洲市人民医
院岳小东教授分别就难治性高血压诊疗策
略、TAVR手术经验分享、外周血管介入新进
展、心脏康复治疗、OPTION研究开启安全抗
栓新时代展开了精彩授课。

当天晚上，株洲市人民医院李文明教授、

湘潭市第一人民医院周璨晖教授、邵阳市中
心医院殷永军教授、郴州市第一人民医院钟
丹丹教授带来了精彩的病例分享。

7 月 22 日上午，同济医院林立教授讲述
《难治性室性心律失常—点风暴的处理》；湖
南省人民医院欧柏青教授解读《心肌淀粉样
变性疾病诊疗》；湘潭市中心医院吴名星教授
带大家了解《冠脉功能学与腔内影像学在冠
脉介入中的应用》；湘雅医院谢启应教授讲解

《心律失常的介入治疗》；湖南省中医药研究
院附属医院肖长江教授从中医角度论《双心
医师的国学素养》。下午，湖南省人民医院王
长录教授、湘雅二医院唐亮教授、湘雅二医院
彭道泉教授、株洲市人民医院曾维理教授、湘
雅医院李传昶教授分别就复杂冠脉介入、心
衰相关策略及进展进行了深入探讨。

心血管疾病是人类健康的头号杀手，也
是威胁老年人健康的主要疾病。本次大会通
过邀请省内外多名专家教授授课，为心血管
内科相关专业技术人员提供了学习交流平
台，进一步强化了心血管内科医生对心血管
病人的救助水平。

第八届湘东心血管病论坛在株落幕

本报讯（株洲晚报融媒体通讯员/刘定
坤）近日，株洲市二医院心血管内科成功完
成医院首例室上速射频消融手术，让25岁患
者的心跳不再“狂飙”。

25 岁的陈女士近一年来过得特别“闹
心”：反复发作的阵发性心跳加速，动辄“狂
飙”到200次以上，让她时不时地体验“过山
车”的感觉，但发作或长或短时间后又可自行
恢复至正常状态。这样的症状让她不知所措，
严重影响到正常生活及工作。

该患者为茶陵人，听说是株洲市二医院
心血管内科主任谭玉文是茶陵老乡，通过电
话联系，谭玉文根据她的病史症状及心电图
表现，初步诊断为阵发性室上速。第二天一
早，陈女士在家人的陪同下来到株洲市二医
院心血管内科就诊。经过进一步详细检查，确
诊为阵发性室上性心动过速，建议患者做射
频消融手术。

经与患者及家属充分沟通，完善一系列术
前准备，由导管室主任刘医生主刀，在局麻下
经股静脉行房室结双路径射频消融手术，在数
字减影血管造影系统(DSA)、三维电标测系统
引导下，历经1小时，心内导管团队顺利为患者
完成射频消融术。术后，同样电刺激下，心律失
常未再发作，手术圆满成功。患者安返病房，无
不良反应。术后患者恢复良好，第二天下床活
动，未见明显异常心律。

此次射频消融术的开展，是在三维电标
测系统引导下进行，标志着株洲市二医院心
脏介入手术开启了新的篇章，填补了该院在
心律失常射频消融治疗领域的空白，为心律
失常患者带来了福音。

室上速全称“阵发性室上性心动过速”，
泛指起源在心室以上的一切快速心律失常，
临床上比较常见。患者常常突然心慌，但又
可突然终止，许多病人因为没有及时做心电
图，或者做心电图没有发现异常而被认为是

“假病”。
据相关统计结果，我国阵发性室上速患

者高达1000万人之多，且呈逐年上升趋势。
事实上，室上速不仅影响生活质量，使人们
的工作中有诸多不便，而且其发作时间过长
过久，更会引起心肌受损，导致心律失常性
心肌病。目前，治疗阵发性室上速的有效方
法是射频消融术，也是根治快速性心律失常
的较好方法。

射频消融手术是一种微创手术，仅仅是
像打针一样，通过穿刺腿上的静脉送入几毫
米粗细的消融导管，对心脏的传导系统进行
改良，且不留置任何材料在体内，术后患者无
需服药。

25岁患者心跳“狂飙”
市二医院室上速射频消融手术解难题

▲心血管内科主任谭玉文带领科室医生
为陈女士查房。通讯员 供图

▲活动现场。通讯员 供图

咔嚓！大爷弯腰捡东西
起身后就骨折了？

如何在生活中预防骨质疏松
1.要有良好的生活习惯。吸烟、过量饮酒、过多饮用含咖

啡因的饮料都会降低骨密度，因此健康的生活方式很重要。
2.健康饮食。可以适量多摄入含钙质及维生素D的食物，

食物中富含钙的食物如：奶制品（牛奶、酸奶、布丁等），绿色蔬
菜（西蓝花、菠菜），海产品及豆制品。富含维生素D的食物如：
鱼类、鸡蛋等。

3.加强锻炼。推荐进行慢跑、快走、游泳等适度运动。适
当运动可以改善骨骼的血液供应，增加骨密度，但要谨防受伤。

图片来自网络图片来自网络。。


