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敢拼才能破笼而出
李 钊

命运就是像一个顽皮的小孩，总是做一些让人捉摸

不透的事情。电影《八角笼中》中大山里的贫苦儿童像一

只只困在牢笼里的鸟，他们想要破笼而出，唯有拼尽全

力，将命运的八角笼撞开一丝缝隙，为人生赢得更广空

间、更多可能。

《八角笼中》中人物命运如牢笼，横亘在教练和孩子面

前的牢笼有有形的，也有无形的，它们是心理的困境，也是

命运的纠缠，所能依靠的唯有自己。教练向腾辉年少时被人

陷害被剥夺冠军奖牌，人到中年作为沙场老板的他依旧事

事不如意，在命运之手的捉弄下，他不敢再谈理想，直到满

脸沧桑、目光黯淡。人生的转折源于一场阴差阳错，他遇见

了一群大山的留守小孩，不愿见这群孩子再重复父辈的命

运，他以十分严酷的训练方式教他们格斗，教他们运用一切

规则允许的技能去战胜对手，燃起他们心中通过格斗走出

大山的熊熊火焰。最终，大多数孩子从八角笼中突围而出，

他也完成了自我的救赎。这群被困在大山的贫困儿童，所能

抓住的只有向腾辉带来微弱希望：“格斗就是我们这辈子唯

一的出路……”挥拳、肘击、锁绞……训练再苦，“痛也得

爬”，他们需要熟练掌握格斗技能，用不屈的意志将命运之

手击垮、降服，才能摆脱命运之笼。当苏木跟一个国际知名

的重量级格斗选手对决，他敢拼，也只能拼，每一记裹着汗

水和血水的重拳挥出，每一次被对手击倒后的爬起，都将

“生如野草、不屈不挠”的拼搏精神体现到极致。

与《攀登者》《夺冠》《中国乒乓》等聚焦宏大叙事的体育

电影相比，《八角笼中》侧重以生命、生活和情感呈现个体在

逆境中的成长和治愈。影片也没有采用像好莱坞大片以视

觉性动作为核心的方式推进剧情，而是以综合格斗为主体

发掘出其表层和内里的细节与动人之处。熟悉王宝强的人，

能隐约感觉到《八角笼中》讲的格斗儿童的成长和突破，其

实也是王宝强从小角色逆袭成大明星的人生剧本，从农村

走出的他，做替身时别人假摔而他从高处真摔，当演员时下

危险丛丛的矿井里拼命、首当导演得到金扫帚最令人失望

导演奖……到如今成为大众所喜爱的演员和导演，一路顽

强与命运抗争的经历，使他深刻懂得拼命死磕对小人物突

破命运囚笼的意义。

《八角笼中》正是他拼出来的成果，影片里的故事都是

基于真实的事件或者人物而展开的，集导演、编剧和演员于

一身的王宝强，将自己的人生经历和感情注入其中，赋予影

片更真实、更强烈的情感力量。影片中有主角向腾辉的多场

哭戏，每一滴眼泪都承载着深深的痛苦与无奈，有诸如“自

己拼出来的路，走着更踏实”“希望你永远满腔勇气，冲出自

己牢笼”等台词，每一次回味都有不一样的感触。也有呈现

贫困山区的生活艰辛以及在拼搏途中种种困难的细节，每

一处都足以震撼人的心灵。影片中热血沸腾的训练和比赛，

固然能激发自豪和骄傲的情感，而描绘苦难让人感知生活

的囚笼无处不在的情节，也未让人丧失奋斗的激情，而是升

腾起战胜困难、拼搏向上的勇气。

“只有登上山顶，才能看到那一边的风光，剩下的只管

努力与坚持，时间会给我们最后的答案。”人的一生，其实都

在和命运抗争。每个人都会在生活中遭遇挫折磨难，心中都

会有难以逃脱的困境牢笼，与命运抗争是否就能破笼而出，

谁也无法给出承诺，但放弃拼搏，认输服软，命运囚笼的经

纬线会越收越紧，让你无路可逃。

杜甫，唐朝大诗人，我国诗圣，唐

诗思想艺术的集大成者，其诗关心现

实苍生，饱有忧国忧民之思，被后人

尊为“诗圣”。大唐大历四年（769）二

月，杜甫离开洞庭，到潭州（今长沙），

停舟数日，溯湘水而上，往衡州（今衡

阳）投奔旧识。舟行约二三日，至凿石

浦（今株洲市天元区湘水湾附近），在

此停留借宿。杜甫经过株洲，总共留

下九首诗，这里挑选几首做简单赏

析，让读者感受诗圣笔下的株洲。

宿凿石浦
早宿宾从劳，仲春江山丽。

飘风过无时，舟楫敢不系。

回塘澹暮色，日没众星嘒。

缺月殊未生，青灯死分翳。

穷途多俊异，乱世少恩惠。

鄙夫亦放荡，草草频卒岁。

斯文忧患馀，圣哲垂彖系。

杜甫到凿石浦夜宿，仲春时节，

傍晚时分，微风吹拂。他系舟上岸，见

暮色沉沉。落日之后群星在天，山石

江水恍惚秀丽，缺月若隐若现，青灯

若有若无，这一幕真是祥和又寂静。

他想起自己仿佛穷途末路之人，在这

乱世中极少得到恩惠，不免又心生哀

凉。于是仲春江边，孤舟与诗人都倍

显寂寥。这首诗写出了杜甫在凿石浦

夜宿时见到的美丽暮色，也写出了大

诗人在天地间行走的那种孤独忧患

之心。

过津口
南岳自兹近，湘流东逝深。

和风引桂楫，春日涨云岑。

回首过津口，而多枫树林。

白鱼困密网，黄鸟喧嘉音。

物微限通塞，恻隐仁者心。

瓮馀不尽酒，膝有无声琴。

圣贤两寂寞，眇眇独开襟。

津口，古时渌口。杜甫在津口看

着湘江东逝，感受着和风，看着春日

浓云和枫树林，自然又颇多感慨。津

口水中白鱼在网，黄鸟之鸣不免悦

耳，但想起一些心中不通之事，看着

眼前小小津口的景色，又升起惆怅恻

隐之情。“瓮馀不尽酒，膝有无声琴。

圣贤两寂寞，眇眇独开襟。”诗句多么

沉郁顿挫，这便是常有忧心之人在面

对江水与天地的悲悯了。

次空灵岸
沄沄逆素浪，落落展清眺。

幸有舟楫迟，得尽所历妙。

空灵霞石峻，枫栝隐奔峭。

青春犹无私，白日亦偏照。

可使营吾居，终焉托长啸。

毒瘴未足忧，兵戈满边徼。

向者留遗恨，耻为达人诮。

回帆觊赏延，佳处领其要。

这首也是那样深奥悲凉、

艰涩难懂，却仍能从中感受到

杜甫描绘的空灵岸之美。那

种美也是古老艰涩的，因为

大浪淘沙，经过多少千年，才

从山水硬石间显现其独特风

景 。“ 空 灵 霞 石 峻 ，枫 栝 隐 奔

峭。”可见古时的空灵岸便有其奇

险陡峭之美，同时如隐入尘烟的空

灵之音，只有识得其美的人能认出，

这就需要缘分了。杜甫到了空灵岸，

见其“沄沄逆素浪，落落展清眺。”在

见其所妙之后，觉得非常适合居住，

简直想留下来生活，但随即想起那令

他痛苦的兵戈之事。好在眼前美景，

能让他感到颇为宽慰。从这首诗，真

可看出杜甫是很喜欢空灵岸的。他犹

豫徘徊着不停细细赏看，真觉得是一

个佳处。

宿花石戍
午辞空灵岑，夕得花石戍。

岸疏开辟水，木杂今古树。

地蒸南风盛，春热西日暮。

四序本平分，气候何回互。

茫茫天造间，理乱岂恒数。

系舟盘藤轮，策杖古樵路。

罢人不在村，野圃泉自注。

柴扉虽芜没，农器尚牢固。

山东残逆气，吴楚守王度。

谁能扣君门，下令减征赋。

离开空灵岸，杜甫来到宿花石戍，

系舟行杖上岸行走，见新老杂树生花，

南风正盛春阳将歇，即将日暮降临了。

村子里没什么人，显得非常冷清，泉水

自顾自流着，柴门虽被荒草淹没，但农

具尚还牢固。杜甫观察得还很仔细，这

无人的傍晚与冷清的村庄，不免又让

忧国忧民的诗圣陷入了深深的沉思。

他又想起战争与人民，想起赋税与民

生，这趟本以为可以赏玩游走的上岸

村行，又夹杂着一丝淡淡的怅惘，这怅

惘里皆是对天地万物的悲悯与思考。

正如他在诗中所说：“茫茫天造间，理

乱岂恒数。”无论气候还是纲常，一切

都要有个恒定的规律和造化，可谓是

天地万物，回环往复。

次晚洲
参错云石稠，坡陀风涛壮。

晚洲适知名，秀色固异状。

棹经垂猿把，身在度鸟上。

摆浪散帙妨，危沙折花当。

羁离暂愉悦，羸老反惆怅。

中原未解兵，吾得终疏放。

杜甫行舟至挽洲，见乱石浓云一

片片，风中波涛雄壮，正是春水暴涨

之时。但就此看去，仍是景色秀美。江

水涨升，小鸟低飞，人在江中，仿佛比

鸟还要高。惊涛起伏，行舟掠过树枝，

可折到岸边花朵。虽景色优美，却有

些危险。杜甫脱离江水感到暂时的愉

悦，又想起家国大事，不免心有戚戚，

好在自己内心有了片刻的疏放解脱。

近日，国产神话史诗大片《封

神》上映，就目前来看，口碑非常不

错，围绕电影的话题度也很高。《封

神榜》的故事在中国几乎家喻户晓，

好几个版本的影视剧作品深入人

心。这版《封神》从宣发开始得到了

很多人的期待，曾因为妲己的造型

被很多人吐槽。但从上映的结果来

看还是让人非常满意的，甚至很多

人认为《封神》已经封神，将创造神

话史诗的奇迹。《封神》第一部可以

封神吗？一个人说了不算，编者联系

了一些株洲本地已经观影的市民进

行采访，来看看他们的观点。

卢 旺 工大文新学院学生

好看！我在苏宁影城看的，《封

神·朝歌风云》既彰显了技术美学的

形式美、协同美，满足了观众对神话

故事的“想象力消费”，影片给予观

众的超验性的审美体验不亚于《指

环王系列》的史诗级震撼，特别是冀

州风雪的攻城战的宏大场景的铺

排，其背后是强大的“工业美学”的

支撑，同时故事对《封神演义》《周武

王伐纣平话》进行了创造性改编，将

原本魅惑纣王的妲己改为没有道德

是非善恶观念，只因报恩，而辅佐纣

王，跳脱了“盛世需美人点缀，乱世

需美人来顶罪”的成见俗套，绑定成

“施恩—报恩”的伦理逻辑，而残暴

凶险、祸国殃民的罪责就直指对纣

王的贪欲的人性之恶的讨论，这样

的改编，令观众跳脱了原有的思维

定势而思考更深层的人性善恶。《封

神·朝歌风云》还不足以封神，但真

的是一部物超所值的开胃前菜！期

待后面“神仙打架”的场景。

朱 洁 记者编辑

个人觉得《封神》还是比较用心

的，无论从前期的编剧、选角、场景、

道具还是到拍摄过程中演员的演

绎，以及后期的特效，都能看出整个

团队的野心。乌尔善确实希望将这

本流传三千年的国民 IP，制作成为

类似《指环王》这种高度的史诗魔幻

大片。电影情节处理得不错。虽然作

为国民神话，封神的情节是家喻户

晓的，而且乌尔善也基本沿袭了它

的人物关系和剧情脉络，但是电影

对纣王、妲己、姜子牙、姜皇后甚至

姬发等人物，都有更人性、更现代的

重塑。比如纣王是一位真正的勇士，

并非受美女控制的色胚，相反妲己

有情有义，是一只哪怕断尾牺牲法

力也要报恩的狐狸。总之，故事是老

故事，但更有张力和说服力。另外新

人演员表现亮眼。质子团、杨戬、新

妲己，要身材有身材，要气场有气

场，要特点有特点。海选新人担当主

角，乌尔善需要勇气，同时也对中国

电影做了贡献。不过，要和《指环王》

比，还是有差距。《指环王》太过出

色，无论是作为一部成功的商业大

片，编剧对观众情绪和心理把控，比

如一次次将我们逼到“悬崖”边缘，

又让我们平安落地，又或是电影关

于欲望、善恶、勇气以及信仰的主题

……总之，它魔幻史诗的标签不仅

来自场景和特效。

西 西 学生

哈哈哈，我觉得殷郊好帅！好帅

啊！这部有超出我想象，刚开始刷到

有人说这是烂片，正式上映的时候

又有人说好看，我才决定去看看。这

部真的必须在大屏幕上看，好多大

场景都挺震撼的。妲己也演得挺好，

真的很像小动物。总的感觉是虽然

也有不完美的部分，但瑕不掩玉。希

望能有更多人走进电影院去感受，

让二三部早日上映。

王 湘 教师

我看了，在中影国际影城看的，

巨幕，在我看来可以封神。我觉得条

件允许的话多花点钱去看巨幕，因

为大场面很多，不看巨幕挺浪费场

景的。这几年看过的国语电影中少

有这样恢弘的大场面，很有想象力。

从影片一开始城门口那个场景就很

震撼，城门给冰雪冻成庞大的幕布

一样的冰墙，垂下来的冰条太真实

了，真是烧钱的大制作啊。后面的故

事也不错，虽然与过去的《封神榜》

有不同，但这样拍也很有意思。他们

拿来跟外国的《魔戒》相比较，我觉

得这是我们中国的神话作品，两个

东西没法比。我们中国神话有它古

老的传统和魅力，也有要摈弃的地

方，带给我们思考。对于《封神》，我

们都多少了解一些。武王伐纣，纣王

在人们心中也有大概的形象，这些

历史在我们这是有记忆的。《封神》

中那些人物，比如姜子牙、哪吒、杨

戬、比干、姬昌……都是我们熟悉

的，而西方的那是纯虚构，我觉得封

神会带给我们更多思考。这次改编

中妲己不是个祸国殃民的角色，这

个对我们来说有点意外，但也不夸

张和脱离现实，最坏的是暴君纣王，

他的残暴招来了妖孽，这么表达是

合理的，也是有深意的。电影的特效

已经很有史诗感了，但还可以更好。

莉 莉 服装生意人

最近看了好几部电影，《封神》

是最好的。制作精良，也没有什么槽

点，各方面都比较高级。我对比一下

最近别的国语片吧。开心麻花那部

真的很差。《消失的她》故

事性可看，虽然剧情有点

无聊，看着玩还是挺好的。

《八角笼中》相比《消失的

她》要严肃很多，很真诚。

《长安三万里》我也看了，

我不爱背诵古诗，但是看

这个电影却感觉很好，可

能里面的唐代挺好。我觉

得对人物的塑造还不错，

两个性格完全不同的人，

人生命运如我们所想确实

发展到两条完全不同的道

路上去。李白我们从小都

知道他，在这个电影里他

也确实非常狂，看起来觉

得比较熟悉，里面的文化

和中国山水是美的，画面

很美。《封神》讲神话，一个

很老的历史故事，讲得很

好看，关键画面感真的封

神，我今年还没看过更好

的。这些国语片让我打分，

《封神》最好，我现在就想

看第二部，想一口气看完。

戴成成
青年写作者

《封神》一开场便以其

叫人惊叹的视觉盛宴博得

了挑剔影迷的极高赞美。

另外无论从演员和演技、

历史塑造感、空间感、角色

贴合度、美学、音乐、想象

力、场面调度等，都非常精

彩。据说乌尔善筹备这部

影片用了八年的时间，从

无 数 年 轻 人 里 挑 出 几 十

个，为贴近角色而专门培

训；搭建巨大的拍摄现场，

用野心和信念亲手打造了一个《封

神》宇宙，将中国的电影工业化进程

推进了一步。从电影质量上来看，他

的辛苦和努力没有白费，电影颠覆

程度都超过以往的神话。大气的场

面、豪华的阵容、磅礴的气势……都

彰显了其认真与信念。对商朝历史

刻画，相当精益求精。观众在现场能

感到电影工业化带来的视觉震撼以

及惊喜连连的特效美学，激荡的历

史风云和人物命运牵动人心。光这

一部从剧情来讲还是有一些单薄，

也许看完后面两部，会更加完整扎

实，史诗的感觉会更多。还有两部

呢，也许下一部看完可以封神。

黄清卫 警察

1990 年版的电视剧《封神榜》首

播时可谓是万人空巷，红极一时，时

至今日，我仍能唱出主题曲。主演傅

艺伟、蓝天野等演员把这部电视剧演

得活灵活现，深入人心。悠悠 33年岁

月一晃而过，2023年暑期档的电影院

可谓是波澜壮阔，你方影罢我登场，

《消失的她》《八角笼中》意犹未尽，史

诗级神话大片《封神·朝歌风云》再掀

影院观影热潮！一张“封神榜”从龙虎

兽的嘴里吐出，愈发增加了天上仙界

的神秘感。二郎神杨戬，哪吒保护姜

子牙下凡寻找天下共主，上演了精彩

连篇的神话故事。再就是人间众生争

斗之大场面，从殷寿征讨冀州候苏护

的冀州大战开始，至殷寿称王、修筑

祭坛、诛杀四候、火烧宗祠、朝歌内

乱、魔石追击、黄河壶口之战……无

不呈现了这部神话电影史诗级般的

大场面！电影开始时殷寿奉命率大军

攻打叛逆冀州候苏护，苏护虽使用了

箭雨阵、火攻阵等阵法迎敌，最终还

是未能抵挡住殷寿大军的滚滚铁蹄。

当殷寿同苏护二人在轩辕坟搏斗时，

苏护虽被斩杀，殷寿也身负重伤，他

的鲜血流至被镇压在轩辕坟内白狐

的身上，令白狐满血复活，白狐进入

到已经自杀的苏妲己体内，走进殷寿

的世界。她用功力救治了殷寿，杀死

了殷寿的父亲、大哥，让殷寿顺理成

章地继承了王位，兑现了对殷寿的承

诺：“帮你得到你想要的。”在电影结

尾，朝歌风云突起，商朝质子姬发率

众勇士兵起朝歌，诛杀殷寿，按理说

到此处可算完美谢幕，但导演又让苏

妲己找到了已经死去的殷寿，她再一

次让殷寿死而复活，这个情节也给观

众留下了诸多悬念，在渴望的心态里

迎接下两部《封神》的面世。电影上映

后，坊间对它的评价也是褒贬不一，

这也就是我们常说的“仁者见仁，智

者见智”吧！

骆大仙 个体户老板

封神还称不上，我觉得挺好的，

各方面都拿得出手，也许后两部会

更好。我很喜欢那些战斗和矛盾的

场面，比较有张力。另外，神魔漫天

的场面非常有史诗的感觉，但还缺

点什么，可能故事还没讲完吧。有些

东西浮于表面，还未深入，人物与人

物之间的冲突与性格的复杂性还不

够。片中那些年轻演员真的太帅了，

很健康，很阳刚。谈点题外话，本来

电影的视觉效果特别好，看着应该

是非常爽的，在电影院，有人在那里

大声讲解剧情、玩手机，极少情况还

情有可原，令人难以忍受的是，我旁

边那个人脱了鞋把脚抬起来摸了很

长时间的脚。我认为人们在公共场

合应该注意一下，尤其看电影的时

候，尽量不要聊天讲解、打电话、不

要脱鞋，给好电影一个更好的观影

体验。
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