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推荐4：“草原文化”成长夏令营（营地：内蒙）

白云在穿梭，太阳在跳跃升起。白天，马儿是我的坐骑，追逐咩

咩叫的羊群；夜晚，在眨眼睛的繁星中寻找那颗最亮的星。这里有

在似曾相识的思绪中品尝从未见到的美食，也能遵从内心的自

我，在陌生的营员中结识新的伙伴……草原变形记：欢乐总动

员、骑蒙古马、访问牧民家庭、熬奶茶、烤羊肉、祭敖包、制作

弓箭、观看赛马、摔跤表演。牛奶变形记：学唱蒙语歌曲、

采蘑菇、草本记、制作标本、剪羊毛。沙漠变形记：沙漠变

形记、滑沙、骑骆驼、徒步穿越、沙画、我的帐篷我做主、

星空记、沙漠电影。时空变形记：内蒙古博物院、穿越

时空，感受现实版的侏罗纪公园；

身临其境了解中国航天史，树我

中国梦……

价格：校园记者4680元、
非校园记者4880元

熊孩子趣事
——军营夏令营中的回忆

文/大白老师

2013 年开始，我从事军营类夏令营的策划与组织以及带队工作，在

这十年，基地也换了好几个地方。最初在石峰区某军队营地，后到芦淞

区“绿色营地”、唐人神河西拓展基地（这两个地方后来被征收拆迁

了）。2017 年，因为学员越来越多，而且外地的学员也逐步上升，我们把

基地设在了长沙、浏阳、炎陵等地。到今年，为了方便管理，除了保留外

地的基地，又在石峰区蛟龙社区设了一个高品质的营地，力求打造一个

“小而美”的个性化、精品化的军营类夏令营——蛟龙少年夏令营。

在过去的 10年，孩子从我们的夏令营一波又一波毕业，有的我带过

的孩子，现在已经在读大学了，但还跟我保持联系（当时加过 QQ），他们

还记得当时在夏令营的一些趣事，而很多趣事，我都记忆模糊了。

不过，有几件关于夏令营中的事情，我记忆犹新。

2015 年，在芦淞区绿色营地的军营夏令营，一位母亲把她 7 岁的儿

子从长沙送过来参加我们的夏令营，因为异地，家长有点担心孩子不能

适应环境，反复交代我要好好看管住孩子。那孩子长得憨憨的，有点

胖，聪明，但胆子小，不喜欢跟别的孩子玩在一起。我们教官发现这个

问题后，在很多活动中，特意安排他上台发言，鼓励他。慢慢地，孩子变

得很活跃了，跟其中的一位老师特别亲，什么心事都说，有次说他妈妈

刮腿毛的事，把我们逗得哈哈大笑。七天营期很快结束，走时，那孩子

两眼泪汪汪，舍不得我们的老师和营地小伙伴。送走营员后，我们老师

清理寝室，发现那孩子给我们偷偷地留了一个礼物——一本漫画书，书

扉页上写着：“送给 XX 老师，我没有别的更值钱的东西了。”后来，我们

把这个事情告诉他妈妈，他妈妈感慨不已，说，“没想到这孩子心真细。”

2016 年，一个四年级孩子，特别调皮，他是被家长强迫过来参加夏

令营的。家长的意图很简单，孩子脾气太犟，要我们好好调教一番。果

真，那熊孩子的到来，给我们增添了不少麻烦。大家上课时，他就捣乱；

别人睡觉时，他就唱歌……总之，跟我们对着干，以表示他的不满。在

这种情况下，我和几个教官、老师研究了一套方案对付他。营中 8 名老

师教官，7 名都对他视而不见，只留一位老师跟他说话。而这位跟他说

话的老师，也不批评他，只跟他聊天、做朋友（聊一些好玩的事情，不谈

纪律和学习）。这孩子依然我行我素，直到有一天，他犯了一个事，一个

教官狠狠地训斥他，他也无所谓，然后这个教官又把跟他做朋友的老师

也叫来，一起训斥，说“你天天跟他在一起，怎么没好好教好他，让他犯

错误？！”那老师感觉很委屈，要哭了（装的），也表态，

如果孩子不改坏毛病，以后不能做朋友了。孩子有

了一些反思，再加上老师耐心地教诲，很快就意识到

自己的错误，并往好的方向努力了。那是一个 21 天

的营期，营期结束，孩子性格焕然一新，家长见了都

感觉不认识了。

关于夏令营，有讲不完的熊孩子趣事。如果家

长有兴趣，可以加我的微信 y1301728，聊聊孩子与夏

令营。这次的蛟龙少年夏令营，我会在营地带孩子。

株洲夏令营
暑 假 即 将 来

临，又到了学生们
（特别是小学生）的
狂欢季。夏令营也
成了家长们需要反
复考虑的事，如何
给孩子报一个合适
的夏令营。这个夏
令营，既好玩又能
让孩子有所收获，
既安全又能体验到
平时难以体验到的
项目，既有与众不
同的高品质体验又
有 较 好 的 性 价 比
……这些几乎都是
聪明的家长要考虑
的问题。

为 了 方 便 家
长，株洲日报社校
园记者俱乐部根据
10多年夏令营组织
经验，整合了相关
资料，推出了《株洲
夏令营出行指南》，
供家长们参考。

军营类夏令营：市场上很多品类，“靠谱”是家长最慎重选择

这是一个以军营管理方式，集乡村农趣体验、

孩子综合素养提升、生活实用技能学习为一体的

夏令营，通过 7 天、14 天、21 天不同营期，努力改进

孩子生活习惯、提升孩子自制力、提高孩子文化素

养等，并让孩子在夏令营中，学到实用的技能，获

得快乐的体验，增强自信的心理素质。夏令营基

地在石峰区蛟龙社区，地处绿心，环境优美，空气

清新，离城区仅 40分钟车程。日报

社大白老师全程带队，质量可靠。

价格：7天1980元；14天3980
元；21天5880元

目前，全国各地都有军营类夏令营，因为自媒体和移动端的普及，家长都能看到天南地北的军营类

夏令营广告。有的基地在广东或南昌，组织团队甚至招生人员也都不在株洲，但他们通过手机媒体宣

传，四处招生，很多家长看了视频高大上，就在网上报名、缴费，其实，这是很危险的。大家知道，现在自

媒体审查不严谨，芝麻说成西瓜遍地都是，所以，家长真的要擦亮眼睛，慎重选择。在选择的时候，多了

解组织方的实力，多看看组织方的诚信度。因为，每年都有家长

在这上面吃哑巴亏。经济上损失还算小事，万一出了什么

安全事故，扯上官司，家长是有苦难言啊，因为可能对

方就是一个皮包公司，没有能力赔偿家长的损失。为

此，我们推荐了两个可靠的军营类夏令营给家长参考。
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● 蛟龙少年夏令营（营地：株洲）

每个孩子都有一个梦想，成为一个威风凛凛的

小小战士。这个夏天，砺剑特战营完全满足这个期

待，真实退役武器、仿真战地体验、单兵特种作战各

项队列训练，一应俱全，升级军营体验，完全沉浸感

受。砺剑夏令营基地在长沙浔龙湖青少年素质拓

展基地，基地硬件到位，配套完整，

在湖南具有相当大的名气。

价格：9天2980元；15天 4980
元；21天6980元

● 砺剑夏令营（营地：长沙）

22 体验类夏令营：绝不是“摆拍和过家家”，家长需了解其专业能力

体验类夏令营近几年特别流行，让孩子深入体验某个职业，从而了

解和学习该职业的相关知识。目前株洲有飞行职业体验、木屋建造工程

职业体验、农耕文化体验等夏令营。家长在了解这些夏令营的时候，一

定要深入了解教学环境和相关团队，是否在真实的场地进行？是否有实

物体验而不是道具。

为了让更多的孩子了解我国的航空史，让孩子走进航空世

界，体验株洲的工业文化，株洲日报社联合株洲芦淞机场航空研

学基地，举办 2023年“我是小机长”航空研学夏令营。

主要内容有：航空科普、飞行体验、航空礼仪、飞行表演、水

上嘉年华、真人 CS、篝火晚会等。报社编辑全程在营，教孩子

学习新闻采访，体验战地记者生活，同时，摄影记者全程跟

拍，将孩子的珍贵影像记录下来，并印制出精美相册，成为

孩子一生的纪念。孩子们写的《营地日记》、《飞行日记》等

文章，均由编辑老师指导修改，发表在报刊上。

报名费用：校园记者4580元、非校园记者4980元

●“我是小机长”航空夏令营（营地：株洲）

游学类夏令营：绝不是旅游线路少儿化，家长需了解其文化含量33
游学类夏令营，相对比较多，它也是最传统的夏令营，即：旅游+学习。现

在很多旅游公司推出了类似的夏令营，不排除一些品质高的游学夏令营，但

大多数还停留在上个世纪的玩法，就是做一个少儿旅游团，安排几个老师保

姆式跟团，打上一面旗帜，就是某某夏令营了。家长们在选择此类夏令营时，

一定要了解其活动流程。看看流程里有没有文化含量，有没有让孩子收获知

识、体验非凡经历的环节。

推荐1：“我在上海做警察”游学夏令营（营地：上海）

这是一次你无法想象有多精彩的刑侦破案体验课：指纹提取、法医实验、

物证实验、现场还原、解救人质、跟踪、反跟踪、推理分析、锁定嫌疑、实施抓捕

……侦探、特工、刑侦、检验、追踪；集结国内刑侦课程精华为你打造侦探全景

实践课；这是一次你无法想象多有学识的高校访学研读课：名校采风，学子交

流，校史追源，校歌传唱，校风解读，做天之骄子，树立伟大求学梦。名校、专

家、学长、历史、故事…… 国内顶尖名校择优入选为你全力打开名校挑战课；

这是一次你无法想象有多好玩的梦幻童话故事课：全球最大的迪士尼有着引

人入胜的游戏体验，还有广为熟知的卡通人物，六大主题加上烟火秀，给你童

年最美好的回忆。

报名费：校园记者3980元、非校园记者4180元

推荐2：“黄海行动”威海探索营（营地：威海）

筑梦之旅。碧海沙滩、贝壳小蟹、篝火焰火、……海洋元素贯穿整个行程，

梦中的海景将一一完美呈现。

军事之旅。军装、军旗、潜艇、任务、射击、军事化训练与管理，磨练你的

意志，培养你的情商。

欢乐之旅。来自全国各地的小伙伴热情相拥，空调宿舍，可口美食，专业

呵护、海上游戏，海洋探秘，保证你的行程充满欢声笑语。

励志之旅。艰难任务、惊险对抗、军事拓展、团队协作……流出的是汗水，

收获的是坚毅；抛弃的是懦弱，收获的是坚强。

价格：校园记者4280元、非校园记者4480元

推荐3：“金陵探索记”南京游学营

这是一次体力、脑力、合作力、执行力、创新力等多项能力训练集合一体的

超级变形模式；这是一次开心、快乐、感动；伤心、痛心、失望、拒绝、挫折等多

种情绪交织的情感体验。来到陌生的六朝古都，没有任何通讯工具；若干个

工作任务；每人每顿中饭、晚饭必须吃饱吃好，自己赚钱；没有特殊情况不另

外买水，每天早上起床后自己烧好，并灌到水壶里；出门只能公交、地铁；不能

手机导航，只能嘴巴问路……

价格：校园记者3380元、非校园记者3580元
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