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血 站 工 作 人 员 远 远 看 到 王 得

明，都会笑着叫“得哥”，他早已是

大家再熟悉不过的老朋友。

市 中 心 血 站 也 成 了 他 每 月 必

来“报到”的地方，风雨无阻。目前，

57 岁的王得明已累计献血 291 次，

献血总量达 13.71 万毫升，成为株

洲献血次数最多的人。

坚守24年的初心
1999 年 6 月 1 日，这个时间，王

得明一辈子都不会忘记，这是他第

一次献血的日子。

而真正让他坚持 24 年初心不

改的，则是因为一篇新闻报道。

2000 年的一天，王得明在电视

上看到了这样一个故事：一个身患

白血病的小男孩，在生命危急时刻

通过媒体向社会发出求助，得到不

少献血志愿者的援手相助。最终，

众人捐献的汩汩热血帮助小男孩

脱离了险境。

“孩子的眼神至今还时时出现

在我的脑海，那时我就明白了，一

份健康的血液对于垂危的病人来

说 ，意 味 着 生 命 的 全 部 。”王 得 明

说，自那以后，献血成了他生活中

重要的一部分。

将志愿服务点当成第
二个家

2003 年，市红十字会无偿献血

志愿者服务队正式成立，王得明成

为最早一批注册志愿者。上街发资

料宣传，发动亲朋好友参与献血，

这些年来，身穿红马甲的王得明，

乐此不疲地奔波在各个献血点。

“只要机采室有需求，他不管

在做什么都会立马过来。”血站工

作人员说。

2015 年，王得明因表现突出被

推选为华丽无偿献血志愿服务点

点长。从此，他在志愿服务的道路上

多了份责任。除了上班和晚上睡觉，

其他大部分时间，他都坚守在“岗

位”上做无偿志愿服务，将志愿服务

点当成了自己的第二个家。有时，甚

至在大年初一，他就穿上红马甲出

门了。

有人或许会疑问，做一件小事

能坚持 24 年 291 次都很困难，何况

是献血？

“做自己喜欢的事，做有意义

的 事 ，这 没 啥 困 难 。”在 王 得 明 眼

里 ，自 己 热 爱 无 偿 献 血 事 业 这 颗

“初心”将始终不变。

一一、、无偿无偿献血促进奖单位奖献血促进奖单位奖（（11个个））

湖南工业大学

二二、、无偿无偿献献血促进奖个人奖血促进奖个人奖（（00个个））

三三、、无偿献血促进奖特别奖无偿献血促进奖特别奖（（11个个））

株洲市消防救援支队

四四、、无偿献血志愿服务奖无偿献血志愿服务奖（（5353人人））

一星级志愿者：39人

龚仕民 吕晓玲 罗 红 唐雪凌 张晓芬 周 庆
常心房 肖小燕 肖乐琴 张建国 陈湘平 肖 野
李 群 易梦琪 秦光辉 肖 伟 刘 纯 潘铁民
文 强 姚兰舟 蔡子忠 李儒丽 袁 志 芦水香
李玉文 石耀胜 彭根华 孙 岗 易红艳 王 钢
吴江寒 朱庆辉 谢陈辉 叶亦恬 黄宏佳 万勇明
刘慧湘 李 健 蔡金平

二星级志愿者：4人

黄 伟 朱君南 游志江 李 望

三星级志愿者：1人

何 娜

终身荣誉奖：9人

王海燕 梁梅清 刘利珍 周美生 刘琪琳 卜爱香
刘晓西 陈建平 王 吉

五五、、无偿献血先进城市奖无偿献血先进城市奖（（11个个））

株洲市

六六、、无偿献血奉献奖无偿献血奉献奖((14751475人人))

终身荣誉奖：（114人）

张 翔 程 灿 罗新辉 秦光辉 孙志江 黄 炫
项树辉 曾立祥 田 伟 何湘忠 周 海 龙正文
苏兰英 阳 珍 陈 维 张建国 丁光华 杨钱粮
黄胜伟 殷忠于 王得明 戴 明 黄顶恒 陈建兵
刘俊杰 黄焕方 刘 敏 赵全辉 李森虎 何志亮
崔坤华 邓卫群 黄 卓 左湘晖 张 慧 李大庆
刘震斌 田 颖 宋永红 冯 俭 严 冰 李 波
杨 军 黄月英 龚仕民 罗 剑 孔冬初 侯经鸣
郭 斌 吴国宏 吴 鲲 王力慷 吴云湘 黄业林
易 灿 胡建频 邓如军 丁其波 肖 伟 陈高亮
蒋鹏程 李林辉 潘金良 肖力杨 肖却非 段鸿儒
张育红 许海清 王 文 王 燕 沈克羊 黄毅芳
叶 武 陈光辉 郭秀峰 王 吉 杨林伟 严 军
余周忠 徐 宇 蔡金平 陈珊媛 毛 亮 凡 涛
邱 军 叶 军 张 巍 万孝柏 袁 培 黄 灿
何海龙 莫湘丽 李耀棠 罗 明 刘高峰 蔡子忠
赵志斌 侯 启 石雪松 李文春 李 攀 何 勋
聂小平 夏翼民 刘 超 叶峻峰 刘虹武 孙建军
谭 忠 叶红卫 王 钢 欧才坤 楚 前 刘金龙

金奖：（245人）

陈 维 唐建波 丁其波 沈克羊 黄顶恒 苏兰英
邓玉灵 陈高亮 武加利 吴云湘 杨 斌 张新华
刘志军 漆志意 边寅山 王 吉 陈 磊 刘虹武
吴庆先 李 攀 严 冰 黄 伟 陈珊媛 黄焕方
孙优制 黄胜伟 易 灿 陈 双 董成云 陈 章
言 李 沈忠慧 常心房 郭宏飞 彭达根 张 明
凌接文 郭志强 宋继业 马优良 张 翔 王占好
曹 建 黄 威 王力慷 唐 勇 叶红卫 雷 娜
王映晖 罗 攀 冯韦良 肖建邦 崔坤华 宗伍东
赵全辉 徐 宇 唐 卿 杨 志 郭 斌 杨多学
杨彩志 邹小梅 张 琼 肖维平 唐凌云 刘琪琳
易志强 聂小平 胡正清 袁海能 刘玉芬 莫湘丽
易 杨 黄 忠 刘 佳 陈 珍 匡丽娟 刘 丹

钟贵荣 吴红平 常向阳 李 鹏 黄毅芳 王丽娜
周 进 曹 剑 刘 华 颜冬良 周文青 权良琛
胡海江 严东高 黄 权 郑卫国 郑玉亮 熊 雄
周述林 张 云 何 欣 戴 明 罗 斌 杨 庆
余丕尤 肖祥云 朱伟林 谢 昀 殷江良 易 煌
曾宾霞 刘时能 钟 宁 申喜云 何 伟 李 波
张 伟 刘谭雄亮 陈 军 聂海南 金 淼 曾 敏
李 娟 彭 峰 徐淑锋 宋文忠 田友媛 向四珠
陈 文 刘毅君 夏秋良 潘玉良 段军山 黄湘武
袁章华 吴荣桂 陈波涛 孟 飞 吴 密 周勇君
沈志强 陈文华 文归航 潘中阳 周新开 郑柏淼
兰俊文 刘卫平 李 翔 刘 剑 潘泽强 贺启爱
周中能 刘 冉 萧辰晏 宋永红 何铁光 袁建伟
戎丽闽 张 健 黄梦军 唐建国 杨 忠 曹 钰
张 赚 张立平 尤冠君 罗玉艳 雷爱玲 罗剑波
熊沙林 罗 鹏 王树强 刘国良 吴辉跃 邱 辉
唐 臻 姚 进 余正祥 吴 勇 杨伟清 廖 升
黄 火 张碧如 谭桂初 唐媛媛 张战国 谭 忠
何志强 陈国军 朱方君 周 鑫 吴广军 朱件仔
朱冰梅 唐智勇 黄辉球 谭 锋 袁 铭 邓焱辉
李庆武 文 著 李文明 王祚钧 宋雄亮 黎 明
朱林涛 李 震 孙小荣 陈万全 唐 健 仇 丹
文建新 张 群 王 庆 庄建辉 唐习书 黄少英
袁立明 芦兴平 何 瑛 罗 方 陈新平 廖 锡
雷 波 郭俊明 陈 斌 康 星 喻旭昊 谭李平
唐 琦 左朝阳 凡 涛 文 龙 童路阳 熊 文
周征南 刘小波 唐铁安 刘福平 汤万军 刘勇柏
何重兵 贺齐敏 唐伟勇 颜桂荣 沈润博

银奖：（319人）

冯清良 蒋志凯 谭 英 李飞鹏 陈云华 肖 煊
申 奥 唐志坚 胡 杰 谢俊吾 刘 强 尹映捷
王誉钦 卢保民 彭彩云 张勇华 黄 建 张枚开
汤 红 罗伶书 李春秀 杨 军 张耀明 刘菊林
袁 志 刘 骐 毛建明 汤 华 张美玲 陈厚林
易升纪 贺建云 刘根生 谭 律 罗恩辉 陈 郭
李 鹏 杨 辉 陈哲祚 谭雨顺 郭业海 张湘仔
罗曲波 刘小杰 张晓虹 张传章 张 发 黄治权
欧阳晓斐 陈金飞 汤建平 王 震 王新春 张志亮
肖 翔 谢尧璋
李合林 毛胜芳 廖志军 刘云福 杨 林 李 安
刘中文 文建斌 叶海善 陈 仪 任 帅 易润平
马亿辉 易 卫 宋沁汝 张 宏 周 阖 潘应想
杨 炎 文思思 董向东 黄 海 谭新维 洪旭东
魏伟平 徐向文 邓 萍 谭晓春 黎明云 刘 嫦
谭桂林 吴子文 梁一健 孙先立 郭 佳 董芝兰
席银芳 符静辉 丁炳俊 肖春香 黄 明 张育善
余铁英 李文华 杨 强 刘 浪 陈显浪 李花平
李 敏 袁孔亮 杨 霞 丁新阁 徐利芝 许运欣
朱金彪 刘 武 龙红亚 徐玉春 郭正红 缪培娜
余 意 周 兴 陈铭真 杨明海 张宗志 周秋平
傅 军 薛卫红 倪海艳 刘山茶 徐少富 申永忠
高 超 彭雁辉 张小春 肖和贵 刘紫夷 谭乐远
蒋定国 彭 艳 刘先文 程国贵 李 昂 陈秋华
张巧红 颜 亮 杨 铭 李素连 刘 鹏 谢仔乃
钟乾良 漆建明 金辉军 罗朝辉 李化冰 刘富均
赵鹏飞 刘 昊 袁新锋 周 民 谭玉琴 刘梅山
伍 毅 卢 波 陈玉平 许卫东 王学辉 陈凤章
柳 轶 刘 虎 刘艳辉 刘 卓 黄飞虎 何新飞
王 晖 肖玉光 刘洪斌 黄理成 文志刚 贺志祥
王应龙 易 飞 李建兵 李一龙 姜 瑶 张 俊
史俊雄 汤 敏 胡献忠 刘文礼 王海燕 王传武
单爱良 黄新良 谭 华 王志祥 赵 琳 邓臣干
唐文辉 王 瑶 罗 勇 符永忠 胡根华 杨迪凡
汪华金 郑庆文 颜湘跃 叶海根 凌云慧 郝 悦
黄智华 席剑文 李 强 陈 实 刘新任 刘鸿敏
周杰华 马晓菲 言 青 周汉娟 邢 伟 粟红卫
夏善辉 葛 志 易 斌 贺国良 杨 秦 谭学文
何 顺 张 华 陈 媛 陈晓燕 王新良 谭天落
胡志华 肖卫群 易 景 彭建红 刘功成 邓婉贞
杨家明 吴永军 唐改粮 冯 稳 李新波 胡海玉
陈雪英 黄 东 王 萍 叶 岚 袁立新 钟海涛
何智勇 朱乐平 肖群娥 冯康瑞 姜晨曦 刘礼仁

王小红 芦艳艳 田 勇 杨 磊 王桂林 江 眷
谢彩平 易水清 庞博林 蒋 勇 张建国 李 欢
刘平文 郭正兵 陈 浠 袁先松 袁志方 张卫东
陈汇林 苏彩玲 彭元青 尹江波 郭美容 刘 艳
冯 军 谭九庚 贺 克 邓晓霞 何立元 张春林
肖树发 王雪娇 汤 波 陈定武 邓 波 丁 唯
樊涤非 曾 光 罗尚敏 陈柏平 刘迪辉 蒋 建
凌云志 姚艳红 言四美 周海波 宋明飞 李国平
罗曼群 李卫伟 候飞飞 王雅珺 孔庆帅 潘 铝
李 强 刘文广 刘三毛 罗林锋 易 鑫 秦志宇
刘华林 吴 南 孙 宁 刘 华 何雪理

铜奖：（797人）

戴梦余 李煌辉 向 萍 李业随 蒋云霄 黄海冬
谭建文 张循运 王湘赣 余伟华 叶爱华 周美生
曹晓良 肖文卫 夏 锦 肖 勇 钱 强 熊义福
刘 林 潘 韬 宾曼纯 蒋 格 李苏武 谭启元
杨 健 李 元 刘 朋 候玉忠 李海燕 李 儒
李 军 张智钦 孙金培 赵立平 骆志军 刘飞舟
王玲华 王新梅 廖 斌 周 伟 石 磊 段志军
曾朝辉 刘乙平 李 军 包红波 温杜回 金从德
武铁娥 周玉珊 文湘洲 李元生 刘志安 王行宜
胡冶志 何花明 黄文华 张 钧 罗 博 贾立星
陈湘平 刘岳庚 周祖恩 杨贤文 廖 芬 殷杰文
何水芝 罗胡佳 周汉顶 刘 纯 丁 蔚 刘仁娥
郭 焕 尹新松 汤建军 周 丞 唐宏珲 刘锦慧
肖 术 张泽洋 杨仁如 刘 凯 唐 亮 刘三香
邓存开 陈秋炎 宋骏峰 陈利平 张国平 刘益民
钟建雄 刘 宇 陈红莉 朱君南 贺郑萍 许 雷
范 杰 秦 璇 张自良 熊志高 冯 健 唐建新
谭卫中 刘灵敏 朱雄辉 刘星星 李平宾 漆洪根
刘兵连 许明磊 胡红艳 宋 芹 冯进科 彭卫平
李 兵 邹建军 林子青 潘昌峰 李晓青 陈 林
谭 成 余 韵 刘 斌 谭 钰 李 靓 袁 湘
刘雅思 丁亚欣 徐一阳 吴谢灵 喻 荣 彭 伟
黄 河 罗 勤 钟竹年 刘 辉 李祥希 俞小平
刘 南 王永恒 周孝华 唐 丰 戴碧军 施海峰
刘昱辰 梁毅娜 张华南 张世木 朱 韬 肖 棵
于国利 宁 勇 曹玲玲 李 志 陈志强 颜志伟
邹小波 李少平 王泳军 潘旭峰 任正东 彭寿娇
曹 荣 邓志丁 宾 辉 毛满元 李新文 黄秋香
程 国 刘 术 庄少峰 肖建高 康 红 谭雪芳
龙桃元 邹 琦 朱鹏飞 谭志平 范海军 袁 葵
朱建清 凌 静 潘红艳 周艳玲 周 辉 罗金萍
柯伟斌 孟春燕 马 莎 陈育远 陈 争 曹 旻
肖 建 侯海龙 杨 林 刘远红 吴侨碧 刘文权
郭桐芳 余 定 李苏平 晏自明 朱振强 陈海威
刘凯龙 贺 云 张小利 陈 颖 曾 诚 唐电波
骆 娟 杨 玺 龙曼花 巫友华 苏 文 吴思平
王国明 喻 岭 邹金兰 谢红霞 丰永军 佐宇石
张 燕 石江波 王胜利 朱 平 彭琮光 欧阳志江
张 帆 曹益发 谭光辉 周孝海 王志民 胡秋良
陈香飞 何永恒 王湘纯 胡 静 唐金华 刘 剑
谢何艳 梅建辉 唐昆明 黄剑萍 陈春红 徐 浩
胡 新 何文英 赵喜梅 宾 志 邓玉平 龙亚立
单石元 刘 喆 刘 峰 王祎梦 邓博思 刘跃红
罗 叶 曹继良 胡访问 李文瑞 张伟民 喻跃辉
向欠仔 李 旺 熊 伟 张 群 李雪芬 江铁光
易建武 胡正贵 袁新明 谭明宏 邓志飞 李寨平
陈名建 余 强 匡 琴 傅刚强 陈 君 叶加军
张海波 胡 茜 郭畅远 舒孝昌 王舜妹 李月红
文 鑫 凌晓芳 颜明辉 龙宪翼 易 玲 胡文华
黄骏晖 张海兵 杨小斌 谭粤湘 吴树雄 罗湘衡
金泽奇 田米多 刘头容 阳后安 彭建兵 张建光
邓宗钢 周喜荣 谭林华 胡树生 李 洁 陈晓东
匡碧玲 李凤吾 刘大勇 程 虹 殷明辉 朱国林
谷元五 张良生 李国栋 张文谋 谭小勇 易浩胜
彭新江 陈国华 李 俊 张晓阳 胡帆帆 向泳霞
贺建明 程 明 李源鹏 罗学进 张向东 袁孟君
李佐雄 李万刚 李纪军 吴 炜 黄 伟 张 龙
陈剑锋 曾子杰 陈 财 张卫民 胡景华 赵威国
周拥军 胡 辉 陈德文 卢国云 殷向红 漆 璐
邓文斌 谭姣喆 易小玲 龙正再 汝宏玲 刘 波

华美华 易飞武 张 磊 魏娥明 谷 俊 邓 斌
卜 岚 徐军伟 周 君 夏宇航 唐 立 欧东京
董志钢 肖 平 陈桂香 吴海宽 田有刚 何向荣
王 水 文 龙 贺二荣 易树明 肖冠军 王丽文
张 农 张红玲 殷 勇 张永宏 李湘城 余珍容
张智勇 罗海燕 谢正阳 杨 帆 彭 林 李友根
邹春江 胡湘秦 刘希文 唐雪凌 陈亮武 黄春元
易玲芝 戴桂莲 张 勇 何永再 张 蔚 龙 彦
杨鹏辉 李 鹏 顾 妙 郭 建 肖杨千 王子豪
谭代红 肖华喜 叶剑雄 李 敏 刘国光 廖光耀
彭文贤 黄红英 李章平 饶 萍 杨 颖 黄 金
朱世明 易少鹏 张 军 陈国强 蒙艳军 曾 雪
姚振军 王 勇 易 磊 章亚利 谢荣建 易忠大
张 慢 刘丽朵 王文华 李 和 李文立 曹建林
宁玉辉 侯 羽 袁 广 沈慢娟 陶 茶 陈 双
沈 林 谭爱军 郭 英 朱 玲 唐炳文 黄竹竹
潘 芹 吴险峰 周海辉 黄洁华 霍旭坚 张叔道
丰官述 姜 华 何 忠 言维福 徐首高 刘灿阳
李鸿勇 匡建平 袁 菁 何 琼 谭三平 阳小美
万昭菊 凌卫红 贺分平 张 雄 唐飞燕 李文强
彭继军 谭媛媛 谢晓如 刘富平 胡 娟 彭也能
张 希 王雪枚 邹建国 王 蔚 漆敏元 卫学法
易秀球 肖许洪 王 勇 杨晓芳 张雪明 孟雅君
袁帅强 叶件喜 邓莉华 郭 丹 杨珍坪 姚春晖
李 哗 李拉平 韩剑林 宋才利 王夕平 刘 婵
彭哲徐 周 伟 张晓良 王喜艳 陈丽群 万林峰
文韶华 李文裕 袁泽淳 曾文伟 尹玲红 谭仙望
曾 亮 彭丽波 王雨生 李 晖 陈 敏 王建华
赵铁华 王 勇 黄 宇 蒋家国 张本桥 李 霞
陈 坤 胡铁军 陈双娥 周金峰 舒水民 蔡贤富
何亚丽 贺振阳 何富源 谭罗文 陈定红 唐立宏
廖秋才 唐汉阳 陶雪飞 张志辉 侯大平 李均均
何兴国 丁建军 胡长安 刘 伟 罗 杰 焦德新
郭慧石 朱斌华 龙智武 刘金元 王行启 龙智毅
黄 湛 易照军 邵 伟 刘汉林 贺秋连 刘仲华
刘小亮 陈治刚 何静芳 刘 翔 洪 浪 贺一凤
肖志刚 熊 新 蔡斌斌 朱清华 常子进 曾湘凡
朱晓明 郭更荣 向 建 龙汉金 文 铭 王宏鸣
蒋登高 刘玉春 李绍鹏 余金英 陈谭龙 张开龙
宁志辉 吴胜德 肖 艳 易 隆 曹智鹏 戴金山
傅江平 黄 乐 刘 宏 林 勇 易 玲 陶 勇
宾 菁 易 胜 廖 斌 张运文 黄慧华 徐中林
柳 丹 朱艳辉 王爱民 蔡 刚 王贻华 陈 欢
孙 换 黄 明 李大年 刘 劲 刘艳玲 陈中玉
屈洪雨 李 锐 董文波 游 园 王铁奎 张 帆
易晓芳 周子林 文 鹏 冯超英 吴明焕 肖淑华
刘 林 杨 志 彭 艳 彭 俊 龙 浩 曹 琳
黎 浩 王长泉 胡 敏 晏 斌 谭 健 曾泽珍
沈文斌 谭爱娇 王影兵 谭文洪 向齐安 唐立新
唐应桃 尹杜平 袁建家 向运珠 罗学军 李金凤
袁 满 杨 辉 郭 杰 邓 广 彭 凯 钟 瑛
梁辉平 罗湘娇 童嘉琳 陈正春 李沅骏 廖 双
李景波 李文华 张燕平 马艳红 杨 琳 马小煌
周 军 张志国 李 沛 陈 敢 吴安其 刘社政
李常波 龙光明 唐桂云 刘海洋 向 往 张玲香
王 杜 万 林 周艳春 曾建文 傅凤青 陈建平
伍志荣 黄美兰 邹 智 谢海清 文 伟 郑学斌
单运斌 谢旺龙 言建球 邹 阳 曹 波 帅香婷
潘俊杰 陈铁山 易敏娜 李小年 刘驭龙 何志军
唐 文 易瑞成 易湘黔 杨小钢 程孟良 袁花香
戴书麟 谭智敏 谭 桂 丁继明 龙艳华 钱树军
张 威 叶双平 唐 辉 李建军 陈明祥 凌 胜
仇明华 姚曙明 夏望京 杨建龙 周用旭 余永阳
王明明 林艳红 李向军 杨 纯 李德华 周 明
罗 卉 邓 伟 肖益民 刘 卫 欧军建 杨湘涛
汪 洋 谭 平 易子平 许 颖 李 琳 肖友辉
唐雨良 叶峤峰 陈建平 钟新成 马荣臻 刘铁明
刘东华 李轻鑫 谭 露 张 莉 袁露林 龙 梅
胡志强 彭年平 宋晓丹 易祖强 成国庆 官 波
王清楠 符春燕 黄利丰 张 欢 罗 希 崔 燕
何秋风 王 丽 龙 佳 唐卫华 范仁辉 闫彬伟
傅中平 魏均明 李 军 王小华 唐 辉 周禾苗
谭闹红 黄 帅 游 南 黄湘云 肖春媛
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刘敏：

在无偿献血事业上
“永不退休”

“我真的还想再多献几年！”4 月 1 日，在市中心血

站机采室，60 岁的血站职工刘敏完成了第 121 次献血。

这一天，是她的生日，也是她最后一次献血。热血生涯

即将“落幕”，刘敏满怀不舍，难说再见。

坚持无偿献血 27 年，累计献血 121 次，献血总量

5.23 万毫升……这些耀眼的数据让她成为株洲卫健系

统中献血次数和累计献血量最多的人，也成为我市第

3个献血次数过百的女性。

她用100次献血为党献礼
一身红色的中式棉袄，嘴上抹着淡淡的口红……

2021 年 3 月 8 日上午 8 时，刘敏准时出现在市中心血站

机采室。这一天，她将迎来自己的重要时刻——第 100
次献血。

“我想用这种方式为党献礼。”体检合格后，刘敏

熟练地躺在机采床上。只见她的血液缓缓流入分离

机，再从全血中分离出血小板，同时将其他血液成分

回输到体内。

70 分钟后，她成功捐献了 2个治疗量的血小板。

这些年，定期献血已成为刘敏的习惯。她曾是市

中心医院的医生。1996 年，市中心血站建站，她调入该

单位，成了我市最早一批的血站人。

建站初期，由于市民的无偿献血意识薄弱，街头

献血率并不高。

“我来献！如果我们都不带头献血，哪能说服别人

参与这份公益事业。”就这样，刘敏开始了无偿献血之

旅。

她是行走的“应急活血库”
为何能坚持这么多年？无数人曾问过刘敏。

“因为能救人。”她总是这样回答。

她是这样说的，也是这样做的。

“醴陵一产妇在湘东医院产后大出血，产妇患有

地中海贫血，凝血功能不好，只能输 A 型血……请爱心

人士伸出援手。”2016 年 2 月 28 日晚上 7 时，湖南师范

大学附属湘东医院职工 QQ 群发布了这样一条消息。

仅过了 5 分钟，34 名医护人员报名献血。同时，该

消息在微信朋友圈扩散发酵。

“我要献血。”得知消息后，刘敏第一时间加入这

场爱心接力。一袋袋带着体温的“热血”，就这样从四

面八方输送至医院，最终，这名孕妇化险为夷，一个家

庭因此团圆。

在刘敏的献血生涯中，还有太多挺身而出的时

刻。去年 12 月 10 日，得知因气温下降，全市单采血小板

人数减少，她和 4名同事立马顶上。

“她就像个行走的‘应急活血库’。”同事们这样评

价刘敏。工作时，她总想着多发动一个人、多采一袋

血，多挽救一个人的生命。除了日常参与志愿服务，她

还深入企事业单位、学校进行献血者招募。

即使是一束微光，也要努力照亮他人。如今，刘敏

虽无法献血了，她却打算在无偿献血事业上“永不退

休”，“如果哪一天献血的年龄放宽了，一定要通知我，

我随时准备再捋袖献血。”说到这，她已满含热泪。

徐宇：

他的献血总量
相当于全身的血液换了8遍

“我这一辈子没啥大本事 ，

只能为社会作点小贡献，而无偿

献血就是我奉献社会的方式。”

这是 58 岁的莫湘丽常挂在嘴边

的话。

这 位 坚 韧 的 女 性 曾 遭 遇 企

业倒闭的困境，只能四处打零工

谋生。可不论生活如何艰难，这

些年，她仍坚持无偿献血，用爱

心为他人驱散生活的阴霾。

数着日子去献血
只 有 自 己 淋 过 雨 才 更 想 为

他人撑伞，这句话放在莫湘丽身

上再合适不过。

人到中年时，莫湘丽经历了

一场重大的人生转折。她所在的

企业倒闭，只能下岗另谋出路。

四处打零工的她吃尽苦头，

可她从未自怨自艾，而是向阳而

生。1999年的一天，在市中心广场

逛街时，她遇到了一辆采血车。

“我的婆婆是医生 ，她曾说

过血液对于患者的重要性，我也

想做点好事。”这种朴实的愿望

让她走上了献血车。

尝到了助人的快乐后，她将

献血当成习惯。如今，在她的家

中，一本台历被摆在了显眼的位

置。在台历上面，她会用黑笔圈出

自己下次要献血的日子。“几乎

是数着日子赶着去献血的。”莫湘

丽笑着说，“小朋友喜欢游乐场，

在那里可以无限放松，而我在献

血点也是这样的心情。”

据统计，她已累计献血 107
次，献血总量达 2.9万毫升。

让支持者变多
“你真是太傻了 ，献血对身

体不好。”“你这样做是为了出名

……”这些年 ，因热衷无偿献血

事业，莫湘丽曾受过不少冷嘲热

讽。

“那时候因为对血液知识的

缺乏，我都不知道怎么跟他们解

释。”莫湘丽说，为消除大伙的误

解，每次献血时，她都会向采血

护士请教专业知识。回家后，再

向亲友宣讲。

渐渐地 ，反对者少了 ，支持

者多了，有些人甚至被她动员起

来加入无偿献血队伍。而最让她

感动的是，女儿竟然也在 18 岁生

日当天捋袖献血。

“当时我就流眼泪了 ，正是

有了家人的支持，我才有足够的

动力坚持到最后。”莫湘丽说。

如今，莫湘丽已 58 岁，距离

献血法规定的最高捐献年龄还

有 2 年。作为一名“高龄”献血者，

她却从未想过提早“退休”，“我

要用最健康的身体，站好无偿献

血生涯的最后一班岗。”

他是一名锻造工人，需要常年

在热浪滚滚的车间内“趁热打铁”。

他 还 是 株 洲 小 有 名 气 的 献 血

“老将”，19 年时间累计献血 123 次，

总量达到 4.63 万毫升。他就是王吉，

一个用热血为他人架起生命桥梁的

铮铮汉子。

他是一名“救火队员”
个头不高、不善言辞，若把王吉

放在人堆里，他并不“打眼”。这样一

个其貌不扬的人，却捧回两个“含金

量”极高的奖项：全国无偿献血奉献

奖终身荣誉奖、全国志愿服务终身

荣誉奖。

50 岁的王吉是春华实业责任有

限公司的一名锻造工人，在这个并

不轻松的岗位，他一干就是 29 年，

同事们都夸他：“能吃苦，技艺高！”

能吃苦的王吉还是个热心肠的

人。2004 年，一次偶然的机会，他开

始参加无偿献血。

“ 有 位 病 人 大 出 血 ，请 你 来 献

血。”“我家人急需输血，你能帮帮我

吗？”……坚持无偿献血 19 年，王吉

记 不 清 自 己 收 到 多 少 次 这 样 的 求

助。每次，他都像一名救火队员，随

叫随到。

几年前，一位朋友的父亲因患

癌症急需输血，向王吉求助。此时，

正值血液库存紧张。接到求助后，王

吉一边赶往血站献血，一边建议朋

友也加入献血队伍。由于输血及时，

老人才捡回一条命。

“献出可以重生的血液，挽救不

能重来的生命，还有比这更有意义

的吗？”王吉说。

陪双胞胎儿子完成18
岁“成人礼”

星星之火汇聚成光。让王吉欣

慰的是，这条无偿献血之旅，他走得

并不孤单，越来越多的亲友、同事加

入其中。

2018 年 7 月 16 日，天元献血屋

迎来了一对双胞胎和他的父亲。这

位父亲就是王吉，当天恰好是他双

胞胎儿子王子菁、王子彦的 18 岁生

日。当天，兄弟俩以捋袖献血的方式

完 成 了 18 岁“ 成 人 礼 ”，向 父 亲 致

敬。

原来，有几次献血后，兄弟俩看

到了王吉胳膊上的输液贴。

“爸爸，你的胳膊怎么了？”他们

关切地问道。

“我是去献血了，医院里有很多

病 人 要 做 手 术 ，他 们 都 是 要 输 血

的。”王吉答道。

“父亲是我们的榜样，我们也想

成为一名无偿献血者，为他人送去

生的希望。”就这样，两个孩子心中

也埋下爱的种子。如今，他们“子承

父业”，跟随父亲王吉的步伐，为无

偿献血事业奔忙。

光荣榜

核心提示
血液被誉为“生命之河”。有了血，那

个戴口罩得白血病的孩子就可能重返校
园；有了血，那名因大出血而奄奄一息的
产妇或许就能当上妈妈；有了血，无数生
命垂危的重症患者才能重获新生……

这些年，我市广大无偿献血者捐出的
一滴滴鲜血，挽救了一个又一个生命。据
统计，株洲共有114人荣获全国无偿献血
奉献奖终身荣誉奖，1121人次获全国无
偿献血金奖。2022年，全市采集全血血液
达到15.2吨。

生命无价，爱心无价，奉献无价。
在“世界献血者”这个特殊的节日里，

让我们一起走近 5位献血者，聆听他们的
故事，向这个“热血”群体致敬！

“6·14”，我们一起去献血吧！

24 年，献血 83 次，献血总量

达 3.25 万毫升，相当于全身的血

液换了 8 遍。这是献血“达人”徐

宇目前创造的纪录。可以预计的

是 ，未来 ，他将不断刷新这些数

据，而他的人生也因“热血”变得

愈加意义非凡。

坚持下去的动力
“我只做了件普通的事。”接

到记者的采访邀约时，43 岁的徐

宇有些意外。

他是城发枫溪公司的一名员

工，也是位资深的无偿献血志愿

者。提及首次献血的场景，徐宇记

忆犹新。

1999 年的夏天，经过市中心

时，他恰好看到路边停放了一辆

流动采血车 。彼时 ，他已临近毕

业，即将步入社会。

“就把献血当作自己的毕业

礼物吧。”抱着试一试的心态，徐

宇完成了第一次献血。或许第一

次是出于好奇，之后，他却找到了

坚守的理由。

有一天，他从新闻中看到一

名车祸患者大出血，命悬一线。紧

要关头，一些爱心人士捋袖献血，

最终让这名患者转危为安。

“血液不可替代，只能依靠他

人的奉献，而献血能让一条濒临

绝境的生命重焕生机，也能让一

个即将破碎的家庭变得完整。”徐

宇坦言，这则新闻给了他坚持下

去的动力。

曾为武汉捐献“救命血”
2020 年初，一场新冠肺炎疫

情突如其来，身处暴风眼的武汉

更是面临重重考验。

“ 我 市 血 小 板 告 急 ，请 求 支

援！”2020 年 1 月 29 日下午 3 时，

市中心血站接到武汉血液中心的

求援电话。

此时，由于疫情形势严峻，团

体献血全部取消，我市采血工作

也遭遇严峻考验。

“我上不了抗疫前线，但我可

以献血！”接到市中心血站的求助

电话后，没有丝毫犹豫，徐宇立马

答应。最终，他和其他 27 位志愿

者成功捐献了 40 个治疗量的血

小板。

很快，这些“救命血”被迅速

送往武汉，让当地的 40 位重症患

者有了生的希望。

“感谢您参加无偿献血，您的

血液已用于临床……“每次献血

后，徐宇都会收到这样的用血通

知。每一次，他都舍不得删除。

“虽然不知道‘他’会是谁，但

只要想到自己的血能救人，便会

成就感满满。”徐宇朴实地说道。

莫湘丽：

站好无偿献血生涯的
“最后一班岗”

王吉：

用热血架起生命桥梁的
铮铮铁汉

王得明：

株洲献血次数最多的“得哥”

株洲日报全媒体记者/刘琼

通讯员/曾蓓 彭碧莹

供图/株洲市中心血站

6 月 13 日，株洲市

举 行 了“ 汇 聚 青 春 正

能 量 ，无 偿 献 血 传 爱

心”公益晚会。


