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作为北京航空航天大学的一位教授，非飞行

员出身的桂海潮戴着一副近视眼镜，有心怀航天

梦的网友关心普通人要想参与航天员的选拔对

于视力是否有要求，戴近视眼镜对于执行飞天任

务是否有影响。

全国空间探测技术首席科学传播专家庞之

浩介绍，航天员通常分三类，一类是航天驾驶员，

一类是航天飞行工程师，还有一类就是载荷专

家。通常而言，航天驾驶员对于身体素质的要求

是最高的，其次就是航天飞行工程师。此前从国

外的情况来看，载荷专家身体素质要求可以相对

低一些，包括轻度近视，都是可以的。

虽然航天员可以戴眼镜上天，但一般而言，

在发射阶段和返回阶段航天员是不戴眼镜的，

“因为发射和返回时震动较大，但上天之后戴眼

镜并不存在什么问题。”庞之浩称。

此前，中国载人航天工程办公室总体技术局

高级工程师王震也介绍称，在飞行任务中，特别

是在上升段的时候，航天员坐在飞船中会经历火

箭的振动。如果戴着眼镜可能会与舱内压力服

的面窗产生干涉，也可能会发生碰撞，所以说航

天员在发射任务中的上升段，是不会戴眼镜的。

（据环球网）

据 今 日 俄 罗 斯 电 视 台 网 站 报

道，俄罗斯外交部副部长米哈伊尔·

加卢津日前说，如果基辅重新承诺

保持中立地位，承认“新的领土现

实”，并宣布俄语为国语，俄乌冲突

就可以得到解决。

他还强调，要实现持久和平，乌

克兰“必须回到中立的不结盟地位”

并“拒绝加入北约和欧盟”。他还

说，基辅应该承认人民行使自决权

后出现的“新的领土现实”。这名外

交官指的是克里米亚和去年秋天公

投加入俄罗斯的 4 个地区。

乌克兰总统办公室顾问米哈伊

尔·波多利亚克此前拒绝了莫斯科

的条件，宣布了基辅自己的要求清

单。其中包括所有俄军立即从基辅

声称属于自己的领土上撤出，“引渡

战犯”，在俄罗斯领土上设立“缓冲

区”，以及“自愿放弃俄罗斯在支持

乌克兰的其他国家攫取的资产”。

（据参考消息）

神舟十六号今天上午发射
2030年前中国人将首次登陆月球

神舟十六号载人飞行任务新闻发布会 5 月 29 日在酒泉卫星发射中心举行。中国载人航天工程办公室副主任、工程新闻发言人林西强宣布，瞄准 5 月 30

日 9 时 31 分发射神舟十六号载人飞船，飞行乘组由航天员景海鹏、朱杨柱和桂海潮组成，景海鹏担任指令长。这将是我国第三批航天员首次执行飞行任务，

也是我国航天员队伍“新成员”——航天飞行工程师和载荷专家的“首秀”。另外，中国人首次登月，也已提上日程。

神舟十六号乘组由 1 名首批航天员和 2 名第三

批 航 天 员 组 成 。 其 中 ，航 天 驾 驶 员 景 海 鹏 和 航 天

飞 行 工 程 师 朱 杨 柱 来 自 航 天 员 大 队 ，主 要 负 责 直

接 操 纵 、管 理 航 天 器 以 及 开 展 相 关 技 术 试 验 。 载

荷 专 家 桂 海 潮 是 北 京 航 空 航 天 大 学 的 一 名 教 授 ，

主 要 负 责 空 间 科 学 实 验 载 荷 的 在 轨 操 作 ，在 科 学 、

航 天 工 程 等 领 域 受 过 专 业 训 练 ，且 具 有 丰 富 操 作

经 验 。 航 天 员 景 海 鹏 先 后 参 加 过 神 舟 七 号 、神 舟

九 号 、神 舟 十 一 号 载 人 飞 行 任 务 ，朱 杨 柱 和 桂 海 潮

都是首次飞行。

神舟十六号乘组的特点可以用“全、新、多”三个

字来概括。一是“全”，首次包含了“航天驾驶员、航天

飞行工程师、载荷专家”3 个类型的航天员；二是“新”，

第三批航天员首次执行飞行任务，同时，也是航天飞

行工程师和载荷专家首次执行飞行任务；三是“多”，

航天员景海鹏是第四次执行飞行任务，将是中国目前

为止“飞天”次数最多的航天员。

按计划，神舟十六号载人飞船入轨后，将采用自

主快速交会对接模式，对接于天和核心舱径向端口，

形成三舱三船组合体。在轨驻留期间，将完成与神舟

十五号乘组在轨轮换，驻留约 5 个月，开展空间科学与

应用载荷在轨实（试）验，实施航天员出舱活动及货物

气闸舱出舱，进行舱外载荷安装及空间站维护维修等

任务，计划于今年 11 月返回东风着陆场。

林西强在会上表示，近期，中国载人月球探测工

程登月阶段任务已启动实施，计划在 2030 年前实现中

国人首次登陆月球，开展月球科学考察及相关技术试

验，突破掌握载人地月往返、月面短期驻留、人机联合

探测等关键技术，完成“登、巡、采、研、回”等多重任

务，形成独立自主的载人月球探测能力。

目前，中国载人航天工程办公室在前期关键技术

攻关和方案论证的基础上，已全面部署开展各项研制

建设工作，包括研制新一代载人运载火箭(长征十号运

载火箭)、新一代载人飞船、月面着陆器、登月服等飞

行产品，新建发射场相关测试发射设施设备等。

林西强表示，后续中国载人航天工程办公室将强

化科学管理，强化竞争择优，强化开放合作，扎实推进

各项研制建设工作，确保如期实现中国人登陆月球的

目标。

当天，中国载人航天工程办公室还面向全社会发

布公告，征集载人月球车研制方案。后续将根据方案

征集情况，组织择优并选取优势团队开展样车研制。

公告指出，根据载人月球探测工程规划，2030年前中国

人将实现首次登陆月球，期间两名航天员将驾驶载人

月球车开展科考活动。根据当前任务设计，载人月球

车将具备载人驾乘、月面移动、定位支持、安全辅助等

功能，可为航天员提供移动、通信、探测辅助等保障。

（本报综合）

载人登月阶段任务已启动实施

乘组首次包含3种航天员类型

相关新闻

航天员可戴眼镜上天？
专家解释了

5月29日，据应急管理部官网消息，根

据《中华人民共和国高等教育法》《普通高

等学校设置暂行条例》《普通本科学校设

置暂行规定》等有关规定，经组织专家考

察、评议，拟向教育部申报设立应急管理

大学。

据公示信息可知，应急管理大学建

校基础为华北科技学院和防灾科技学

院。华北科技学院是应急管理部直属

高校，学校把服务支撑大国应急管理事

业作为第一面向，坚持立足应急管理、

面向公共安全、服务经济社会，着力打

造服务应急管理事业需要的人才培养

高地、科技创新高地、教育培训高地，逐

步 形 成 了 以 本 科 教 育 为 主 ，研 究 生 教

育、留学生教育、成人教育和短期培训

多层次、较完整的人才培养体系。防灾

科技学院隶属于中国地震局，是全国仅

有的以防灾减灾救灾高等教育为主、学

科门类齐全的综合性全日制普通高等

学校。

（据中国青年报）

以防灾降灾救灾为主要方向
应急管理大学拟申报设立

俄乌都开出了停火清单
这怎么能谈得拢？

为进一步支持在轨科学实验、为航天员的

工 作 和 生 活 创 造 更 好 的 条 件 ，我 国 将 适 时 发

射扩展舱段，将空间站基本构型由“T”字构型

升 级 为“ 十 ”字 构 型 。 充 分 利 用 空 间 站 目 前 已

配 置 的 舱 内 实 验 柜 和 舱 外 载 荷 ，以 及 巡 天 空

间 望 远 镜 等 设 施 设 备 ，滚 动 实 施 空 间 生 命 科

学 与 人 体 研 究 、微 重 力 物 理 科 学 、空 间 天 文 与

地球科学、空间新技术与应用等 4 个专业领域

近 千 项 科 学 研 究 与 应 用 项 目 ，开 展 较 大 规 模

的 空 间 科 学 实 验 与 技 术 试 验 ，促 进 我 国 空 间

科学、空间应用、空间技术全面发展。

目 前 ，中 国 空 间 站 进 入 应 用 与 发 展 阶 段 ，

航 天 员 将 长 期 连 续 驻 留 空 间 站 ，通 常 每 年 进

行 2 次乘组轮换、1－2 次物资补给。

（据新华网）

空间站基本构型
将升级为“十”字

神舟十六号飞行乘组由航天员景海鹏、朱杨柱和桂海潮组成。据新华网

072023年5月30日 星期二

责任编辑/张 哲 美术编辑/曹永亮 校对/袁一平 株洲网事

“澎湃新闻”互动新闻中
心总监

从 业 20 年 ，主 要 负 责 澎

湃 新 闻 所 有 社 交 平 台 的 运

营 ，包 括 微 博 、微 信 、抖 音 、

快手、视频号、头条号等 ；负

责 澎 湃 新 闻 客 户 端 互 动 社

区“ 澎 友 圈 ”、问 答 社 区“ 问

吧 ”以 及 澎 湃 首 个 游 戏 产 品

“填字游戏 ”的运营。同时 ，

还 担 任 澎 湃 新 闻 多 个 对 外

合 作 和 整 体 输 出 方 案 的 项

目负责人。

中央广播电视总台新闻频道制片人、
高级编辑、金牌策划人

名列中宣部高等学校与新闻单位从业

人员互聘“千人计划”。抖音上拥有数十万

粉丝，获赞数百万，单个视频点击量超过

3000万，是央视多个大型新媒体行动的策划

人。参与了央视 20 多年来几乎所有的新闻

改革，参与新闻频道及多个高收视率栏目的

策划和开办。参与 20 多年来几乎所有国内

外重大事件的报道，是 G20 杭州峰会、九三

阅兵、中共十九大、奥运会、世博会、神舟系列

飞船、嫦娥探月工程等多个重大直播报道工

作的主要负责人，获得过“中国新闻奖”、“五

一新闻奖”等 10多个全国性新闻奖。

张凌王阳

“融”聚力量“媒”好株洲
央视、澎湃新闻大咖来株支招“圈粉攻略”
记者/刘姝琪

融媒时代如何扎实提高内容生

产能力？如何打造更多接地气的融

媒体“爆款”？6 月 9 日，融媒体创新

运营研修班，央视、澎湃新闻“大咖”

来到株洲为你支招！

据悉，此次研修班由市委网信

办指导，株洲日报社主办，将围绕如

何为培育制造名城、建设幸福株洲

贡 献 融 媒 体 力 量 ，针 对 市 直 各 部 、

办、委、局和人民团体，各乡镇、办事

处，国有、省直各企事业单位新闻宣

传工作负责人、舆情监控员及官方

微博、微信管理员在融媒体时代创

新发展的诸多问题，结合宣传贯彻

落实党的二十大精神，全面落实“三

高四新”美好蓝图进行讲解。

融媒体创新运营研修班将邀请

中 央 广 播 电 视 总 台 新 闻 频 道 制 片

人、高级编辑、金牌策划人王阳，澎

湃新闻互动新闻中心总监张凌现场

授课，涵盖“主流媒体新闻宣传的创

新”“新闻资讯短视频内容生产和运

营”等主题。学员与授课嘉宾可在

课上充分交流，现场答疑解惑。培

训结束后，主办单位将为每位学员

颁发结业证书。

如果你想参加此次研修班，可

拨打电话 0731-22206903 报名，或前

往株洲市天元区新闻路 18 号株洲日

报社 C 座 2 楼 202 室现场报名。

【时间】6月 9日 8:30—12:00
【授课嘉宾】王阳：中央广播电

视总台新闻频道制片人、高级编辑、
金牌策划人。

【主题】正能量也能产生大流量
——主流媒体新闻宣传的创新

1. 新闻宣传如何打造出爆款短

视频

2. 政 府 部 门 、机 关 单 位 融 媒 体

账号的人设打造和增粉的秘诀

3. 在 内 卷 中 杀 出 重 围 ，如 何 做

好当地的文旅宣传

4.网红必备的素质和技能以及培养

5.如何成为董宇辉式的带货主播

【时间】6 月 9 日 14:30—17:30

【授课嘉宾】张凌：“澎湃新闻”
互动新闻中心总监

【主题】新闻资讯短视频内容生
产和运营

1. 新闻资讯类短视频创作运营

关键点：快、准、狠

2. 如 何 快 速 在 抖 音 涨 粉 出 圈 ？

如何营造短视频的情绪？

3. 爆 款 视 频 创 作 详 解 ：关 注 热

点、素材选择、配乐技巧、标题角度、

快速首发

4. 爆 款 短 视 频 的 新 型 打 法 ：直

播+短视频拆条，具体案例讲解

5.短视频运营逻辑：内容上要规

避哪些坑？平台算法逻辑解析转型。

授课嘉宾简介

如何规范停车？天元区城管小姐

姐为你来支招。

打开抖音扫码观看视频。

安全乘梯小课堂开课啦，

一起学起来吧！

微信扫码观看视频。

微信扫码观看视频。

近日，石峰区迎

宾大道，路边绿化带

内 紫 叶 李 树 成 为 一

道风景线，目前正是

挂果时节，很适合观

赏，但有一些李树遭

到暴力采摘，树枝被

折。热心市民呼吁：

紫叶李果实累累，路

人请手下留情。

往期融媒体创新运营研修班现场

文明停车 安全乘梯

文明出行

课程安排

研修班


