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模拟地震灾难空地救援

演 习、体 验 公 共 交 通 遇 险 逃

生、国医急救、消防演习……5

月 13 日上午，株洲市第八届

普及应急救护知识红十字嘉

年华活动在神农城广场举行，

近千名株洲日报社的校园记

者与家长一同学习应急救护

知识。

异物卡喉咙，盲目拍打和

喝水往往起反作用，海姆立克

急救法非常实用；突发心脏骤

停，如何在黄金四分钟之内进

行心肺复苏……现场最火热

的两个区域，学生和家长排起

长队。

在其他体验区，学生们可

以通过体验学习到公共交通

遇险逃生、国医急救、陆地防

溺水、灾难应急心理自救、消

防逃生技能，掌握逃生避险安

全知识常识，普及应急救护知

识。

“在实际生活中，意外随

时都有可能出现。虽然我家

孩子的年纪尚小，对别人施救

可能还有点困难，但是急救的

意识和知识是必须的，这对小

朋友未来的成长会有积极深

远的影响。”市二中附小五年

级家长王先生说，不光是孩子

们，作为家长的他们也获益良

多。“这样的活动，不仅能够开

阔孩子们的视野，还能让家长

学到别处学不到的实用技能，

受益匪浅。”

“各种急救、救援设备，直

升机、消防救援车、冲锋舟全

部出动，简直酷毙了！”“活动

连续开展了 8 年，每一届的活

动都特别有意义，而且还能让

孩 子 们 在 现 场 学 到 不 少 知

识。”参与活动的校园记者家

长纷纷为活动点赞。

每一个学生就是一个家

庭，“救”在身边，对于青少年

儿童而言，“生命教育”应当是

一堂必修课。真正让急救成

为一项社会技能，让更多人愿

意学、有地方学，并且学到位。

▲天元区湘英应急救援队成员教校园记者制作简易担架。
记者/刘震 摄

▲市红十字蓝天救援队队员为校园记者演示科学营救方法。
记者/刘震 摄

▲▲““作为一名小作为一名小
学生学生,,也许我们还没有也许我们还没有
足够的力量去抢救一足够的力量去抢救一
个患者个患者,,但是掌握心肺但是掌握心肺
复苏知识是非常有必复苏知识是非常有必
要的要的。。””现场现场，，校园记校园记
者 学 习 心 肺 复 苏 知者 学 习 心 肺 复 苏 知
识识。。记者记者//刘震刘震 摄摄

▲“打卡”应急救护体验，参与知识
问答的校园记者们获得了社会实践证
书。

通讯员/王卫平 摄

▲▲模拟模拟““地震灾难空地立体救援地震灾难空地立体救援””演练演练。。
通讯员通讯员//杨俊夫杨俊夫 摄摄

印刷厂：株洲日报印刷厂 印刷厂地址：株洲市天元区新闻路18号 订报热线：28823900 发行方式：自办发行 年定价：162元

2023年5月17日 星期三
责任编辑/付文婧 美术编辑/刘昭彤 校对/谭 筱点评T8

点评老师简介

漆雅希，芦淞区樟树
坪小学语文教师，二年级
语文组骨干教师。

美丽的校园
市二中枫溪学校小学部(西校区）2108班 袁晨瑞 记者证号：23020670015

春天到了，小草偷偷从土地里探出脑袋，花儿羞答答地露出粉红的脸蛋，小

蜡的香味能飘到十里之外，在哪里都能闻到它的香味。这么美丽的风景是哪里

呢？原来这是我们美丽的校园，校园里还有桃树、罗汉松、鸡抓槭、玫瑰 ......

你看同学们都围着这些花草树木，仿佛在听它们讲故事，故事里有聚精会

神听讲的同学们，有在欢快奔跑的同学们，有在你一言我一语抢答的同学

们 ......

我们的枫溪校园一年四季都有不同的风景，每当我走进校园心情就会变得

很舒畅，我爱这美丽的校园，我喜欢在这里学习!

美丽的校园
市二中枫溪学校小学部(西校区）2108班 袁晨瑞

记者证号：23020670015

春天到了，小草偷偷地从土地里探出脑袋，花儿羞答答地露出粉红的脸蛋，

小蜡的香味飘到了十里之外，沁人心脾。这么美丽的风景在哪里呢？原来在我

们美丽的校园里，校园里还有桃树、罗汉松、鸡抓槭、玫瑰 ......

你看，下课的时候同学们都快乐地围着这些花草树木，仿佛在听它们讲故

事，故事里有聚精会神听课的同学们，有在操场上欢快奔跑的同学们，有在活动

中你一言我一语抢答的同学们 ......

我们枫溪的校园里一年四季都有不同的风景，陪伴我们长大，分享我们的

快乐与忧愁。每当我走进校园，心情就会变得很舒畅，我爱这美丽的校园，我爱

校园里的一草一木，我喜欢在这里学习、玩耍!

修改后

修改前

●
一年四季的乡村

市二中枫溪小学四年级1905班 证号：23020670006
张珈瑞 指导老师:刘美玉

奶奶住在乡下，周末和节假日爸爸妈妈都会带我去奶奶家玩。我之所

以喜欢乡村，是因为乡村一年四季的景色异常美丽。

乡村的春天是生机勃勃的，春姑娘从冰天雪地的冬天悄无声息的走

来。原来是光秃秃的树枝上冒出了嫩绿的新芽，像一个个音符，篱笆外的花

骨朵儿，饱胀得马上就要破裂似的，都想在春天展示自己的美丽。春天的雨

水也特别多，满天的乌云，黑沉沉的压下来。一阵大风，吹得树枝乱摆。哗，

哗，哗，雨下起来了。嫩芽和花骨朵儿们抬起头，尽情的喝着雨水。奶奶家

后院的鸡仔们却不干了，一直在咯咯咯的叫个不停，仿佛在说:“嗨，别把我漂

亮的鸡毛打湿了！”“别伤着了小鸡们！”狗子躲在房檐下，静静地等待着雨

停。雨渐渐的小了，太阳从云层后探出头来，这时的花骨朵儿又在贪婪的吮

吸着阳光，鸡群又开始觅食，狗子又活跃起来。雨后的竹林里还有很多可爱

的、尖尖的小竹笋，从泥土里探出头来。

乡村的夏天是骄阳似火的，火辣辣的太阳，赶走了正在赏花的春姑娘，

这时可不像春天那么潮湿，到处都是热烘烘的，树上的蝉叫个不停，田里的

青蛙也呱呱地叫着，菜地里种着又大又圆的西瓜。奶奶后院的鸡仔们又开

始抱怨:“咯咯咯，就不能凉快点儿吗？”狗子也热得趴在阴凉处，一动也不想

动，但竹林里却十分凉爽。

乡村的秋天是硕果累累的，这个季节人们就开始忙碌起来。咦？那田

里金黄金黄的是什么东西呢？哦，原来是农民伯伯辛勤培育的麦子啊！金

黄金黄的，一大片一大片的，远远望去，就像金色的海洋。那天上飞翔的黑

点又是什么呢？哈哈，其实是在忙碌的鸟儿，它们有的在衔树枝筑巢，有的

在觅食准备过冬，还有的在迁徙。

乡村的冬天是冷嗖嗖的，寒气袭人。树枝上光秃秃的，电线上也没有了

鸟儿的踪迹，小路上也没有人散步，这正所为“千山鸟飞绝，万径人踪灭”啊！

我喜欢乡村，但我更喜欢乡村的一年四季。

这篇文章运用生动形象的笔触描写了乡村一年四季的特点，通过清新

有趣的语言，丰富多彩的修辞手法，仿佛将读者带进了小作者心中这样一个

美丽可爱的乡村。全文详略得当，情感真挚，段落分明，令人读来津津有味、

回味悠长。

点评

●
简单的幸福

荷塘区红旗路小学1805班 杨晶晶 证号：23010840008
指导老师：马晓艳

曾经有无数人问：“幸福是什么？”有人说幸福是腰缠万贯；有人说幸福

是出门前的一句叮咛；有人说幸福是全家团圆。而我认为的幸福则是盘简

简单单、软软糯糯的糯米藕。

小时候，我和奶奶生活在乡下，父母都不在身边。那个时候我还小很贪

吃，但那时新奇好吃的糕点很少。一次，同学请我吃糯米藕，那味道香甜软糯

十分好吃。我便吵闹着让奶奶也做给我吃。面对吵闹的我，奶奶却并没有生

气，只是用她那双温暖的大手抚摸着我的头，并慈祥地微笑道：“晶仔想吃，奶

奶一定做给你吃！”说完便去收拾东西准备出门。但儿时的我却忘记了那时正

值冬季，莲藕十分难找，只有到泥塘中亲自去找才找得到。可奶奶却不顾外面

天寒地冻立刻去给我找莲藕，当年的我还天真地认为奶奶只是去干活呢！所

以我并没有在意。下午，我一边望着奶奶那写满苍桑还冻得通红的手和脸，一

边吃着热乎的糯米藕问：“奶奶，你手和脸怎么红了？”奶奶呢？她也不回答，只

是一遍又一遍地问着：“晶仔，好吃吗？”而当时的我却不知那其实就是幸福。

光阴如箭，日月如梭。转眼间，我已长大了，跟随父母来到城中生活。

城中有许多花样繁多，美味好吃的糕点。但我还是觉得奶奶做的糯米藕才

是我心目中最好吃的甜糕。

一天，突然一个邻居伯伯从老家带了一个食盒给我，我疑惑地接了过

来，至打开食盒的那一刻，一股久违的熟悉感侵入我的身心，脑海中不由自

主的浮现出奶奶那慈祥的背影。“晶仔，好吃吗？”我耳朵似乎围绕着这熟悉

的声音。“滴嗒”一滴晶莹的泪珠从眼角滑落，滴到了桌子上。

秋风生袖底，月光映长河。心中涌现出一种无法言说的幸福感。我想：

原来幸福就是一盘软软糯糯的糯米藕。

点评

俗话说“言为心生”，在生活中小作者一定是一个心地善良、温柔细心孩

子，在这篇文章中小作者用细腻纯净的语言，朴实真挚的描写，写出了奶奶

对他的疼爱，写出了他对奶奶的怀念，还写出了他心底最简单、最纯粹、最难

忘的幸福，读来令人心底升温，颇受感动。

老师点评手记

本文的小作者在校园中用自己的眼睛和内心进行细心地观察和真切地感

受，文笔优美，行文流畅，感情真挚。为了让文章的语句更加通顺，表达更加流

畅，我进行了一些细小地改动：1、文章中的个别句子进行了修改，加上了恰当的

形容词，让表达更生动。2、在结尾处进行补充，让语言表达更加真挚，富有变化。

点评

●
爱家人爱生活——观电影《龙猫》有感

601中英文小学一年级365班 许哲恺 证号：23010990086
指导老师：陈静

今天我和校园记者们去电影院观看了《龙猫》。电影讲述两个小女孩的妈

妈生病住院了，她们跟着爸爸搬到乡下新家自给自足的故事。她们还遇见了龙

猫，发生了许多有趣的事情。

我觉得她们天真可爱，还很善良有礼貌，对任何事物都感到很好奇，就算住

在不好的地方也很开心。他们一家人非常相亲相爱，爸爸妈妈没有在家的时

候，姐姐照顾妹妹，妹妹关心姐姐。

我要向她们学习，任何时候都保持着积极乐观的心态，热爱生活，珍爱生

命。我还要像电影里的姐姐一样，好好照顾和保护自己的弟弟，做一个独立自

强的男孩，永远爱我的家人。

小作者是个爱思考的孩子，文短意长，通过观看一部电影在自己的内心产

生了极大的感触，把自己的内心感受用流畅的语言准确地表达了出来，结尾结

合自己的生活实际进行了深刻思考，抒发了自己地真实想法和态度，愿小小少

年，不忘初心，勇敢向前。

点评

古语有云，“欲要看究竟，处处细留心。”生活是写作的源泉，细心观察、
体味、感悟生活，把所玩、所做、所读、所想如实地记录下来，进行深刻的思
考，把真挚的思想感情从心灵深处流淌出来，就能写出一篇好作文。

▲校园记者和家长学习中医药知识。
通讯员/杨俊夫 摄

▲校园记者和家长共同参与游戏闯关。记者/刘震 摄
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