
精准防控抓疫情，预防为主强公卫

新冠病毒感染实施“乙类乙管”后，全
市卫健系统更要注重通过科学精准抓好疫
情防控。

充分做好应对第二波疫情的准备工
作，强化监测预警，密切跟踪和防范新的疫
情高峰。医疗救治不能放松，健全分级分层
分流救治体系，重点加强重症医疗资源储
备和医护人员准备。发挥基层医疗卫生机
构“网底”作用，满足群众就医需求。加强学
校、养老机构、社会福利机构、农村地区等
重点区域的疫情防控。加强新冠病毒疫苗
接种，构建人群免疫屏障。

筑牢公共卫生安全防护，预防是最经
济最有效的健康策略。为此，在公共卫生领

域，我市今年将推进疾控体系改革。理顺体
制机制、明确功能定位，积极争取政策和制
度支持，推进疾控机构标准化建设。加强紧
急医学救援能力建设。健全市级紧急医学
救援专家库，逐步实现全市紧急医学救援
调度“一盘棋”、急诊急救“一条链”、紧急呼
叫“一个键”目标。持续抓好多病共防。抓好
结核病、艾滋病等重大传染性疾病防控，申
报消除艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播国家
评估。持续推进社会心理服务体系建设。深
化高血压、糖尿病、慢性呼吸系统疾病医防
融合。推动二级及以上医疗机构普遍设置
公共卫生专门机构，强化县级医院公共卫
生服务职能。推进职业病防治工作。
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推进卫生健康事业高质量发展

为“培育制造名城、建设幸福株洲”奠定健康根基

2022 年，全市 2.5 万余名医务人员
守护着大家，让株洲顺利实现“渡峰”。尽
管如此艰难，但我市卫健系统依然取得
了不俗成绩。

疫情防控有力有效。抓好常态化防
控。加强重点场所、重点环节、重点人群
防控，实现连续 400 余天本土病例零新
增。除 3 万余名医务人员和干部职工积
极投身本土疫情防控工作，全年还累计
派出 20 批次 860 人次，支援省内外 15 个
地区疫情防控。有效应对处置“11·01”疫
情。全力抓好医疗救治。“新十条”出台
后，围绕“保健康、防重症”，开展重点人
群健康调查，千方百计保障群众就医用
药需求，畅通分级救治体系。争取各级疫
情防控专项经费 9378 万元，用于医疗救
治能力建设，193 家发热门诊（诊室）应
开尽开，迅速扩容综合 ICU 床位至 1432
张，全力守护人民健康，顺利度过感染住
院重症高峰期。

医改步伐坚定。打造市级高水平医
院，成功与中南大学签约共建中南大学
湘雅医学院附属株洲医院，积极支持省
直中医医院与上海中医药大学附属岳阳
中西医结合医院合作共建国家中医区域
医疗中心。充分发挥二、三级医院在县域
和市域的引领作用，所有社区卫生服务
中心、乡镇卫生院与二、三级医院建立了稳定的技术帮扶
关系，远程会诊、远程心电诊断、远程影像诊断分别覆盖
48.2%、31.65%、17.99%的基层医疗机构。“三医联动”更加
紧密。牵头组建药品带量采购“五市联盟”和医用耗材带
量采购“八市联盟”，株洲成为全国唯一一个开展药品和
低值医用耗材带量采购的非省会城市。

内涵建设持续优化。市本级卫生健康领域 16个投资
项目总投资 25.38 亿元，市中心医院急救中心综合大楼、
市人民医院新门急诊综合大楼等在建项目有序推进，修
缮基层医疗卫生机构 17个。争取省临床重点专科建设项
目 49个，市人民医院心血管内科（老年病方向）确认为市
州级省临床重点专科。加强基层本土化人才、全科医生培
养力度。医学科研工作实现新突破。全市二级以上公立医
院与省全民健康信息平台 100%实现互联互通。全市首家
互联网医院——市中心医院互联网医院正式上线。

公卫服务提质增效。组建 919个家庭医生团队，融入
2032 个社区网格，开展家庭医生签约“五进”活动，签约
服务 145.19万人。居民电子健康档案建档率达 99.11%，全
市 0 至 6 岁儿童健康管理率 90.49%，65 岁及以上老年人
体检率 65.29%，高血压、糖尿病患者健康规范管理率分
别达到 75.53%、74.33%。实现连续 24 年无甲类传染病报
告，乙类传染病报告发病率比过去 5 年平均水平下降
5.28%。依托市二医院在全市范围内推进肺癌免费筛查项
目，启动城区六癌早诊早治项目工作，持续开展脑卒中、
心血管病、慢阻肺等慢性病高危人群早期筛查和综合干
预工作。推进全国社会心理服务体系建设试点，探索社会
心理服务疏导和危机干预规范管理措施。妇幼保健院成
功申报中国计生协优生优育指导中心。

重点人群保障有力。母婴安全有力保障。建立母婴安
全联席会议制度，设立危重症孕产妇救治资金，启动城区
新生儿遗传代谢病免费筛查和女职工“两癌”公益筛查，
完成孕产妇免费产前筛查 17562 人、新生儿先心病免费
筛查 17924人。加强老年专科医院和老年医学科建设，创
建省级老年友善医疗机构 13家、市级老年友善医疗机构
112 家，老年友善医疗机构创建率达 91%。生育政策有力
推进。建立托育服务联席会议制度，积极对接株洲师专成
立市级托育服务综合指导中心，指导荷塘等地建成本地
示范性托育机构。

中医药发展提速。成功获批省中医药综合改
革示范区先导区，建成三级中医院 4 家、二级中
医院 10 家，乡镇卫生院及社区卫生服务中心
标准化中医馆建设实现全覆盖。建成国家级
中医重点专科 6 个、备选专科 9 个、农村特色
专科 1 个，建成省中医重点专科 18 个、培育
专科 14 个；有国家级名老中医药专家传承工
作室 4 个，省级名老中医药专家传承工作室 2
个，省市名老中医 75人。

健康环境日益改善。扎实开展各项爱国卫
生工作，株洲第四次被确认为“国家卫生城市”。
开展“健康企业”建设和“健康达人”评选。健康知识
普及有声有色，居民健康素养水平提升到 26.34%。构建
和谐医患关系，2022年建成省级平安医院 2家、市级平安
医院 4家。

健康株洲宣传平台启动仪式推杆启动

中医中药湖南行暨炎帝神农中医药文化节活动在株洲举办

谱写卫健事业高质量发展新篇章谱写卫健事业高质量发展新篇章
胡金菊

【编者按】

2023年全市卫生健康工作会议今日召开。为推进全市卫生健康事业高质量发展，会议将贯彻党和国家有关精神，按照省市有关部署，总结2022年工作，部
署2023年任务。会议总结了哪些经验？部署了哪些任务？新的一年，全体卫健系统将如何落实相关工作，为人民群众健康水平的提升作出新的贡献？本期《健康
周刊》对此进行了解读。

深入实施健康株洲行动，实现卫健事业
高质量发展——

2023年
卫生健康事业这样干
如果说 2022 年是全市卫健系统极为

不易的一年，那么 2023 年，则是经受住考
研的全市卫健系统，全方位推动卫健事业
高质量发展的关键一年。“发展是大事，卫
生健康是基石。我们要坚持以人民为中心，

完整、准确、全面贯彻新发展理念，深入实
施健康株洲专项行动，奋力推进卫生健康
事业高质量发展，为‘培育制造名城、建设
幸福株洲’奠定健康根基。”市卫健委书记、
主任顾晓芳表示。

为给市民提供更好更优质的医疗服
务，2023 年，我市将优质高效抓好综合医
改，同时提升各项医疗能力。

医改方面，构建高效整合型医疗卫生
服务体系。促进优质医疗资源扩容下沉，区
域均衡布局。推进公立医院特色优势专科
建设，促进优势医疗资源整合和扩容。在市
区，推进紧密型城市医疗集团建设试点；在
县域，深化紧密型县域医共体建设。推动公
立医院高质量发展。支持市中心医院、市三
三一医院、醴陵市中医医院创建省级公立
医院高质量发展示范性医院。推动现代医
院管理制度改革。深化“三医联动”改革。深
化 DRG 支付方式改革，实现符合条件的
开展住院服务的医疗机构全面覆盖。

医疗能力提升方面，开展重点专科建
设，推进第三批市财政扶持的临床医学重
点专科建设，争创国家级、省级临床重点专
科。搭建医学科研共享平台，推动湘雅系重
大医学研究成果转化落地。健全完善质量

控制体系，发挥各级质控中心作用。发展远
程医疗，推进检查检验结果互认。启动“株
洲市全民健康平台”二期项目建设，搭建市
县乡村四级医疗基础数据共享应用平台。
开展“改善就医感受、提升患者体验”活动，
推动三级医院日间手术、MDT、疼痛管理
常态化、制度化。以“项目攻坚年”活动为契
机，开展重点项目全生命周期管理。推进市
公卫中心、市疾控中心民生实事项目建设；
推进市中心医院急救中心综合大楼、市人
民医院新门急诊综合大楼建设配套医疗设
备工程、市三医院精神疾病门急诊综合楼
等项目建设；推动市中医伤科医院武广院
区、市三三一医院医疗用房改扩建、市妇幼
保健大楼等前期工作。

中医发展方面，推进国家中医药综合
改革示范区先导区建设。组建市级中医医
联体和紧密型县域医共体，推进实施中医
药服务提质工程。实施中医药人才培养壮
大行动，建设中医药专家传承工作室。

优质高效抓医改，提升临床强服务

健康中国包括全生命周期的健康，包
括全体人民的健康。

2023 年，我市将开展妇幼健康守护行
动。完成攸县、炎陵县 2个县级妇幼保健机
构标准化建设，完成农村和城镇低保适龄
妇女“两癌”免费检查等民生实事项目；开
展母婴安全提升行动；规范实施孕产妇健
康管理、0 至 6 岁儿童健康管理、儿童营养
改善等健康服务项目。

健全老年健康服务体系。实施老龄健
康强基行动，推进医养结合增量提质、老年
友好社区扩面和安宁疗护规范化服务项
目，积极创建医养结合示范机构，努力创建
全国医养结合示范区。进一步完善生育服
务配套政策，强化人口服务与监测，推动实
现适度生育水平。加快推进普惠托育示范
机构建设，到 2023 年底，全市 0 至 3 岁托育
服务托位数达到 1.5万个。

全面推进健康株洲行动。纵深推进健

康株洲 15 个专项行动，启动健康株洲“十
四五”规划中期评估工作，高质量完成各项
指标任务。全面推进“健康株洲”宣传平台
建设，构建“人人关注健康、人人参与行动”
的局面。深入开展爱国卫生运动，建设更高
水平国家卫生城市。

另外笔者了解到，为确保各项任务落
到实处，市卫健委还特别部署安排了几大
活动。包括：全面落实公立医院党委领导下
的院长负责制，开展“公立医院党建规范提
质年”活动；以“作风建设年”活动为抓手，
在全系统开展“走基层、找问题、想办法、促
发展”活动；壮大医疗卫生队伍，实施省市
卫生人才工程；强化法治保障，守护人民群
众就医权益、学生成长环境、职业病防护、
生活饮用水卫生、食品安全风险监测；开展
安全保稳定促发展行动，深化消防安全和
人员密集场所、危险化学品、医疗废物（水）
及辐射安全等专项整治行动。

抓好生命全周期服务，抓好全民健康行动

勠
力
同
心
，攻
坚
克
难

2022

年
，我
们
这
样
走
过
…
…

中南大学湘雅附属株洲医院签约仪式

医疗机构动用直升机展
开救援

市民了解健康急救知识


