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中国是最早养蚕的国家，距今七千到五千年前的黄
帝时期，就有出土文物证明，咱们的祖先开始养蚕缫丝
为帛。

1966年，洪水淹没了古桑洲，岛上居民被政府转移到
岸上。回到家园后，一片狼藉，唯有桑树兀自茁壮，于是市
里便发动村民开荒种植改良桑树。经过这次遍植桑树，古
桑洲得以加固，再也没有发生整体淹没的惊险一幕。养蚕
业也得到飞跃发展，尤其是无鱼可捕之后，桑蚕成为岛民
主要的收入来源。

蚕以桑叶为主要食物，一生要经历四个完全不同的
形态，幼虫到成虫，体重可增长一万倍。春蚕吐丝，作茧
自缚后就不再进食，破茧成蝶，交配产卵都全凭集聚的
营养。

大自然真的很神奇，蚕丝织成的锦帛，几千年都不会
坏。蚕虽被奉为神，养蚕也很有风险。好在政府科研部门
解决了技术难题，湖南农大长沙蚕桑研究所有现成的卖，
一盒三万多只幼虫，只要三十多块，最后可做两床被子。
每户 20床左右，一床 8斤左右，每斤 300多元，可卖 3000
多元，年收入五、六万元左右。

不单不用育虫，最难的缫丝也有缫丝机，极大地减少
了劳动强度。只有蚕茧还必须手工一个一个的剪开，取出
蚕蛹，再架上柴火煮茧，煮茧是为了脱脂，煮好后就串起
来晒干。

由于收入不多，岛上大约一半人家30户左右在养蚕，
大部分人家只卖桑葚，户均桑树也只有600棵的样子。收
成全靠五一假期，户均收入一万左右，卖不完的桑葚，就
做成桑葚酒出售。
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