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快速脱单，招募幸福
使者，我负责搭建平
台，你负责邂逅……

觅缘婚恋
神农公园

(原戴碧蓉婚介+
株洲红娘+文姐婚介)
一站式服务

征集要求不高
的女士

免费服务1至2次

28118100
17769339520

广告

男未婚：29岁，本科，央
企技术员，帅气
男未婚：34岁，本科，事
业单位管理，性格好
男未婚：25岁，本科，湖
南广电，孝顺，上进
男离婚：69岁，市建公司
工作，经济师，儒雅
男离婚：52岁，国企，有
房有车，性格豪爽
男离婚：43岁，本科，公
务员正科，顾家
男离婚：60岁，央企退
休，条件好，女儿已独立
女未婚：23岁，本科，老
师，甜美
女未婚：29岁，本科，某
局工作，秀气
女未婚：34岁，硕士，政
府单位工作，有才华
女未婚：25岁，本科，公
务员，高挑漂亮
女未育：43岁，大专，会
计师事务所，简单，白净
女离婚：53岁，个体老
板，外形气质佳
女离婚：46岁，中专，家
居老板，条件优
女离婚：35岁，大专，4S
店店长，漂亮，身材好
女离婚：48岁，本科，公
务员，清秀苗条
女离婚：68岁，国企退
休，独居，小孩在北京

抖音号：
my073128118100
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本报讯（株洲晚报融媒体记者/杨凌凌 通
讯员/罗金鹏 唐佳怡）元宵节期间，中心商圈人
流涌动，一时间火爆“出圈”——各大餐饮门店
人声鼎沸，烟火气升腾，商场客流同比翻倍，消
费火热强劲。

假期历来是观察消费市场的重要窗口。购
物、聚餐、看电影……集合吃喝玩乐购于一体的
中心商圈，在刚刚过去的元宵节，客流与销售上
均实现了“开门红”。元宵节当天，大汉悦中心
迎来一场“时尚芦淞·元宵禧市”游园会。据不
完全统计，当天到中心商圈参加元宵活动的市
民达到30万人次，其中主会场大汉悦中心参加
活动的市民达3.98万人次，相较往常客流增长
350%，拉动消费200多万元。

餐饮、酒店行业在这一轮消费复苏中表现
亮眼。作为湖南省休闲旅游街区的钟鼓岭街
区，元宵节当日吸引客流 10 万多人次；株百中

心店客流量达到8万多人次，同比增长30%，超
市销售500多万元，增长15%以上；大汉希尔顿
酒店单日客房和餐厅收入创历史新高，为开业7
年以来之最，江景房入住率100%。

拉动消费，除了商家促销，政府也来助力。
今年元宵节，中心商圈各大商场在芦淞区政府的
指导下开展了新春消费节活动。其中，王府星
MALL吸引客流1万多人次，同比增长10%，销
售额同比增长15%；美佳YOUNG范吸引客流1
万多人次；平和堂元宵节餐饮销售增长120%。

餐厅门口，人进人出；商场超市，张灯结彩；电
影院内，高朋满座……这个元宵节，中心商圈洋溢
着消费的热情，提振着市场的信心，为全年消费复
苏和经济增长开了好局。记者从芦淞区获悉，今
年，该区将突出中心商圈引爆、品牌企业引领、新
型消费引导、网红街区引流，推动商圈提档升级，
提升城市功能品位，推动经济高质量发展。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/张威）2 月 7
日，记者从市自然资源和规划局获悉，我市

《2023年度土地要素保障计划》出炉，该计划系
统安排土地拆违、报批、征拆、储备、供应计划的
规模、结构、布局和时序，强化政府对土地要素
的集中统一管理。

根据计划，今年我市市本级报批土地3816
亩，同比增长35%；征地拆迁7663亩，同比增长
18%；储备土地 17655 亩，同比增长 23%；供应
土地 10911 亩，同比增长 6%；消化存量土地
9110亩；拆除违章建筑面积150万平方米。

在供应土地方面，今年我市将供应商住用
地 40 宗，总面积约 2061 亩；工矿仓储用地 54
宗，总面积约 4838 亩；拟采取划拨方式供应的

交通运输用地和公共管理与公共服务用地 82
宗，总面积约4012亩。

值得一提的是，在全年供应的 10911 亩土
地中，存量土地占比 83%，总面积约 9110 亩。
我市供应土地正在从储备新增建设用地为主，
向盘活存量低效用地为主转变，从供应导向向
要素保障转变，全面促进土地资源高效配置和
合理利用。

此外，计划还提到突出产业用地“成片开
发”的新模式，将分散零碎供地、被动配套建设
改为成片开发供地，强化产业用地的完善和配
套。新报批土地中，以成熟用地周边未利用地
报批为主，同时盘活存量闲置、低效用地，达成
成片开发、成片出效果的目标。

今年我市将供应商住用地40宗
计划征地拆迁7663亩，同比增长18%

本报讯（株洲晚报融媒体记者/俞强年 通
讯员/陈湘鄂）近日，2022年湖南省“优秀河长湖
长”“最美河湖卫士”评选结果出炉。记者2月7
日从市河长办获悉，经各市州推荐、网络投票、
专家评审，我市有6人获此荣誉。

目前，我市已构建覆盖市县乡村的四级河
湖长体系，在全省率先建立民间河长协会，形成

“环保志愿者举报发现问题、河长办统筹协调、
相关部门整改销号”的高效联动机制。全市
425 条河流的 2221 名“官方河长”、5000 名“民
间河长”共同管河护河，营造共巡、共治、共享的

“全民治水”氛围。2022年，河长们通过日常巡
河、专项调研，发现各类涉水问题 215 例，其中
河湖“四乱”问题31例，各级河长办及时交办至
相关职能部门，绝大部分问题已得到有效解决。

此次被评为“省级优秀河长”的是陈鹏(攸
县谭桥街道办事处党工委书记、洣水攸县谭桥
街道段乡级河长）；李成（醴陵市石亭镇人大主
席、排口冲水库乡级河长）；谢睿（石峰区学林街
道办事处纪工委书记、龙母河乡级河长）。被评
为“省级最美河湖卫士”的是谭战军（茶陵县）、
肖飞（芦淞区）、刘大福（石峰区）。

市贸促会会长唐琪被查

本报讯（株洲晚报融
媒体记者/陈正明 通讯
员/纪宣）2 月 7 日，“清廉
株洲”发布消息，中国国
际贸易促进委员会株洲
市支会会长唐琪涉嫌严
重职务违法，目前正接受
市监委监察调查。

餐饮门店人声鼎沸，商场客流同比翻倍

开年好“绩”象 中心商圈火热复苏

▲元宵节当日，大汉悦中心迎客流高峰。记者/杨凌凌 摄

全民治水 株洲6人获省级表彰
去年河长们发现各类涉水问题215例，绝大部分已解决

美达影城（02月08日）
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订票热线：28106878

民办学校将有统一的资
金监管平台

为进一步加强民办学校资金监管，省教
育厅、省发改委、省财政厅、省市场监管局、
中国人民银行长沙中心支行、中国银行保险
监督管理委员会湖南监管局6部门近日联
合下发《关于进一步加强民办学校资金监管
工作的通知》（以下简称《通知》），要求建立
统一的湖南省民办学校资金监管平台，公开
招标委托一家银行进行监管平台建设和日
常运营，省市县三级按照审批管理权限分级
对民办学校银行账户实施监管。

根据《通知》精神，经教育部门审批设
立的民办幼儿园、普通中小学校、中等职业
学校、普通高等学校、非学历教育高等学校
和其他文化教育培训机构(面向普通中小
学生、幼儿园儿童开展培训的校外培训机
构按国家其他规定进行监管)均包括在
内。民办学校开设的学校账户全部纳入监
管平台进行监管，学校开户银行为委托资
金监管账户开设银行。民办学校举办者出
资、收取的费用、开展活动的全部资金往
来、财政性补助资金等只能使用纳入监管
平台的银行账户。

（据新湖南）

开奖

福彩
双色球 第2023013期
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（开奖日期：2023年2月7日）
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欢乐喜庆的新学期报到已经结束，我市中小学校通过主题多
样的“开学第一课”让孩子们很快融入校园生活，开启新学期篇章。

上好家庭教育的“开学第一课”
戴凛

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/谭筱）新学期开始，记者
采访了我市中小学资深教师，
为同学们开出收心指南。

渌口区明德小学校长吴
平建议，家长要协助孩子调整
作息时间，规律生活，恢复校
园生物钟，以便孩子适应开学
后的“时差”，学会与孩子进行
亲子沟通、拉近亲子关系，还
可有意识地帮助孩子“打卡
式”地完成每项计划。

初中课程更多，市五中教
师杨扬建议，同学们要积极锻
炼身体，注意个人卫生健康情
况，合理健康饮食，让自己有
一个强健的体魄，提高学习效
率及质量。

景炎初级中学教师姜林
君补充道，上学期校园学习生
活较短，线上网课居多，同学
们学习效率和知识掌握程度
有所差异，开学后，要及时弥
补学习上的欠缺与不足。

景弘（高级）中学心理健
康教育教师陈亚表示，新的

“旅程”要“从心”开始，可以通
过调整作息、整理好学习及生
活用品、建立期待、制定新学
期学习计划等方式来尽快调
适心情。

荷塘小学教师童佳乐认
为，要从心理方面，及时关注
孩子，多以鼓励的态度引导孩
子收心，让孩子从心理上对新
学期充满期待与信心。

全面提高特教质量 开启新学期

讲安全、谈理想、说担当……
来看看同学们的“开学第一课”
株洲晚报融媒体记者/戴凛 孙晓静 谭筱

▲安全第一课，栗树山小学老师带领学生查找校园安全隐患。
记者/戴凛 摄

新的“旅程”“从心”开始
教师送上新学期收心指南

新学期开学报到第一天，
笔者又见匆忙补作业的“小神
兽”。加上此前在朋友圈里上
演的赶作业、补作业大戏，透露
出多少家长的无奈。还有家长
感叹，随着新学期开学，总算可
以把这些烦恼抛诸脑后。

但开学真的就意味着烦恼
结束吗？对于“抱佛脚赶作业”
这一热门话题，不少教育人认
为，并不能简单归结于孩子的
贪玩，因为玩是孩子的天性，更
深层次的原因还是父母在家庭
教育中的缺位。如果有的家长
不能认真思考孩子“突击赶工”
的原因，而只是苦口婆心劝导
或以“棍棒教育”结束这次“混
战”，这样的场景很可能在每个
新学期里周而复始。

家长与孩子一起完成作
业的过程，其实就是对孩子良

好学习生活习惯养成的一次
锤炼。一旦养成了良好的学习
生活习惯，随着孩子年级的升
高，父母需要操心的事情就会
越来越少，反而就会越来越多。

因此，那些刚刚结束困扰
的父母，此时不妨与孩子冷静
地复盘这次“赶作业”的经历，
把它作为家庭的“开学第一
课”，共同静下心来分析总结
原因。到底是因为没有规划
好寒假计划，还是因为玩耍过
度，又或者是家庭管理失度。

回想起一年前，我们还在
热议和羡慕冬奥会冠军谷爱
凌的成长经历。纵使我们的
孩子无法复制其成长的轨迹，
但如果能像谷妈妈那样，对孩
子教育投入更多时间与精力，
相信“赶作业”这样的画面，不
会再出现。

短评

昨日，株洲市特殊教育学
校开始新学期报到，学校精心
布置了校园，欢迎同学们到
来。

当天，学校还召开了春季
开学全体教职工大会，学校将
遵循特殊教育规律，以适宜融
合为目标，加快健全特殊教育

体系，不断完善特殊教育保障
机制，全面提高特殊教育质
量，促进残疾儿童青少年自
尊、自信、自强、自立，实现最
大限度的发展，努力使残障学
生成长为国家有用之才。
（株洲晚报融媒体记者/戴
凛 通讯员/李智 摄影报道）

芦淞区立人学校围绕“挺硬担
当、不负年华”为主题，开展了系列活
动。学校拍摄了“开学第一课”短视
频，邀请到来自各个行业的家长代表
畅谈他们在平凡工作岗位上的担当，
学生代表们将自己的理想与伟大复
兴的中国梦相结合，畅想未来。

天元区凿石小学邀请经历过金
门战争和抗美援越战争的 84 岁党员
老兵彭泽良爷爷，带孩子们走进红色
历史，感悟红色情怀。学生听后纷纷
表示要珍惜美好时代，用功读书，将
来做一个对国家、对社会有用的人。

天元区隆兴小学则邀请了天元
区禁毒讲师欧禧，她以动人的口吻分
享了“小萝卜头”的故事，用红色精神
浸润学生心灵，感恩无数英烈用鲜血

和生命换来了今天的幸福生活。
荷塘区以“开学第一课”为契机，

以“先进典型进校园”为主题，通过线
上+线下的宣讲形式，邀请“中国好
人”、市道德模范唐先华、杨定国等10
位先进典型人物分别到 10 所中小学
校进行授课。

“最美义工”唐先华来到荷塘区
红旗路小学，他为孩子们讲述了多年
来助残助学的故事，并勉励同学们要
珍惜韶华，学好知识，努力成长为有
责任、有担当的时代新人。

“中国好人”杨定国来到景炎初
级中学，为孩子们讲述了红军长征路
上的系列故事，他告诫同学们要赓续
红色血脉、传承红色基因，争做新时
代好少年。

关键词：担当

“让学生参与巡查，更能发现大
人看不到的问题。”芦淞区栗树山小
学围绕安全主题，开展了“开学第一
课”系列活动。其中学校安全卫生专
干对全校学生进行了新冠病毒感染
及春季传染病知识宣讲，政教部门则
重点进行了防性侵、消防、用电等安
全教育。

各班还开展了安全主题班队课、
观看安全教育影片，并组织安全知识
抢答赛等活动，让同学们深入了解各
种安全知识。不过最特别的是，学校
专门安排学校大队干部从学生的角
度，对校园进行安全隐患排查，同时
还设置了“小栗树信箱”，让同学们以

小主人翁的身份参与学校安全教育
管理。比如吴同学提出，在学校靠沿
街门面一线可能存在安全隐患，学校
认真核查后，已贴上注意安全标志。

二中枫溪学校小学部西校区在
举行升旗典礼后，各班组织收看了安
全教育视频，并由班主任组织安全讨
论，让同学们分享自己的生活经历。

渌口区明德小学则结合实际案
例对学生们进行了安全警示教育，着
重强调了防疫安全、交通安全、消防
安全等知识，以最大限度地预防安全
事故的发生和减少安全事件对学生
造成的伤害，筑牢校园安全防护网。

关键词：安全

2月7日早晨，芦淞区何家坳小学
的校园里喜气洋洋。返校的同学们带
着自己书写或设计的福字，参加新春
新学期送福字活动。大家把精心准备
的福字贴在展板上，就能获得学校特
别定制的“福”字中国结。师生们在互
相祝福和鼓励之中，开启新学期。

当天，学校还准备了三堂“开学
第一课”，分别是教师“开学第一课”，
学科“开学第一课”和学生“开学第一
课”，这是学校多年来一直坚持的育
人举措。

株洲市第五中学利用“开学第一

课”，开展了克服开学焦虑的心理健
康教育活动。学校通过教师讲解和
师生互动，引导帮助孩子恢复正常的
作息规律，孩子们之间也从交流假期
趣事开始，讨论畅想新学期的生活。
教师们还引导孩子们科学制订新学
期阶段性目标和计划，帮助孩子们有
效地克服了开学焦虑。

“亲爱的同学们大家好，新学期
到来了，今天我们开学第一课主题是
放飞梦想……”在渌口区育红小学三
年级教室，学生们以游戏互动形式，
畅谈梦想。

关键词：收心


