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认尸启事
2022年12月

15 日，在株洲市
经开区云龙大道
三搭桥社区路段
发生一起交通事
故 ，死 者 女 ，60
岁左右，身高 1.5
米，身穿红色上
衣，下穿黑色裤
子，脚穿红色运
动鞋，如有知情
者，请速与云龙
交警大队联系。
联系人：李警官
18073301566

第285期

见证成长·快乐向上

壬寅年十一月廿四 2022/12/17 星期六
今日12版 总第7573期

株洲日报社主管、主办 国内统一连续出版物号 CN 43-0061

株洲晚报
微信公众号微信公众号

新闻热线新闻热线 2882911028829110
广告热线广告热线 2883539628835396

星少年星少年
微信公众号微信公众号

A03

那头，世界杯激战正酣
这里，来聊聊株洲校园足球的那些事儿

株洲晚报融媒体首席记者/戴凛

2022 年卡塔尔世界杯决赛即将打响，作为亚
洲足球代表的日本队虽然已经止步16强赛，但他
们突出的表现，让大家再次将目光关注到青少年
足球人才培养的话题。

据了解，近年来我市大力推进校园足球建设，
青少年足球正在校园里散发出光芒。

校园足球的新里程

12 月4 日，2022 年湖南省足球协会青少年锦
标赛（女子甲组）决赛举行，以株洲市南方中学女
足队为班底的株洲女足队，以 1:0 比分战胜郴州
队，在一年后再次夺得冠军。这个亮眼的成绩，也
再次将株洲青少年足球推上了舞台的中央。

时间倒回至 2015 年 3 月，国务院办公厅颁发
《中国足球发展改革总体方案》。彼时，株洲市教
育局闻风而动，要求各初中、小学都要将足球纳入
必修课，每周开设不少于1节足球教学课，高中须
开设足球选修课。各学校也结合标准化学校、合
格学校建设，建设了一批足球场地。

仅仅一个月后，荷塘区中小学首届“区长杯”
校园足球联赛就正式拉开帷幕，全区各中小学共
有26支队伍（校级足球俱乐部）参与。 看似应景
之作，实际上在辖区相关领导的重视下，该项赛事
已经筹备有半年之久。在多位株洲足球圈内人士
看来，这绝对算得上是株洲校园足球向低龄化、全
员化发展的又一个里程碑。

“不仅是男生踢球，女生也必须上场。”作为第
一届荷塘区区长杯足球赛的参与者，南方中学女
足队长帅良瑜回忆，株洲青少年女足队，正是从此
起步。她说，根据当时的比赛规则，每队场上队员
必须有一名女生，于是她被教练带到了绿茵场。
队中的同伴们也大都如此，如今均成为株洲青少
年女足的核心力量。

更加丰富的比赛

“现在校园足球赛事越来越丰富，很羡慕这些
孩子们。”“80后”刘先生回忆说，自己学生时代只
参加过全市“三好杯”足球赛，但现在几乎各个学
校都有足球队，各区、各年龄段都有足球赛了。甚
至一些幼儿园也开始开展足球兴趣培养，让孩子
们可以更早地接触足球。他表示，自己的孩子目
前虽然还在幼儿园阶段，但已经在校外参加了足
球训练。

据了解，2015年，教育部在全国遴选并支持建
设首批校园足球特色学校，株洲市二中、建宁实验
中学和白鹤小学等 24 所学校榜上有名。截至目
前，全市已成功创建全国青少年校园足球特色学
校98所，其中还包含8所幼儿园。荷塘区、天元区
则分别入选全国、全省青少年校园足球试点县市
区。2020年，荷塘区教育局还被挂牌全国青少年
校园足球“满天星”训练营。

今年7月6日，株洲市第一届全国青少年校园
足球特色学校足球联赛在株洲市二中初中部拉开
序幕。这项全新的赛事，让青少年有了更多参加
足球交流的机会。

为进一步普及校园足球，各参赛学校还开展
了班级与班级、年级与年级之间的比赛，通过比赛
增强了学生们的身体素质，培养了拼搏进取、团结
协作的精神。

记者了解到，为积极培育校园足球文化，今年
“市长杯”足球联赛初中男子决赛采用主客场制，
并安排在周中进行，让学校所有师生都能近距离
观赛，进一步点燃了校园足球运动的热情。

在成绩背后，也存在不少短板。
多次参与我市青少年足球赛事组织工作的体

育教师李润春说，一方面，我市体育教师构造不均
衡，缺少有足球专业技术的老师。有的学校只有1
名体育老师，而且还承担着学校其他工作任务，无
法保障足球课的开展。联赛中暴露出球员们水平
参差不齐的情况，反映出指导员足球教学能力的差
距。一部分老师通过坚持足球教学、训练，且积累
了较好的教学方法和技术，但大多数体育老师不具
备足球教学能力，制约了校园足球的普及与提高。

其次，参赛学校中，有的学校场地条件比较
差，无法满足参赛学校班际和校际联赛的需求，对

今后标准化经常化校园足球活动造成诸多困难。
采访中，还有业内人士指出，部分学校领导不

够重视，不能够正确认识开展校园足球活动的意
义，怕孩子受伤学校担责任，怕影响学生的学习成
绩，致使本校的校园足球活动开展情况不佳。

从竞赛统计中，记者还发现，县区参赛队伍水
平差距较大。比如在今年校园足球特色学校足球
联赛高中组中，出现了13:0的大比分。

“有的城区校园足球实力较强，但由于县市区
名额分配限制而难以参赛，明年或将打破这种模
式。”一位业内人士表示，将让更多足球强校参与
高水平竞争。

据了解，当前我市各学段已形成了一批比较
有名的足球强校。比如高中男足有株洲市二中、
市四中、市九方中学。初中男足有白鹤学校（原北
师大株洲附校）、株洲景炎学校、建宁实验中学。
小学男足有白鹤学校、九方小学、株洲六0一中英
文小学等。女足则主要在南方中学、市十九中、戴
家岭小学。

值得注意的是，近年来九方中学男足发展迅
猛，其快速成长的一大因素就是充分争取到了企
业力量的支持。

据了解，为了让学生们有更好的训练环境，校
领导积极与片区企业中车株机沟通，借用中车集
团高标准足球场馆及力量训练场馆，同时由九方
青训俱乐部提供技术指导，让学校的足球少年得
到了专业的教学训练。

李润春说，希望能争取到更多社会力量参与
到我们的校园足球活动中来，扩大社会对校园足
球的认可度，不断提升株洲青少年足球水平。更
重要的是，让学生通过足球锻炼获得更健康的体
魄，和更阳光的心态。

越来越丰富的比赛，让更多青少年加入进来，
也让一批足球苗子得以冒出头来。

今年4月15日晚，2022赛季亚冠联赛东亚区
小组赛的比赛全面开打，当晚山东泰山队对阵大
邱FC队，曾就读于原北师大株洲附校的龙廷威，
作为山东队主力首发登场。他也成为首个征战亚
冠赛场的株洲籍足球运动员。

龙廷威曾是株洲狼腾俱乐部的一名小球员，
2015 年，他加盟山东鲁能梯队，踏上了职业足球
的道路。

同样走上职业化道路的，还有和他同龄的校
友荣子扬。荣子扬 9 岁开始踢球，此后被长春亚
泰俱乐部选中，成为该俱乐部梯队中的一员，司职
中场。

2019 年，龙廷威、荣子扬还双双被俱乐部选
送至U15国家集训队。

随着一批批优秀队员涌现，我市多所学校的
足球队也取得了不少亮眼的成绩。比如原北师大
株洲附校曾在 2013 年和 2014 年，分别获得湖南
省校园足球联赛小学乙组和甲组男足冠军；由十
九中和建宁实验中学学生组建的株洲狼腾女足，
曾在 2017 年和 2018 年蝉联“哥德杯·中国”国际
青少年足球赛冠军。2019年，她们又在全国第二
届青年运动会上，一举夺得女子 U15 组冠军，为
湖南捧回第一个全国综合性运动会的女足冠军奖
杯，创造湖南女子青年足球历史最好成绩。这些
队员进入高中后，有不少成为市二中男足和南方
中学女足的主力队员。

涌现出一批优秀队员

城乡发展仍不均衡

借力企业发挥优势

▲九方中学在昆明海埂国足集训基地参加第一届中国青少年足球联
赛。 通讯员供图

▶株洲市第一届全国青少年校园足球特色学校足球联赛。 通讯员供图
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与梦想对话
美的学校1805班 陈娅淇
证号：22012490716
指导老师：言紫薇

10岁生日成长礼，我找到了
“梦想”精灵并将它带回了家，与
它约定，我们不分离，直到我带
它长大，它就天天陪伴我，那一
刻我感觉到从未有过的快乐。

星期六我还在梦乡，梦想精
灵在我的耳边叫我：“快起来，快
快起来！”

我：“好不容易到星期六，让
我多睡一会嘛！”

梦想精灵：“还不起来，那我
就要另外找一个能带我长大的
主人了。”

我：“你怎么这么无情呀？”
梦想精灵：“不是我无情，不

是我无情，我都好饿了，我要营
养，我要长大，你答应过我的，否
则我会饿死的。”说完梦想精灵
哭了，哭得好伤心。

我：“对不起！梦想精灵，我
错了，我一定要带你长大，我以
后每天给你养分，让你成长起
来。”

梦想精灵：“只要你每天记
得我，没有忘记给我养分，我就
会永远陪伴着你，我要的养分是
你的努力，是你每天的坚持，是
你真正的热爱，你能做到吗？”

我：“谢谢你梦想精灵，我能
做到，我一定能做到！”

难忘的足球课
市二中附属小学2001班

郭书宁 证号：22042560325
指导老师：郭紫菲

“叮叮叮”下课了，同学们不
约而同地奔向操场。随着老师
的一声哨响，同学们从四面八方
跑了过来，老师说：“这节课的内
容是学习足球。”我开心得一蹦
三尺高，还没开心完，老师又说
道：“这节课先教女孩子，男生自
由活动。”男生们一片唉声叹气。

没多久，陈子浩就忍不住偷
偷拿了个球过来玩，他一个大力
传球传给了易成泽，易成泽像蜻
蜓点水一样把球传给了我，我心
不慌、眼不花地把球踢进了球
门，大家玩得可开心了。

快乐的时光总是过得很快，
没一会就下课了，随着老师一声
下课，同学们像饿狗看到肉一
样，疯了似地跑回了教室。

争当合格的抗疫“后勤兵”
泰山小学1802班 黄嘉粟
证号：22040260386
指导老师：郭婷玉

新冠病毒侵入了我们的家园，平
静的生活骤然被打乱。年龄太小做不
了抗疫者，对于活泼好动的小学生而
言，开启了积极向上的抗疫新生活：锻
炼身体、好好学习、做做家务、娱乐放
松等，安心居家不想外出这回事。

锻炼身体，是生活中必不可少的
一部分，在家里运动也很不错。每天
先跳绳，然后完成体育打卡，还有练
舞和篮球练习，因为在家有些项目不
那么方便，但各种盘球，和妈妈相互
传接球还是可以每天练练的。

停课居家，那正好用来复习巩固
所学的知识，学校的居家课表中每天
都有安排语、数，一周两次英语。我
结合学校的安排和自己的实际，除上
网课和完成老师要求的当天作业外，
还会保证语文四到五个小知识点的
积累、数学三个奥数题的思考和英语
新概念的自学。每天课外阅读一小
时，能看很多书，仅三四天，我就看完
了《吴姐姐讲历史故事》的第九、十这
两册。

家务有许多我们能做的，如晒叠
衣服，擦桌子，摆碗筷，饭后洗碗等。
做家务不但可以体会到大人平时的
辛苦，也可以掌握很多生活技能，还
可以养成很好的习惯。

看到大家都在积极抗疫，我们也
要保持好心态，保重身体，认真学习，
学会分担,让替我们负重前行的抗疫
一线工作者们拥有一个放心的后方
——家。这是作为少先队员的我们
应该出的一份力，尽己所能，做好自
己该做的，不添乱，让我们都来争做
一名合格的抗疫“后勤兵”吧。

我的英雄爸爸
市二中附属小学1810班 刘雨欣

证号：22042561214
指导老师：杨植岚

“我和我的祖国一刻也不能分割
……”耳边又响起了那熟悉的旋律，
思绪被拉回到了那个不平凡的夜晚。

那天晚上我因一件事被叫了家
长来学校，“滴答、滴答”时间在一分
一秒地流逝，很快到了七点，我和爸
爸垂头丧气地从老师办公室走出
来。在学校走廊，爸爸接到了好几个
领导的电话，上了车妈妈飞速开车把
爸爸送到了工作地点，妈妈下车没几
分钟又上了车，她告诉我今晚所有医
生全部待命，所以我们俩先回家。到
家后只听见妈妈的手机传来了急促
的电话铃声，“叮铃、叮铃、叮铃”，我
隐约听见爸爸对妈妈说：“给我收几
件衣服，这次有可能是一场拾久战”。

不到五分钟，爸爸就风风火火地
冲回家里，以迅雷不及掩耳之势拿起
包就跑了，妈妈想他问点什么，一转
头，爸爸的背影已经消失在楼梯间
了。

爸爸，我想对您说：您曾多次奋
战在隔离点，您与可怕的病魔勇敢斗
争，我和妈妈都看在眼里，在这场没
有硝烟的战斗中，您是最棒的也是最
强的，您不辞辛苦，每天凌晨还在隔
离点奋战，您带领着许多白衣战士一
起在前线抗击疫情。爸爸我想对您
说：您是天上的月亮，我们是围着您
的点点繁星。爸爸，我希望您平安回
家，等到您凯旋归来的那一天，我和
妈妈一定在家热烈迎接您。爸爸，您
是我的榜样，爸爸加油，您是我心中
的英雄！

《爸爸星》读后感
立人学校五（1）班 李嘉倪 证号：22020640304

指导老师：王晟哲

人们都说世界上最伟大的爱是母爱，但我要说世界上最深沉
的爱是父爱。父爱如星空一样广阔，如高山一样厚重，如大海一
样深沉。今天我阅读了一本这样的书——《爸爸星》。

书中故事的主人公叫豆豆，他的爸爸是一名火箭军官，随时
随地一句“有任务”让他缺席了豆豆的无数次成长。一开始豆豆
觉得爸爸不爱他，但是经历了一系列的事情后，豆豆理解了爸
爸。书中说：导弹的尾焰从天空划过，是为孩子们放飞的“星星”，
名“爸爸星”。

从豆豆身上，我学到了理解与包容。什么事只有多站在别人
的角度思考，才能更好地解决问题。

绿色军装里承担着一份执着，坦荡胸怀中容纳着一份担当。
军令如山，雷厉风行，中国速度使命必达。

我也有自己小小的梦想，我的梦想是当一名救死扶伤的医
生，能够救一名患者，心中的快乐和自豪是难以想象的。就像文
中的豆豆爸爸一样，平凡的人，做着不平凡的事。

绘画作品

未来的消防车
炎陵县明德小学1804班 刘乐康 证号：22101850801
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