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一颗志愿服务心，一

片幸福爱心情。

在炎陵，有这样一群人，她们默默

无闻坚守在平凡岗位上，一到周末，便

“闲不住”地聚集在一起。城市背街小

巷里，走贫访困、扶助孤寡活动中，都

有她们忙碌的身影。

“邝主席，县里最后一批供应商都

撤走了，可我地里还有 1 万余斤黄桃

没来得及摘，这该如何是好？”时值盛

夏黄桃熟，农家采收忙之际，鑫山村的

建档立卡户兰才红却愁眉蹙额。

原来，她栽种的黄桃较其他农户

挂果晚，已经错过最佳销售时令。兰才

红 突 然 想 到 点 对 点 帮 扶 的“ 娘 家

人”——炎陵县“鱼片”志愿者联合会

妇联主席邝湘莲，立即联系了她。

在邝湘莲努力争取下，原本当天

摘不走就可能滞销烂在地里的万斤黄

桃统统被水果商拉走并销售一空，泪

眼婆娑的兰才红感激地紧握邝湘莲双

手，破涕为笑。

这只是妇联组织帮助炎陵广大黄

桃种植户找销路的一个普通例子。仅

是今年的“出手吧姐姐，湘女带香货”

消费助农妇邮系列活动，通过直播带

货就为炎陵黄桃种植户售出近 5 万件

黄桃，销售额 497.2万元 ,
“巾帼志愿服务工作作为县妇联

服务社会志愿服务体系建设、参与社

会

管 理 的 重 要

途径，其服务范围涵盖

群众生活的方方面面，一批批巾

帼志愿者在服务社会和谐稳定、服务

妇女和家庭中彰显了妇联组织的作为

和巾帼志愿服务的独特魅力。”炎陵县

妇联主席罗灵花表示。

微光可成炬，大爱映苍穹。炎陵县

妇联正在引领更多妇女穿上“红马

甲”，做心中有爱、眼中有光的人，让耀

眼的“巾帼红”成为湘东大地上最美的

风景。

汽车上不去的耕熟岭，20岁的女性

志愿者邱芳丽，用双脚丈量出一条人力

“后勤线”，有效保障炎陵、郴州县市交

界卡点疫情防控的物资供应工作。

田间地头，10余名巾帼科技志愿者

不惧“烤”验，零距离传授果农科学种植

技术和病虫害防治知识，现场答疑开“处

方”，架起一条小康致富的康庄大道。

5年来，全县 6支志愿服务团队伍

均成立妇联组织。10 余支巾帼志愿服

务团队在农村适龄妇女“两癌”免费筛

查等民生实事项目实施中，走访解决

妇女群众 1123 件实事；“出手吧姐姐”

等巾帼志愿公益项目“点亮” 264 位

贫困学生“求学路”。

2022年 12月 8日
星期四

株洲女性

责任编辑：王建设
美术编辑：王 玺
校 对：谭智方

▶28823925

04-05

芳华竞展，映照时代
荣光。

五年栉风沐雨，她们
立足新时代，用勤劳、汗
水书写妇联的精彩答卷。

五年砥砺奋进，她们
把握引领服务联系职能，
用智慧、拼搏带领全市
192 万妇女撑起经济社
会转型发展的“半边天”。

五年勇毅前行，她们
在探索中改革、在改革中
进取，巾帼之花在逐梦新
征程中竞相开放。

五年来，株洲县（市）
区基层妇联收获春华秋
实的同时，也展示出踔厉
奋发、勇于拼搏的“巾帼
力量”。站在妇联深化改
革的新起点，“娘家人”
的故事仍在继续 ......

在荷塘区，“她空间”工作室为基层治理注入

了一剂强而有效的“她能量”。

9 月 25 日上午，荷塘区明照街道青塘社区

“她空间”工作室，16 名孩子在家长陪同下，走进

周末课堂，一笔一画练着硬笔字，一板一眼朗诵

《画》、《咏雪》等古诗，气氛活跃。

“原本以为住在城郊什么都不方便，没想到

孩子在家门口就能上免费的学习班和兴趣课。”

说起“她课堂”，青塘社区逸都花园小区居民周女

士笑容满面。

坚持治理单元最小化、治理层级扁平化，进

一步延伸妇联组织的基层阵地，“她空间”工作室

参与基层治理正呈蓬勃之势。

目前荷塘区妇联在 7个小区党群服务中心打

造了“她空间”工作室，开启亲子国学、亲子美术手

工、家庭教育课、女性成长“她课堂”和亲子关系、成

长烦恼、夫妻关系、沟通障碍“她咨询”等，把优质、

免费、便捷、常态的服务送到居民家门口。

“她课堂”赋能“她成长”促进“她服务”。从提

供服务到促进个体成长，再到发掘、凝聚、培养一

批居民担任志愿者，参与公共服务、助力基层治

理，“她空间”实现了从唤醒居民“我在荷塘”的归

属感，到生发出“我爱荷塘”的认同感，最后到强

化建设“我的荷塘”的责任感的服务目标。“她空

间”已经成为荷塘区妇联组织助力基层治理的

“金字招牌”。

新桂都小区余甜甜一家三口就是志愿者典

范。8 岁的“新桂都小区墙绘美化师”余甜甜和妈

妈利用美术特长，经常为小朋友们送去亲子美术

手工课，身为家庭教育咨询师的父亲余文超负责

家庭教育咨询和专题讲座授课。

摈弃“一次活动，一场热闹”的模式，“她空

间”因地制宜，不断创新。东部美的城小区全职带

娃的年轻宝妈较多，“她空间”工作室开展“亲子

课堂”“女性成长课堂”等系列活动，一批宝妈逐

步成长为参与小区自治的妇女力量；茨中村小区

是一个老旧小区，多为空巢老人，邻里矛盾频发，

“她空间”工作室开展常态化矛盾调解、心理疏导

与咨询服务……

“用妇联的视角切入到基层治理工作，让

‘她空间’优质服务辐射更多小区、服务更

多群众，擦亮妇联基层治理的“金字招

牌”。”荷塘区妇联主席张思思说，

这 是“ 她 空 间 ”参 与 基 层 治

理、服务发展大局的长

远目标。

“大家都把自家衣服带来了，你们

面前就是屏幕，怎样把直观的感觉带

给观众？请大家依次展示一下。”芦淞

市场群妇联组织的电商培训课上，市

场群妇联主席文再云向现场学员介绍

着电商直播带货经验。

芦淞市场群有 39个市场、1.7万经

营户，女性占从业人员的 60%。2020
年，疫情致使多家经营户库存滞销。如

何才能为市场群的女性创业与就业撑

起“一片天”？文再云召集市场群妇联

执委会商，最终决定以免费培训的方

式，帮助大家开拓线上销售市场，打造

主播孵化基地。

“芦淞市场群妇联是芦淞区‘四

新’（新领域、新业态、新阶层、新群

体）领域妇女组织‘争相竞放’的缩

影。目前，辖区 91 家企业、社会组织已

挂牌成立妇女组织，编印了《“四新”

妇女组织工作指导手册》，对‘四新’

领 域 成 立 妇 女 组 织 进 行 规 范 和 指

导。”芦淞区妇联主席苏丹介绍。

芦淞市场群妇联助力女性从业人

员疫情“逆行”向前的同时，带领妇女

执委围绕中心、服务大局，积极充当

“用工对接联络员”“网络技能帮扶

员”，区妇联联合区人社局搭建“暖心

桥”，开展“春风送岗行动”，切实解决

了企业商户用工难、女性从业人员就

业难。

在 大 汉·悦 中 心 的“芦 淞·红 商

圈”，红色“衣”站为女性街拍模特、网

红主播提供更衣存物等暖心服务；“四

新”领域妇联执委健全“妇女之家”阵

地制度，联合党员下沉社区、小区共商

区域性党建、经济、社会、民生事务，收

集 200 余项意见建议，并予以答复或

解决。

邵兴城妇联“红衣柜”项目为贫困

学子“点亮”求学路；“红心小掌柜”项

目成为学龄儿童生活实践与体验好去

处，广受辖区家长群体好评。

“哪里有妇女，哪里就有妇女组

织。”五年来，芦淞区妇联坚持“党建带

妇建、妇建服务发展”原则，积极推进

“四新”领域妇女组织建设，形成立体、

多元、开放的妇联组织体系，团结带领

凝聚“四新”领域妇女听党话、跟党

走，为“培育制造名城，建设幸福

株洲”贡献“她力量”。

“弯弓征战作男儿，梦里曾经与画

眉。”在我国“电力机车摇篮”的石峰区，

“机械世界”里同样少不了巾帼风采。

全国三八红旗手高楠在这里为轨

道交通车辆绘就“衣装”；省三八红旗手

陈燕平心怀国之大者，在这里为中国制

造最闪亮的名片装上“中国芯”。

今年以来，石峰区在“留才”“聚才”

政策上多点发力。如何更好地为园区

“链”上企业人才“筑巢引凤”？石峰区妇

联率先“破难”，将妇女的“家”建在园区

产业链上。

“李主席，活动太暖心了，‘妇女之

家’不仅建在妇女们心中，更促进了企

业之间互动与联系。”8 月 24 日，刚参加

完区双创园轨道交通产业链“妇女之

家”主题活动的九方装备公司副总监龚

霞给石峰区妇联主席李舒敏发去微信。

“我们主动链接社会资源建立的轨

道交通产业链‘妇女之家’，不仅是妇女

活动中心，更是服务中心。”李舒敏表

示，占地百余平方米的“妇女之家”除每

月开展妇女主题活动外，更是成为当地

职场女性的技艺交流中心、岗位咨询中

心、妇女权益的保障阵地。

走进“妇女之家”，活泼阳光的 IP 形

象拉近了与链上企业女性的距离；每月

定期开展的专题活动，通知发到每一位

园区企业女性手机，心理疏导、家庭教

育咨询、七夕晚会 ...... 源源不断的“定

制”服务，激活妇女担当，竞绽芳华。

“每月的‘妇女之家’活动主题，都

是园区基层妇联执委通过入企走访、问

卷调查，顺应广大女科技工作者、产业

工人需求所采纳的最终意见。”李舒敏

说。

截至目前，石峰区轨道交通装备产

业链“妇女之家”已覆盖并向园区 130余

家企业女性职工提供心理咨询等服务

内容。平台聚焦女性职场成长、家庭建

设、素质提升三个关键环节，全力提高

“妇女之家”服务效能，将“妇女之家”建

成开展妇女工作的活动阵地、提升妇女

素质的学习课堂、维护妇女权益的温馨

港湾、服务妇女的便捷窗口、展示妇女

风采的理想舞台、联系妇女群众的主要

载体以及推动女性建功立业的

“滩头阵地”。

“家风是一个家庭的精神内核，

也是一个社会的价值缩影。”一家

仁，一国兴仁；一家让，一国兴让。作

为家庭教育的主要牵头单位，近年

来，天元区妇联以“家”为核心，将各

项工作贯穿于中，以一个个小活动、

一个个小家庭为“支点”，传播好家

风，撬动社会大文明。

9月 6日，在天元区的文家冲社

区书房，婴儿豆豆（化名）捧着“阅

芽”计划绘本，一脸好奇地看着里面

的绘画。他是社区年龄最小阅读者。

阅读伴成长，书香浸家风。天元

区妇联联合深圳市妇联引入“阅芽

计划”，为 0—6 岁儿童家庭免费发

放“阅芽包”，文家冲社区书房则是

“阅芽包”发放处。

一个书包、两本绘本。简单的

“阅芽包”，是专家学者为激发儿童

阅读兴趣而特别定制的，绘本适合

各个年龄阶段儿童。今年 5 月 13 日

起，天元区的“阅芽包”陆续被领走

200多个，足见家长朋友们对该项目

与工作的认可度。

“假设 1000 个‘阅芽包’是 1000
粒‘种子’。我们播下种子，静待花

开，孩子不仅将在阅读中收获成长，

还将让书香浸润家风，把爱党爱国

融入家庭教育，在阅读中传承中华

美德与红色基因。”天元区妇联主席

齐赞语气坚定。

在大湖塘社区、泰园社区、湘滨

社区三个市级家庭教育示范点，一

堂堂充满意义的“家长学校”课程开

课。数位专家以家庭教育为主题，深

入浅出剖析家长、儿童在学习成长

中的困惑与难题，并“支招”解惑，居

民们受益匪浅。

五年来，天元区评选出区级以

上“五好家庭”“文明家庭”“最

美家庭”“书香家庭”“平

安 家 庭 ”家 庭

119户。

“家长学校周三专家课程，欢迎前来参加！主

题：孩子爱玩手机怎么办？”9 月 7 日上午，渌口区

妇联家长学校微信群里，一则群公告传到了 318
名群成员的手机中。

家庭教育是一切教育的基础。但在远离市区

的渌口，家庭教育的渠道不多。如何破局谋变？渌

口区妇联直面难题，于去年 11 月成立家长学校，

进一步健全学校、家庭、社会协同育人机制。

妇联购买服务，家庭成员免费参加。家长学校的

公益属性，立即吸引不少家长和孩子们前来报名。

聂欧的育子经历，曾一度让她困惑。年幼的儿

子在夫妻俩面前爱撒娇，要亲亲、要拥抱，可是等

孩子七八岁时，却和父母显得不再那么亲近。

带着儿子听了家长学校的课程后，聂欧一节

课程都没错过，母子二人一起诵读国学经典、玩游

戏；渐渐地，儿子也愿意主动拥抱她，又变回原来

与父母亲近的小男孩。聂欧这时明白，原来是她和

孩子主动互动少了，亲子关系自然就变得疏远了。

像聂欧这样的家长，在家长学校越聚越多。在这

里，每周都有讲座、沙龙、心理行为训练等多种形式

的课程，开展亲子双向互动，为家长解决育子困惑，

增进亲子关系；每周六晚上的“书墨香”亲子读书会

上，家长和孩子共读国学经典教材，一同沐浴传统文

化的阳光；“六一儿童节”，带领家长和孩子学党史、

诵读红色经典，在孩子心中播撒爱国的种子。

在线下下功夫，在线上建纽带。家长学校还建

立了家庭教育志愿服务队及微信学习群，及时点

对点为家长解决在家庭教育方面的困惑，帮助家

长树立正确的亲子观、育人观。

“家长学校已经成为广大家长学习家教知

识、把握教育资讯、交流育儿经验、解决

心理困惑的重要平台，成为家长

的益友、孩子的良师、学校

的助手。”渌口区妇

联 主 席 马 文

雯说。

“十里一铺，杉木成林”。白露

过后的醴陵市板杉镇，玉山为屏，

秋风万里。走进该镇的“吕夫子”梯

云农业种植基地，6个蔬菜大棚里，

数万斤水果黄瓜正逐批采摘上市。

“在村妇联执委的积极推荐

下，我们一家不仅实现了脱贫，两

口子也转身一变，成了种植基地的

‘上班族’。”9月 25日，在“吕夫子”

寨下村种植基地，42岁的周莲秀拾

掇着眼前的 6亩青菜，眼里擘画出

全家的新生活新图景。

“板杉镇下辖 10个行政村，分

为 27 个村级网络，每个网格有 6
位妇联执委，负责联系服务辖区

妇女群众。”板山镇党委书记易桢

华介绍，该镇创新的‘党建+妇建+
网格’三个领域基层组织架构，不

仅让妇女执委“动”起来，志愿服

务“活”起来，更重要的是带动越

来越多的农村妇女成为产业发

展、乡村振兴主角。

2018 年，东冲铺村党总支书

记刘双花、妇联副主席唐新华牵

头成立醴陵市巾帼农民专业种植

合作社，并申请注册“吕夫

子”甜腌菜、剁辣

椒 、

红薯片、红薯粉丝、姜等系列特色

农产品。

“别看这群妇女执委平日‘不

显山不露水’，可她们却是推动产

业发展的‘好帮手’。”在“吕夫子”

梯云农业种植的寨下村杨家老屋

种植基地，“吕夫子”甜腌菜传人

骆赐银从已经卸任的村书记刘双

花手中接过合作社的“指挥棒”，

并开始对外招工。

“我们通过妇联组织网格了

解了辖区有适工人员需求，随后

村妇联组织将完成用工人员的推

荐、培训等‘一条龙’服务。此举大

大地为企业节省了人力成本和时

间。”骆赐银点赞。

“村中有网、网中有格、格中有

人、人负其责”的妇联网络化组织

管理格局，激活巾帼内生动力，是

近年醴陵市妇联改革破难的缩影。

各级妇联组织在巾帼脱贫、推动创

新创业、促进男女平等、开展

维权服务等方面成

效斐然。

9 月 7 日，攸县 2022 年度“湘女素

质”提升工程职业技能首场培训在黄丰桥

镇凤塔村开班。

“湘女素质”提升工程面向农村转移就业妇

女、城镇登记失业女性、城乡未继续升学应届女毕

业生、脱贫妇女等就业重点群体广泛开展就业技能

培训，帮助其掌握一技之长，促进充分就业。

“往年我们其他的主题职业技能培训，因缺乏与

村村建立联系，致使学员招不满、培训开不了课。而今

年，各村妇联执委充分发挥‘娘家人’组织优势，为期 11
天培训课程，场场学员爆满，吸引了一批批留守妇女、

准妈妈积极参加。”攸县益心职业技能培训学校校长

刘益豪一边谈论着村民对技能下乡的态度转变，一边

感叹妇女“半边天”的重要作用。

培训有用处，村民笑开颜。“原来照顾孩子有这

么多技巧和方法，想要当一名合格育婴师真不简

单，这中间要有与孩子沟通的技巧，并根据不同孩

子年龄段的认知规律科学教授，培训内容太丰富

了！”学员谭慧慧说到。

正因为通过中式面点师技能培训，位于春

联街道春风社区的陈女士不仅顺利摘掉“贫困

帽”，还拥有了属于自己的早餐店，在创业中绘

就精彩人生。

“培训学校与县妇联签订合作协议，驻村

老师将根据不同村（社区）的实际情况，开展

针对性职业技能培训，参训人完成结业考试

并合格，直接获得相应的初级职业资格证

书。”县妇联副主席宁思旖介绍，据不完全

统 计 ，全 县 妇 女 上 岗 的 就 业 率 已 超 过

30%。

“技能培训不仅拓宽妇女就业路，也

为县妇联开展工作打下基础。”宁思旖

表示，县妇联工作人员随同驻村老师抵

村后，把禁毒、急救、“两癌”防治等妇

女工作融入培训，不仅为各项工作推

进起到事半功倍作用，还推动了妇联

工作融入中心、服务大局，为疫情防

控、乡村振兴、妇女创业就业等中心

工作凝聚起最广泛的妇女力量。

截至目前，攸县妇女职业技能

培训工程已覆盖全县 17 个镇（街

道），通过国家职业技能鉴定，颁

发各类职业资格证书的学员有 1
万余人，120 余名妇女学员先后

创业成功，3000 余人分别走上

新的就业岗位。

暑

气 未 消 秋 已

至。茶陵县马江镇文

江村村道旁的一座座玻璃大棚，

好似田间花房，棚内反季节的苋菜、茄子

等果蔬一片绿色盎然。正在大棚里上班

的谭清，走进中控室查看监控显示器上

的温度、湿度等数据，指尖轻拨几下，遍

布棚内花架、田间的水管开始喷灌清水。

2017 年，“巾帼新农人”王丽创业成

立湖南金久时农业科技有限公司，探索

现代化农业种植，并带领当地妇女在家

门口实现就业。

“业务忙时，公司最多有 60余名就业

女性。”谭清说，相较外出务工的风吹日

晒，家门口就业环境好、工资高，最重要的

是，她们通过工作实现了自身社会价值。

授人以鱼不如授人以渔。为了对口

女性创业新需求，茶陵县妇联充分发挥

“联”字优势，联合社会劳动保障局、农业

农村局等部门，以技能为主线对女性开

展

职 业 技

能 培 训 ；携 手

县农商行应用推广

的“巾帼茶女贷”，为创业

初 期 的 女 企 业 家 送 去“ 及 时

雨”，有效解决了其融资难、融资贵问

题。

枣市镇洞头村村民周小姣、罗秋香、

谭八香三姐妹是当地妇女创业逐梦的优

秀代表。原本在外务工的三人，有了一定

积蓄后，返乡创业，抱团开始租地种枣。

“我们就是想让别人看看，女人照样

能创业。只要勤劳肯干，没有什么不可

能。”凭着不服输的倔劲，三人东拼西凑

20 多万元，流转村里 65 亩荒地，开荒、下

苗、施肥、养护……踏上了创业路。

“如今，我们的枣子已经申请了产品

的溯源码。下一步确立好了产品名，就将

打造自己的酥翠枣产业链。”周小姣满怀

信心。

近年来，茶陵县妇联围绕乡村振兴

战略，不断拓宽妇女创业致富渠道。以农

村妇女骨干、返乡创业女大学生等群体

示范带动妇女创新创业之后，涌现出了

一批批巾帼新农人、新代表。其中，该县

女性带头人的农业产业基地便有近 30
家，推荐评选国家、省、市三级巾帼现代

农业科技示范基地共 10 家，带动女性就

业近万人。
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企业女职工在石峰区轨道交通装备产业

链“妇女之家”参加健康讲座。通讯员供图

攸县攸县““湘女素质湘女素质””提升工程培提升工程培
训课堂上训课堂上，，学员正在认真记笔记学员正在认真记笔记。。

通讯员供图通讯员供图

渌口区渌口区““家家
长学校长学校””亲子课亲子课
堂上堂上，，妈妈与孩妈妈与孩
子亲密互动子亲密互动。。

通讯员供图通讯员供图

位于位于““芦淞芦淞··红商圈红商圈””的的
红色红色““衣衣””站为网络主播提站为网络主播提
供换装存物服务供换装存物服务。。

通讯员供图通讯员供图

婴儿宝宝到文家冲社婴儿宝宝到文家冲社
区书房领取区书房领取““阅芽包阅芽包””后兴后兴
致勃勃地阅览致勃勃地阅览。。通讯员供图通讯员供图

荷塘区东部美的城荷塘区东部美的城
小区小区““她空间她空间””工作室女工作室女
性成长课堂性成长课堂。。通讯员供图通讯员供图

株洲市第十三次妇女代表大会株洲市第十三次妇女代表大会


