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石峰区新建改造3处“微公园”

相关新闻

株董路“微公园”即将完工
周边居民提前“打卡”
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本报讯（株洲晚报融媒体记者/伍靖雯
通讯员/颜淑婷）当生活与绿意相结合，便充
满了诗情画意。很快，石峰区又有3处“微
公园”将与居民正式会面。

10月13日，记者走进石峰区响石岭街
道的二汽运生活区“微公园”，这里已完成
土地平整，绿植种植等工作正在有序推
进。这里以前是老旧小区的一块闲置空
地，杂草丛生，居民一直希望将其改造。“这
里将进行场地平整后种绿增绿，同时还会

配备健身器材、翻新公共厕所，让这块空地
真正成为居民休闲娱乐的好去处。”石峰区
园林绿化部门相关负责人介绍。

今年以来，石峰区以“微公园”建设为
抓手，不断强化绿地建设，加速推进金盆岭
公园二期、怡心园“微公园”和二汽运生活
区“微公园”项目建设。接下来，石峰区园
林绿化部门将继续挖掘城市闲置地块，做
好“微公园”建设与维护，增强居民幸福感
与获得感。

我市首届心理健康论坛召开

心理专家为青少年心
理健康“把脉”
株洲晚报融媒体记者/易楚曈 通讯员/刘静

孩子容易暴躁，上课注意力不集中，周末一结
束就头疼、肚子痛……针对青少年这些常见心理症
状，家长们该怎样对症下药？10月12日，在市红十
字会组织的全市首届心理健康论坛上，5位心理健
康咨询专家就这些问题“把脉问诊”，并呼吁全社会
关注青少年心理健康。

青少年心理问题有哪些表现？

市教科院心理教研员、国家二级心理咨询师文
利辉认为，青少年常见的心理症状通过生理、心理、
社会行为三方面予以表现，例如：持续性失眠，不明
原因的暴躁、恐惧，不愿意上学，回避人际交往等。

中南大学湘雅二医院一级主任医师教授、博士
生导师罗学荣指出，青少年心理障碍包括了学习、
人际关系、学校生活适应、自我概念等多方面问
题。家长可以通过社会功能、人际关系、生活治理
等三方面的能力是否正常，判断孩子的心理健康。

一起司法伤害鉴定案件中，16岁的初中生张某
某因打球与人产生争执，冲动之下，张某某用刀将
对方砍伤。罗学荣认为，该案是青少年心理素质能
力的情绪管控和问题解决技巧出现偏颇所导致。
家长在孩子3 岁至9岁期间，尤其要重视其心理素
质的综合培养。

抑郁和抑郁症有什么区别？

中国心理卫生协会首批注册心理咨询师、国际
心理咨询学院中方教员王华表示，造成青少年心理
障碍的原因已由生存焦虑转移为自身价值的自我
焦虑。“如今的孩子，多数是在家长‘提线木偶’模式
下，按照家长规划的既定人生路线学习与生活，丧
失自我价值的认知、判断和人生目标的追求，而孩
子希望得到重视与帮助的诉求，则被家长们忽略，
从而产生了心理偏颇或抑郁。”

“孩子有时反映自己有点抑郁，但抑郁和抑郁症
是不同的概念，家长听到孩子说抑郁大可不用恐慌，
而是要区分二者之间的关系。”国家二级心理咨询师、
教育心理学副教授马丽华解释，抑郁是一种情绪，抑
郁症则是心理疾病，两者均因消极因素而起，但抑郁
症持续时间更长，且不同的因素都能诱发孩子的抑
郁表现；另外，抑郁症的结果也与前者截然不同。

青少年有心理障碍，家长该怎么做？

青少年如何面对自身的心理障碍，家长又在青
少年心理治愈中起什么作用？

“孩子主动提出寻求心理帮助时，家长要重视
其诉求，及早干预。”市三医院副院长、心理咨询主
任医师薛爱兰表示，青少年面对自身心理障碍，可
以向学校的心理咨询老师、社会专业心理咨询机构
寻求帮助，也可拨打我市 24 小时心理咨询热线电
话：12355，寻求心理辅导；此外，该院周末期间设置
了“学习困难”门诊，因心理障碍导致学习困难的学
生可在家长陪同下，由专业医生寻找原因，科学治
愈心理疾病。

马丽华则提出了建立家庭心理“安全角”的建
议。“在‘安全角’，孩子能自由宣泄自己的情绪，哪
怕是出言不逊，父母也不要因此与孩子产生隔阂。”
马丽华表示，家长与孩子“共情”是亲子之间最好的
沟通桥梁，也是有效的心理辅导手段。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/任远 通
讯员/李君）记者日前从市商务局获悉，今年
1至9月，全市二手车试点企业共签订海外
订单 1686 台，合同金额 3049 万美元，目前
已经发运220台。

记者了解到，目前我市共有4家二手车
试点企业，其中规模最大的株洲易通达国
际贸易有限公司自获得中国商务部颁发的
二手车出口企业资质后，迅速组建专业团
队开展工作，依托湖南机电（机动车）产业
外贸基地已完成 15 笔、共计 192 台订单签
订，出口国家涵盖约旦、越南、白俄罗斯
等。预计该企业今年能完成签约订单800
台以上，金额超2000万美元。

据悉，株洲易通达针对主要出口目的
国已搭建13个语种海外独立站，从二手车、
二手工程机械、设备及零配件进行数字化
营销综合覆盖，实现线上客户引流，同时也
通过Facebook、海外主流网站等抓取更多
车商资源。

在服务平台搭建方面，该企业利用阿
里巴巴供应链数字外综服OTS系统打造了
二手车出口专项服务平台，同时申请通过
了线下二手车出口汽车综合服务站，预计
年底可以投入使用。

据了解，今年 8 月，我市新增 3 家二手
车出口备案企业，这些企业也已陆续开展
出口业务。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/刘平）游
道上，不时有行人经过；大树下，有老人坐
着休息，有放学的学生在嬉戏打闹……10
月13日，位于芦淞区株董路“粮店”公交车
站旁的“微公园”已初具雏形，吸引周边居
民提前“打卡”。

该“微公园”挨着道路、公交车站和建宁
驿站，部分区域已经开放。游道已经建成，
并安装有路灯。现场施工人员介绍，路灯于
12日完成安装，并通电；该“微公园”的建设
已进入收尾阶段，还需要铺设草皮、安装坐
凳等。

记者从芦淞区园林绿化中心了解到，
该微公园名为明馨“微公园”，建设面积4万
多平方米，是一个利用原有自然山体进行
改造的“微公园”。该“微公园”内有部分场
地，将作为全省花境比赛的场地。除该部
分场地外，其余区域的施工将于本月底完
工。

“微公园”因建设投入少、周期短 、见
效快，可以收到“推窗见绿、入园即游”的效
果，深爱市民喜爱。目前，芦淞区除明馨

“微公园”外，还有一座位于莲塘小学外的
“微公园”正在建设，将于本月底完工。

1至9月
株洲向海外卖了1686台二手车
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本报讯（株洲晚报融媒体记者/贺天鸿 通讯员/陈飞 李叶
舟）近日，芦淞区人民法院判决了一起侵权责任纠纷案，被告
我市某职业技术学院（以下简称职业学院）被依法判处承担原
告学生小强（化名）60%的赔偿责任。

本报讯（株洲晚报融媒体记
者/沈全华 通讯员/魏天宇）“这
里有一小男孩，一个人在路边，
也看不到家长，应该是迷路了。”
10 月 11 日晚上 8 时 45 分，芦淞
公安分局巡警大队民警接到群
众报警称，在芦淞区神农公园门
口有一小男孩，独自在路边，周
围也没有大人看护。

民警赶到现场后，只见一名
四五岁的小男孩骑着儿童滑板
车，好奇地看着周围一圈人。民
警一边陪小男孩玩耍，一边和他
交谈试图获取更多的信息。和
民警渐渐熟悉起来后，男孩说自
己今年 5 岁了，傍晚和妈妈还有
弟弟出来玩，自己在前面滑着滑
着，发现在后面的妈妈不见了，

此时已经走到了神农公园位置。
“能不能给警察叔叔指路？

我们把你送回去!”民警将小男孩
抱进了警车，慢慢沿着街边行
驶，让小男孩寻找自己的家。同
时，民警联系指挥中心，让值班
人员留意儿童走失类相关警情。

“警察叔叔！这就是我的
家，我就住在这儿。”当警车行至
贺家土某小区门口时，小男孩兴
奋地向民警说到家了。民警带
着小男孩下车，牵着他的手，一
直找到家门口，见到了小男孩的
奶奶，并告知事情经过。民警问
到其母亲的电话，在电话中告诉
她孩子已经安全回家，男孩家人
对民警的救助再三表示感谢。

青苔未及时清理 学生摔致伤残
法院判处学校承担60%的赔偿责任

（开奖日期：2022年10月13日）开奖美达影城（10月14日）

万里归途
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21:50 22:45
平凡英雄
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哥，你好
12:15 17:20

芦淞区钟鼓岭七星潮流购物公园五
楼（株洲书城对面）

订票热线：28106878
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《中华人民共和国侵权责任
法》第三十九条规定，限制民事行
为能力人在学校或者其他教育机
构学习、生活期间受到人身损害，
学校或者其他教育机构未尽到教

育、管理职责的，应当承担责任。
《中华人民共和国侵权责任

法》第二十六条规定，被侵权人对
损害的发生也有过错的，可以减轻
侵权人的责任。

芦淞区法院一审认为，本案事
发时小强未满十八周岁，是限制民
事行为能力人，其在职业学院学习
期间，在路过绿化区域时，因其间
小径路面上长有青苔，而不慎滑倒
摔伤。职业学院未对校内事发路
面上的青苔及时进行清理，导致路
面湿滑，也未设置警示标识，未尽
到管理责任，应当承担相应责任。

但是，事发地点并非小强离开
教室上厕所必须经过的方向，其舍
近求远的行为与最终损害结果的
发生也具有一定因果关系，且小强

在事发时已年满 15 周岁，接受了
多年教育，应当具备相应的安全防
范意识，尤其夜间行走时更应加强
注意。小强在夜间绕远路行走并
对自身安全未尽到谨慎注意义务，
亦存在一定过错。

最终，法院一审酌情认定职业
学院对小强的损失承担 60%的赔
偿责任（赔偿约 6.6 万余元），小强
对自身损害承担40%的责任。

一审宣判后，职业学院向市中级
人民法院提起了上诉。目前，市中级
人民法院二审已判决驳回了上诉。

法院：双方对此均有责任

2020 年 6 月晚，小强在就读
的职业学院上晚自习期间，因为临
时要上厕所，于是便请了假。由于
小强所在班级上晚自习的教学楼
没有厕所，小强只得前往别处，途
中路过职业学院的一处绿化区域
时，因行走的路面长有青苔，小强
不慎滑倒摔伤。

随后，小强被送往医院治疗。
经诊断、鉴定，小强左肱骨远端粉
碎性骨折、左尺骨鹰嘴撕脱性骨
折，其中左肘部损伤评定为十级伤
残。后续，小强的治疗费用达到了
2.3万余元。由于小强与职业学院
之间就赔偿事宜未能协商一致，最
终双方选择了对簿公堂。

对于此次事件的责任，小强一
方认为，职业学院是一所封闭式管
理教育的学校，小强是在职业学院
教学期间受伤的，且是限制民事行
为能力人。由于职业学院管理的疏
忽，没有及时对校区内的青苔进行
清理，导致了小强受伤致残，职业学
院应承担11万余元的赔偿责任。

而职业学院责认为，事发时小
强没有走正常通道，而是选择了走
小路。且职业学院平时尽到了应尽
的安全教育责任，在事发的疫情期
间又进一步加强了管理，规划了专
门的通行道路并张贴了标识。本案
是一起意外事件，职业学院对小强
的伤害没有过错，不应承担责任。

学生晚自习上厕所摔致伤残

5岁男孩迷路 民警助其回家

▲民警将走失男孩送回家。通讯员供图
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