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“多为妈妈想想，你就知道自己现在该做什么”

听他们分享“刻在心底”的那声叮咛
策划/黄永新 执行/株洲晚报融媒体记者 戴凛

用师德塑造人格
用真情培育“花朵”

多年前，一部名为
《可爱的你》的电影打
动了不少人，剧情是根
据一位校长的真实故
事改编而成的。影片
结束时，屏幕上还打出
了这样的字幕：每个人
一生中，总会遇上一位
值得你惦念的好老师。

该影片的导演关
信辉回忆说，之所以会
写下这样一句话，是因
为自己小时候很调皮
不爱学习，但是老师耐
心教导他、鼓励他，并
告 诉 他“ 只 要 专 心 去
做 ，你 会 有 成 功 的 一
天”。后来，经过不断
学习和写作，他成了一
名导演。

在很多人的成长
过程中，都会遇到一位
或者多位这样富有耐
心、爱心的老师，他们
心怀大爱，用巧妙的语
言或行为，潜移默化中
滋养学生茁壮成长。

当前，我国正处于
实现中华民族伟大复
兴的关键时期，老师的
师德师风、教育方式，
对下一代培养具有至
关重要的作用。希望
老师们能以宽容的心
态去对待学生的一些
过失，用欣赏的目光去
关注学生的每一个闪
光点，用喜悦的心情去
赞许学生的每一个小
小进步。

当代著名教育学
家顾明远指出，“教师
一句话可以鼓励孩子
一 生 ，一 句 话 也 可 以
伤害孩子一生”，那么
教师务必要树立正确
的 教 育 观 念 ，把 学 生
放 在 主 体 地 位 ，用 师
德 塑 造 人 格 ，用 真 情
培育“花朵”。

“保护好嗓子，万一你以后想当主持人呢”

还记得刚上初中那年，来到新学校不久，和同学
们每天都兴奋不已。下课总是和同学们跑跑闹闹、大
喊大叫。有一天，下课的兴奋劲还没过，上课铃就响
了，但我还是一直没“刹住车”仍在大声说话。

此时，语文老师兼班主任李玲老师已经走进了教
室，她没说一句话，只是瞪了我一眼。下课后，我果然
被李玲老师叫到了办公室，心想“这下可完蛋了”。

不过，李玲老师开口的第一句话却是：“你看，你
把嗓子都叫哑了吧。”接下来，李老师仍旧没有发火，
只是和我聊了一下我的爱好和近期的学习状况。李
老师说的最后一句话，也不是我最担心的“叫父母来
学校”，而是“保护好嗓子，万一你以后想当主持人
呢。”

听到那句暖心的话，我既感动又惭愧，下决心要
管理好自己的行为，不再调皮捣蛋。此后，我的语文
成绩也越来越好，到高中时坚定地选择了文科，大学
里还参加了主持人社团。

虽然我最终没能成为主持人，但如今经常需要参
加各种交流发言，老师的那句嘱咐依然有效。

感谢老师当年温馨的教诲，让我受益一生。祝李
玲老师节日快乐，中秋阖家幸福。

那是我15岁时的一个经历。
我生活在一个单亲家庭，妈妈经常要出差，所以我从初中开

始就在学校寄宿。长期脱离妈妈的管理，加上自我约束能力不
强，我经常和同学偷偷去网吧玩电脑游戏。

转眼间已是初三，还有不到一年的时间我就要面临初升高考
试。但我的成绩却在这两年里起伏不定，要想考重点高中困难重
重。但是我妈妈一开始并不太了解升学的规则，所以依然对我没
有提太多要求。

初三上学期开学后不久的一天，妈妈似乎发现我在学习和生
活中遇到了一些问题，于是悄悄地来到学校，向老师打听我的近
况。但让我惊讶的是，妈妈事后竟然没有找我“私聊”并痛骂一
顿。

妈妈来校的第二天，班主任李虎老师就把我叫到了办公室，
并和我还原了他与妈妈聊天的大致内容。

原来，李虎老师了解到我家的实际情况后，并没有把我在学
校中的一些不良表现一股脑告诉妈妈，而是向她说了我的一些优
点，并请她对我多一些关心与鼓励。

这让我非常意外，也改变了我对这个平时有些凶巴巴的“虎
哥”的印象。他和我讲述了妈妈的担忧，并叮嘱我在最后一年珍
惜时间。离开办公室前，李老师说：“多为妈妈想想，你就知道自
己现在该做什么。”

听到这一句话时，我的情绪瞬间失控，大哭了起来。李老师
却悄悄关上办公室的门，让我尽情释放情绪。

这次经历后，我不再贪玩，而是全身心投入学习，终于在李老
师的帮助下慢慢回到正轨。

感谢李老师让我悬崖勒马，您的那句话，我一辈子也不会忘
记。谢谢您，祝您教师节快乐！

▲昨日，滨江小学的同学组成“夸夸团”，为老师送祝福。
通讯员供图

“要是我也能培养出一名这样的学生就
好了”

我来自江西的一个县城，从小学开始就很喜欢语
文科目，所以语文成绩一直在班上排名靠前，也颇受
班主任张冬明老师的喜爱。每次作文讲评时，她经常
会在课堂上把我的作文当成范文，让我在讲台上朗
读。上语文课时，每当提到一些比较有难度的问题，
而班里其他同学又答不上来时，这时，张老师就会把
希望的目光投向我。而我会立即举手，把这个问题回
答出来。

有一次，我在教师办公室无意间听见张老师在和
别的老师聊天。那位年长的老师自豪地谈起他教出
来的优秀学生，而此时张老师有些羡慕地回复道：“要
是我也能培养出一名这样的学生就好了。”

说者无心，听者有意。从此，我一直把这句话记
在心中。学习遇到难题或者疲惫时，就会勉励自己克
服困难，一定要成为那名让老师骄傲的学生。

多年后，我考上了县城的一所重点高中，于是给
张老师打了一个电话“报喜”。张老师听说我考上名
校非常开心，于是我就把多年前无意听到的那次老师
间的对话告诉了她。让我意外的是，张老师也还记得
那个场景。而她告诉我，其实当时说出的那句话，就
是给我听的，希望能在不经意间给我一些鼓励。此时
我才恍然大悟，勉励自己更加努力学习。

直到现在，我还会想起当年在办公室的那个场
景。在此祝福张冬明老师身体健康，感谢您成为我成
长路上的明灯。

“曾以为他是学生时代的‘阴影’，后来他却成为我
们最怀念的校园暖光。”提起老师，大家往往会有这样的
感慨。

特别是在校园里，老师的一些话语成为记忆一辈
子的“金句”，或是改变一生的“名言”。

愿少年的你，能领悟老师对你的鼓励与教诲，让
你受益一生。

讲述人：刘琪

讲述人：胡刚

讲述人：何国华
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为父亲做菜
炎陵县芙蓉学校1905班 段日玲

证号：22101881453 指导老师：钟芳

父亲节这天，我准备为爸爸做一
道菜，因为爸爸喜欢吃东西，所以我
决定亲自下厨炒菜给爸爸吃。于是，
我让妈妈教我炒个简单的菜——清
炒土豆丝。我从菜篮拿了几个土豆，
把它放到水里刨皮，刚开始直接用指
甲刨，可指甲越刨越疼。妈妈看见了
笑着说：“哪有你这样刨皮的，咱们可
以用小勺子刨。”听了妈妈的话，我急
忙用小勺子刨了起来，看看刨完的土
豆白净白净的。然后在妈妈的指导
下我拿着刀切了起来，可切出来的土
豆粗细不一，真是不好看……洗土豆
和切土豆的工序终于完成了，接着就
是炒土豆丝了。我先往锅里倒入一
点油，等到油开始冒烟，就把土豆、
葱、姜片、调料粉放入锅中，加点醋来
回用筷子搅拌。几分钟后，加入盐、
味精搅拌均匀，然后倒入盘中就可以
吃了。

晚上，爸爸回来尝了一下我做的
菜，说非常好吃，我和爸爸都开心极
了！

在天晴了的时候
天台小学1807班 唐梓叶

证号：22040090050
指导老师：周翔楠

在天晴了的时候，
该到花坛边走走；
被雨润过的花草，
一定是清香又凉爽；
躲着雨的小草，
已经慢慢地抬起头；
淋着雨的花儿，
又多几分清香，
从土里探出头来的小蘑菇，
好奇地打量着这个世界。

在天晴了的时候，
微风朝我吹，
好像想和我一起散步，
天空上的乌云，
已经消失得无影无踪，
太阳也从云中走出来，
朝着我微笑，
白云也在招手，
鸟儿在天空中飞翔，
刚洗过澡的小溪，
泛起了重重波纹。

秋天的早晨，
怎么这么可爱呢！
叶上的露珠，
坚强的小草。
生活，如此美妙！

《寻梦环游记》观后感
市二中附属小学1911班 彭蓝可

证号：22042560983

我今天看了《寻梦环游记》，是一
个很温情的鬼片，里面讲的是一个叫
米格的小男孩到鬼世界的故事。

这个电影很感人，影片中米格努
力地想要他的太奶奶想起她爸爸，好
让他不要消失，他们之间真挚的情感
打动了我，我和妈妈都流下了眼泪。

我从这个电影中明白了一个道
理：要珍惜我们的家人，爱家里的每
一个人。

第一次采访
泰山学校2004班 汤佩青 证号：22040260368

今天是一个特别的日子——父亲节，也是我第一次采
访的日子，我既激动又紧张！

老师要我们现场采访，我找到一位叔叔，想走到他面前
去采访他，他的步伐匆匆忙忙，我就退缩了。接连几次都是
这样，真是没有勇气踏出第一步。时间一分一秒地过去了，
我终于鼓起勇气又向一个叔叔走去，我走上前说：“叔叔好，
请问我可以采访一下您吗？”我的话音一落，叔叔就说：“对
不起，我没时间。”接连问了五六个人，都是得到同样的回
答，都以失败而告终。这时候我特别失望，此时文子老师走
过来对我说：“别放弃，继续去找人采访，不管是叔叔、阿姨
还是小朋友都是可以采访的对象。”我又开始寻觅采访对
象。终于，我发现一位叔叔走路不慌不忙，手推着婴儿车，
我快步地走上前对他说：“叔叔好！我是株洲日报社的校园
记者汤佩青，请问我可以采访您吗？”叔叔爽快地答应了，我
心里暗暗窃喜。我接着问道：“请问您每天辛苦吗？”叔叔
说：“很辛苦，因为我一边要照顾我的小孩，一边要工作。”我
又说：“今天是父亲节，您开心吗？”叔叔说：“开心，父亲节能
带着宝宝出来玩。”我又接着说：“那你给你的父亲送过礼物
吗？”叔叔笑着说：“我正打算去超市买嘞。”这次采访很成
功，我向叔叔道谢。

通过这次采访，我发现了自己在采访中的许多不足，
下次我一定要改正，声音要大点儿，问题要先想清楚再去
问……同时也让我懂得了失败是成功之母，我要不惧困
难，坚持不懈，争取做一名合格的小记者。

同学们你们知道检察院是什么地方
吗？你或许不知道。其实我本来也是不
知道的，但在今天上午参观完检察院之
后，让我对检察院有了一定的了解。

我们在老师的带领下走进了县人
民检察院，初入人民检察院，就过来了
一位检察官姐姐欢迎我们，她就是我
们这次参观检察院的讲解员。

首先讲解员姐姐领着我们看向了
大厅的壁画，她说：“这就是我们所说
的五牛，看，第一个便是拓荒牛，它代
表的精神是创新发展；第二个便是孺
子牛，它代表的精神是无私奉献；第三
个是铁犀牛，它代表的是为民服务；第
四个是老黄牛，它代表的是勤恳敬业；
最后一个就是小牛犊了，它代表的是
活泼奋进。这五牛精神也是曾经毛主
席用来评价茶陵县人民的……”讲解
员姐姐讲着，忽然一位小记者问道：

“姐姐那里为什么写的是‘犀城检察’，
而不是‘茶陵检察’呢？”姐姐并没有直
接回答，而是问道：“你们有谁知道茶
陵的别称是什么吗？”我们几乎全都说
不知道，只有一位小朋友答道：“犀
城。”讲解员姐姐说：“对。所以你们知
道为什么是‘犀城检察’了吗？”我们异
口同声地回答：“知道了。”

之后，我们又跟着讲解员姐姐上
了四楼。先后共进了两个房间，我们
先进的房间很有趣，里面有一个大的
书柜，可上面却没有书，而是人物、动
物、植物、建筑的模型，此外，还有一个
沙盘和沙子。讲解员姐姐说：“在这里，
青少年可在柜子里拿出 4 个模型放在
沙盘里，心理医生就可以根据模型来判
断他的内心世界。”我们接着进去的房
间很亮，墙上挂的是检察院获得的各种
奖章，还有许多像布告栏的东西贴着

“人民检察院 1992 年以来获得市级以
上荣誉的干警统计表”“院落变迁”“基
本概况”“机构沿革”之类的介绍。

我们上了五楼，到了检察院的视
频会议室，在那里姐姐给我们介绍了
未成年保护法体系，我们知道了有家
庭保护、学校保护、社会保护、网络保
护之类的，除了讲这些还给我们讲了
怎么算是犯罪，犯罪应受到什么样的
惩罚，多重的惩罚……

经过这次对检察院的参观，我对
检察院有了崇高的敬意，对法律也有
了进一步的认知，真是收获满满。

参观县人民检察院
茶陵县城西小学161班 苏琪

证号：22081772290

爱护家园
白鹤菱溪小学2008班 高云佳

证号：22040060415

树懒
八达小学四（2）班 王珑睿 证号：22011000341

指导老师：李玲瑛


