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株洲日报全媒体记者/刘琼 实习生/易冉莹
通讯员/刘兰

前几天，国务院联防联控机制印发的《新型冠

状病毒肺炎防控方案（第九版）》（以下简称“第九

版防控方案”）吸引了不少人的目光。

相比第八版方案，第九版防控方案有何特点？这

些防控举措调整后有何意义？株洲将如何落实？……7

月4日，针对这些焦点问题，市疾控中心应急办主

任、急性传染病防治科负责人袁新健进行解答。

有何特点，意义何在……

市疾控中心专家为您详解
新版新冠肺炎防控方案

自去年5月发布以来，第八版新冠肺炎防控方

案已运行1年多时间。“基于国内外对新冠病毒研究

进展和我国本土疫情处置实践经验，国家对原有防

控方案进行了修订完善。”袁新健介绍，与第八版方

案相比，第九版防控方案主要对三大方面进行修订：

一是优化调整风险人员的隔离管理期限和方

式。根据奥密克戎变异株潜伏期缩短，感染后 7天

内能检出 97%、10天内能检出 99%的特点，第九版

防控方案缩短了密切接触者和入境人员的隔离医

学观察期限，将密切接触者、入境人员健康管理措

施从“14 天集中隔离医学观察+7 天居家健康监

测”调整为“7天集中隔离医学观察+3天居家健康

监测”，密接的密接健康管理措施从“7 天集中隔

离医学观察”调整为“7天居家隔离医学观察”。

二是统一封管控区和中高风险区划定标准。

此前国内对风险区的划定有两类标准：一类是高、

中、低风险地区划定标准，一类是封控区、管控区、

防范区划定标准。第九版方案将两类风险区域划定

标准和防控措施进行衔接对应，整合统一使用高中

低风险区概念，形成新的风险区划定及管控方案。

三是完善疫情监测要求。第九版方案加密了

高风险职业人群的核酸检测频次，增加抗原检测作

为疫情监测的补充手段，基层医疗卫生机构对可疑

患者、疫情处置时对中高风险区人员等可增加抗原

检测。同时，方案还明确不同场景下区域核酸检测

策略，对省会城市和千万级人口以上城市、一般城

市、农村地区，分别明确发生本土疫情后区域核酸

检测的启动、终止条件及相应的核酸检测策略。

不少市民发现，第九版防控方案对疫情相关

风险人员的健康管理时限和方式进行了调整，这

是否意味着对疫情防控的放松？

“第九版防控方案对防控措施的优化调整，

充分体现了科学精准防控，是更规范、更准、更

快，决不是放松防控。”袁新健介绍，以入境人员

和密接者隔离期限的修订为例，目前国内外流行

优势毒株均为奥密克戎变异株，研究发现奥密克

戎变异株平均潜伏期缩短，多为 2天至 4天，感染

后绝大部分都能在 7 天内检出。将入境人员和密

接者隔离期限从“14+7”调整为“7+3”，是根据奥

密克戎变异株的流行特点对防控措施的进一步

优化，不会增加疫情传播的风险，是精准防控的

体现。

袁新健表示，新方案的实施既利于已经排除

风险的人员尽快回归正常生活，也可以减轻隔离

点的工作压力，以最小的防控成本达到最佳的防

控效果，高效统筹疫情防控和经济社会发展。

株洲的疫情防控形势如何？我市又如何落实

第九版防控方案？袁新健表示，自去年 10月起，株

洲已有 8 个多月未出现本土病例，目前疫情形势

平稳，但国外疫情持续流行，国内局部地区近期仍

有聚集性疫情发生，我市仍需防范疫情输入的风

险。株洲已按照第九版防控方案要求对有关防控

措施及时进行了调整完善，正修订完善我市的防

控方案，确保新方案尽早落实到位。

暑期已经到来，不少市民正在为出游做准

备。袁新健也提醒，目前，新冠肺炎仍在世界范

围内持续流行，近一个月来，国内疫情防控总体

形势向稳趋好，但安徽宿州、无锡、徐州等地局

部地区仍有聚集性疫情发生，建议市民合理安

排行程，不前往境外或有本土阳性感染者报告

的县（市、区、旗）旅游或出差，继续配合落实戴

口罩、扫场所码、测体温、不聚集等常态化防控

措施，保持良好的个人卫生习惯，还未完成基础

免疫全程接种或加强针接种的市民，尤其是 60

岁及以上老年人，要尽快按免疫程序完成新冠

疫苗接种。

株洲将按新版要求调整完善相关防控措施

不是放松防控而是为了更加科学精准

新版防控方案对三大方面进行修订

株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 实习
生/易冉莹 通讯员/顾言心） 7 月 1日，由

市妇幼保健院联合湖南新华丽企业集团

联合打造的红色“健康驿站”启用，这是该

院设立的首个红色“健康驿站”。

据悉，该“健康驿站”设立在新华丽服

装大市场五楼，由市妇幼保健院定期派专

家和党员进驻，为市场的商户和群众提供

高质量的健康教育、健康咨询、健康干预

和慢性病防控等服务。

“我平日里太忙了，如今他们把医疗

服务送到身边，真是贴心。”得知市妇幼保

健院的专家来义诊，在新华丽服装大市场

做生意的李女士赶紧“打卡”。

“红色‘健康驿站’是医院将健康管理

服务延伸到社区、小区、楼宇、家庭的平台

和终端，是市民‘家门口的保健室’和健康

‘加油站’。”市妇幼保健院纪委书记李卫

杨介绍，今年该院计划设立 20 个红色“健

康驿站”，通过该驿站将党建与业务相融

合，真正把好事办好，把实事办实，提升市

民的幸福感和健康获得感。

株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 通讯
员/黄晓敏 周艳姿） 暑期来临，我市不少

医院出现男孩子扎堆割包皮的现象。市妇

幼保健院专家提醒：并非所有男孩都要接

受这种手术。

7月 3日，在市妇幼保健院小儿外科，

五六位家长带着孩子在一间换药室外排

队。原来，几个孩子都是刚做完包皮手术

前来换药的。

“每年寒暑假都是孩子割包皮的高峰

期，假期较长的暑假更受到家长青睐。”市

妇幼保健院小儿外科主任刘志新介绍，新

生男孩 100%会有生理性包茎，大概在 3岁

后，大部分都会自然好转。5岁以后自行好

转的几率较低，如果在此前已出现反复感

染等症状，就应该考虑手术。如果 7 岁以

后，仍存在包皮过长并包皮口狭窄，包皮

不易翻起等问题，就需要进行手术。

刘志新表示，并不是所有的男孩都一

定要接受这种手术。有隐匿性阴茎、蹼状

阴茎、阴茎弯曲等情况的孩子，不能做包

皮手术，或不能单纯只做包皮手术。

“目前，我院采用的是局部麻醉下使

用一次性包皮套扎环的包皮套扎术，无

需住院，孩子当天完成手术后即可步行

回家。”刘志新提醒，7 月中旬到 8 月中旬

为就诊高峰期，希望有需要的市民能提

前预约。

暑期孩子割包皮扎堆
医生提醒：并非所有男孩都要接受这种手术

“你们安心工作，我们给你们带娃”

这家医院开办
职工子女爱心托管班

株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 通讯员/谭盼盼）
暑期来临，孩子谁来管成了让不少人头疼的事。7

月 3 日，省直中医院举办 2022 年暑期职工子女爱

心托管班开班仪式，预计为该院百余名职工子女

提供托管服务。

“现在有了爱心托管班，我可以在这里和小朋

友一起玩耍、做作业，真是太好了！”对于即将开始

的托管生活，正在念五年级的刘梓阳满脸期待。她

的母亲是省直中医院的一名医生，过去，她在假期

大多是独自在家。

据悉，职工子女爱心托管班是省直中医院

工会实施“幸福职工”工程的重点内容之一，其

包 含 作 业 辅 导 、文 体 锻 炼 、医 院 特 色 课 程 等 服

务 ，旨 在 让 孩 子 安 心、开 心 ，让 医 院 职 工 省 心、

暖心。

麻醉大咖株洲“论剑”
株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 通讯员/黄红斌）

7 月 2 日，2022 年湖南省麻醉科主任高峰论坛在

市中心医院举行，国内麻醉界大咖齐聚一堂，探

讨麻醉医学所面临的机遇与挑战。湖南省医学会

麻醉学专业委员会骨科麻醉学组也在当天同步

成立。

高峰论坛上，来自北京、上海、广州、郑州以及

省内的近百名国内麻醉医学大咖、知名专家，通过

线上线下结合的方式，交流、探讨、学习麻醉学科

的新方法、新方向和麻醉管理新经验。

俗话说，“只有小手术，没有小麻醉。”麻醉的

重要性和高风险性不言而喻。麻醉学科引领着

“舒适医学”发展的方向，也是近年来发展较快的

学科。

市中心医院党委副书记、副院长彭俊敏介绍，

该院麻醉学科目前已发展为集临床、教学、科研为

一体的综合性学科，拥有 29间手术室，年麻醉量 6

万余例，设有心胸、创伤、神外、骨科等 8个临床亚

麻醉专科。

“如今，不论是危重症病人的急救，还是罕见

病的诊断、检查，都可以在麻醉的帮助下早日完

成。”彭俊敏表示，随着麻醉学科的发展，可以让病

人诊断更早、更舒适，康复更快。

市卫健委主任顾晓芳表示，国内知名专家教

授对临床疑难病例的解读讨论、对诊治热点问题

的答疑，能促进我市麻醉学科专业水平和服务能

力双提升。

医讯速递
红色“健康驿站”入驻服饰市场

妙手仁心

在新华丽服装大市场，市妇幼保健院的专家正在为商户进行义诊。

株洲日报全媒体记者/刘琼 实习生/易冉莹 摄

株洲日报讯（全媒体记者/杨凌
凌 通讯员/罗金鹏） 服饰产业是

株洲第二个过千亿的产业集群。作

为服饰产业的主阵地，芦淞区坚持

服饰产业发展数字化、智能化、高端

化，以项目建设为抓手，着力打造服

饰品牌，培育标杆龙头企业，正在实

现产业的高质量发展。

位于芦淞区航空大道的欧睿服

饰产业园，一栋栋新厂房已经基本

完成内外装修。欧睿服饰产业园由

正荣、魔美名作、欧微三家服饰企业

共同投资建设，在魔美名作的生产

中心，两台全新的智能裁床已经就

位，公司迫不及待地组织工人调试

设备，进行试生产。即将全面竣工的

魔美名作时尚产业园集生产加工、

品牌孵化、设计研发中心为一体，满

负荷生产的情况下，年产能最高可

达 150万件。

与此同时，紧邻芦淞服饰市场

群的省重点项目株洲意法时尚中

心，施工也已经进入尾声。作为我省

重点项目，株洲意法时尚中心预计

8月 18日正式开业。目前，意法时尚

中心招商情况良好，800 个店铺已

经租出了三分之二。作为一站式服

饰产业综合体，意法时尚中心涵盖

快时尚、精工原创、品牌原创、设计

师品牌等服饰业态，将为芦淞服饰

带来更多优质商户和原创知名品

牌，并带来从服饰设计、面料、到加

工销售全产业链的提质，推动芦淞

服饰专业市场由二批市场向一批市

场转型升级。

芦淞区依托项目建设，提升辖

区优质企业的研发生产能力，培育全

业态的专业市场，为产业发展迈向更

高端铺平道路。据统计，芦淞区已集

聚服饰链上企业 2000多家、专业市

场 38 家，从业人员超 20 万人，今年

服饰产业规模将力争突破800亿元。

株洲日报讯（全媒体记者/肖
捷 通讯员/汪子涵） 7月 4日，湖

南先进硬质材料及工具产业园第

二批入园企业签约大会顺利召开，

6家优质企业即将入驻园区。本次

签约后，园区（1-1）期项目完成了

标厂招商 95%，并正在积极筹备 1-

2/1-3期项目，即将启动项目招商。

此次入园企业为株洲盛锎工

贸有限公司、株洲润峰新材料有限

公司、株洲和泰工模制造有限公

司、广州三鑫金属科技有限公司等

6 家优质企业，定购面积总计约

9168.12平方米，预计入园后投资总

额超过 7000万元。

湖南先进硬质材料及工具产

业园是位于荷塘产业开发区内，规

划占地 8428 亩，总投资 300 亿元，

其中核心区占地 2929亩，投资 120

亿元；项目首开区一期净用地面积

1117 亩，投资 22 亿元，拟建设专业

化市场 10 万平方米，标准化厂房

30万平方米，引进生产型企业 300

家，贸易服务型企业 500 家，项目

竣工投产后，可实现年交易额 50

亿元，年产值 150 亿元，安排就业

人员万余人。

湖南先进硬质材料产业园 1-1

期项目是湖南先进硬质材料及工

具产业园首开区内的第一个标准

厂房项目，项目占地面积 78 亩，

建筑面积约 44332 平方米；项目

建设包含 9 栋标准厂房及 1 栋配

套研发服务大楼，其中 2-10 号栋

标 准 厂 房 ，单 栋 建 筑 面 积 为

2880—3200㎡ ，户 型 结 构 均 为 3

层框架结构办公区，结合一层钢

架结构厂房的形式。其中 1号栋作

为研发、总部办公、园区精品人才

公寓、食堂及企业服务中心等配

套。本项目预计于 2023 年 12 月底

前完成交付使用。

株洲日报讯（全媒体记者/周蒿 通讯
员/谭洪汀） “石峰区克服财政紧张的困

难，关心我们的工作、生活，让我们很受感

动，也让我们对这里的发展充满了信心。”

近日，在中车株机公司上班的刘先生，作为

2019年新引进的优秀青年人才，收到了石

峰区政府发放的两年生活补贴36000元。

人才是发展的第一动力。今年 4月，市

委人才工作会议强调，要深入实施新时代

人才强市战略，努力把株洲打造成为人才

集聚之地、人才辈出之地、人才创业之地、

人才向往之地，为培育制造名城、建设幸

福株洲提供坚实人才支撑和智力支持。

聚焦打造世界级轨道交通产业集群，

以优良“软环境”推进各轨道交通企业做

大做强，2018 年，石峰区在我市率先出台

区级人才试行政策，拿出真金白银，为优

秀青年人才提供生活补贴、区人才特殊贡

献奖、区购房补贴等 6项奖补。

受清水塘老工业区搬迁、新冠疫情等

因素影响，近年来，石峰区财政面临巨大

压力。在这种情况下，如何为产业培养人

才、留住人才？

为落实市委关于人才强市战略，在当

前保民生、保工资、保运转的情况下，石峰

区延长了区级青年人才生活补贴政策期

限，并向市财政局申请了人才专项资金借

款，为 2019 年、2020 年新引进的青年人才

发放生活补贴（2021年新引进的人才按市

级政策执行）。从 4 月份开始，该区组织开

展奖补项目申报和兑现工作，已向 1000余

名人才发放各项奖补资金 2100多万元，预

计年底前还将继续发放 600余万元。

自2018年以来，该区已累计向4500多

名人才发放区级奖补资金 7700多万元，有

效地促进了轨道交通产业人才队伍建设。

石峰区相关负责人表示，下一步，该区将

继续深入实施新时代人才强市战略，全方位培

养、引进、用好人才，为加快培育制造强区、生

态新城建设提供坚实的人才支撑和智力支持。

人才兴则城市兴，人才强则城市强。

近年来，围绕以服务留人、以待遇留人、以

环境留人、以事业留人，株洲出台了“新人

才 30 条”等一系列政策，为株洲聚集高质

量发展人才奠定了良好基础。

有好的人才政策，更要真正让好举措

有好落实，好政策有好效果。这离不开各

级各有关部门的协调配合、齐抓共管，确

保 各 项 支 持 政 策 落 地 见 效 。此 次 石 峰 区

“借钱”兑现奖补政策，就充分展现了株洲

对落实人才政策的高度重视。

功以才成，业由才广。我们相信，只要

政策落实、近悦远来、人尽其才，株洲一定

会迎来大发展、大跨越。

石峰区发放两千多万元人才奖补资金

短评 再“困难”也要优待人才

株洲日报讯（全媒体记者/李逸峰 通讯
员/周冰清） 6月 28日，省直中医医院基建项

目部副主任张建男专程来到株洲经开区，将

两面分别印有“心系企业办实事，高效便捷显

风范”和“代办服务超一流，经开报建数你牛”

的锦旗，送给该区行政审批服务局和重点项

目审批代办服务中心。

“这几年感谢有你们提供帮助，云龙院区

建设才能顺利推进。堵点有你们局进行协调，

主动想方设法为我们解决问题；难点有专业

的代办员提供服务，工作细致入微，不是她们

的本职工作都会尽心尽力帮助我们，真是太

感谢了！”张建男说。

省直中医医院云龙院区项目选址于株洲经开

区职教大学城内，预计总投资为8.5亿元，建筑面积

超过20万平方米，预计今年10月投入使用。项目建

成后，将大大改善株洲经开区医疗配套设施不

足的现状，成为该区第一个综合性医疗中心。

该项目于 2017年落地云龙，项目推进缓

慢。2020年 5月 7日，项目业主单位与株洲经

开区重点项目审批代办服务中心签订代办

服务协议，中心指定代办员免费为项目业主

提供综合指导、申报材料准备、网上申报等

帮办代办服务。以代办员为纽带，连接起业

主单位及审批部门，业主单位积极配合，审

批部门效率提升，并在督办部门的协调下全

力推进项目报建各项手续。

针对业主报建过程中的堵点问题，株洲

经开区行政审批服务局精简优化措施，提供

“保姆式”服务，代办人员全流程帮办，形成

线上线下联动融合的审批咨询辅导机制，助

力项目建设顺利推进。

长株潭一体化气象工作
协调联动合作协议签订

株洲日报讯（全媒体记者/王娜 通讯员/匡舒
也） 近日，在湖南省气象局组织召开长株潭气象

工作联席会上，长沙、株洲、湘潭三地气象部门，签

订了长株潭一体化气象工作协调联动合作协议，共

同加快推进长株潭气象事业协同发展。

近年来，株洲市气象局通过积极服务乡村振兴

战略、百姓民生、蓝天保卫战、地灾防治、城市运行安

全等，构建起面向经济社会发展需求和人民美好生活

需要的现代气象服务体系。此次合作协议，三地气象

部门将利用现有技术资源，建立健全气象防灾减灾区

域联防协作机制，共同探索大城市气象保障服务模

式，推动行政许可结果互通互认，建立定期交流互访

机制等多种方式，在抗旱、大气污染防治、森林防火、

碳排放监测等联防联控工作；在防灾减灾、生产生活、

城市治理、重大活动做好气象保障服务，在业务培训、

科学研究和人才培养，实现相互促进。

株洲市气象局党组书记、局长张克非介绍，此

次合作，三方将建立顺畅、高效、常态化的信息共

享、联合会商、联防互助、互通互认机制，协同推进

气象预报服务能力提升、人工影响天气联防协作、

行政许可结果互通互认，切实提升长株潭地区气象

防灾减灾水平和行政服务能力。

用歌声唱出心中的喜悦，用舞蹈跳出心

中的幸福。7 月 1 日下午，由株洲经开区文化

旅游体育局主办、云飞文体志愿者协会承办

的“喜迎二十大，永远跟党走”暨舞蹈进社区

项目七一文艺汇演庆祝活动在石峰区云田

镇莲花社区举行。

演出现场精彩不断，《祖国你好》《我的

祖国》《领航》《中国美》《中国大舞台》《走进

新时代》《中国红》《站在草原望北京》等节目

次第上演，表达了爱国爱党的真挚情怀。12

支文艺队伍载歌载舞，与 500 余名社区居民

一起，热烈庆祝中国共产党成立 101 周年，祝

福伟大的祖国更加繁荣昌盛。精彩的演出，

让现场观众大饱眼福，现场掌声不断。

株洲日报全媒体记者/李逸峰 通讯员/

唐芳辉 摄

“保姆式”代办服务
助力云龙院区项目快速推进

芦淞区：项目支撑
服饰向品牌化、高端化迈进

荷塘区：湖南先进硬质材料及
工具产业园项目第二批集中签约

欢天喜地庆七一 载歌载舞颂党恩
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