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为保障新华桥拆除重建工程通车
后道路交通的有序、安全、畅通，依据

《中华人民共和国道路交通安全法》第
三十九条，决定对新华西路与人民路
交叉口、钻石路交叉口的交通组织进
行调整，具体事项如下：

一、新华西路与人民路交叉口的西
进口，禁止由西往北左转进入人民路

的车辆通行。
二、新华西路与钻石路交叉口的西

进口，禁止由西往北左转进入钻石路
的车辆通行。

上述交通组织调整措施自2022年
6月21日起实施，特此通告。

株洲市公安局交通警察支队
2022年6月21日

关于调整新华西路部分交叉口
交通组织的通告

（2022年第4号）

本报讯（株洲晚报融媒体记者/邓伟勇 通讯
员/凌光岚）6月20日，记者从有关部门获悉，我
市已正式启动无障碍综合服务示范区建设，将
更好地帮助残疾人、老年人无障碍交流和出行，
共享幸福株洲。

《湖南省无障碍环境建设五年行动计划
（2021—2025 年）》第 15 条中明确提出，株洲市
要建设以促进听障人士交流和其他残障人士出

行为核心的“无障碍综合服务示范区”。今年1
月，市人大代表刘晓晟提出《关于加快推进株洲
市无障碍综合服务示范区建设的建议》。目前我
市已聘请专家团队，制定切实可行的实施方案。

无障碍综合服务示范区怎么建？市残联相
关负责人介绍，目前初步划定了示范区建设主
要区域。具体为天元区范围内的三条无障碍示
范街道，两个无障碍示范商圈，一个无障碍示范

公园。建设主要内容包括：以改善城市道路设
施、无障碍出入口、无障碍游览路线、无障碍辅
助设施等为主的公共服务设施无障碍建设，以
远程视频手语翻译服务、就业培训辅导服务、信
息无障碍宣传和推广、网络信息平台建设为核
心的信息无障碍建设，以依托出行软件系统、专
业出行服务机构、服务评价为主要内容的残疾
人无障碍出行服务。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/陈驰
通讯员/彭亮霞）6 月 15 日，夏阳高照，攸
县渌田镇五丰村，漫山遍野的玫瑰花在山
坡上或含苞待放、或花开正艳，微风拂过，
花枝摇摆，散发着阵阵花香，美丽灵动。
花农们在玫瑰花种植基地不停穿梭，忙着
采摘新鲜的玫瑰花花苞。

五丰村玫瑰花基地负责人蔡建越介
绍，玫瑰花是药食同源的植物，纯天然的
玫瑰花具有舒肝活血、美容养颜、健脾养
胃等作用。玫瑰花一次种植可以采收15
年，高产期为 4—8 年。每年农历三月开
始进入花苞采摘期，一直持续到六月下
旬。

2019年，蔡建越多次回乡考察得知，
五丰村的泥土酸碱适中，适宜种植玫瑰
花，先后投资 100 余万元，种植了 150 亩

玫瑰花。为了保证玫瑰花的纯天然品质，
基地按照有机生产的要求进行种植，坚持
自种、自采、自烘干。烘干后的玫瑰花苞，
销往山东、河南等地。

目前，该基地按照“合作社+基地+农
户”的模式，带动 60 余名村民就业，每年
发放劳务工资10万余元。

荷塘区区长罗鹏程
明日接听“12345”

本报讯（株洲晚报融媒体记者/廖智勇 通讯员/黎丹）
记者昨日从市长热线服务中心获悉，根据有关单位主要
负责人接听“12345”政务服务便民热线工作安排，6月22
日（星期三）上午9:00-11:00，由荷塘区委副书记、区政
府党组书记、区长罗鹏程接听“12345”政务服务便民热
线。欢迎广大群众届时拨打“12345”政务服务便民热线

（渌口区及市区外居民请拨打“22712345”），向罗鹏程同
志反映荷塘区政府工作的意见和建议。

今日这场活动指导志愿填报
学生和家长可观看直播

本报讯（株洲晚报融媒体记者/谭筱）昨日，记者从市
教育考试院获悉，《高考志愿大讲堂和高校招生咨询会》
(株洲站) 活动，将于6月21日上午在市南方中学举行。

“通过大讲堂进一步做好培训，把志愿填报政策传达
给每一位株洲考生。”市教育考试院相关负责人介绍，此
次活动有高考志愿大讲堂和现场高校招生咨询会两部
分。学生和家长也可通过关注微信公众号“株洲教育”或

“株洲教育考试”观看直播。
此次活动将组织现场和线上同步进行，届时，中南大

学本科生招生办主任刘铁雄、市教育考试院副院长易德
发作为主讲嘉宾，为全市教师、考生、家长提供精准的政
策解读及权威的志愿填报指导。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/何春
林 通讯员/唐密）6 月 19 日，“中国梦·劳
动美——喜迎二十大 送文化惠职工”之

《我不是霸王龙》大型童话音乐剧公益演
出在市第二工人文化宫举行，来自全市各
行各业的年轻职工和孩子们度过了一个
快乐的父亲节。

该活动由市总工会主办，属于我市
“喜迎二十大 送文化惠职工”主题公益活
动之一。因恰逢父亲节，所以此次演出特
地选择了一场精彩的亲子剧，演出者为国
家级演员。

“话剧很精彩，本来就准备带女儿去
长沙购票观看，没想到免费话剧送到家门
口了。”洪先生笑道，女儿平时特别喜欢恐
龙，该剧通过寓教于乐的方式，还让孩子
感悟到了伟大的父爱力量。

近年来，市总工会积极打造“健康文
明，昂扬向上，全员参与”的职工文化，树
立“中国梦·劳动美——送文化惠职工”

“职工健步行”等职工文化建设工作品牌，
吸引了不同年龄段的职工参加。

据不完全统计，市总工会已免费赠送职
工电影票10余万张，公益培训2万余人次。
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我市启动无障碍综合服务示范区建设

精彩亲子剧 欢乐父亲节

▲19日下午，《我不是霸王龙》大型童话音乐剧公益演出现场。记者/何春林 摄

攸县五丰村：150亩玫瑰花迎来采摘期

▲一位花农正在采摘玫瑰。通讯员供图

茶陵小姑娘入选国家举重集训队

本报讯（株洲晚报融媒体记者/陈洲平 通讯员/谭少
雄）近日，记者从国家体育总局举重摔跤柔道运动管理中
心获悉，茶陵县业余体校向上输送的彭翠婷已正式入选
国家举重集训队。她将代表国家全力备战 2022 年杭州
亚运会和2024年巴黎奥运会。

彭翠婷2001年出生于茶陵县思聪街道，2011年选拔
至茶陵县业余体校接受举重专业训练启蒙，先后选拔至湖
南省举重队和广东省举重队参加集训。她在不少体育竞
赛中取得良好成绩，荣获2014年湖南省第十二届运动会
第二名；2019年第二届全国青运会71公斤级第二名；2020
年东京奥运会模拟赛71公斤级第二名；2021年第十四届
全运会76公斤级第三名，并以263KG的总成绩，创造新的
全国成年、青年纪录，超越朝鲜选手保持的世界纪录。

嗨，大家好！今天，株洲网
事聊天室又和大家见面了，我
是本期主持人橘子粥，欢迎您
扫描二维码加入我们，一起聊
柴米油盐，聊喜怒哀乐，聊各种
有意义或者有意思的事。

烈日炎炎，漫长的暑假即
将来临。一想到“神兽”即将归
笼，许多家长开始陷入焦虑，为
孩子的生活和学习感到担忧。
在我的朋友圈里，就有一些家
长直呼“头痛的毛病又犯了”，提
前大半个月开始四处“求医问
药”，了解怎样合理安排孩子的
暑假生活，如何让孩子拥有快乐
的童年，同时培养孩子自主、自
律、自立、自信的良好品质。

何木木：经过一个学期的
紧张学习，好不容易期末考试
结束，进入期盼已久的假期，想
要好好放松一下身心，作为“过
来人”，我完全可以理解孩子的
心情。每次期末考试前一个月
左右，我们都会和孩子一起制
定假期计划，可以回老家看看
爷爷奶奶，在田里挖野菜、摘果
子，去河边玩水；一家人去旅
行，亲近大自然，欣赏祖国的大
好河山；对跆拳道感兴趣，可以
报一个兴趣班。

孩子总是对假期充满了向
往，不知不觉就有了学习的动
力，不用我们督促，他也能认真
复习功课。周末做完作业以
后，他还拿着小本子找我制定
详细的旅行攻略。看着他特别
认真的模样，我打算趁这次机
会，让孩子自主制定旅行计划，
假期按照这份计划出行，说不
定能有意想不到的收获呢。

佩佩：上个周末和女儿发
生了一些不愉快，一句“你作业
写完了吗”，就成了我和孩子吵
架的导火索。冷静下来以后，
我决定换一种方式和女儿沟
通，她才慢慢对我敞开了心扉，
原来在女儿的眼中，我差点成了

“只关心作业”“更爱考试成绩”
的妈妈。女儿还有一年就要高
考了，她平时都在学校寄宿，只
有周末才回家，所以一有时间
我就想多了解她的学习情况。
现在临近期末考试，我不免有
些焦虑，没想到过度的关心给
她带来了严重的心理负担。

学习不是孩子生活的全

部。这次暑假，我打算带孩子
去滑冰、学游泳，让她在学习之
余做一些自己喜欢和感兴趣的
事情，释放压力，享受生活。我
也想花更多的时间陪伴孩子，
了解她的喜好和烦恼，和孩子
一起学习、一起玩耍，过一个充
实、愉快、有意义的假期。

边渡：我是农村出来的 80
后，小时候在假期经常帮父母
放牛、干农活，农活之余就是玩
水、抓鱼、摸田螺，虽然辛苦却
也乐在其中。生活本身就是课
堂，体验也是一种学习，所以今
年暑假我打算先把孩子的表姐
表弟们接到株洲，让孩子们一
起学习、生活，带孩子们到水上
乐园、游乐园玩耍，享受假期；带
孩子们一起回乡下老家，陪陪老
人，参加一些农活，体验真实的
乡村生活。除了基本的假期作
业之外，我不会给孩子额外增加
作业，让她根据自己的兴趣参加
绘画、舞蹈等课外培训，这样可
以培养孩子的兴趣特长，还能让
孩子学会管理时间，做一个有计
划且有自制力的人。

毕亚炜（国家二级心理咨
询师、株洲市红十字会心理援
助志愿队队长）：暑假时光，是
孩子们放松身心、调整状态的
重要时期。不妨在暑假伊始，
和孩子共同探讨，建立几个小
目标，合理分配时间，在巩固学
业和预习功课之余，发展孩子
的兴趣爱好。

多带孩子体验不一样的生
活。比如，邀约同龄伙伴一起
尽情玩耍，增加户外活动，走入
大自然，爬山、游泳、打球、看日
出、到河边玩沙子、种菜等等。
同时，引导孩子随时随地观察、
提问和思考，一方面促进人际
交流与自主思维，一方面激发
孩子们对生命本身的热爱。

另外，多让孩子做一点看
似“无用”的事，比如多看看课
外书、玩“过家家”游戏、信笔涂
鸦，甚至发呆……在丰富的活
动中，保护及培养孩子的自发
性和创造力。
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入院48小时内完成手术
92岁骨折老人重新站起来

近日，92岁的周娭毑因左
股骨颈骨折入住株洲市中心
医院关节外科。该院考虑到
患者高龄，手术风险高，在取
得患者及其家属的充分信任
后，在入院48小时内为患者进
行了左侧人工股骨头置换手
术。“医生技术精湛，护士服务
贴心，手术很成功！”患者家属
为医护人员点赞。

据悉，湖南卫视自助远
行真人秀节目《花儿与少年·
露营季》将开启第二段旅程，
向着株洲
出发。星
空、云海、
密林……

《花 儿 与
少年》，下
期株洲渌
口见！

奶奶去年摔了一跤，走
路不便，就没去过理发店
了。3月19日，我在家给她
剪了一次头发。我不懂剪
发这项技术，跟着视频边学
边剪。到今天过了3个月，
再次给奶奶剪头发，我的技
术比上次有了明显进步。

自前些年亲眼见到外
婆离世，我总是害怕身边
的人突然就不见了。奶奶
从小把我带大，对我最为
关怀，愿有生之年常相伴。

活力似火燃烧，青春如花绽放。在中车株洲所第十一届员工
大众运动会上，队员们随着响亮的口号，步伐一致冲向终点。

（“中车株洲所”供图）

◀扫二
维码加入聊
天室。

让孩子度过一个充实而有意
义的暑假

主持人/橘子粥

热搜

《花儿与少年》下期株洲
渌口见！

▲打开抖音扫二
维码观看视频。▲视频截图。

▲视频截图。


