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今天芒
种。相比其
他 节 气 ，芒
种 很 低 调 。
它 不 像 惊
蛰 、立 夏 那
样有天气上
的 象 征 意

义；也不像春分、冬至一样有许多习俗。芒种，
就像它的名字一样，带着一些泥土气息，主要
反映农业物候现象。

这个时候，稻田里秧苗碧绿，处处都是预
示丰收的景象。

大概是要与节气相契合，浓烈的夏日终于

来了。从目前的预报看，今天，株洲还有些小
雨，明天开始到本周四前，整个城市都将是多
云或者晴天的天气。

东风染尽三千顷，白鹭飞来无处停。这个
时候还是很值得去郊外走走，去草丛里看看螳
螂怎么捕捉猎物，趁大雨来临前去看小蚂蚁怎
么搬家，这些充满童趣的生活乐趣，你都可以
体会一下。

明起三天，又是一年一度的高考季。高考
从7月调整到6月以后，虽然避开了高温，但刚
好又撞上了南方多雨的时节，气温不高，但因
为潮湿，感觉会比较闷热。

芒种连高考，愿各位考生所种皆有所得。
（王娜）

今日芒种 愿你所种皆有所得

今天

大雨转小雨 24—28℃

明天

晴天间多云 21—33℃

后天

晴天 20—33℃

风向：北风

风力：2—3级

（市气象台6月5日16时发布）

“新太空出差三人组”来了
神十四成功发射对接空间站

3名航天员开启6个月太空之旅
A02

▲据中国载人航天工程办公室消息，北京时间2022年6月5日10时44分，搭载神舟十四号载人飞船的长征二号F遥十四运载火箭在酒泉卫
星发射中心点火发射，约577秒后，神舟十四号载人飞船与火箭成功分离，进入预定轨道，飞行乘组状态良好，发射取得圆满成功。

新华社记者 李刚 摄

新一代中国少年来了
明起三天高考，考点周边路段实施交通管制

考生遇突发情况，可拨打28687122或向民警求助
A04
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株洲市中医伤科医院多学科合作
成功救治一名多发伤重症患者

月前，50 来岁的蒋先生遭遇车祸，
全身多处骨折，胸腔、腹腔出血，伤势严
重的他被送往株洲市中医伤科医院救
治。伤科医院为其开通绿色通道，经胫
踝科、外科、重症医学科及手术室麻醉科
等多学科联合治疗，蒋先生终于在前几
天出院了。他只需在家再进行一段时间
的康复练习，就可完全康复。

刚送到医院时，蒋先生伤势严重，多
处骨折当中最严重的当数右下肢胫腓骨
开放性骨折。胫踝科主任蒋君第一时间
为其进行手术治疗，术后进入重症医学
科，与外科开展联合治疗。外科副主任
文碧荣称，患者还有髋臼骨折、胸椎骨
折、手指骨折，以及双侧多发肋骨骨折，
并伴有双侧胸腔反复出血，经过精心治
疗后，血算是止住了，正当医务人员们长
出了一口气时，意外发生了。

就在胸腔血止住后不久，腹腔又出
现迟发性大出血，情况紧急，文碧荣带领

团队及时进行止血治疗，并开展多次会
诊，会诊专家建议进行手术治疗。

“这种情况确实有手术指征，但鉴于
患者实际情况，我们还是想再观察观察，
最好能进行保守治疗。”文碧荣介绍。

在治疗患者胸腔出血和腹腔出血
时，面对患者的焦虑和追问，文碧荣和
团队也承受了很多压力。文碧荣说：

“有压力是很正常的，只要我们坚持密
切观察，秉承科学治疗，治疗实力和信
心还是有的。”

出院后，蒋先生给伤科医院送来了
一封感谢信，他在信中写道：“作为一名
普通患者，我对医学一知半解，没少给医
护人员提疑问、添麻烦，可是医护人员从
来不愠不恼。每天无论查房、换药、打
针，还是在走廊遇见，他们总是微笑服务
还时时安抚，让我感到舒心和安心。”

（通讯员/尚客君）

“二医院的医生和护士是我的救命恩人啊！这次
住院，我又是脑梗又是肠梗，是他们全力救治和精心
护理才让我这个老太太再食人间烟火。我现在吃得、
睡得、动得，争取活到 100 岁。”近日，86 岁的高龄直
肠癌后肠梗阻合并脑梗阻患者王奶奶康复出院，说起
这次劫后重生，她非常庆幸自己遇到了敬业又专业的
医护团队。

患者家属介绍，王奶奶在半年前就出现大便不正
常、腹部隐隐胀痛的症状，当时到其他医院住院治疗，
医生只针对心血管、脑血管疾病进行了相应检查治
疗，没有考虑肠道也可能存在问题。

４月 27 日，王奶奶因腹痛、腹胀、伴有黑色便血
到株洲市二医院消化内科就诊。经检查，王奶奶大便
隐血显示强阳性，直肠部位也有肿块，已引起肠腔严
重狭窄，肠镜无法通过肿块。经验丰富的科室主任汤
卫锋立刻告知患者及家属，必须尽快手术，一旦肠道
完全梗阻，患者随时有生命危险。

随即王奶奶被转至普外微创中心。可是祸不单
行，正当普外科医师紧锣密鼓地制定手术方案时，王
奶奶在三天内连续发生两次脑梗。

脑梗、肠梗双双来袭，对医患来说都是极其严峻
的考验和挑战。

市二医院专家介绍，直肠癌是恶性肿瘤，患者一
般需要接受直肠癌根治术，对身体损伤较大。因此，
必须有良好的身体条件，才能考虑开展手术。可王奶
奶不仅患有冠状动脉粥样硬化性心脏病、高血压3级
极高危组、主动脉硬化、二尖瓣退行性病变、重度贫
血、肝囊肿等多种老年性疾病，还在三天连发两次分
水岭脑梗死。

是进还是退，是放弃还是挑战，在抉择的时刻，市
二医院普外大外科主任柳涵表示：“只要有一丝希望，
就要付出百分之百的努力，决不放弃。”

要确保手术安全进行，术前必须将王奶奶的身体
调到良好状态。为此，医院组织了心内科、神经内科、
普外微创中心、重症医学科等多学科（MDT）联合会
诊，全面评估病情。经过近二十天的综合治疗，王奶
奶身体明显好转。5月19日，在麻醉科、心内科、神内
科的保驾护航下，市二医院普外微创团队为王奶奶实
施腹腔镜下直肠癌根治术。在紧密配合下，手术一气
呵成，全程无出血，历时不到 80 分钟。术后第 2 天，
王奶奶即能下床走动。

“三十年前，我和我姐姐都是在二医院生的小孩，
三十年后，我妈妈又在二医院重获新生，一家人和二
医院的医患情深值得我们永远铭记。”看到86岁的母
亲依然精神矍铄，王奶奶的女儿由衷感谢市二医院医
护团队。

（通讯员/李建辉）

肠梗、脑梗双双来袭
他们的“绝不放弃”
让86岁奶奶重获新生

▲普外科主任柳涵团队为王奶奶行手术治疗。
通讯员供图

2022年“中国房颤日”
你关注房颤、预防卒中的知识吗？

心房颤动（简称房颤），是最常见的心律失常疾病之一，而房颤是缺
血性脑卒中发生的主要危险因素之一。在“中国房颤日”到来之际，为了
提高公众对房颤的认知，株洲恺德心血管病医院房颤中心联合医院卒中
中心开展义诊和健康讲座，与大众分享“关注房颤 预防卒中”知识。

义诊活动
1.时间：6月7日上午8:00-11:30；
2.地点：株洲市荷塘区株洲恺德心血管病新华路门诊部一楼（华润

万家对面）；
3.医院心血管内科的刘宇主任医师、陈曼君主任医师、余强主任医

师、刘平平副主任医师，卒中中心主任张湘辉副主任医师等多名专家现
场义诊；

4.现场免费测血糖、血压及心电图；
5.快速凝血功能INR检测和颈动脉彩超检查享受半价优惠；
6.房颤防治手册、卒中防治手册现场免费领。

公益健康讲座活动
1.时间：6月7日上午10:30-11:30；
2.地点：株洲市荷塘区株洲恺德心血管病新华路门诊部二楼（华润

万家对面）；
3.“房颤基础知识”和“脑卒中基础知识”的健康讲座；
4.现场与专家面对面畅聊个人健康疑问。

活动一

活动二

2017年，王女士因“巨大儿难产”入
住市人民医院，行剖宫产手术产下漂亮
女儿，术后恢复良好。

怀上二胎后，出于对市人民医院医
疗技术的信任，王女士再次选择了在该
院做产前检查。通过中孕期、晚孕期多
次彩超检查，发现王女士存在前置胎盘
的情况，而且覆盖了前一次瘢痕部位。
产科专家介绍，这是产科最危险的并发
症“凶险性前置胎盘”。

针对王女士的情况，产科立即组织
了一支由产科、妇科、新生儿科、介入血
管外科、放射影像科、超声科、核磁共振
室、泌尿外科、血液科、麻醉科、手术室等
专家组成的“多学科协作团队”。经多次

会诊讨论，最终确定了先期置入“腹主动
脉球囊”，剖宫产手术娩出胎儿后立即阻
断血流，再处理胎盘、止血、缝合的方案，
最大限度地降低大出血的风险，也为患
者尽可能地保留子宫，减少输血。

值得欣慰的是，在市人民医院危重
症孕产妇救治中心团队的密切配合下，1
小时就完成手术，术中出血仅800毫升，
产妇产下健康的宝宝，并保留了子宫，生
命体征平稳。

手术成功后，产妇激动地对产科主
任梁俊说：“对您来说，这也许是千百台
手术中的一台，但对于我和我的家庭来
说，却是一次新生！”

（通讯员/陈志梧）

二胎产妇遇“凶险性前置胎盘”
市人民医院多学科“联手”保母子平安


