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一家七口，模拟家庭

模拟的家 真实的爱
全市现有6个“类家庭”，每家照顾着5名孤残儿童的生活起居

株洲晚报融媒体记者/谢嘉 通讯员/黄婷

“让孩子们感受到家的温暖，是我们夫妻最大的心愿。”“六一”来了，株洲市儿童福利院“类家
庭”的张希云妈妈，为了让五个“儿女”度过一个难忘的儿童节，提前数天就准备好了孩子们的新衣。

“类家庭”，顾名思义，就是类似于家庭。自2012年起，株洲市儿童福利院累计聘请了
10对夫妇，让80余名孤残儿童拥有“爸爸妈妈”“兄弟姐妹”和温暖的“家”。

10年尝试，孩子有变化

10 年前，张希云通过社会公开招募，
成为我市“类家庭”首批爱心妈妈。“说出
来不怕笑话，我曾因孩子被领养至国外，
十分伤心，为此还‘辞职’了近一年时间。”
张希云说，她照顾的最小孩子仅七八个月
大，那时每天夜里要喂两次奶粉，早上6点
还要起来给其他孩子做饭。能坚持做下
来，张希云想感谢家人特别是爱人的理解
和支持。

来到“类家庭”的孩子，几乎都是被抛
弃的孤残儿童，他们没有正常孩子那样

“家”的意识，尤其需要有耐心的爱心。
今年是陶利华做爱心妈妈的第五年，

她的“类家庭”有5个男孩，最小的10岁，最

大的 12 岁。因为 3 个孩子在院外读小学，
加上疫情管理，他们2年前搬出了福利院，
租住在外，成为我市首个院外“类家庭”。

“免费住大房子，在家还能拿工资，听
上去很美的差事，实际上非常操心、非常辛
苦。”陶利华坦言，孩子们大多有各种身体、
智力上的残疾，自理和自控能力有限，这几
年，她每晚都要定闹钟起床，叫两个儿子上
厕所，不然就会尿床。

市儿童福利院相关工作人员说，爱心
妈妈都经过严格甄选，进行统一的岗前培
训，考核通过后方能进入福利院。入院后，
福利院会不定期为爱心妈妈组织各种类型
的培训活动，例如护理、心理疏导等。

福利院“类家庭”服务中心一楼，140平
方米的房屋，明亮又整洁，邓建军、张希云
夫妇和五个孩子住在这儿。

“妈妈，有客人来了！”还没等记者跨进
门，就有孩子蹦蹦跳跳出来打招呼。

餐厅墙壁上有五个孩子的档案，“生活
记录”厚厚一沓。张希云说，她的孩子三男
两女，凑齐了“兄弟姐妹”。

老大南南，15 岁，有轻度智力障碍，是
个体贴懂事的大哥哥，会做家务，会分享零
食。12岁的家洲、8岁的朵朵是唐氏儿，虽
然沟通有障碍，但听到表扬时会露出灿烂

笑容。老四浩浩，今年5岁，做过开颅手术，
喜欢画画。家里的老幺叫冉冉，已满4岁，
咿呀学语时就来到她身边，两只大眼睛透
着一股机灵劲儿，很黏人。

“院里免费提供食宿，我们也是带着爱
心来到这里的。”张希云说，平日里，孩子
们的爸爸白天出门工作，她就在家洗衣做
饭、送孩子上学、辅导作业。逢年过节或有
家庭活动，爸爸妈妈还会带着孩子们一起
外出，如逛公园、探亲友等，让他们更多地
接触社会。

除了爱心，还需耐心

▲爱心妈妈张希云悉心照顾着5个孩子。
记者/谢嘉 摄

“中晚餐最少五菜一汤、荤素搭配，节假日最少七
菜一汤。”陶利华说，这两年过年她都是把家里的老母
亲和姊妹喊到这个家，跟孩子们一起过节，让孩子们
过上真正的家庭生活。

“以前朵朵性格孤僻，有一定的语言障碍，通过家
庭教育和爸爸妈妈的鼓励，现在她的沟通能力和自信
心有很大提升，话也变多了。”市儿童福利院工作人员
介绍，经过这10年的尝试，他们发现“类家庭”生活的
孩子变化很大。

张希云说，她会带孩子学习做些家务，有的孩子
喜欢画画，有的喜欢唱歌，她也会根据孩子兴趣鼓励
支持他们。看到孩子们一天天进步，爸爸妈妈都很欣
慰。

全市现有 6 个“类家庭”，每家照顾着 5 名孩子的
生活起居。虽然辛苦，但爱心妈妈无怨无悔。“六一”
儿童节，市儿童福利院也安排了精彩节目，为每个家
庭送去零食和生活用品。“类家庭”养育这种方式，给
予孩子们充分的家庭安全感，让他们能够更快地适应
社会。
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一年一度的端午节又快到了。“门前艾蒲青翠，天淡纸鸢舞。粽叶香飘十
里，对酒携樽俎。龙舟争渡，助威呐喊，凭吊祭江诵君赋。”苏轼一首《六幺令》，
将吃粽子、赛龙舟、饮酒、放风筝，挂艾草等端午节传统习俗写得淋漓尽致。其
实，从古至今，端午一直是文人笔下必不可少的一个元素，今天让我们一起，通
过当代作家的几篇微小说，领略别样的端午风情吧！

编者按

微小说欢迎投稿
微信：18216409791

邮箱：zzwb_wx@sina.com

端午节
王维钢

“过几天就是端午节了，我
想包点粽子。”父亲倚坐在炕沿
上，吧唧吧唧地抽着旱烟。

“正忙着收麦子，哪有时间
包那玩意，再说，您也不喜欢
吃！”女儿不高兴地嘟囔着。这
天，说下雨就下雨，麦子必须得
抢收。

父亲没理会女儿，他轻轻地
把烟蒂弹到地上，然后用脚使劲
地踩了几下，咳嗽了几声出去
了。

第二天，东方刚刚鱼肚白，
父亲就起来了。他兴奋地把泡
好的米洗了又洗，煮好的芦苇叶
也捋顺好了，蹲在地上一本正经
地开始包起粽子来。

女儿起床后，看见满脸大汗
的父亲抿着嘴咯咯地笑了，“爹，
您包的是啥啊？太难看了，哪有
我妈包得好！”女儿说完后，半张
着嘴，呆在那儿。

母亲一个月前突然去世，父
亲接受不了这个事实，一下子苍
老了许多。按着民俗母亲是要
安葬到十里外的老家坟墓区，可
父亲却执意要安葬在家门口的
小南山上。

父亲没有吭声，认真地包着
粽子。父亲从来没有包过粽子，
他包得很慢，动作笨拙。“妮，快
帮我找找你妈以前用的绑粽子
红丝线。”“好，马上啊！”女儿一
边答应着一边翻箱倒柜去了。

临近中午，香喷喷的粽子总
算出锅了。

“妮啊，先挑几个好看的给
你妈送去，告诉她包得不好看别
见怪。她活着的时候最得意的
就是好这一口，对，别忘了带点
白糖。”父亲坐在门槛上，望着门
外小南山嘱咐着女儿。

端午轶事
韩铁照

端午节到了。清晨，老人们从野外釆
来艾蒿，放到各自的窗台上，清香扑鼻。

院里加餐，吃十大碗。中午两点开席，
一点人数，发现龚伯没来。我和柳会计跑
去老人的寝室一看，只见老人躺在床上闭
目养神。

柳会计问，龚伯，怎么不去坐席？是不
是想儿女们了？

老人慢慢睁开眼睛说，我想回家！
老人刚住进福利院，有点不习惯，想回

家而不能，不是唉声叹气，就是沉默寡言。
看来这种消极情绪愈发严重了。

老人不肯坐席，我们没有为难他。下
席后，柳会计端来满满一碗菜给老人吃，还
有三个粽子，老人连看也不看。我问柳会
计，要不要通知老人的儿女们？柳会计说
没必要，直接送老人回家。

老人的家在镇上，儿子媳妇广东打工
去了，门锁着。三个女儿有两个远嫁他乡，
只有小女儿龚平住在镇上，在餐馆端盘子，
钥匙在她手里。我们找到她，说明原因，要
把龚伯交给她。她请示哥嫂，问是否开门
让父亲进去？哥嫂说不。父亲要在她家住
下，哪怕只住一天，也被她婉拒。端午节，
餐馆生意好，她太忙，实在没时间照顾父
亲。她劝父亲不要胡思乱想，回福利院去，
年底哥嫂回来，接他回家过年。老人苦着
脸不说话。龚平要亲自送父亲回福利院。
柳会计连忙阻止。龚平把我们叫到屋外，
小声说不要紧的，出了问题不找福利院的
麻烦，由她负责好了！柳会计要她写份保
证书，龚平很爽快地写了。

龚伯被送回福利院。老人一万个不甘
愿！

万一老人想不开走极端怎么办？尽管
保证书捏在手里，但人命关天，丝毫也不敢
马虎。福利院和民政局签了责任状，年终
审核，奖优罚劣，只要发生一例非正常死
亡，一票否决，全年奖金打水漂，其他工作
做得再好也是枉然；另外还要面对死者家
属的非难和索赔。我当院长不到半年，什
么经验也没有。在柳会计的建议下，我釆
取了一系列防范措施：先把老人的寝室搜
索一遍，刀子剪子带子药丸什么的全部拿
走；叮嘱门卫，不放龚伯出去；给龚伯同寝
室的李伯发补贴，要他盯紧龚伯，一有风吹
草动，马上报告。

我亲自值夜班，夜里几次起来巡查。
谢天谢地。一夜平安无事。
早晨起来，龚伯像换了一个人似的，喜

笑颜开。
一天之隔，天壤之别。这究竟是怎么回

事呢。经不住我们再三追问，龚伯终于说出
原因：原来昨天是小女儿的生日，也是
妻子的忌日。生下小女儿，妻子就走
了。他想在梦里会会妻子，又怕妻
子不肯来福利院，没想到妻子善解

人意，竟然找来了，跟他说了
好多悄悄话。

黄志伟，现居广东普宁，广东省作家协会会员。在
《微型小说选刊》《特别文摘》《中国煤炭报》《中国建设报》
等百余家中外报刊发表20多万字，作品多次获奖。著有
个人作品集《梦里花开》。
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竞渡
黄志伟

得知村里的龙舟队顺利进入决赛后，老支书第一时
间就给龙舟队队长张天明打去电话，请他来家里一趟。

张天明来到老支书家，老支书早就在家备好了酒菜。
老支书握着张天明的手，激动地说：“张队啊，咱们奋

进村龙舟队这回长脸了，一路过关斩将，从18支参赛队伍
中脱颖而出，顺利进入决赛，真是可喜可贺啊！”

张天明举起酒杯，笑着说：“感谢老支书的关心和信
任，我们龙舟队能进入决赛，不是我一个人的功劳，是全
体队员默契配合。”

老支书说：“是啊，团结协作很重要。去年端午节龙
舟比赛，要不是配合不力，咱们的龙舟队怎么会划不过石
力村龙舟队呢？”

“老支书您批评得对，上次比赛输了，我们总结了经
验，这次一定会夺得冠军！”张天明坚定地说。

“你能保证夺得冠军？”末了，老支书不放心，补充强
调道,“今年你们要是能夺冠，咱们的奖金就从2万元提高
到3万元，你看怎么样？”

“真的呀？太好了！”张天明眨眨眼，拍着胸脯说，“您
就放心吧，这次我向您保证，一定会夺冠。”

“好，好，好，有你这句话，我就放心了。”老支书端起
桌上的半杯酒，一饮而尽。

从老支书家里出来，张天明来到了龙舟队队员小军
的家。小军听完，连连点头说：“队长放心，这事就包在我
身上，我现在就去办这件事儿。”

下午，张天明到龙舟队训练现场组织队员训练。
“报告队长，按照你的吩咐，队员已登上龙舟坐好，请

你检阅。”小军大声地说。
“开始！”随着张天明一声令下，队员们奋力摇起手中

的单浆，嘴里喊着号子，龙舟如一支离弦的箭，奔向前方。
张天明训练完刚上岸，突然有人大声说：“张队长，我

跟你说个事。”
张天明回头定眼一看，来人是石力村龙舟队队长李

大山。
张天明愣住了，呆呆地站在一边，不知所措，脸一下

红了。
李大山认真地说：“我刚才看到你们队的一个划桨出

现了裂缝，好像快裂了，你们赶紧换了吧。”
张天明又愣住了，脸更红了。“谢谢大山兄弟提醒，谢

谢了。”
“不用客气。赶紧去换一个，要不然明天比赛万一划桨断

了，你们可就吃亏了。”李大山说完，就头也不回地走了。
当张天明醒过神来后，连忙掏出手机拨通了小军的

电话，说：“小军，我上午跟你说的事，咱们不能去做。刚
才石力村李大山队长特意过来告诉咱们的划桨有问题，
他对咱们这么好，咱们不能在人家的船上做手脚啊。”

小军听后，不假思索地说：“哎呀，实话跟你说了吧，
上午你让我去做手脚，我根本就没去。我也觉得这个比
赛就是比人品，人活一世，人品最重要啊！”


